૮% જીવનને। ઝ'કાર 





એછેો થયો નથી જેમણે પોતાના ડત*બ્યને! ત્યાગ કર્ચેય 
છે, તેમને લેકે! ધિષ્કારની લાગણીથી જુએ છે. 


કરત્વ્યપાલન સાટે કોઈકેોઈ વખત ભ્રારે ડીસત 
ચૂકવવી પડે છે; પરતુ કર્તગ્યનિષ્ઠ ચુરુષ તેને કશી વિસા- 
તમાં ગણુતે! નથી. કર્તવ્યપાલનમ॥ તેને જે આન'દ સળે. 
છે, તેની કીમત ઘણી વધારે આંકી શકાય તેમ છે. 


ભારતીય ઈતિહાસના આકાશને! ઝેગસગતે। તારલે। 
હુરિશ્રિ'દ કત'વ્યની જીવ'ત સૂર્તિ હતો. કતનના રક્ષણ 
સાટે તેશે પોતાના વિશાળ સાસઆ્ાન્યનેો, સુખ-વેશવને।, 
ગશ્વયનેો; પ્રાણુગ્રિય પત્ની તારામતીને અને પુષ્ય જેવા. 
સુકોમળ રોહિતનો પણુ ત્યાગ ક્ચો, એક દિવસ એવે! 
પણુ આવી પહોચ્યો! કે જ્યારે હેરિશ્ચ દ્રના કત'વ્યની અસિ- 
પરીક્ષા પણુ થઈ 


સધ્યરાત્રિના સમય હતો. આકાશમા વિજળી 
ચમકવી હુતી. ચારે ખાજુએ ઘનઘેરર વાદળોને! ગડગડાટ. 
સ'ભળાતે।! હતે. મૂશળધાર વરસાદ વરસતો હતે. બરાખર 
આ જ સસમચે સૂનસામ સ્મશાનમાં એડ આની કરુણુ- 
ચીસો સ ભળાય છે તેની આંખોસાંથી ગ'ગાયસ્ુના નીતરે 
છે. પેલી ફુ.ખી આઓ આકદ કરતી હતીઃ “મહારાજ [| આપ 
અહી' રહો છે? અહી' આવે! અને છેલ્લી વખત આપના. 
ચુત્રતુ' મો નઈ લે? અખળાએ ઘણુ' ઘણું' આકદ કયુ. 
પરતુ અહી' આ અરણ્યરુદનને સાંભળનાર કણુ હાય ? 


જતવ્યનિષ્ઠા ૮પ 


એ જ વખતે તેની સામે આવીને એક કાળામે"શ શરીર- 
વાળે માણુસ ઊભે] રહ્યો તેના હાથમાં વાંસડો હતે. તેણે 
કહ્યુ “અરે ગાંડી! તું રડે છે શા માટે ? અહીં રાજસ 
હેલ નથી, તારી ખખર પૂછવા કેોણુ આવવાતુ છે? તારા- 
સતીએ કરુણુ સ્વરે કહ્યું: “તમારી પાસે માતુ' હદય હોત 
તો તમે સાર દુઃખને। અતુભવ કરી શકત મારા હૃદયના 
ડુકેડા જમીન પર પડવા છે. તેના શખને ઢાડવા સાટે 
આજે પૂરતાં કપડા ષણુ નથી. એક દિવસ રાજસણેલમાં 
સોનાના પારણામાં જીુલનારા સૂર્યવ'શી રાજઝુમારના નસીખબ- 
સાં આજે કક્નને! ટુકડો પણુ નથી મારું હૃદય આજે 
દુ"ખથી ફાટી નય છે. હુ' આ ખધું' આ છેકરાના ખાષ 
રાજન હરિશ્રદ્રને કહી સ'શળાવુ' છુ" સામે ઊભેલી વ્યક્તિએ 
પૂછ્યુ" “કાણુ તારુ' નામ તારા છે? “અને આપ સૂય 
વ'શી રાજન હરિક્ચ'દ્ર ? તારાએ સાચો પ્રશ્ન પૂછયો. આ 
વખતે વાદળોમાં વિજળીને। ચમકાર થયો ખનેએ એક- 
ખીનાને નનેયાં વર્ષોથી વિખૂટા પડેલા બે પ્રાણીઓને સૈળાષ 
થચે. પરતુ પ્રસગ ખરેખર કરુણુ હેતો. હરિશ્ર'દ્રનુ હૃદય 
ભરાઈ આવ્યુ. તેની નજર સામે જ પુત્રની લાશ હતી ! 
પરત્તુ ખીજી જ ક્ષણે કત'ત્યપાલતની ભાવનાથી પ્રેરાઈ ને 
હૃદય કઃણુ કરીને કહ્યુઃ “અરે ગાડી] આ હેવે મહારાજા 
હરિશ્વદ્ર નથી, આ તે! હુવે કાળિયા ચાડાળને ત્યા વેચા- 
ચેલે! દાસ છે. તુ તારા છે તે સાચુ. પર'તઝુ તુ હવે 
સહારાણી નથી, બ્રાહ્દાણુના ઘેર વેચાચેલી ' દાસી છે, હવે 


જીવનન ઝંકાર 


સત્રી પ્‌ ડિતપ્રવર શ્ર્ટય 
શ્રી પુષ્કર સુનિજ્ 
સ પાદક 


દેવેન્દ્ર સુનિ શાસ્્રી સાહિત્યરત્ન 
પિત સુનિ તેસિય દ્રજી 


સળ્સાર સરકાસ્સંદમી ગન, શજ્સેનર્સ 


જોષવુર વાતો વો ત્રોર્‌ સ સાસર સેંટ 





- ચ્રાપ્તિસ્થાન્‌ *- 


વધ'માન સ્થાનકવાસી જેન 
શ્રાવક સઘ મજલ. 


્ફ્ઝડડડ---2..3%% 
સઝ: 


કારક 

ધનરાગ ઘાસીસમ કેહારી, 
થ્રી લક્ષ્મી પુસ્તક ભડાર, 
ગાધી માર્ગ, અમદાવાદ-૧ 


આભજૃતિ પહેલી : ૧૯૬૩. 


1કે મત ૪ -૫૦ 
[ ચાગર્પિયા પચાસ નયા પેસા ] 
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મા્‌તલાલ ઝવેરચ ૬ ગાધી, 
નયન પ્રિન્ટ'ગ કસ, 
રીકવાવાકી, ગાધીર્‌ડ, 
૧૫૫૬૦, 


સ“પાદડની કલસ” “35 


સસ્કૃતિ જીવનની સૌરભ છે. મનતુ માધુર્ય છે હદયની 
પવિત્રતા છે. સાહિત્યને પ્રકાશ છે. સભ્યતાની પ્રયોગશાળા છે 
સમાજની કાંતિ છે. શાસ્ત્રનો આધાર છે. ભાવનાતુ ઉપવન છે... 
અવે' આત્મોની શક્તિ છે.- 

સંસ્કૃતિ એ વિદ્ત્તાતો-પાંડિત્યનો પર્યાયવાચક શખ્દ નથી. 

ગણીગાદી વ્યક્તિઓની જ*્મ-મૃત્યુની તિથિતુ' સ્મરણુ કરવુ એ જ 
સસ્કૃતિ નથી મોટીમેોી સુંદર કલ્પનાઓના ધોડા દોડાવવા એ 
પણુ 'સ'સ્કૃતિ નથી જીવનમા જે ઊચા સસ્કારોતું' સિચત કરે, 
વિવેકણુદ્ધિને ન્નગૃત કરે અને આત્મનિરીક્ષણુની પ્રબળ પ્રેરણા આપે 
એજ સસ્કૃતિ છે. 

ઊાર્તીય' સસ્કૃતિ વિશ્વની એક મહાત સસ્કૃતિ છે. આ 
સસ્કૃતિ જૂના જમાનાથી જ શુક્ંતા તારાની જેમ પોતાતા તેજ 
અંને પ્રભાવથી સમગ્ર વિશ્વને આકષી' રહી છે તેતે પ્રકાશ દૂર- 
સુદૂરંતાં જ્ષેત્રોમાં પણુ પ્રસરેલો છે તેણું કેટલાય રાષ્ટ્રો અને માનવ- 
જાતિઓને માર્ગદર્શન આપ્યુ છે ભારતીય સસ્ફાંતે માનવસ સ્કૃતિ 
છે માણુસજ સપૂણું સ્તાત, વિસ્તાન, ધર્મ અતે શાસ્ત્રોનો 
ઘડવૈયા છે, તે ચમત્કારોતે। સર્જક છે અતે પ્રકૃતિની શક્તિઓને 
સચાલક છે માનવીતે હરાવી શકે તેવુ આ દુનિયામા કેઈ જ 
શ્રેષ્ઠ પ્રાણી નથીઃ ત સાસુષાત્‌ તઇતરં હિ વિચત । 

સસ્ફાતિ' માનવજીવતમા' અભિનવ ક્રાંતિ જન્માવે છે તે 
સને[જત્તઃઓને ખદલી નાખે છે ' છવનને પવિત્ર કાર્યોથી શેલાયમાન 
કરે છે અતે વિચારોમાં વિશ્ુદ્દિ લાવે છે. સસ્કૃતિગ્રિય વ્યક્તિતુ* 
જવન કલાત્મક હોય' છે; આ જીવત અગરખત્તી જેવુ સુગ ધમય, 
તાન્ન ગુલાબ જેવુ ખીલેલુ , સાકર કે મધ જેવુ મીઠુ”, મલમલ જેવુ” 
સુલીયમ, સૂર્ય જેવુ તેજસ્વી, દીવા: જેવુ પ્રકાશમાન, ચદ્ર જેવુ 


દના 


શીતળ, સિ જેવો નિર્ભય અતે કમળ નવુ નિર્લેપ હોય છે અને 
તેના જીવતર્મા આચાન્‍તી પવિત્ર ગગા સાથે વિચારનો યમુતાને 
સુભગ સમન્વય ચાય છે 

જગતના છુદ્ધિરાળી ચિ'તકાએે માતવજીવનતુ' પૃયકરણુ 
કયુર છે આ પૃથક્કરણુ પ્રયાગશાળાની પેલી કાચની તળોમાં યતુ' 
નથી, પરતુ “સત્યં રસિકે સુન્‍્ટરન્‌'તી કસોટી પર કસીને યાય છે. 
તેમણે કલ્યુ : “માનવીનું છતરત આર્યોના ખીખામાં ઢાળેલા જેડુ' 
નથી, તે તો વૃક્ષ પર ખીલેલાં કૂલ જેવું' છે. બટન દબાવતા જ 
ખેચી શકાય તેવે ફેટા નથી, પીંછી અને આગળીસાની કારી- 
ગરીયી દોગ્વામાં આવેલુ શિત્ર છે. 

માનવ પ્રકૃતિ અને પરમાત્મા વચ્ચેતી અજખ કડી ષે. તેની 
એક તર્‌ દેવ છે અતે બીજી તરફ દાનવ છે. એક તક રિવ છે 
અને બીજી તરફ શયતાત છે માનવ વચ્ચોવચ ઊભો છે. તે 
ગમે તે તમક વળી શકે તેમ છે તે દેવ પન બની શકે છે અને 
ગળ્ષસ પણ્‌ દેવ ખબતવામા તેનો વિજ્ય છે અતે રાક્ષસ ખનવામાં 
તેને પરાજય છે દેતત્તની સ્થાપના કેરીને દાનવતાનેો નાશ કરવા 
મપ્ટે કાટેબદ્દ થનુ' એમા જ માનવતા છે, સર્સ્રાતે છે 


સાહિત્યની પરિભાષામાં કહેવુ" હોય તો આ પ્રમાણ કછી 
શકાય મર્સ્કાતિનતુ ફૂલ સત્સસ્કારા-સુશસ્કારાની વેલ ૫૨ જ 
પાગરે છે, ખીલે છે અતે મહેકે છરે, વીક્ષમી સદીતે વિસ્તાનતુ* 
વરદાન મળ્યુ છે રૉકેટ, 8પમ્રદ અતે એગમ બોબની મોસમ તો 
પૃરગકારમાં ખીતી છે, પરતુ સ'સ્કારી જીવનના સજાવે તે ખુંહે- 
શાળો વિચાર્કોના માથાના દુખાવાતુ” કારણુ બની ગઈ છે. વિશ્વનુ 
રાવિ લડનારા «્પેર્યતિધરો ચિ'તાતુર ખન્યા છે વિજ્ઞાન આજે 
સનન તમક નહીં' પરતુ વિનાચ તરક આગળ વધી રહુ છે. આ 
કારણુતે લીધે જરતવીણાર્માંથી પ્રેમતા ઝ'કાર નૌકળતો નથી પેમને॥ 


પ્‌ 


કવર તોફળતો નથી આ ગ્રથમાં જીવનનતિષયક આ સતાતત અતે 
આદશ" પાસા પર નિર્દ શ રઇ્ટકોણુથી વિચાર કગ્વામાં આવ્યે। છે. 
ર્‌પકોનતા માષ્યમતેો આશ્રય લઈ તે વિષયને મધુર અતે સ-રસ 
અતાવવામાં આવ્યો છે. હગ્કોઈ પ્રવચતમાથી વિદ્દાન્‌ પ્રવયનકારની 
વિદ્દત્તા અતે ગભીર મતનનતે। પરિચષ મળી રહે છે 


પરમ શ્રદ્ધેય મત્રી પ ડિતપ્રવર શ્રી પુષ્કર મુનજીના આ 
ગ્રવચતોમાં સુષણુપ્તાવસ્થામા પડેલી લાગણીએઓતે જગાડવાની 
અદ્ભુત શક્તિ છે, મધુર ચેતવણી છે અને સમાજના અનિષ્ટ પ્રત્યે 
તીત્ર કટાક્ષ છે. આ પ્રવચતે! નિશશ્ચર અતે હતાશ વ્યક્તિઓને 
ધીરજ આપશે, પરાજિત થયચેલાને વિજયના પથે જવાની પ્રેરણા 
આપરે, હતોત્સાણ હેદયોમાં વિદ્યુત ર્શાક્તતા સ ચાર કરશે અને 
જન-જાગૃતિના કાર્યમાં રણુભેરીની ગગ્જ સારશે, આ પ્રવચતે। 
જીવતતે સાચા અથમાં સુસ સ્કૃત ખતાવરો 


આ પુસ્તકના સ પાદનમાં પ્રેમાળ હૃદયી સર્વોદય સત શ્રી 
નેસિચક્જીએ મતે ઘણા સહકાગ આપ્યો છે તેમતાો આ હાદિક 
3ચ ભૂક્ષી શકાય તેમ નથી સોજન્યમૂતિ શ્રી હીશાસુનિજી, 
સાહિત્યરત્ત શાસ્રી ગણેશસુંનિજી અતે નવદીક્ષિત ચેતનસુનિજીતે। 
સૌઠો સહકાર પણુ કેમ ભૂલી શકાય? 

શ્રી તટવરલાલ ન્નનતીએ આ પુરતકતે! અતુવાદ કર્યો 
જે તેમણે લીધેલા શ્રમતુ વિસ્મરણુ નજ થઈ શકે. 


જી ૫ 
ગિ, ક 

નદ હી 
દડ શાસ્ત્રી, સ્રાહિત્યરત્ન 
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અતુડ્સ 


જવનતતે। ઝ'કાર 
ડેમતે। પ્રભાવ 
જવનની લાલિમા 
ક્તવ્યનનિષ્ઠા 
જીવનને। અરણુાદય 
મતતુ મનન 
ઇમાનદારીની જ્યોત 
ધમતે। મૂળમત્ર 

જૈન સ સ્કૃતિતું પુણ્યપવ" 
ક્ષમાપવ 
જીવન-ધડતરતેો પાચે 
જીવન એક નાટક 
દાતતેો। આનદ 
પરોપકાર્તું પીયૂષ 


પાનાં તબર 
જ્‌ 
સદ 
૪૭ 
દૃ 
£૦ 
૧૨૪ 
૧૩૦ 
૧૪૬ 
૧૭૦ 
૧૭૫'* 
૧૮૨ 
૧૯૬ 
ર૨૪ 
૨૫૧ 


[૧] 


જવનનો ઝ'કાર 


સાનવજીવન એક સમસ્યા છે. આ સમસ્યાને। ઉકેલ 
લાવવા માટે લાંભા-ઘણા લાંખા સમયથી હરકોઈ પધસ- 


: પ્રવર્તક, તીથ”કર, પેગ'ખર, કૃષિ, સુનિ કે સ'તે પ્રયત્ન 


ક 


કયો છે, દુનિયાના જીવોની અનેકવિષ પ્રવૃત્તિઓ ન્ેતાં 
સાનવજીવનની પ્રવૃત્તિઓ વિસ્મયજનક દેખાય છે, માનવ- 
જીવતની પ્રવૃત્તિઓતુ' જ્ઞાન સામાન્ય માણુસના ખુદ્ધિકોશથી 
સાપી શકાતુ નથી. તેની પ્રવૃત્તિઆ જણુવા માટે એક 
સજાગ જીવતની આવશ્યકતા છે, જે આ ગૂઢ સસસ્યાતે 
તાગ કાઢી શકે. જ્યા સુધી જીવનમાં સન્તગતાતેો પ્રાદુ- 
ભૌવ થત્તો તથી, જ્યાં સુષ્રી જીવનને વાચા સાંપડતી નથી, 
ત્યાં સુધી જીવનના આ રહેસ્યને પારખવાતુ' ખૂબ જ સુશ્કેલ 
હેય છે. જવતમા આ સજનભ્ગતા-રણકેો પેદા કરવા 
સાટે આવશ્યકતા છે પ્રેસની, આ પ્રેમ ક્ષુલ્લક સ્વાથ' સાથે 
અફળાઈને લાગણીહીન ષત ખતવેા નઈ એ, જવનત્તા કણ 


ર્‌ જીવનન! ઝંકાર 


ગ્રિય રણ્કારને અણુગસતો ન ખતાવે, તેન! " 'વાકને 
ખેસૂરા ન કરી સૂકે, મોહના આવરણુને લીધો -ના ઝ કાર 
ફ્રીકો ન પડે, તેને! લોપ પણુ ન થાય 
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જીવન એક વીણા છે વીણા વગાડવા '12 આને 
વીણામાથો મધુર રણુકો-ઝ'કાર જન્સાવવા સાટે ,નાચેલા 
હાથની આવશ્યકતા હાય છે, કસાચેલા ગળાની ૪1૧૨૧કતા 
હાય છે અને સનની અજબ પક્તીની પણુ અ1૬:યકતા 
હય છે, વીણાના ત્રણેય તાર મેળવેલા હોય તો ૦“ તે ગરી 
રીતે વાગી શકે છે. ને તેના ત્રણેચ તારની રાધે કાથ, 
ગળા અને સનને। સુમેળ નહી' સધાચે। હોય તો તે-1થી 
સુરીલે। ઝકાર નહો જન્મી શકે. વીણાના તગણેય તારને 
વપારે પડેતા જકડી લેવામા આવે, તે! તેંસાજી ર.કે। જ 
ન ઉદ્દભવી શકે. આ તારને તદન ઢીલા રખજાગા આવે, 
તેપણ જેઈ એ તેવો રણુકાર ન જ ઉદભલષે અ! રીતે 
માનવજીવનરૃપી વીણાના પણુ ત્રણ તાર છે "પન, વચન 
અને શરીર જે આ ત્રિતારીને એકસીજ સારે તેડ્વાસાં 
ન આવે, તો જીવનતવીણામા પ્રેમગેટ સુરીલો % કાર 
ન જન્મી શકે અતે જે આ તદ્રશેય તારને ખૂખ “ મસીને 
બાધી દેવામાં આવે, ખોહના ગુદશ્યી ચોટાડી ચગેવાસાં 
“આવે, આસક્તિની ગાઠેથી બાધી દેવામા '॥લ, લે હ,૦-,- 
વીણામાથી રણુકો જ ન નીકળે અ જ રીતે બેર જીવન- 
વીણાના ત્રણેય તારને તદ્ન ઢીલા સૂકવાસ! જાવે, ઉપેક્ષા 
કે નિષ્કિય ઉદાસીનતા કેળવવાસા આવે, હેપ અન ઘૃણાથી 


જીવનને ઝ'કાર ઝ 
શઅળગા રાખવાસાં આવે, તે'મ'ુ છવનવીણાસાંથી બછુર રણકે 
ન જન્સી શકે ભાવાથ છ છે  જીવનવીણારાથી કરાને 
સુરીલો અને સુ વાઢી ઝં ડાર જન્સાવવા માટે પત, ગયત 
અતે શરી*્તા ત્રણેય તાર જાગ! ડોવા જેઈએ જે કણુક 
સાથી એકાદ પણુ ખશળ: શય, ચવ્યવસ્થિત શાય, કીલે 
વ૩ કે આસક્તિભવ ?ડે, તે: જીવવ્વ્વીણામાથી અચુર રગુકે 
જન્સાવવાછું સ્જસ અઘરુ રહે તાર્વચ્ય એટઢલુ' જ નીકળી 
શકે કે જ્યારે સત, વચન અતે શરીરના ત્રણેવ તાર 
નાદાત્સ્ય અને તાટસ્થ્મછી જેડાયેહા હોય, ત્યારે જ જીવન્‌* 
વીણામાં શુદ્ધ પ્રેસના રણકે જ-સે છે તાદાટુટ સેમ્ટલે 
જીવનવીણ્‌ા વગાડતી ચપ્પતે જણ્‌ડર ગવૈયાનતા હાથ પ્રત 
અત ગળુ સુષેરે કેળગારેલાં ડોવાં નેઈએ કે તે બસગ્ર 
પ્રાણીજીવન સાથે એ! ખપાહ શરઈ જય, એકાત્મતા અતુલવે, 
ગ્રેસતા નોજાની બ્રરતી લહેરાય આસક્તિ અતે શોહુ* 


(૪ 


ય 


મમતાને વળગી રહેવાથો ત્ાણાએ્યના ભગ પડે કે. આ 
રીતના સેળસો ભગ 4 ષક તેડહ। સાટે ખધા તાશ્સાં 
તાઢટક્થ્ય હોવુ જેઈએ નઝાઢરગ્યનંદ રહુસ્યાર્થ જેટલે; જ 
છે કે જયારે જયારે પાપ્યોલ્વત હાથે આસક્તિ આતે સકુન 
મમતાના ખધનસાં જ"ડાજતા સ્ચોગેો ઉપસ્થિત જાય, 
વદ્‌ ત્યારે આ ત્રણિય તારવે થોડ ૩ હીલ કરવા જેઈ ૩, 
તાદ્રાત્મ્યતુ પલ્લું સ? * રુ ન્રેઈ એ તાદાતુયન્‌” સ્જ્ર્પ 
'' 15 ત્યારે તાટર્થ્સનનો આ વશ્યુ «1 રહે છે, પરતું તાઢ- 
-્યુ સ્કરૂપ પસયુ - 4 "ગડે જેઈએ. ઝાદાત્સ્યના 


- 


જ જીવનને ઝ'કાર 





----**-----*-----ૂ-------- 


મૂળસા ઘા કરીને, પ્રાણીજીવન સાથે એકાત્મભાવની ચદ - 
તર ઉપેક્ષા કરીને, નિષ્ક્રિય ઉદાસીનતા ધારણ કરીને સાણુસ 
તાટસ્થ્યતુ જ સેવન કરવા માડે છે, ત્યારે જ તેનું સ્વરૃપ 
ખગડે છે. તાટસ્થ્યનો આ સુયોગ્ય પલ્લામેળ નથી. 


ભાવાથ એટલે છે કે જીવનવીણા વગાડતી વખતે 
કસાયેલા વીણા વગાડનાર સાશુસે તાદાત્મ્ય અને તાટરથ્ય 
ઉભયની સમતુલા જાળવવી જેઈએ. આ પ્રમાણે થાય તો 
જ જીવનવીણામાં સરસ અતે મધુર પ્રેમ-ઝંકારને! પ્રાડુ- 
ભાવ થાય નહીતર કાં તે પ્રેમનો #“કાર મોહના સ્વરમાં 
ખદલાઈ જશે, સ્વાર્થના નાદમાં ફ્રેરવાઈ જશે કૈ પછી 
ઘૃણા, દ્વેષ, ક્શેશ, ઉપેક્ષા અને નિષ્ફિય ઔદાસીન્યડુ' 
સ્વરૂપ ધારણુ કરરે. આ ખ'ને સ્વરૂપ જીવનવીણાની અસ- 


મતોલતાના છે બને તાદાત્મ્ય અને તાટસ્થ્યનુ' અતિકમણુ 
ઝુરનાશાં છે 


આપે નદીનાં દશષન તે! કર્યા" છે ને? નયા સુધી 
નદી બતે પટની વગચે થઈને વહે છે, ત્યા સુધી તે 
પોતાની સમતુલા જાળવે છે, દુનિયાના જીવોને નિમળ 
જળ આપીને તડદુરસ્ત રાખે છે, જીવ'ત રાખે છે અને 
કેટલાય પ્રાણીઓનાં જીવનને આધાર ખને છે. પર'તુ નટી 
જ્યારે આ સમતુલા મુસાવીને બેઉ બાજુના પટતે ઓળ ગી 
જાય છે, ત્યારે શુ પરિણામ આવે છે? પરિણામ એ 
આવે છે કે જે નિમ'ળ જળ પ્રાણીઓને જીવનદાન અપતું 
હતું, જે ત ડુરસ્ત અતે આન દિત રાખતુ' હતુ, તે જ 


જીવનને ઝ'કાર ષ 


જળ પૂર આવવાથી માણુસને મૃત્યુના મોમાં પહોચાડે છે, 
માણુસના જીવનને આનદ હણી લે છે. પૂર આવવાને 
લીધે નદીને સ્નેહ્રસ્ર સમતે।લ ન રહ્યો; તે દ્વેષ અને 
ડ્લેશનુ, મોહ અને મમત્વતુ' કારણુ ખનીને સસતુલાં 
ગુમાવી બેઠો, નદ્દીના સ્તેહે આસક્તિનું સ્વરૂપ ધારણુ કરુ. 
આ કારણુને લીધે ફુનિચાના જીવો માટે તે આકૂતરૃપ 
અની ગઈ. આ જ રીતે નદીના બતે પટને ટ્ૂરથી જેઈ તે 
ફોઈ થાકચોપાકચો અને તરસ્યો! સુસાફર પોતાને થાક 
ઉતારવા અને તરસ છિપાવવા ત્યા આવે અને નરટીમાં 
ખિલઝુલ પાણી જ ન હોય, તે તદન સૂકી હોય, તે તે 
નરી પણુ લોકોને! રોષ વહોરી લે છે. આ નદી લોકેના 
ગૃત્યુતુ કારણુ પણુ ખને છે. નદીના પાણીએ પોતાના સ્તેહ- 
રસને શુષ્કતા, નિષ્કિય ઉદ્દાસીનતા અને ઉપેક્ષા તરફ 
દોર્ચો. આ કારણુને લીધે ષણુ તે કેટલાય પ્રાણીએ માટે 
દુ*'ખર્‌ૂપ નીવડી. નદીએ કેટલાય પ્રાણીએના આન'દનેો 
સૃત્યુધટ વગાડવયાં 


ભાવાથ એ છે કે નદી જેવી રીતે બે પટની વચ્ચે 
એકસરખી ગતિએ વહોને કૈટલાય પ્રાણીઓની જીવનદાતા 
ખની શકે છે, તેવી જ રીતે માણુસની જીવનગગા પણુ 
તાદાત્મ્ય અતે તાટસ્થ્યના બે કિનારા વચ્ચે વહેતી રહુ 
ત્તો તે કેટલાય જીવો માટે જીવનદાતા ખની શકે. નહી તર 
આસક્તિ, મોહુ અને મમતાની વૃહ્ધિતુ સ્વરૂષ ધારણ 
કરવાથી જીવનગ ગાના આ પ્રેમવારિ પણુ રોષ અને આપ- 


ર ૯વનતે। ઝ'કાર 


જ---- ---- 


નિતું કારણુ ખની જટ છે ડે“, ઘણા, શુષ્કતા, તિષ્ક્િઃ 
ઉડામીતતા ક કઠોશ્તાટ -2ટ૫ પારણું ધરવાથી જીવન 


ટ 

સરિત્નના પ્રેમજળ સુકા 4: છે આ પ્રસાત્ૂ ૦ 
સપકમા “આવનાર પ્રવાસી પાટ ઝે દુખ ગગા 
બેચેનીન! કારણુરૂપ અતે છે, દ બતે અવત્થાને ફર 
તાની જેર/ જીવનગજિતા કાટ ૧૪ 'મરાખ રે - 


સેક “1 લા પરથી સ્પ્ણ્ ચરતી તન્ન્યૈ 


7 દ 


માનો લે કે એન પાત. શે તેસે ચે. 
ખૃઠ્ઠ ૦“ વહાલે છે તેતે! સ્તેહશ્સ સડાતેમ ૪ વ 


પરતુ તેને મેમની સમત્હેઃ «.ઈવ્રતા નવી ૬ )૦ડ- ક 


- 


ગ્રેસ અતે સહુનો ભેદ રર૦તો તથી, નિષ્ફિસ 321” 2૯" 
ઉપેક્ષા અતે તટસ્થતાતે! તરૂાબ્ત નસર્રી 

પોતાના [પત્રને ખૂ જ લાડકાડઈી ઉછેર દે. છોરા ૮. 
કરવ ઝેહુ' કેઈ ફાસ સર્‌ છે, તેની હરડ ખૂદ કર 
આપવી નથી તે ચોરી 5ર છે, તે'પણછ ગન 1 ૩ 
શકતી તથી તે ખજારમાં જપંતે નડસા ગ્સ્તુજપા 
દવામા પૈસા ગાડે છે, તોપ જઈ ગણેલી નથી તેને 
આ સેસ પ્રેમ નથી, મો" છે, વાત્સકદ નથી, સારસા. 
છે, સ્તેહ નથી, સસત્પ છે, વાદ્દાટ્ટ? તથી. તાઢપત૫ડ 
જ્તિક્સણ છે આ જરીહે જારે તેતો પુત ભણુજ તશર 
જતે; બોટેઃ થયા પછી ખણ ફોર્ડ ઠાહ' ગર્થ ર્રતો 
અતે જડભરત જેવો રે છે, ત્યે પણુ હો 


ભ તેન 
તેની ૧પૅઠ્ા %રતી છાય [સેડિસ્ય ૩ટાગીનતા દહૃશોવલી 


ક 
ન 9% હજ 


યજ 
મે 


જીવનનો! ઝંકાર છ 


હોય કે છોકરાની નજીવી ભૂલ માટે મારઝંડ કરતી હાય 
કે નિર્દય ખનતી હોય, તોપણુ એમ જ કહો શકાય કે 
આ પણુ તેને! પ્રેસ નથી, શુષ્કતા છે; સ્નેહુ નથી, નિર્દ- 
ચતા છે, તટસ્થતા નથી, ઉદાસ્રીનતા છે, ચેતના નથી, 
જડતા છે 


મ્‌ાતાતા ઉપરોક્ત ખન્ને પ્રકારના વ્યવહારોમાં પ્રેમ 
છે એમ ન કહી શકાચ; કાગ્ણ કે પ્રેરાસા તો તાદાાત્સ્ય 
અને તાઢટરથ્ય ખન્તે રીતે સજાગતા કેળવવી પડે છે 
અહી' સજાગતાને સદ તર અભાવ છે ખન્નેતુ અતિકમણ 
ચચેલુ' છે એટલા માટે જ એક વિચારકે કહ્યુ છે 


2 


“ગ્રેમપથ પાવકની ન્વાળા 


ગ્રેમતે માગ અગ્તિની નવાળાએ પર ચાલવા 
જેવે। છે. ત્યા સહેજ પણુ ગફલત થઈ કે સાગ" ચૂક્યા જ 
સસજે પ્રેમપ'થ પર ચાલતાર પ્રવાસીની શય્યા કાટા' 
પર જ હોય છે તેને હમેશાં સજાગ રહેવુ પડે છે આ 
પ્રવાસોની નાની સરખી ભૂલ પણ લય'ડર નેખમમા 
મૂકી રે છે 

ગ્રેસમત્ત “થરમોમિટર? (માપક યત્ર) આ છે ટે 
જ્યા તાદાત્મ્ય અતે તાટસ્થ્ય બન્નેની પન્તિત્'ન ઉલલ 
ઘન ન કરવામાં આવે ત્યાં પ્રેમ છે ખીજીુ' કઈ પણુ 
હોય તે। માની લેવુ કે તે મોહ ટેષ. સમત! આસક્તિ 
ફે અન્ય ક'ઈકે છે, જે પ્રેષઝું' ૨૦૬૩૫ લષ્ત્તે **વે છે 


જીવનનો ઝંકાર હૂ 





એક વૃક્ષ નીચે સૂઈ ગચો હતો પૃથ્વી યર ચઠ્રિકાને 
ચારુ પ્રકાશ રેલાઈ ૨હ્યો હુતલો સમગ્ર વાતાવરણુ સજીવ 
અને પ્રકાશમાન બની ગચ્રુ' હતું: મથુરાની એક નતકી 
ત્યા થઈને પસાર થઈ અને તેના પગની ઠે।કર અજાણુતા 
ભિક્ષુને લાગી ગઈ ઉપગુસ્તની નિદ્રા ઊડી ગઈ, તે સફ્‌ાળે 
હો થઈ ગચેો। અને આશ્રચયમૂઢ થઈને પશ્ચાત્તાપ કરતી 
પેલી નત*કીને કહેવા લાગ્યો “હુ ખી થઈશ નહી”, ખહેન ] 
હું' તને સાક્‌ કરું છું આ ઠોકર અન્ણુતા જ લાગી 
ગઈ છે ? નત*કી તેો। જેઈ જ રહો ચાંદનીના શીતળ 
પ્રકાશમાં ભિક્ષુ ઉપગુપ્તતુ' સુખકમળ ખીલતુ' જતું હલું 
તે રાજાને! પુત્ર હતો અને આજે ભિક્ષુ ખન્યા પછી પણુ 
તેનુ' શારીરિક સૌ'દય* ઝાંખુ" પડચુ' નહોતુ. ખ્રહ્યચય તુ 
અફ્જ્ુત તેજ તેના મો પર ઝળહળી રહ્યું હેતુ પ્રેમવુ' 
સધુર તેજ તેના શરીરમાંથી ટપકીને તેના સૌદર્ય મા 
અભિવૃદ્ધિ કરતુ' હતું. આ ખધુ જઈને નતકીથી સહસા 
સુછાઈ ગચુ “તમારુ આ સુકુમાર શરીર શુ આ રીતે 
ધૂળમાં રગરોળાવા સાટે છે ? તમારુ આ યૌવન નિર“ 
દુખતી ભડ્ડીસા તપીને નષ્ટ કરવા સાટે છે ? ઊભા થાએ, 
ચાલો! મારી સાથે. હુ તમારી સાથે પ્રેમ કરીશ તમારા 
યોવનતુ સાથ*કન્ય કરીશ, તમને સુકોમળ શાચ્યા પર 
સુવાડીશ 1 ઉપગુપ્તે કહ્યુ' “ ખહેન, હજી તે સમય નથી 
આવી પહેોચ્ચેો. સમય આવશે ત્યારે હુ' તને પ્રેસના 
ઓજસને! સાક્ષાત્ક* કરાવીશ ? નતકી મતેોટુ ખ અડુ- 





૮ જીવતનેો] ઝ'કાર 





ત'ટુરસ્ત શરીરમાં હ૮-૬* જેટલી ગરમી હોવી જરૃરી 
છે જે તેનાથી વધારે થઈ જાય કૈ ગરમી વધ્રી જાય, 
તો તે માલુસને માંદો કહેવાસા આવે છે ઉષ્યુતામાનની 
આ વૃદ્ધિને વિજુતિ માનવામાં આવે છે. આ અવસ્થામાં 
શરીરને ખૂબ જ હુખ થાય છે આ અવસ્થા શરીર સાટે 
ત્ુકસાનકારક છે આ જ રીતે ને શરીરમાં “નોમલ ? કરતાં 
એણુ' કે વધારે એછુ ઉમ્ણુતાસાન હોય, તો તે પણ 
સાંદગીની અવસ્થા જ છે આ અવસ્થાને પણુ ખૂબ જ 
જય'કર માનવામાં આવે છે “તોલ? ઉષ્ણુતામાનવાળા 
શરીરને જ ત'દુરસ્ત ગણુવામાં આવે છે. * થરમાસિટર?- 
(તાવસાપક ય'ત્ર)નેો ઉપયો ગ કરવાથી તેની તરત જ 
ચરીક્ષા થઈ નાય છે 


આ રીતે પ્રેમની ગરમી પણુ એક સરખા ઉષ્ણુતા* 
સાંનવાળા હૃદયમાં હોય છે આ સ્વસ્થતાતુ' ચિહ્ન છે. 
પરતુ જ્યારે આ જ ગરમી ઠડી કે એકદસ ઠંડી થઈ 
જય છે, ત્યારે જીવન વિજુતિસય ખની ન્તય છે અને 
જ્યારે આ જ ગરમી એકટમ ઉગ્ર સ્વરૂપ ધારણુ કરે છે, 
ત્યારે પણુ જીવનને વિદૃતિમય માનવામાં આવે છે. આ 
અવસ્થાને મે।હાવસ્થા જ માનવાસાં આવે છે. 

હુ, ત્યારે આપ એક વસ્તુ તો સારી રીતે સસજ 
ગયા હશે કે પ્રેમ ડયા છે અતે કહ્યા નથી, પ્રેમ કહયારે 
પ્રમુતિસ્થ રહી શકે છે અને કારે વિજુતિસ્થ થઈ જ્તય છે. 


મહાત્મા ખુદ્ધને શિષ્ય ઉપગુસ સથુરાના 'જ'ગલસા 


જીતનને ઝંકાર હ 





એક વૃક્ષ નીચે સૂઈ ગયે! હતો. પૃથ્વી પર ચદ્રિકાને 
ચારુ પ્રકાશ રેલાઈ રહ્યો હતે! સમગ્ર વાતાવરણુ સજીવ 
અને પ્રકાશમાન ખની ગઝ્ુ' હતું. મથુરાની એક નર્તકી 
ત્યા થઈને પચાર થઈ અને તેના પગની ડેકર અન્નણુતાં 
ભિક્ષુને લાગી ગઈ ઉપગુસતી નિદ્રા ઊડી ગઈ. તે સક્ાળે! 
એઠા થઈ ગયે! અતે આશ્રચયમૂઢ થઈને પશ્ચાત્તાપ કરતી 
પેલી નત*કીને કહેવા લાગ્યો “દુ ખી થઈશ નહી”, બહેન ] 
હું વને સાફ કરું છું આ ઠોકર અન્ાણુતા જ લાગી 
ગઈ છે ? નત'ઠ્ઠી તો. નઈ જ રહી. ચાંદનીના શીતળા 
મ્કાશમા ભિક્ષુ ઉપષગુપ્તનુ સુખકમળ ખીલતું જહું હેડું. 
ત્તે રાજાને! પુત્ર હુતો અને આજે ભિક્ષુ બન્યા પછી પણુ 
તેતુ' શારીરિક સૌ'દય* ઝાંખુ" પડચુ' નહોતુ. ખ્રહ્યચયયતુ' 
અદ્ભુત તેજ તેના મો પર ઝળહળી રહ્યુ હતુ. પ્રેમતુ' 
સધુર તેજ તેના શરીરમાથી ટપકીને તેના સૌ'દય*મા 
અલિવૃષ્ધિ કરતુ' હેતુ. આ ખધુ નેેઈ ને નતકીથી સહસા 
સુછાઈ ગયુ “તમારું આ સુમુમાર શરીર શુ' આ રીતે 
ધૂળમાં રગરદોળાવા માટે છે ? તમારુ આ યૌવન નિરથ"ક 
દુઃખની ભડટ્ડીસા તપીને નષ્ટ કરવા સાટે છે ? ઊભા થાઓ, 
ચાલે! મારી સાથે હુ તમારી સાથે પ્રેમ ફરીશ તમારા 
યૌવનતુ સાથ'કય કરીશ, તમને સુકોમળ શચ્યા પર 
સુવાડીશ 19 ઉપગુપ્તે કહ્યુ” “ખણેન, હજુ તે સમય નથી 
આવી પહેોચશ્ચો સમય આવરે ત્યારે ટુ* તને પ્રેમના 
એજસનેો સાક્ષાત્કાર કરાવીશ ? નત્જ્કી સા અતુ- 


૧૦ જીવનને! ઝ'ઠા૨ 





ભવ્તી (વેદાય થઈ તે તેના જીવનની લભુલજુલામણીમાં 
પરી ગઈ તે ઉપગુપ્તને પણુ ભૂલી ગઈ 





જેટલાય વરસ પસાર થઈ મયા આક વખત ભિક્ષુ 
ઉવગુપ્ત ફરીથી ફરતા ફરતા છર આવ્યા અને સાજે 
વ્રિક્ષાડિઘી પરવારીને જછ તર સાલવા લાગ્ય! આજ 
વખતે તેસને રસ્તાસાં એક ચીડ ઝક લળાઈ તે આગળ 
વધતઃ અટડી ગયા ચીસ સાઈ હતી તે સ્થળે તપાસ 
કરતા જણાઈ આવ્યું કે એક જી બેભાન દૃશાસાં એક 
ખાડાસા પડીને ચીસો પાડતી હત આ ઓ જીવનની 
છેલ્લી ઘડીઓ ગણી રહી હતી છપજુપ્તે તેને ખાડાસાથી 
બહાર કાઢી, તેની બેભાનાવસ્થા દૂર કરી અને પૂછ્યુ 
“ભછેત, તારે શું ડુઃખ છે? ચિતલ કરીશ નહો”. ફુ” 
તારા દુઃખસા ભાગ પડાવવા યાઢે આવી પહોંચ્ચો છુ.” 
નત'કીએ આંખે ઉઘાડીને જેગ્ું' અને કહ્યું" “આ કોણુ 
પરસાત્સાને લાલ છે, જેણે “ને સોતના પ'જાસાંથી 
છોડાવી છે ? ઉપગુપ્તે નત'કીને ₹એ!ળ”મી કાઢી તેની આ 
અવદશાતુ કારણુ શૈધતા પણુ વાર ન લાગી. આ પેલી જ 
તત્રી છે, જેર સંતે પેસડઝુ સ્વર્ગીય સુખ સાણુવા સાટે 
તિસ'ત્રણુ આપ્યુ* હતુ*. તેણે સને તેની સાથે જવા માટે 
ન્યરુહ કેચેરે હતો. આજે તેની દશા કેટલી ખધી ખરાખ 
થઈ ગઈ છે? તેના શરીરસા યય'કર રાગોએ અડ્ડો 
જમાવ્યો છે તેના શરીરસાંથી ભય'કર ફગ“ધ ફેલાઈ 
૧હી જે, તેતું આખું શરી? સડી ગયુ' છે, આ કારણુને 
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ધીરે જમા જોકર લોલઈએ તેની પાસે આવનારા 
ડ્રધ્્સર શેકુયદ થઈ ગયા છે, તેતા યવન પર સોહિત 
શ્રનાર રેહપ્રેચી લોકે! તેતા તરફે ઘૃણાની નજરે જએ છે 
અને બાહ સ'ટ્યષ્તા ઉપાસકોએ નિયી રાજાતે ગહીને 
ડેન જહેરથી ડર ખાડામાં ફે'કાવી રીધી છે, આ જી 
પહેકા બેઃદુ અરે વાસતાને જ ગ્રેસ શ્ાની લેતી હેવી. 
આજે તેતે સાથા પ્રેસતું' શ૧ફપ સસન્ાવવાતે। ચોકે 
મળી ગયે! ઈ, નત'ડોએ આભાર પ્રદશ્ષિષ્ત ફરીને ભિક્ષુના 
ચક્િયુઃી નારી કરી ભિકુએ સીઠા શખ્દોમાં કહયુ” 
છત, ડુ પેડી જ વ્યક્તિ છુ, જેણે તતે ડહ્યુ' હતુ 
કૂસખ સ્યાર્શે ત્યારે ડુ' તને સાથા પ્રેસના એાજસને। 
સાફાત્કાર્‌ ફશાવીશ સમય આવ્યે હું તારી પાસે આવી. 
પદાચીશ, સધોગવશ આજે તે સસય આવી પષહોંચ્ચે। છે. 
સે અારેઃ ૬ાયરો પુશ કર્યો છે. હવે તું' તારી સાથે. 
'& ડું તારી સેવા કરીશ. હુ તારું હુ-ખ દ્ર 
તો ઝયત્ત કરીશ. નર્તકી ભિક્નુના રણમાં ઢળી પડી. 

શઝખેક સૂડીતે ફ્ડવા લાગી લિક્ષુએ તેતું” દુઃખ દ્ર 
ફૂ પ એડ દિવસ શારીરિજ સો'દયના સહુને જ 
ગેર “:તતી હતી, તેતે સસગ્ર વિશ્વના આત્સાસા સૌ'દ- 
નજ દશન થ્યા, તેના જીવનને વિશ્વપ્રેસના ઝ ફાર્થી 
ડરી દ્ીછું. તેણે પોતાના પવિત્ર આચરશણુથી જીવનયાત્રા 


(21 કરી. વ જીવત સુખશાંતિસ% વરાર થઝુ. 
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છે સાહ અતે શસ અથલા કાસતા અવે શુષ્ઠ 


૧૨ જીવનને। ઝ'કાર 








ગ્રેમતુ' નિદશ્ષ્ન| હીરા અને કાચમાં જેટલું અતર છે, 
તેટલું જ અ'તર પ્રેમ અને મોહમાં છે સ્વ. સુતથી 
ગ્રેમચ દના શખ્દોમાં “ પ્રેમ અને વાસનામાં એટ્છુ જ 
અતર છે, જેટલુ સોના અને કાચમાં છે' નામ અને 
સ્વરૂપની દષ્ટિએ આજે મોહ અને પ્રેસ વચ્ચે કોઈ અતર 
માનવામા આવતુ નથી. પરતુ આ બે વચ્ચે ઘણું જ 
અતર છે ગાયનુ ટૂધ અને આકડાતુ ડ્ધ દેખાવ અને 
નામમાં એક સરખા હોય છે, પરતુ બ'તેના ગુણુમા 
આકાશ--પાતાળ જેટલે! તફાવત હોય છે. આ ખ'ને પ્રકાર* 
“ના દૂધ જેટછુ' જ અ'તર ડ્રેસ અને મોહ વચ્ચે હોય 
છે. ગાયતુ ક્ૂધ શક્તિવધક છે. આકડાનુ દ્ધ વિનાશકારી 
છે આ જ રીતે પ્રેસ આત્મશક્તિમા અભિવૃદ્ધિ કરીને તારે 
છે અને મોહું આત્મવિનાશ નોતરે છે. લક્મણુ અને 
રાવણુ ખનેતુ' આકરષ'ણુ સીતા પ્રત્યે હતુ. પરતુ લક્ષ્મણુવુ' 
આકષ'ણુ ગાયના હ્ર્ધ જેડુ હતું અને રાવણુતુ' આકષ'લૂ 
આકડાના હ્ૂધ જેડું હતું. લક્મણુ માટે સીતાતુ વાત્સલ્ય 
જીવનદાતા ખની શક્ચુ  રાવણુ માટે સ્રીતાતુ આડષણુ 
“આત્મવિનાશક પુરવાર થયું. 

જે એમમાં વાસનાનો ૫2 હોય, જ્યાં પ્રેમના વેશમાં 
વાસના અતે સે।!હુ છપાયેલા હોય અને પ્રેમડું' સ્થાન 
પડાવી લેતાં હોય, ત્યા માની લેવુ' કે પ્રેમ છે જ નહીં, 
ગ્રેસના સ્વાગસા મોહે કે વાસનાની જીવત કહાણી છે. 
આજઝ્ડાલ કસિતેમાના શોખીન સુવકો સોહુના નશામાં 


જીવનને ઝ'કાર ૧૩ 


કૂસાઈને તુચ્છ, ક્ષણિક અને દેહલક્ષી લાગણીઓને શુદ્ધ 
પ્રેમ સાની લે છે. કૈટલાંય નિર'ઝુશ યુવક્યુવતીએ વાસ 
નાની વેદી પર લયલા-મજતુનેો પાઠ ભજવતાં પોતાની 
જાતને માહ્ઝુંડમા હોમી દે છે તેતું' પરિણામ ડુઃખદાયી 
અને વિષમય હય છે 


શુદ્ધ પ્રેમમાં આત્માની અપેક્ષા રહેતી હૉય છે. 
તેમાં દેડની વિજ્ુતિએ અને આકૃતિએની અપેક્ષા રહેતી 
નથી એક કૃવિશ પ્રેમના વાસ્તવિક લક્ષણે! દર્શાવતાં 
કહ્યું છે” 
“બિન ગુન, જેખબન, રૂ૫, ધન, ખિન સ્વારય હિત ન્નનિ, 
શુદ્દ કામના તે રહિત, પ્રેમ સકલ રસ ખાતનિ' 
ગ્રેમ ખીજાના શારીરિક ગુણુાવજગુણુ તરફે નજર 
કરતો! નથી; રૂપ, યૌવન, ધન, સ્વાથ* કે ખીજી કામનાઓ 
સાથે પણ પ્રેસને લેવાદેવા નથી. પ્રેસ આ ખધાથી પર 
છે. આ ખધાનાો સખ'ધ શરીર સાચે જ છે. પ્રેમનો 
સ'બંધ છે આત્મા સાથે. પ્રેમ આંતરિક હેય છે અને 
માહ ખાદ્ય પ્રેમ શાશ્વત છે અને મોહુ ક્ષણજીવી છે. 
પ્રેમ ખાહયા સૌ'યષની અપેક્ષા નથી રાખતો, સોહત 
આધ્રાર ખાદ્ય સૌદર્ય પ૨ જ હોય છે, ખાહા સૌ'દય5ના 
અભાવમાં મોહતુ' અસ્તિત્વ જ રહેતુ' નથી પ્રેમ ઉત્તરે- 
તર વૃદ્ધિ પામતો જાય છે. મોહુ દિન પર દિન ક્ષીણ 
થતો! જાય છે પ્રેમ પ્રગતિના પ'થે રારી જાય છે મોઢુ 
પતતના પથે દોરી જાય છે. પ્રેસ ઊ્ધ્વસુખી છે અતે. 





જીવનને! ઝંકાર વષ 


ઝને ખન્તેના વ્યવક્ડારટ્ા પણુ દ ૪ *નઆાજાસ 
શતો હોય છે, ૩ર અનને રગ્યે રાત અને દવટ જતુ 
અતર હાય છે એડ સફેદ છે અને ઈ સખ 
અ'તેની સફેદાઈ અરખી છે. ખન્તેનો સુલાયમતા રરી 
છે અને બન્નેની ચિકા? પણુ સરખી છે. પરતુ સફેરે 
ખાતા જ જીન જય છે અને માખણ ખાવાશ્રી શાકમા 
ક્ષાર થાય છૈ. આ રીતે બે'હ સ્તો પ્રેસ તચ્ચેને] ભેદ 
સમજી લેવાથી ત્રાણુરું ચાતાઝો મારૂ ચ્રકતે! દથી, ૨ે;ક 
તત્તવેત્તાએ કછુ છેઃ “પ્રે કરવાતો અથ જ એ થાય 
છે કે પોતાના ચવ ઉનકે કત્યનાં આન દસા શેળવી રેવા” 
ગોાહ્ના અપરણ તીચે ઢકાચેલો ર.ત્રદ કી 
[વિશુદ્ધ પ્રરાશ બળની શકલા નથી. આત્માં જ્યારે હના 
મસહાસ્રાગરયા ડૃમકીરડે, સારે છે, ત્યારે વિવેકની નેત 
અઝાઈ જય ઢે ડેસનાં ચાદતી હૃદયજૂસિ પ? રેલાતી ૮૪ 
નથી સીતાને ગડુવજસૃગના બોહે ઘેરી લીષીં આ કારણને 
લીધે વિવેશ્ના ઝ"%,!ગતા ગાકાશકિરણેર એલવાઈ ગયા. 
સીતાના અગ? ઝુ ેજિતિ પણુ આ જ અન્યુ | તા 
જત્ેતો માલણ બોવ જસુ ૬ ખદાવી ઝન્યેદ 


થી 
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ડપાનઃ - ઝાર જે તણા સે'કગઉગા 
મે્‌પ્હુથી જેર ચેફ્ડે! પાછુ “વિક જલા « 


વટ જીવનને। ઝ'કાર 


અને દુ ખોને બોલાવે છે દુનિયાના ખધા દુ ખોતુ' સૂળ 
કારણુ જેવા જઈએ તો મોહે જ છે. પ્રેમ તો સુખને 
ભડાર છે પ્રેમમા ફુઃખ પણુ પ્રેમીને માટે સુખમાં પલ 
ટાઈ જાય છે. આ ડુ*ખ ભવિષ્ય સાટે પણ સુખદાયી 
ખની જાય છે. ભગવાન સહાવીરનાં આ વચને! ધ્યાનમા 
રાખવા જેવાં છે “દુઃખ હય' જસ્સ ન હોઠ સોહે.” 
જેને સાહુ દ્ર થઈ ગચો છે, તેતુ' દુઃખ નાશ પામે છે. 
જે સમગ્ર વિશ્વ સાથે એકાત્મભાવ સાધીને વિચરે છે 
અને પ્રેમના સાગરમાં આત્માને નવડાવે છે; તેને ડુ ખ. 
અને શે।ક્ને1 અત્તુલવ થતો નથી ઉપનિષદ આ જ કથનની' 
સાક્ષી પૂરે છે 
'તૃત્ર જો પોર જ શો? છવત્વમનુપરવતત 

“એકત્વ ભાવથી ન્ેનારને સાટે મોહે શાને] અને. 

શોક શાને $? 


હું આપને એમ રહેતે! હેતો કે આપ શુદ્ધ પ્રેસને 
આએઓળખા અને જીવનમાં ઉલ્લાસ પ્રગટાવો. હરકોઈ. 
પ્રાણીના સુખને પોતાતું' સુખ ન માનવામા આવે, ત્યા જ 
શુદ્ધ પ્રેમ હોય છે, એટલુ જ તહી પરતુ શુદ્ધ પ્રેમ- 
પરાયણુ વ્યક્તિ તે! પારકાના દુ ખોને પણુ પોતાને માથે. 
એલી લેવાનો પ્રયત્ન કરે છે, પારકાના દુ ખને તે પોતાનુ 
જ હુખ માને છે અને આ છુ'ખના કાટાને કાઢવાને. 
પ્રયત્ન કરે છે. ખીજ શખ્દોમા કહીએ તો આખી દુનિયાનાં 
દુખો ટૂર કરવામા અને પોતાના સુખને લુટાવી દેવામાં 


જીવતતને। ઝંકાર ૧૭ 


જ્યાં આત'ટઢ છે, ત્યા પ્રેસ છે પ્રેસ સાનવજીવનતુ 
સુગ'ધિત પુષ્પ છે અને આ ફુલની ચારે ખાજુએ કાંટા ઊગેલા 
છે. ફાટાની શય્યા ષર શયન કરતા ફેલ જેવુ' જ ગ્રેમપુષ્પ 
છે. સુગ ધિત પુષ્પ પોતાની પાસે ૬*કનારને ખધી જ 
સુગ'ધ લુટાવી દે છે. અન્યના ચિ'તાગ્રસ્ત અને વ્યાકુળ 
મનને સુગ'ધની સસ્તીથી ભરીને તરખતર કરી સૂકે છે 
જેઈ પ્રેસના અતુભવની પૃચ્છા કરવા ઈચ્છે; તો તે ચામડાની 
જીભથી વણવી શકાય તેમ નથી. તે તે! હૃદયની આંખે 
વડે જ જેઈ અને પારખી શકાય તેમ છે. હૃદયની જિહ્વા 
વડે જ ગ્રેમનો રસાસ્વાદ માણી શકાય છે. એટલા માટે 
“નારદ ભડ્તિસૂત્ર?માં કહ્યુ' છેઃ 
“ સાલિર્યેસનીય પેમસ્વસ્વં સુજાસ્વારનવત્‌ 1 

ગ્રેમવુ સ્વરૂપ વાણી દ્વારા વ્યક્ત થઈ શકતું નથી. 
સૂગા માણુસના સોસા કેઈ ગોળને કકડો મૂકે, તો તે 
તેના સ્વાદતુ ૨]' વર્ણન ૩રે? આ જ રીતે પ્રેમરસતુ 
વણું'ન કરી શકાતુ' નથી. આ પ્રેમરસનો તો! અતુભવ જ 
કેરી શકાય છે. 

એક માણુસ પાણી પ૨ હોય છે ત્યા સુધી બોલી 
શકે છે. પાણીમા ડૂખકી માર્યા પછી તે બાલી શકતે 
નથી. આ રીતે પ્રેમના સરોવરમાં ડ્ુખક્ી સાર્યા પછી 
માણુસ બોલતે નથી તે તે! પ્રેમતું' સકિય આચરણુ જ 
કરતે હોય છે 


શેક્સષિયરે કહ્યુ છેઃ “જે પોતાનો ગ્રેસ બધાંની 


૧૪ જીવનતે1 ઝ'કાર 


હાજરીમાં વ્યક્ત કરતો ફરે છે, તે સૌથી એછે મેમ 
કરતે। હોય છે 


જ્યા આવો વિશુદ્ધ પ્રેમ હોય છે, ત્યાં અનિવ*ચતીય 
સધુરતમ આન'દને। સ્વાતુભવ હોય છે. ત્યા અન્ય કાજે 
સર્વસ્વ હોમી દેવાની વૃત્તિ આપમેળે જ સ્કુરતી હોય છે. 


કપષ્યાગી શ્રીદુષ્ણુ શાતિટ્દત ખનીતે ડુર્ચૌધનની 
રાજસભામાં ગયા, ત્યારે તેમની સાગણીને ડુર્યોધને પૂત્કારી 
કાઢી. તેના હૃદયમાં પ્રેમ નહાતે.. મોહના આવરણુવાળુ' 
હુંદય સ્વાર્થતું' નિવાસસ્થાન હાય છે. એ જીવનમાં 
ઝ'કારને। પ્રારુર્ભાવ નથી થતે।. ડુયોધનના સીઠાસીઠા શખ્દો 
પરથી જ શ્રીકૃષ્સુ સમજી ગયા કે અહો પ્રેમની સુગધ 
નથી મારે વિદુરજીને ત્યા જવુ નનેઈએ, જ્યા સાદાઈ; 
'નિખાલસતા અને પ્રેમની ત્રિવેણી વડી રહી છે એટલે 
શ્રાકુષ્ણુ વિટ્ટટજજીતા ઘેર મહેમાન થઈ ને ગયા. વિડુરજી તે 
વખતે ઘેર નહોતા. વિદુરજછીની ષત્યીએ શ્રીશૃષ્ણુને નનેયા 
અને હૃદયમાં પ્રેસના મોજા હિલે।!ળાવા લાગ્યા. તેમણે 
શ્રીદૃષ્ણુતે આવકાર આપ્યો અતે બેસવા સાટે સાદડી આપી. 
આશ્રમમાં આ વખતે ખીજુ તો કઈ નહોતુ, પર'તુ થોડાંક 
કેળાં પડવાં હતા વિદઠરપત્ની કેળાં લઈ આવ્યા. કાચા- 
યાકા અને ગળ્યા-મોળાની ખાતરી ઝરવા સારે કેળાની 
છાલ ઉતારીને ચાખવા લાગ્યા. આ કાર્ય સા વિદુરપત્ની 
ગ્એેટલા બધા સ્તેહુતિમગ્ત થઈ ગયાં કે તેમને ખખર 
પણુ ન રહો કે હુ શ્રીડૃષ્ણુને કેળા આસુ ૪ુ' કે છાલ? | 
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તેમણે છાલ આપ્યા કરી અને કેળા પોતાના સોસા સૂકા 
કર્યા. વિદુરપત્તીની આ પ્રેમપરાયણુતા અતે તલ્લીનતા 
જેઈને શ્રીકૃષ્ણુ એક અક્ષર પણુ ન બોલ્યા. તેમને જે 
લૂખુ-સૂઝુ' મન્ય્યુ' તે ખાઈને તેમણે સ તોષ માન્યો. 


આ હતો ગ્રેમતેો અબોલ રસાસ્વાદ | માણુસ પ્રેમના 
આતન'દમાં આવે છે, ત્યારે તે ગમે તેવી આપત્તિને પણુ 
ભૂલી જાય છે. ખરુ નેતા પ્રેમ એક વેદનાપૂણું પ્રસન્નતા 
"છે સમશ્ર વિશ્ચતુ' સ'ચાલન પ્રેસ વડે જ થાય છે. 


શખરીનતા હૃદયમાં પ્રેસના અગાધ સ્રાગર ઊસટી 
રણો હતે આશ્રમનપ પવિત્ર અહિંસક વાતાવશણુસાં તેને 
ઉછેર થયે! હતે. પ્રાણીમાત્ર સાથે પ્રેમમય વર્તાવ રાખ* 
“વાના સસ્કારો આશ્રમમાં જ મળ્યા હતા. શખરીના 
લગ્તની નજેગ્શોરથી લૈયારીએ થઈ રહ્ડી હતી. શખરીના 
પિતા ભીલગજે જાનેયાએ'ના ભોજન સાટે કેટલાંય પશુ- 
પક્ષીઓને એક વાડામા પૂરી દીધા હેતા, પરતુ શખરીતુ 
પ્રેમાળ હૃદ14 આ પશુઓની રામકહાણી કેવી રીતે સહન 
કેરી શકે? રાત્રે પશુષક્ષીઓની ચીમે। સાભળીને તેની ઊઘ 
ઊડી ગઈ તેણે તેમને વાડામાં પૂરવાતુ કારણુ જાણી લીધુ . 
તેના હદયમાં તેમને સુક્ત કરવાની તાલાવેલી લાગી. તેણે 
એક્ટમ ઝાપોા ખોલી નાખ્યો અને વારાફરતી ખધા જ 
પ્રાણીઓને છોડી મૂક્યાં બધા પ્રાણીએ શષખરીને સૂ'ગા 
આશીર્વાઠ આપીતે ચાલતા થયા, શખરીયુ મન આ સાસા 
ગ્કિ ખધતે।મા અને ક્ષુદ્ર મોહના ફ'દામાં ક્સાવા ઈચ્છતુ” 
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નહેિતુ, તે ઇચ્છતી હતી કે સમગ્ર પ્રાણીજગતને તેના 
પ્રેમનો પરિચય થાય અતે તે પ્રેમની મસ્તીમાં જ વનમાં 
આનદથી દિવસે! પસાર કરે, પરિણામે તે તે રાત્રે જ ઘર 
છોડીને વન તરક રવાના થઈ સવારે ઘરનાં માણસોએ 
જોયુ તો ત્યા નહોતી શખરી કે નહોતા પશુષપક્ષીઓ. તેમની 
ચિતાને। પાર ન રહ્યો. છેવટે મન સનાવીતે રહ્યા. 


જગલમા જઈને શખરી પુદરતના ખ ધનહીન 
વાતાવરણમાં રહેવા લાગી, પ્રકૃતિના ખુહ્લા પ્રાંગણુમાં 
ગ્ડષિએના આશ્રમો, આશ્રમના ખાળક-ખાળિકાઓ અને 
સ્વતત્ર પશુપક્ષીએ અને સ્વતત્ર વાતાવરણુ નેઈ તે તેને 
પણુ વિચાર થયે કે હું પણુ આશ્રસમાં સત્સગ ડરીને 
મારા પ્રેસને નવપલ્લવિત કરુ. પરતુ આપ ન્ણે છો 
કૅ હરકોઈ સારી વસ્તુની કસોટી થાય છે, કારણુ કે આજ- 
કાલ નકલી વસ્તુઓને ફેલાવે ખહુ જ વધી ગયે છે. 
આ નકલી વસ્તુએ મૂળ જેવુ જ સ્વરૂષ ષધારણુ કરે છે. 
શખરીએ પણુ ક્ષિઓના આશ્રમોસા જવાની શરૂઆત 
કરી. પરતુ ત્યા પણુ તેના પ્રેમની કસોટી થવા હઢાગી. 
ગડષિએ તેને ભીલકન્યા અને હલકી જાતની સાનીને 
હદાર્વા લાગ્યા. પરતુ પ્રેમ જતિ, ધસ, સ પ્રદાય, દેશ, 
વેશ કે કુટુ'બની અપેક્ષા રાખતો નથી જાતિ, દેશ અને 
કાળના ખ'ઘનેોથી તે સ્વતત્ર હોય છે. શખરીને પ્રેમને 
પાકો રગ લાગ્યો હતે. આ કારણુને લીધે તે અપમાન 
અને દુ ખથી ક'ટાળી જય તેમ નહોતી. તેણે પોતો 
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ગપ્રેમતે સકિય સ્વરૂપ આપવા માટે ખીને રસ્તો શોધી 

કાઢયો. જે રસ્તે થઈને ત્ડષિએ સતાન કરવા, ફળફૂલ 
લાવવા અને અનાજ વીણુવા જતા હતા, તે રસ્તે વહેલી 
પરેઢે ઊઠીને સાફ કરવા માંડતો. આ કાયમા તેને એટલે! 
અધો આન'દ થતે। હેતો કે તે બીજે ક'યાંય ધ્યાન આપ્યા 
વિના પોતાતુ' કામે એક ધ્યાનથી કચે' જતી હુતી, રસ્તાની 
સાફસૂક્ી ઈને ત્ડરષિઓને પોતાની તષશ્ચર્યા ફળતી હોય 
એમ લાગતુ, શ્ર'ગી નામના એક વૃદ્ધ ત્રષિ કહેવા લાગ્યા* 
“આ રસ્તો હમેશાં કેણુ સાફ કરી જાય છે તેના આવતી 
કાલે નિર્ણય કરવામા આવશે? ખીજા દિવસે શ્ર'"ગી ગ્હષિ 
પા કાઢતા પહેલા જ ત્યાં થઈને પસાર થતા હતા ત્યારે 
તેમણે શખરીને રસ્તે! સાફ કરતી જેઈ અને તેમણે બીજા 
ગષિએને બોલાવીને કહ્યુ' “જુએ, આ દેવકન્યા હમેશાં 
રસ્તો સાક્‌ કરી જય છે.? કાળા રગની આ ભીલકન્યાને 
જઈને શ્રગી ત્રરષિ સિવાયના બધા જ ત્રકષિએ કોપાયમાન 
થઈ ગયા, તેમણે શખરીને કહ્યું આ કેટલી નાલાયક છે ? 
અમારો રસ્તો અપવિત્ર કરી મૂકે છે. શ્ર'ગી ત્કષિએ 
તેમને રોકવાનો પ્રયત્ન કર્યો; પર'તુ આ ખધા ત્રરષિએ 
તેમના પર પણુ ગુસ્સે થઈ ગયા. શ્ર'ગી ત્રષિએ આશ્રમની 
બહાર એક ઝૃપડી ખાધીને રહવા માંડચુ . શખરીને પુત્રી 
જેવી માતીને તેને જ્ઞાન આપવા માંડ્યુ*. વચોવૃદ્ધ ત્ડષિનો 
અતકાળ આવી પહોચતા શખરીએ પ્રેમાશ્ર વહાવતા કહ્યુ: 
“ મહાસુને! હવે મારા જેવી ગરીબને પ્રેમતુ પવિત્ર શિક્ષણ 
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અને આત્મસાન કોણુ આપરે ? ? ત્રવિએ આશ્વાસન આપતાં. 
કહ્યુ” “બેટી, હુવે તારે કોઈ પ્રકારના જ્ઞાનની. આવશ્યકતા! 
નહો' રહે. તારા હુદ્યસાગરમાં પ્રેમનાં અગાધ જળા 
ભરેલા છે ભગવાન રામચદ્ર લક્ષ્મણુ અને સીતા સાથે 
તેમના વનવાસ દરમિયાન તારી ઝૂંપડી પાવન કરરે, 
તારા મહૅમાન ખનશૈે, તે દિવસે તારો પ્રેમ પરાકાષ્ઠાએ 
પહોચરે.? આઆ શખ્રો સાંભળતાં જ શખરીના હરખનો 
પાર ન રહ્યો. તેનો મન મોરલો આન'દમાં આવીસે થન- 
ગતવા લાગ્યો, રામચદ્ર કયારે આવશે? તેતો એક એક 
દિવસ એક એક વરસ જેવા પસાર થવા લાગ્યો રામ 
જેવા અતિથિ માટે શખરી પાસે ખીજુ તો શુ હોય? 
ત્યા મોટરો, મ'ગલા કે છપ્યન ભોગ તો હતા જ નહી”. 
આતિથ્ય માટે શખરૌ પાસે એક જ વસ્તુ હતી જ'ગલનાં 
રળિયાસણાં ખોર તે પોતાનાં નિત્યકર્મો તો પહેલાંની જેમ 
કયે જ જતી હતી, નવરાશ સળતી ત્યારે બોર વીણી 
લાવતી કષિએ પણુ રામના આગસનની તૈયારીઓ 
કરતા હેતા. પરતુ રામ ચતુરાઈ અને ખાહ્યાડ'બરથી રિઝાઈ 
જય તેમ નહેોતુ'. રામ હૃદયની ભાવના જેતા હતા. ખા 
પૂજા અને દ'ભ પ્રત્યે તેમને નકૂરત હુતી. ભગવાન રામ 
વનમા આવ્યા અને સીધા શર્ખરીની ઝપડીમાં જઈ પહોચ્યઇ- 
ઝવિએ તેમની રાહ જેતા જ રહી ગયા. તેમની ખધીં 
તૈયારીઓ નકામી ગઈ. ગવિઓને મનોમન ખૂબ જ લાગી 
આવ્યુ. પરતુ તેમનાથી રાસતુ શુ' બગાડી શકાય તેમ 
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હતુ? રામચદ્રના આગસનથી શબરીને એટલે અધે- 
આન'દ થચો। કે જાણે આધળાને આંખે ન *,ળી ગઈ હોય.- 
રામને જેઈને તે પ્રેમથિલી ખતી ગઈ. રામતુ' સ્વાગત ફેવી, 
રીતે કરવુ ર.. તેને કર્ય સસજ પડતી નહોતી છેવટે સ્વ" 
સ્થતા ધારૈણુ કયીને શખરીએ રામચદ્ર અને લક્ષ્મણ માટે 
સાદડી પાથરી. પ્રેમથી ગૂથેલી આ સાદડીમાં જે આન'દ્ 
હેતો, તે મખમલની ગાટીમાં પણુ નહોતો રામના આતિથ્ય 
માટે જે બોર સ'ઘરી રાખ્યા હુતા, તે બોર શખરી લઈ 
આવી. તેને થયુ' કે આ બોરમા કયાક ખાટા હશે તે? 
તેભ, બોર ચાખીચાખીને રામ અને લક્ષ્મણુ આંગળા સૂકવા 
માંડયા. ખાટા બોર તે પોતે ખાઈ જતી અને મીઠા બોર 
રામને આપતી. શખરીએ નિઃસ્વાર્થભાવે આપેલા એઠાં 
ખોર પણુ રામને અત્યત સ્વાદિષ્ટ લાગ્યા. મહેલમાં રાધેલાં 
મિષ્ટાન્ન પણુ આટલા સ્વાદિટ ન લાઝેૅ સીતા અને 
લક્ષ્મણ્‌ પણુ રામનુ' અનુકરણ ક્યું. એ”સાચુ છે કે ન્યાં 
નિસ્વાથ' અને અનન્ય પ્રેમ હોય છે, ત્યા સૂકો રોટલે। પણુ 
સિષ્ટાન્નના સ્વાદને ફીકેો! ખનાવી મૂકે છે 


લાખા સમય સુધી રાડ જેઈ ને ત્રષિએ! ખડખડાટ 
કરતા અને રામ્ની ટીકા કરતા સ્નાન કરવા માટે ખહાર 
નીકન્યા. તેમણે નેયું કે સરોવરતું પાણી લેહી નવુ 
લાલચોાળા ખનો ગયુ હતુ પાણીમાં જવજ તુએ ખદખદતાં 
હતા. એક ત્ષિએ કહ્યુ “આપણે શ્ર ગી ત્રષિ અને 
શબરી જેવી પવિત્ર સ્રીની નિદ્ટાનુ પાપ વહોઝુ” છે કહે 
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અ કહો-આ પાપને લીધે જ આ પાણી લાલ થઈ ગડુ 
છે.? મનમાં પ્રાયશ્ચિત્ત કરતા ખધા ત્રષિએ રામ પાસે 
આવ્યા. તેમની સમક્ષ દુ ખ વણવ્યુ' રામે કહ્યુઃ “આ 
શખરીતુ જીવન પવિત્ર છે. જે સરોવરના પાણીને આ 
શખરીના પગનો સ૫૨* થાય, તે। પાણી ચે।ખ્ખું' થઈ જાય, 
ખંધા ત્ડષિઓએ શખરીની માફી માગતાં તળાવના પાણીને 
શુદ્ધ કરવાની વિનતિ કરી, શખરીએ નરમાશથી કહ્યું 
“સુનિજનો, હુ તો કમનસીબ અને પતિતા છું. આપની 
જુપાથી મને પ્રેમના બે અક્ષર શીખવા સળ્યા છે. ભગવાન 
રામના પવિત્ર ચરણે્‌।નો પ્રેસ પણુ આપની જુપાથી જ 
પ્ેળવ! શકી છું આપના પવિત્ર સરોવરને મારા પગથી 
અપવિત્ર કેવો રીતે કરી શકુ'? ન્હષિએએ ખૂખ જ 
આગ્રહુ કર્ચ. છેવટે રામની આઝજ્તાથી શગરીએ સરોવરમાં 
પગ મૂડયો સરોાવરનાં પાણી તરત જ પહેલાંની જેમ 
શુદ્ધે થઈ ગયાં. શખરીના ગ્રેમની પૂરેપૂરી કસોટી થઈ ગઈ 
હેલી, શખરીએ અલિમાનવશ પ્રેમના તાદાત્મ્ય અને 
તતાટસ્થ્યતુ સહેજ પણુ ઉલ્લ ઘન કયું” નણેાતુ. 


શુદ્ધ પ્રેમની વિશિષ્ટતા જ એ છે કે તે પારકાના 
રાવ તરક નજર કરતે! નથી, પારકાના ગ્રુણા જ ગ્રહણ 
કરે છે પતગિયા જેવુ નાતુ પક્ષી પ્રકાશ પાસે જઈને 
તેના મેમમાં શરીર ન્યેપ'ચ્છાવર કરે છે. તેને એમ પણુ 
નથી થતુ કે આ દીવો તો મારા સવનતાશ ને।તરશે, મને 
મોતના મેપ્મા ધકેલી દેશે. પછી મારે તેની સાથે શા 


-જીવ1ને। ઝ'કાર ૨પ 


સાટે પ્રેમ કરવો ? પર'તુ જ્યા પ્રેમ હોય છે; ત્યા અવગુણુના 
-દશરત જ થતાં નથી. 

ભમરાસાં કૈટલી બધી શક્તિ હોય છે કે તે લાકડાને 
પણુ ચીરી નાખે છે. પરતુ તે કમળના ગ્રેમમાં એટલે 
“બધો પાગલ થઈ ન્નય છેકે તે તેની પાંખડીઓમા નબિડાઈ 
જાય છે, તે પાખડીએ ચીરીને ખહાર આવતે નથી. તે 
તેના અવગુણુ જેતે નથી. ભમરા કમળને છોડતો! નથી. 
“આ કારણુતે લીધે જ એક કવિએ કહ્યું છે * 

'લન્લતાતિ સજી સસ્ત વછૂતિ પ્ેમરબ્ઝુજન વ ધનતન્યત્ત્‌। 

હાર્મેટ્‌ સિવુળાડવે વટછધ્રિ સિષ્ત્િયો મવતિ વંજગજે]વે 11 

આ દુનિયામા મે અનેક પ્રકારના ખસધતે! ન્યાં 
જએ; પરંતુ પ્રેમરૂપી રસ્સીનુ ખ'ધન નિરાળી જ છે. આ 
કારભુતે લીધે જ લાકડાને ચીરનારે ભમરો! કમળના ફૂલમાં 
અ'ધાઈને નિષ્કિય થઈ જાય છે. 

જ્યાં પ્રેમને પ્રભાવ હોય છે, ત્યાં માસ પોતાનાં 
“મન, તન અને હદયને એકી સાથે નનેડી દે છે. 


ક્ર 


[ર ] 


ગ્રેસનો પ્રભાવ. 


ગઈ કાલે આપની સમક્ષ જે વિષયની ચર્ચા થઈ 
'હેલી, તે જ વિષય પર બીજુ પણુ થોડુ'ક કહેવાતું રહી 
જાય છે. આજે ખાકીના વિષય પર વિચાર કરવાને! છે. 
એક પાશ્ચાત્ય વિચારકના શબ્દોમા-પ્રેમ ગુલલાખના ફલ 
જેવો છે? ખરેખર, પ્રેમ શખ્ટ ખૂબ જ નાને હોવા, છતાં 
તેતુ આકષ્ણુ જેવું તેવુ* નથી. કખીર જીવનના મહાન 


ગથકીમેને નયા, તેમની નાડીપરીક્ષા કરી જેઈડ પરતુ 
કયાય પ્રેમનો ધખકાર ન સ ભળાચે!, આ ગ્ર'થફીઝે ખૂખ 
હૂંમ ભણેલા હતા, સોટીમોટી વાતો કરી શકતા હતા અને. 
ખુહ્ધિશાળી પણુ હતા. પરતુ તેમનાં હૃદય ખૂખ જ સ'મુચિત. 


“પોાયી પઢ પઢ જગ મૂઆ, પડિત ભયા ન કેય, 
હાઈ અક્ષૂર્‌ 'ડમ'કે, પ્ટે સો પડિત હેય * 


પ્રેમનો પ્રભાવ ૨૭ 


સહેજ ઊ'ડા ઊતરીને જેઈ એ તે! આજના પ'ડિતયુગી 
વેગ્નાનિકોની પણુ આ જ સ્થિતિ જણાઈ આવરે. તેમણે 
વિજ્ઞાનનાં કેટલાંય સુસ્તકોનો અભ્યાસ કચ છે. વેસવી 
ખુદ્ધિ એટલી ખધી તીઠ્દણુ થઈ ગઈ છે કે તેઆ ચદ્રલોકની 
યાત્રા માટે પણુ તેયા૨ થઈ જાય છે. આ વિજ્તાનીએ મરૅલ્લા 
માણુસને ક્રીથી સજીવન કરવાની ચોા।જનાઓ ઘડે છે. રોગ, 
વૃદ્ધાવસ્થા અને મૃત્યુ પર વિજય મેળવવાને! પ્રયત્ન કરે 
છે, પરતુ તેમનાં હૃદય અત્ય'ત સ કુચિત થતાં જાય છે. 
તે લે।કો માનવતા અને પ્રેમને જીવ'ત રાખવાને પ્રયત્ન 
કરતા નથી. તે લેકે! પ્રેમલોકની યાત્રા માટે "ખચકાય છે. 
ખરેખર આવા પ'ડિતો માટે કખીરની આ પ'ક્તિએ 
આહૂવાનરૂપ છે. આજે તંમની શ્રદ્ધા પ્રેમ કરતા ભોતિક 
પદાથો અને શસ્રાત્રો પર રોજ ખ રોજ વધતી જાય છે. 
આ કારણુને લીધે જ ' એન્સાઈકલેોપીડિયા બ્રિટાનિકા ?ની 
આખ પહેલાની આશત્તમા “પ્રેમ' શખ્ટ માટે જ્યાં છ 
પૃષ્ઠો ભરવામાં આવ્યા હતા અને “ અણુ? સાટે ફૂક્ત 
ત્રસ જ લીટીએ હતી, ત્યાં તેની નવી આવૃત્તિમાં “અણુ 
માટે પૃષ્ઠોના પૃષ્ઠો ભરવામાં આવ્યાં છે અને “પ્રેમ 
શખ્દતુ' નામનિશાન જ નથી. પચશીલ પર આટલે ખધો 


જ્ઞાર મૂકવા છતાય વિકશ્ચપ્રેસમના અભાવે ફચાય શાતિનાં 
દશ્ધ્ન થતા નથી. આ સૂત્રોમાં માતૃભૂમિ પ્રત્યેના પ્રેમ 


(૦૫૯ ર્ણ ॥010પાલપત્રણત), શ્રમ પ્રત્યેનો પ્રેમ (1-૦7 ર્ય 
1200૫૬), જનતા પ્રત્યેનો પેમ (1.09૦ ઝી ₹૯€૦૬ ), 
અને વિત્તાન પ્રત્યેના મેમ( 1.૦૪૯ ૦ 3૮1૯૪૦૯ ને. 





૨૮ જીવનને ઝ'કાર 
ઝઝક્્ડઝ્્્્ઝડ-વ્ડ-- 


સમાવેશ કરવામાં આવ્યો છે. આ ખધામા માનવતા 
પ્રત્યેના પ્રેસના કે જગત પ્રત્યેના પ્રેમને ઉલ્લેખ કરવામા 
આવ્યો નથી, આ કારણુને લીધે આ અધા સૂત્રો, નજર 
સમક્ષ જ હોવા છતા શસ્રાસ્રો વધારવાની ધૂન લાગી છે. 
તેમના ગળે વિશ્વપ્રેમની વાત ઊતરતી નથી. જ્યારે 
ભારતના ત્કષિએ અને ધસશપ્રવતકોએ તો. સદીઓ પહેલા 
વિશ્વસૈત્રી, વિશ્વબ ધુત્વ, અદ્દેત અને “ આત્મવતૂ સવભૂતેષુ?- 
ના સૂત્રે પોકાર્યા છે સ'ત વિનોખાતુ “જ્ય જ્ગત*વતુ' 
ત્ર ભાર્તવાસીએએ સાચા હૃદયથી અપનાવી લીધુ છે. 
ભારતના લેકે સમગ્ર જગત સાથે પ્રેમસ'બ'ધ રાખવા _ 
તૈયાર છે. સ્ઞાનવિજ્ઞાનમા આટલી ખધો વૃદ્ધિ થચેલી હોવા 
છતાય માનવસ'હાર માટે અણુશસનેો ગ્રચોગ આજ સુધી 
કરવામાં આવ્યો નથી. ભવિષ્યમાં પણુ આ પ્રચો।ગ કરવાની 
વિચારણા ફરવામાં આવી નથીં આ ખધુ' હોવા છતાય 
એટલુ તો! કહેવુ* જ પડશે કે આધુનિક વિજ્ઞાનના સ ષક* 
પછી ભારતના લોકેની શ્રદ્ધા પ્રેમનો શક્તિ પરથી ઓસ- 
રેલી જાય છે લહેકા કરીકરીખે પ્રેમના ગીન ગાય છે, 
પ્રેમની પ્રશ'સા કરતા થાકતા નથી, પ્રેમના વિષય પર 
કલાકે! સુધી ભાષણે। ઝી કે છે, પરતુ તેમની શ્રદ્ધા પ્રેમ 
કજતા રાસ્રાસ્રા પર કે શસ્રધારી નેલિટરી કે પોલીસ 
4૨ જ વધારે હોય છે તેમની શ્રદ્ધા પ્રેમ કરતા પૈસા 
લરર્‌ વધારે ઢળતી જ્તય છે રાસ્રોના શયતાની પ નાથી 
આપશે અશ્તણુ નથી ગુષ્ધના વિનાશકારી પરિણામે! પણુ 
“આપ ગતીએ ઠીએ છેલ્લા બે મહાયુદ્ધોના ફુષ્યરિણામેદ 





શ્રેમને। પ્રભાવ ૨૯- 


આપણે જેયેલા છે. રામાયણુ અને મહાભારતના ભૂતકાલીન 
યુદ્ધોના ઇતિહાસ પણુ સવ'વિદિત છે મધ્યકાલીન 
રાજાએના આતરિક ઝગડાએના ખરાખ પરિણામો! પણુ- 
આપણે ભોગવી ચૂકયા છીએ. સ્તાતિવાદ, સ પ્રદાયવાદ, 
ભાષાવાદ અને પ્રાતવાદના નામે આજે પણુ ભારતવષમા 
સઘ્ષ થાય છે અને તેમા આપણા હાથે જ પ્રસતુ' ખૂન 
થાય છે. આ બધુ હોવા છતાંય સમન્તુ' નથી કે તે. 
આજસુધી શા માટે ઝુભકણુષની નિદ્રામાં પડચુ' છે અને 
એકના એક પ્રસ'ગોતુ દુઃખદ સુનરાવતષ્ન ડરે છે. 
રાષ્ટ્રના આતરિક યુદ્ધની જ્વાળાએ વધારે ને વધારે 
પ્રજળી રહી છે. 

પડોશી દેશોમાં જે ખન્યુ' છે, તે આપણે જેઈ એ- 
છએ ભારત સાથે લડવા માટે પાકિસ્તાને અમેરિકા 
પાસેથી રાસ્ત્રાઓની ખરીદી કરી છે અને દેશની ૬૦-૪૦ 
ટકા જેટલી આવક આ ખરીટી પાછળ વેડફી દીધી છે. 
આપણે તેતુ પરિણામ નેઈ શકીએ છીએ કે આ શસ્યાસ્ત્ર 
શક્તિ પાકિસ્તાનના રાજનીતિજ્ઞ માટે ભસ્માસુરની જેમ. 
અભિશાપરૃપ નીવડી છે. ત્રયા એકહથ્થુ રાજસત્તા કાયમની 
થઈ પડી છે આ ખધુ નયા પછી પણુ આપણી 
આખો નહો જ ઊઘડે? વિશ્વશાતિની સ્થાપનામાં શસાસ્ત્ર 
શક્તિ મદદરૂષ નીવડી શકે ખરી ? પ્રેમની શક્તિ. 
વડે જ સનાતન વિશ્વશાતિની સ્થાપના થઈ શકે તેમ છે. 
આ ખબધુ' જાણુવા છતાંય ભવિષ્યમાં થનારાં ચુદ્ધ સાગ 
લારતના લેકે! લશ્કર, પોલીસ અને હથિયાર તરક વળી. 





૩૦ જીવનને। ઝ'કાર 


અને માનવતાનું ઇેવાળુ નીકળી ગસ્ુ' છે. રાષ્ટ્રપિતા 
મહાત્મા ગાધીએ ભારતને સ્વતત્રતા શસ્નરાથી અપાવી 
હતી કે પ્રેમથી ? ગાંધીજીએ પ્રેસથી અપાવેલી સ્વત'ત્રતા 
આપણે ભોગવીએ છીએ, પરતુ આ સ્વત-ત્રતા અપાવ- 
નાર પેસ પર આપણને શ્રદ્ધા નથી. તેમણે પોતાના 
તઅતુભવ પરથી સાબિત કરી આપ્યુ કે ખડ્ટકની 
ગોળી કરતા પ્રેમની ગોળી વધારે અસરકારક ન્ીતડે છે. 
નોાઆખલીની સળગતી આગમાં જ્યાર હિ*દ્ુ અને 
સુસ્લિમ ભાઈએ એકખીન્ના કટ્ટર દુશ્મનો ખની ગયા 
હતા, પોતાના હાથે જ પ્રેમના અગ્નિસ સ્કાર કરી રહ્યા 
હતા, તે વખતે ભારવીય સ સ્કૃતિના મહાન નજ્યોતિધ"ર 
રાષ્ટ્રયેતા ગાધીજીએ નિંશઅ અને નિભષ્ય બતોને પ્રેમના 
હથિયાર સાથે રોટ મૂકી, તે કહેવાતા દુશ્મનોના ઘરમા 
બેધડક પહોચી જતા હતા સ્વય સેવકોએ જ્યારે થોડાક 
રાસ્રાો સાથે રાખવાને મસ્તાવ સૂક્યો, ત્યાર તેમણે 
વબ જ સખત શખ્જોસા કહું “તમારામા હજી પણ 
અક્કલ નથી આવી કે શ $? તમને પ્રેમની અસાઘ 
શક્તિ કરતા રિવેહ્વર્‌ અને ખડકો પર વધારે શ્રદ્ધા 
છે?? તેમણે રાઅહીન સરક્ષકોતે સાથે લઈ જવાની પણુ 
ના પાડી ત્રીધી આ જ મહાત્માને પગલે આજે પ'ડિત 
સ ાહરલાલ નહેરુ ચાહી રહા છી તેમના પર ફેટલીય 
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વખત ફુમલે। થાય તેવા પ્રસગે ઉપસ્થિત થયા હતા. 
આવી અણીની પળે પણુ તેમણે હાથમા શસ ધારણુ 
કયુ” નથી. 

શું આપે પ્રેસના અમર દેવતા ભગવાન મહાવીરની 
કથા સાભળી નથી ? અનાય* દેશે।માં થતા ભય'કર ફરતા- 
પૂણુ વ્યવહારને તેમણે પ્રેમથી બ'ધ કરાવ્યો. તેમને પ્રેમની 
અમોઘ શડિતમાં શ્રદ્ધા હતી. તેમને જે શસ્રોની શક્તિ 
પર ભરોસે! હોત, તો તે રાજગાદી નત છોડત અને શસ્રો 
અને સેનિકેની મદદથી પ્રાણીએ પર વિજય સેળવત. 
પરતુ તેમણે તે પ્રમાણે ન કરતાં પ્રેમની શક્તિ વડે જ 
પ્રાણીઓના હદય પર વિજય પ્રાપ્ત કર્યો. 


જે શસ્રશકિત અને લશ્કરી તાકાત જ સર્વાપરી 
હોય તે કલિ'ગના ભયકર ગુદ્ધે પછી અશોકતુ' હૃંદય્‌- 
પરિવતષ્ન ન જ થયુ હોત, અશેોકતું' આ પરિવતષ્ન 
ભારતીય જનતાને નગારા વગાડીને કહી રહ્યુ છે કે શસ્્રની 
શક્તિ કરતા પ્રેમની શક્તિ વધારે છે. પ્રેમની શક્તિએ 
જ અશેકને શાતિનો માગ* ચી'ધ્ચે. 

પરતુ આજે ભારત આ બધા મહાપુરુષોએ શીખ 
વેલો પ્રેમતો બોધમ'ત્ર ભૂલી જઈને શસ્રે।ના વધારા તરકૂ 
દોટ મૂકી રહ્યુ છે. શસ્રધારી લશ્કર અને પોલીસ તરક 
જ ભારતતું ધ્યાન વધી રહ્યુ' છે. આજે ભારતના લોકોની 
જીભ પર પ્રેમના શખ્દો છે. પરતુ તેમના હુંદથમા શસ્ત્રા* 
સેતુ સ'ગીત રેલાય છે. ભારતના લેકે એમ જ માનવા 
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લાગ્યા છે કે શસ્રાત્રોથી જ શત્રુને દબાવી કે વશમાં. 
રાખી શકાય તેમ છે. આ એક ગભીર ભૂલ છે. આ. 
મકારની શ્રદ્ધા ધોખો આપનારી નીવડે છે 


આ ખધા પરથી એમ પણુ કહી શકાય ઝે શસ્રોના. 
પ્રચોગાોના પરિણામ આપણે આપણી નજરે ન્યાં છે. 
પ્રેમની તો કેવળ વાતો જ સાભળી છે. પ્રેસના પ્રત્યક્ષ. 
પ્રચોગ ફચારૈય કચે1 નથી. આ કારણુને લીધે આપણી. 
શ્રદ્ધા પ્રેમ કરતા રાજશડ્તિ અને શસ્રશક્તિ તરફ વધારે 
તે વધારે ઢળતી જાય છે પરતુ જગતના ફાય'કારણુનેદ 
અફર ત્તિયમ ખદલાતે નથી. શિક્ષાથી, નિદયતાથી, 
કાષાયિક ભાવોથી અને શસ્રપ્રચોગથી શાંતિની આશા 
રાખવી તે લોહીથી લે!હીના ડાઘ ટૂર ડરવા જેવી ટુરાશા 
જ છે પ્રેમથી જ હૃદયના ઘા ધોઈ શકાય છે, પેમથી જ 
શત્રુને વશ કરી શકાય છે, મેમથી જ પાપીને સુણ્યાત્મા 
બનાવી શકાય છે, પ્રેમને જ જગતના સુધારાતુ' સૂળ 
માનવામા આવે છે, ગ્રેમ જ હિ'સા અને તિરસ્કાર પર 
વિજ્ય મેળવી શકે છે, ધેમ જ પ્રકુતિની કુરતાને શાંત 
કરી શકે છે, પ્રેસ જ વિશ્વશાતિની અમરવેલ રોપી શકે 
છે, મેમ જ ગુનેગારો અને પાપીઓના ગુના અતે પાષને 
&ર કરી શકે છે ડુજતતાને સજ્જ્નતામાં અને નિદ્ય- 
ક ટ્યામાં ફેરવી નાખવાની શડિત ને કોઈમાં હાય 
તો તે મેમમા જ છે પ્રેમના કે।મળ કરસ્પશથી કઠોરતા 
અતે નિષ્ઠુર વૃત્તિઓ શમી ન્ય છે પ્રેમના તેજસ્વી 
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પ્રકાશથી જ કઠોરતાને અ'ધકાર ટ્રર થઈ જાય છે. નિદ- 
યતા, શખ્વૃદ્ધિ અને રાજસત્તા તો] પોતે જ અ'ધકાર 
જેવા છે. તેમનાથી પ્રકાશને શું' આચ આવવાની ઢુતી ? 
જને તમે મન; વચન અને કાયાની ત્રિતારીને એકખીજા 
સાથે સારી રીતે જેડીને જીવનવીણા આત્મશ્રદ્ધાપૂવ"ક 
વગાડરો।, તો પ્રેમને સુરીલો ૪'કાર પેઠ્દા થયા વિના 
નહોં જ રહે. તેનાથી તમે પશુતાની પ્રખળ શડિતને. 
પણુ વશ કરી શકશે. 


જગતના કૅટલાય લે।કશાહો દેશોમાં આજે રાજ- 
શક્તિના ખદલામા ગ્રેમશક્તિને! પ્રચાગ આદરવામાં આવે 
છે. ગુનેગારો પર પ્રેમાળ વર્તાવ રાખવામા આવે છે આ 
રીતે પ્રેમથી સુધારવાના પ્રયત્નોમાં તેમને સારી રીતે 
સફળતા પણુ મળી છે. જેલોમા ગુનેગારાનુ' મનેોવેસાનિક 
અધ્યયન કરવામા આવે છે અને પ્રેમથી સુધારવાના નવા 
નવા ઉપાયો! પણુ અજમાવવામાં આવે છે આ બધાત્તુ 
આદશ્રયકારક પરિણામ જેઈ ને રાજ્શડ્તિ અને શસ્રશક્તિ 
પરથી શ્રદ્ધા એસરતી ન્નય છે. 


શિક્ષાથી શરીરમા ફેરફાર કરી શકાય છે તેના 
આત્મામા પરિવત*ત લાવવાની શક્તિ જ કવા છે? ,યાં 
સુધી આ શરીરતુ સચાલન કરનાર આત્મામા પરિવત'ન 
ન થાય અતે ઇદ્રિયોતુ' સ ચાલન કરનાર મનમા સુવારા 
ન થાય; ત્યાસુધી શરીરમાં પણુ રેક્ષા દ્રારા પરિવતષ્ત્‌ 
કરાવવાતુ કાય સુર્કૅલ છે. 
ગ 
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કરતાની પરાકાષ્ડાએ પહોંચેલા પરદેશી રાન્તને 
જેશીશ્રમસુની પ્રેમશક્તિએ જ ખદલ્યેો હતો! અને તેની 
જીવનસરિતામાં પ્રેમને પ્રવાહ વહેતે। કર્યો હતો! પ્રેમસિ'ધુ 
ઈસુ ખ્રિસ્તે પ્રેમતી શક્તિ વડે સોટા મોટા પાપીએતના 
હુંદય ફેરવી નાખ્યા હતા વધારે ડ્ર શા માટે જવુ ? 
આપણી નજર સામે જ ગુજરાતના મૂક સેવક શ્રી રવિ- 
શ'કર મહારાજ મોજૂડ છે તેમણે કેટલાય ભયકર લૂટા- 
રાએનાં હૃદય પ્રેમથી ખદલી નાપ્યાં છે. 


જેકસ જેટલે! શ્રીમ'ત હતો, તેટલો જ અત્યાચારી 
પણુ હતો. જ્યારે તે ટેક્સ(કર)ની વસૂલાત' ફરવાઃ 
નીફળતે।, ત્યારે શહેરના કેટલાય લોકો તેના ત્રાસથી 
જુ ટાળીને જ'ગલમાં સતાઈ જતા, તેની માલિકીના કેટ- 
લાય "પીઠા ચાલત! હતા ત્યા રાતદિવસ અનાચારતનોા 
દાવાનળ પ્રજળતે। હત્તે. એક દિવસ પ્રમશક્તિના અધિ- 
ષ્ઠાતા સિ ખ્રિસ્ત પેલા શહેરમાં આવ્યા તેમના ગ્રેમ- 
રસતુ' પાન કરવા સાટે પીડિતો! તલસવા લાગ્યા. લે।કોને 
સમવાહ ચોમાસાની નદીની જેમ તેમના તરફ ધસવા 
લાગ્યો જિત્તાસાવશ જેકસ પણુ એક ઝાડ પર ચહીને 
ઈસુના આગમનની શાહ ન્તેવા લાગ્યે. પરતુ જ્યારે ઈસુ 
ખ્રિસ્તે જ તેને પ્રેમથી બોલાવ્યો, ત્યારે તે આશ્ચય*મૂઢ 
અની ગયો....* જેકસ | ઝાડ પરથો નીચે ઊતર. આજે 
હું તારા જ મહેમાન બનીશ? ઇસુને આ રીતે: એક 
પાપી સાથે સ્તેડુભાવથી જતા નતેઈ ને લોકો. ગુસ્સે થઈ 
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ઉ 


પ 


ગયા. સૌએ ઈસુની નિદા કરવા માડી. પરતુ પ્રેસાવતાર 
ઈસુને તેમની નિદ્ાસ્તુતિ સાથે શી લેવાદેવા ? તે સીધા 
જેકસના ઘેર ગયા અને તેના મહેમાન ખન્યા. આગતા- 
સ્વાગતા પત્યા પછી ઈસુ ખ્રિસ્તે જેડ્સ સાથે પ્રેમથી 
વાતચીત કરી અને આ વાતચીત દ૬ઃમ્યાત જ ઈસુની 
નિ*શેષ કરુણાને સ્નેહાળ સ્પશ* થતા જેકસતુ હદય 
પવતના ખરફની જેમ પીગળી ગચુ', જેના પર કેઈ 
વાતની વરસોથી અસર નહેતી થતી, તેને ઈસુએ પ્રેમથી 
વશ કરી લીધે. પ્રેમવારિનું' એક જ નિન્ફુ. પ્રેમમત્રથી 
પીગળેલા જેકસે ગદગદ સ્વરે કહ્યું* “ પ્રભે | હું મારુ 
અડધુ ધન દરિદ્રનારાયણુને અર્પણુ કરુ છુ અને જેમને 
મે' અનીતિતુ ધન મેળવવા માટે હેગન કર્યા છે, તેમને 
ચારગણુ' પાછુ આપીને પ્રેમથી સતુષ્ટ કરવાતું' વચન 
આયુ છુઃ 

આ છે અન્યાયી અને અત્યાચારી લે।ાકોનુ પ્રેમથી 
'હુદયપરિવર્તન કરાવવાને! અને।ખે। માર્ગ” પ્રેમમ્ા છુદય 
પરિવત*નની અદ્ભુત ક્ષમતા છે, પ્રેમ પોતેજ આત્મ- 
શ્રદ્ધાળુ હોય છે તેને માણુસાઈ પર લરૅસે। હોય છે. 
ઈ. સ. ૧૯૫૧ મા તેલગણુમા જસમીનદારોનો અત્યાચાર 
માઝા મૂકતો! જતે! હતે. ગક્ષાતિયાઆએ લગલગ ચાર 
હેશ્તર જમીનદારેની કતલ કરી સામ્યવાટીઓ તેમને 
ઉરકેરતા હુતા. સામ્યવાદીઓનતો મદાર ડિસા અને 
“તોફાનો પર જ હિય છે. આટકુ' થયા પદ્ઠી પણુ સમરશ્યા 


૩્ટ્ટ જીવનને। ઝ'કાસ 








 અણુઊકલી જ રહી આચાય વિતે।ખાનતે। પ્રેમાળ આત્મા 
કકળી ઊઠયો. તેમને થયુ-શું હુંદયપરિવતષતનેો માર્ઝ 
હૂંદથહોનતાનો પરિચય નપવે! એ જ છે? શસ્ત્રોની શક્તિ. 
તરજ શ્રદ્ધા રાખવાની છે? તેમના હૃદયમાં મ'થન. 
ચાલતુ હતુ. તેમને સુકામ પોચમપલ્લીમાં હતે ત્યાં 
એક સભામાં તેમણે જમીનદારાના કત*વ્ય વિશે ભાષણુ 
ટું, પ્રેમતો માગપ ચી'ધ્યેો, ભવિષ્યમાં હિ'સાને ઉત્તેજન 
ન આપવાને। ઉપાય બતાવ્યો; સામ્યવાદીઓ સાથે પણુ 
વાટઘાટ ચલાવી અતે છેવટે આ જમીનદારોમાથી સૌ. 
પ્રથમ રામચદ્રન્‌ રેડી નામના આક માણુસે ઊભા થઈ નેઃ 
ભૂખ્યા, બેકાર અને પીડિત ખેડૂત ભાઈઓ માટે પોતાની 
એ'સી વીઘા જમીત અને ખેતીનાં ખીજા સાધને! આપી 
દેવાનો સ કલ્પ જાહેર કર્ચચો આ રીતે ભૂદટાનની ગ'ગાતુ” 
માગત થયુ અને તે ઉત્તરાત્તર આગળ વધતી ગઈ. 
આજે તો તે ગ્રામહાન સુધી પહોચી ગઈ છે. જમીન- 
દારાના હૃદય ખદલાઈ ગયા તેમણે ગભૂાતિયા અને 
ખેડૂતો પર જુલમ ચુજારવાતું બ'ધ કયુ”. તેમની સાથે 
પેમ અને ભાઈચારાથી રહેવા લાગ્યા ખધે પ્રેમનો મવાહ 
વહેવા લાગ્યે 


આજના રાહેરાષ। આપણુને લક્ષ્મીનો ઝણુકાર મળરેો, 
સુઠર અને ફેશનેબલ ખ'ગલાએ।ની કતારો, મોટર અને 
જગારગૃહેોની હારમાળા મળશે; પરતુ પ્રેમનો ઝ'કાર 
ભાગ્યે જ મળશે સ્નેઠુના બિડુ આજે રાહેરામાં સુકાઈ 


પ્રેમને! પ્રભાવ કા 


ગયા છે. શહેરમા કેઈ સેો।ટા ઘરવાળાતા મહેમાન ખનવાનુ 
થાય, તો તમને સ્વાદહીન મિષ્ટાન્ન જ મળી રહે, એટલા 
માટે જ સ'ત વિતોઃબાએ એક વખત કહ્યુ હતુ. “શહેરમાં 
ઘર તો બહુ જ પાસે પાસે હોય છે; પરતુ ઘરમા ગ્હેતા 
લોકોના હૃદય પાસે પાસે હોતા નથી લેાફેના હૃદય તો 
ટૂર ટ્ર જતા ન્તય છે. ક્તેહુની સરવાણી સ્ુકાતી જાય છે. 
આવા ઘરોમા જનાર કોઈ સતોષ અતુભવતે બહાર 
નહી આવે તેતુ મન હતાશા જ અતુભવતુ હરો મોટા 
સાટા મડૅલેમા પ્રેમાળ હૃદય ભાગ્યે જ કયાક મળી 
આવશે બીજી તરક ગામડામાં ઝુંપડા એકખબીન્તથો દર 
દીય છે, આમ હોવા છતાય તેમના હૂંદય પાને પાસે 
હોય છે ત્યા જનારને ખાવા માટે ભલ્ને લખા રોટકે 


મળતે। હોય, પરતુ આ રેટકે। પણુ ખેડૂતના વ્નેકર્પી 
ઘીયી ચાપડેલે। હશે. ત્યાં નથી રેડિયોના ઝકાર ૭ નથી 


સિનેમાની ખહાર ત્યા તો આપણુને સતત સભલળાયા 
કરશે પ્રેમતો ઝકાર આવનાર વ્યક્તિ ઝુપડારુંધી 
હૂંદયમા સ્તેડુની મયુરતા અને શીતળતા ભરીને વિદાય યશે. 
તેના મનમા. નિરાથા મહી હેય, સ તોવતા સસાર દે 


જ 


પ્રેમમા સખ્ય આક્ષલુ જ એ છે ઝુ બીત્તને્રટર 
આપ્યા વિના માણુમ તેને પે'તાને ખનાવી હે છ રપ 
એક માણસને નોડરીએ રાખે! કો તન મૃગ? ૬ 


જ 
ડુ 7» ન -૬ 
સન. *-* ડમ 


ભ 


એકદમ વધારી આપા છો તલને “ક 
તકો ત્ઝ્તુ,“ “ર 


બિ 


અપ્પા છો પ તુ તેતે પ્રેસ ચપળતા 


પ્રેમનો પ્રભાવ ૩્હ્ 











સુકાયા છે. તેતુ' મૂળ કોરણુ આ જ છે ઝે સમાજની 
મશીનરીસાં સ્તેય્તુ' તેલ-લ્યુબ્રિકેટિ'ગ અએઈલ-પૂરવામાં 
આવતુ નથી. 


રાષ્ટ્રની ખાખતો વિશે ગરમાગરમ ચર્ચાએ ચતી 
હેોથ છે. કેટલીક વખત અદરેાઅદરના ઝગડા એટલા 
તે1 ઉગ્ર સ્વરૂપ ધારણુ કરે છે કે નરણે આગ જ વરમતી 
હોય એમ લાગે છે આતા પ્રસગેએ સ્તેહઞસિ અનની 
આવક્યકતા છે. જગતના ખેંધા જ કૂટપ્રશ્વોને! ઉકેલ લાવવા 
માટે સ્તેહુનો પ્રચાગ જ સવપશ્શ્રેષ્ઠ છે 


આજે ટો ધાષિ*ક, રાષ્ટ્રિય અને આતરગષ્ટ્રીય 
બધા જ છ્ઞેત્રોમા સ્વાર્થની તતૂડી વાગે છી. સ્વાર્થ અને 
ઘૃણાએ પ્રેમતુ' આસન પચાવી પાઢચુ છે. સામાજિક ડાય, 
ધામિક દાર્ય કે રાષ્ટ્રિય કાર્ય-ખધે જ માણુમ પોતાનાં 
ક'ગત માનપ્રતિષ્ઠા, સુખસાધન અતે ધનની અભિવૃદ્ધિ 
ઇચ્છે છે પ્રેસતે કર્તવ્ય માનીને આવા કાર્યો કગ્નાર 
કોઈકે વીરલા જ હોય છે 

સાણુસને જે વાહુવાહુત ભોજન મળતુ હેય કૅ 
બીને કોઈ અગત સ્વાથ સધાતે હોય તો તે તગ્તજ 
તયાર થઈ જશે. પશુ તેમા ડ“યાય પ્રેમતુ તામનિશન 
નહી હોય. તે સ્નેહુનું' દાત કગ્વાની ઇ?ઢા નગ્ડી ૨ખે. 
કગવવ' %*દા 


સાસુ વહુ પર દખાણ કરીને ટાર 
કે તો! તે સળ્વ 


ગખરેો અને વહુ સાસુ પાસે પૅસા હોય 


ક જવનતે। ઝકાર 








_વાની લાલચે કામ કરશે પરંતુ તે પ્રેમથી, સાચા હૃદયથી 
જ્રામ નહી' કરે વહુ ને સ્રાસુના હૃદયમાં મમત્વની ભાવના 
પ્રગટાવી શકે અને સાસુ જે વડુંતે સ્તેઠ અને સહાતુ 
ભૂતિથી પોતાની મનાવી લે અને વહુને પોતાની પુત્રી 
સેવી જ માને, તો વહુ પણુ સાસુને મા જેવી સાનીને 
તેની પ્રેમથી સેવા કરરે. સાસુવહુ વચ્ચે જ્યા આ પ્રકારને 
ગ્રમપૂ્ણુ ત્વવહાર હેય, ત્યાં ઝગડાખોરી ડોકિયું પણુ કરી 
શકતી નથી. પ્રેમને ટકાવવા માટે ઉભય પક્ષે સ્વાથ*ત્યાગની 
આવશ્યકતા છે. રાષ્ટ્રકવિ મથિલીશરણુની નીચેની પડક્તિ* 
એમા આ જ રહસ્ય સમાચેછું છેઃ 


“શાને એર મેમ પલતા હે. 
સખિ, પતગ ભી જલતા હૈ; હા દીપક ભી જલતા હૈ ! 
સિસ દહિલાકર દીપક કહતા- 
ખ્‌'ધુ, શથા હી તૂ કથો દહુતા ? 
પર પતગ પડકર હો રહતા. ' _ 
કિતની વિદ્વળતા હે ? 
દાતે। એર પ્રેમ પલતા હૈ ' 
1 સાકેત ] 
સ્વ. સહાત્મા ટોલ્સ્ટોયના શખ્દોસા--“એમ કહેવુ' 
કે તમે એક જ વ્યક્તિને આખી જિ"દગી સુધી પ્રેમ કર્યા 
કચ્યો, તેનો અથ” એતો થાય છે કે, તમારી ઇચ્છા હરો 
ત્યાસુષધી મૌણુબત્તી સળગ્યા જ કરશે ? 


વતે તમારે ટુનિયાની નજરે પ્રતિઠઠા સેળવવી હોય, 


પ્રેમને! પ્રભાવ સા 





લોકોનો પેમ સ પાદન કરવો હોય, તો તમારા હૃદયમાં 
ગમ્રેમતો અસ્ખલિત ઝરે વહેવા દો, સદ્ચુખ્રો, ઉદારતા 
અને સ્વાથત્યાગની પવિત્ર સુવાસ ફેલાવે, ફે'ડિલનના 
શખ્ટોમાં-- જે તમારે પ્રિય બનવુ હોય, તો પ્રેમ કરે 
અતે પ્રેમની ચોગ્યતા કેળવો. આપ જીવનના ગમે તે 
ક્ષેત્રમા ટામ કરતા હો, તોપણુ ખધે પારકાના, સમાજના, 
રાષ્ટ્રના અને જગતના કહ્યાણુને નજર સસક્ષ રાખીને 
આગળ વધે. આપણા પર થતા શૈોષણુને સહી લઈને 
પણુ પારકાતુ' પોષણુ કરો તમારા “અહસૂ?'તે “સ૧'સા 
કેન્દ્રિત ન કરતા વિરાટ વિશ્ચમા ફેલાવે. નયા જાએ 
ત્યા સજ્્નાત્મક કાય" જરા, ખ ડનાત્મક નહી સ્તેહ અને 
પ્રેમના જળથી ઝુટુ બ, સમાજ કે ગષ્ટ્રમા પ્રસરી ગયેલી 
ઘણા, સ્વાથ' અને ઠ્વેષની કાલિમાતે હગ હટાવવાને। 
પ્રયત્ન કરા. જે પહેલાં પારકાના સુખને વિચાર કરે છે 
અતે પછી પોતાના સુખને વિચાર કરે છે, તે જ સાચે 
પ્રેમી ખની શકે છે આવી પ્રમાળ વ્યક્તિ પર્કાના દુઃખ 
પોતાના માથે વહોરી લે છે તે ગમે તેવી આપત્તિએ 
સહુન કરે છે. તેના મનમા કવિના શખરોની વીણાનેા 
ઝકાર ઊઠે છેઃ 


જે હૈ પ્રેમી વે ઝુદગ્તકી બવાગઓસે નહો ડરતા, 
જે હૈ આર ઝફાકલ વે જકાએએે નડ કિર 
વે ઝુમીબત કે ઝુ્કાગેલ લી ગ્વધે તૈ? -તતે ૧, 
વે આપધો ગાત ભી દન્યાદી 'કતી ચગ ત્તતે દે 


હ 
મ 


૪૨ જીવનને! ઝ'કાર 








ગોસ્વામી તુલસીદાસના ગૃહેસ્થજીવનને પ્રસગ આ 
પ્રમાણે છે પોતાની પત્નીના મોહુમા 'પાગલ હોવા છતાંય 
તેમના જીવનને! વળાક શુદ્ધ પેસ તરજ હતો. તેમની 
પતની રત્નાવલી પોતાના ભાઈ સાથે પિયર ગઈ.' તુલસી- 
દાસ ખૂખ જ વિછૂવળ થઈ ગયા. તે અડધી રાંતના જ 
પત્નીને મળવા માટે નીકળી પડયા નરી પૂરજેસથી વહી 
રહી હતી ઈશ્કના દીવાના તુલસીદાસ એક લાશને ટેકો 
લઈને નટ્દી તરી ગયા. સસરાતુ' ધર બધ હતું તુલસીદાસને 
ઘરની દીવાલ પર ચઢીને અદર જવાને। સાગ* સૂઝી 
આવ્યો સ'ચોગવશ ત્યા એક સાપ લટકતે। હતે।. તુલ- 
સીદાસે તેને દોરડું માનીને પકડી લીધો અને ઘરમાં 
કરી પડયા. તુલસીદાસની પત્ની આ અવાજ સાંભળીને 
જાગી ગઈ તે તો! આખુ' દશ્ય જેઈ ને સ્તખ્ધ થઇ ગઈઃ 
પોતાના પતિને આ રીતે મોહમાં પાગલ થયેલે। જેઈ ને 
તેર પાતાના કત'વ્યતુ' પૂર્પૂરુ' પાલન કયુ” અને સાચા 
પ્રતિપ્રેમના પરિચય કરાવ્યો. તેતે તરત જ શક ૮ 
સ ભળાવ્યે॥ 

“જેસો પ્રેમ હરામમે વેસો હમે હોથ, 
ચલા જય વૈકુ ઠેમે, પલ્લા ન યકડે કોય * 
પ્ાડમાસના આ હુ ા પર તમા 
પ્રેમ છે, તેવે જ પ્રેમ ટ * 
પ્રભુ પત્યે થઈ ત્તય, 
લાઝે, તે તમારા માટે 3 


બ 


સાથે થ 
વાની. 


જ 
ચેમને! પ્રભાવ ૪૩ 
8-5... -. 225. 25 82..5522. 


પ્રેમસિધુ ઈસુ ખ્રિસ્તે પ્રેમને જ પ્રભ્રુવુ સ્વરૂપ માનુ 
છે. 1.૦0૦ 13 ૦૦ત. આ છે ઈસુતુ' સુવાકચ. 


કમચોગી શ્રીકૃષ્ણુ ક્રેમની વાસળી વગાડીને 
સમાજને પોતાને કર્ચ હતો. શ્રીમુષ્યુનો પ્રેમ તાદાત્મ્ય 
અને તાટસ્થ્યને જળવતે હતે, આતે આપણે અનાસક્તિ 
યોગ કહી શકીએ. તાત્પય* એ છે કે જગતના ખષધા જ 
ધર્મો, શાગ્રો અને સાહિત્યમાં “પ્રેમને સર્વેશ્ચ સ્થાન 
આપવામાં આવ્યુ છે. ભારતીય તક્ડષિએએ પ્રેસના મહુ- 
ત્મ્યતું' દિંગ્દશષન નીચેના શ્ક્ષેકમા કરાવેલું છેઃ 

'ગ્વેતરશશ્જિ તલા શક્તિ જવર સ સપત્ત્રચે 1 
ગ્રેવાજર્વળચોમેન સ્વજીય ગાચલે નમત્‌ ॥' 

ત્રણૂય લોકમા પ્રેમની શકિન જેવી ખીજી કોઈ 
શક્તિ નથી. ગસેમાકર્ષષુના ખહાને જ સમગ્ર જગત 
આપણુ ખતી ન્તય છે. 

જે શુદ્ધ પ્રેમી હોય છે, તેના હૃદયમાં પ્રેસના અલગ 
અલગ ખાના નથી હોતા. તેના માટે છયેશોા છુવનત્રવમ્‌ 
ત્રભુવન જ ષોતાને। દેશ છે. તે પ્રેમ સમય; સ્થળ, ભાષા, 
માત કે કુટુ'બમા ખધાચેલેો નથી હોતો ત્રેમ નિર કુથ 
હોય છે પ્રેમતે સીમાડાનાં ખ'ધનેો નડતા નથી તેના 
નાનાનાના ટુકડા કરી શકાતા નથી. પ્રેમ એક છે, અખ ડે 
છે પ્રેમના ટુકડા કરવામાં આવે તો ચેમ્નો આત્મા 
ગેડી ત્તય ત્યા દ્રેષ અને સ્વાઘનાજ ૪ તુચએ। બદખટે. 


હા 


વિરાટ પેમ તો અખડ માનવતાનો અતુભવ «ર છ 





૪૨ જીવનને! ઝેકાર 





ગોસ્વામી તુલસીટાસના ગૃહેસ્થજીવનને 'પ્રસગ આ 
પ્રમાણે છે પોતાની પત્નીના મે!હમાં યાગલ હોવા છતાંય 
તેમના જીવનનો વળાક શુદ્ધ મેસ તરક ડતો. તેમની 
પત્ની રત્નોવલી પોતાના ભાઈ સાથે ચિયર ગઈ. તુલસી- 
દાસ ખૂખ જ વિહવળ થક ગયા. તે “અડધ્રી રાતના જ 
પત્નીને મળવા માટે નીકળી પડયા. નદી પૂરનેસથી વહી 
રહી હુતી ઈશ્કના દીવાના તુલસીદાસ એક લાશને ટેકા 
લઈને નદી તરી ગયા સસરાતુ' ધર ખધ હતુ' તુલસીદાસને 
ઘરની દીવાલ પર ચઢીને અદર જવાનો માર્ગ 'સૂંઝી 
આવ્યો સ'ચોામવશ ત્યાં એક સાપ લટકતે! હતે।. છુલ- 
સીદાસે તેને રોરડું માનીને પકડી લીધો અને ઘરમાં 
કરી પડયા. તુલસીદાસની ષત્ની આ અવાજ સાંભંળીને 
જાગી ગઈ તે તે આખુ દશ્ય જેઈ ને સ્તબ્ધ થઇ ગંઈ* 
પોતાના પતિને આ રીતે મોહમાં પાગલ થયેલે। જેઈ ને 
તેલ પાતાના કત"ન્યતુ' પરેપૂરુ' પાલન કયું” અને સાચા 
પ્રતિપ્રેસના પરિચય કરાવ્યો. તેણે તરત 'જ એક રોર્હરા 
સ'ભળાવ્યે। ; 

“જેસા પ્રેમ હરામમે વૈસે હગમે દોમ, 
ચલા જાય વૈકુ ટમે, પલ્લા ન પકડે કોય 
કોાડસાસના આ હરામી શરીર પર તમાર્‌ જેવો 
પ્રેસ છે; તેવો! જ પ્રેમ ને અમગ્ર જગત સાથે થઈ જાય, 
પ્રભુ પ્રત્યે થઈ ત્તય, પારકાનું હુ ખ ટાળવાની લગની 
લાગે, તો તમારા માટે સ્વર્ગ કે મોક્ષ ટૂર નથી. 


પ્રેમવે! પભાવ જ 


પ્રેમસિધુ ઈસ ખ્રિસ્તે પ્રેમને જ પ્રભુનુ' સ્વરૂપ માન્શુ 
છે. £.૦૪૯ 15 00ત્‌. આ છે ઈસુતુ' સુવાકય. 


કમ'ચેગી શ્રીકૃષ્ણે ડેમની વાસળી વગાડીને 
સમાજને પોતાને કર્ચો હતે. શ્રીકૃષ્ણુને! પ્રેસ તાદાત્મ્ય 
અતે તાટસ્થ્યને જાળવતો! હતો, આને આપણે અનાસક્તિ 
ન કહી શકીએ. તાત્યય એ છે કે જગતના ખધા જ 
ધર્મો, શાસ્રો અને સાહિત્યમાં “પ્રેમ ને સર્વાચ્ય સ્થાન 
આપવામાં આત્યુ છે. ભારતીય ક્પિએએ પ્રેમના સહા- 
યનું દિગ્દર્શન નીચેના શ્યોકમા કરાવેછુ છે? 

'પ્ેતશશક્ઝિ સતા શજ્તિ. બાવરા ત ઝમતત્રચે 1 
પેતાર્ષળચોગેન સ્વત્રીય ગાચલે જગત્‌ |॥' 

ત્રણેય લોકમા પ્રેમની શકિન જેવી ખીજી કેઈ” 
શડ્તિ નથી. પ્રેમાક્ષયુના ખહાને જ સસગ્ર જગત 
આપણુ' ખની જાય છે. 

જે શુદ્ધ પ્રેમી હોય છે, તેના હૃદયમાં મેમના અલગ 
અલગ ખાના નથી હોતાં તેના માટે છરેશે છુવમત્રયમ્‌ 
ત્રિભુવન જ પોતાને રુશ છે. તે પ્રેમ સમય; સ્થળ, ભાષા, 
માત કે કુટુ'બમાં ખધાચેલો નથી હોતે પ્રેમ નિરકુશ. 
હોય છે. પ્રેમતે સીમાડાનાં ખ'ધનો નડતા નથી તેના 
જાથાનાના ટુકડા કરી શકાતા નથી. પ્રેમ એક છે, અખ"ડ 
છે પેમના ટુકડા કરવામાં આવે તે! ચેમને આત્મા 
ઊડી ન્તય ત્યા દ્રેષ અલે સ્વાથ્‌ના જ જ'તુઓ ખદખરટે, 
વિરાટ પ્રેમ તો અખડ માનવતાનો અતુભવ કરે છે 


૪૪ જીવનને। ઝ'ડાર 











કકક્ટનાટ ઝાક: ગના 


માણીમાત્રમાં એકતાને] અતુભવ કરે છે. મહાત્મા! ખુદ્ધના 
રાખ્દ્વોમા-- 


“ગ્રેમ જ સ્વગ*તેો માગષ છે, સડુષ્યત્વતુ' ખીજુ 
નામ છે ખધા પ્રાણીએ પ્રત્યે સ્તેહભાવ રાખવો! એ જ 
તસ્ાશ્થી સાણુસાઈ છે 


ગ્રેમ તો વહેતી નદીના જળ નેવે! છે. પ્રેસને 
ખાડામાં પૂરી રાખવાથી તે સડી જાય છે, તેમાંથી દુ: ધ 
ઝસરે છે અને તેતુ' સ્વરૂપ જ બદલાઈ જાય છે તે મેહ, 
તિરસ્કાર કે દ્વેષનુ સ્વરૂપ પારણું કરે છે. આજકાલ 
લોકોને હિન્દુસ્તાન પાકિસ્તાનની જેમ પ્રેમના ભાગલા 
પાડવાનો શેખ વળગ્યો છે ભાષાપ્રેમ, પ્રાતપ્રેમ, ગ્રામગ્રેમ, 
નગરપ્રેમ, સ'પ્રદાયપ્રેમ, સાતિપ્રેમ, દેશગ્રેસ ઇત્યાદિ પ્રેસના 
ડકડાજ છે. આ ખધો ખડિત પ્રેમ છે. ખડિત પ્રેમ 
સુડદદા જેવો થઈ જાય છે, તેમાં પ્રેસની સજીવતા નથી 
રહેતી, ટ્રેષ અને ડવેશના કીડા ખદખદે છે. અ'ડિત 
પેમમાર્થી તિરસ્કારની દુગ ધ .રેલાય છે. ખ્‌ ડિત પ્રેમ 
સાનવતાના ટુકડા કરી નાએ છે. સ'પ્ઢાય પ્રત્યે ગ્રેસ 
રાખનાર પોતાના સપ્ર દાયના અતુયાયીઓને જ સત્કારશે. 
તાગ્કા સપ્રદાચના અનુયાયીઓને તે પ્િિ્કારશે પોતાના 
સ'્રદાયની અધમમાં અપ્રમ વ્યક્તિને તે સોણહવશ્રમા 
આવીને સહાસુરુષતુ બિરુદ આપશે અને પારકાના 
સગદાયનો સારામાં સારી વ્યક્તિને તે ખરાખ કહેશે, 
ક 


“ રીતે એક રાન્તને પોતાના દેશ માઝે મેમ હાય 


ફક 


મેમનો પ્રભાવ ૪૫ 
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છે. તે ખીન્ન દેશને શઝુનેો દેશ માની લે છે અને યુદ્ધ 


કરવા તૈયાર થઈ ન્તય છે. ચોર અને લૂ'ટારાઓને પાતાના 
ઘર પ્રત્યે જ પ્રેમ હોય છે, પારકાના નહી. જે લેકે 
પારકાના ઘર પ્રત્યે પણુ પોતાના ઘર જેટલે જ પ્રેમ 
રાખતા શીખી જાય; તો આ દુનિયામા સવગ" ઊતરી 
આવે, આ સત્ય રાષ્ટ્ર, ધમ", સ પ્રદાય કે જ્ઞાતિના વિષયને 
પણુ સરખી રીતે જ લાગુ પડે છે. પરતુ ભારતવાસીઓમાં 
તો આ ટુકડેટુકડા કરાવવાના શુદ્ર પ્રેમના સસ્કારેો 
ઠૉંસીઠાસીને ભરવામાં આવ્યા છે આ સસ્કારાને વિદાય 
કરવાની કશી જ તૈયારીઓ થતી હોય એમ જાણુવામાં 
આવ્યુ' નથી. પર'તુ યાદ રાખેો--તમે આ ખ ડિત પ્રેમના 
સસ્કારોને હટાવીને વિશાળ પ્રેમનો કાર જન્સાવે। કે ન 
જન્માવો, તોપણુ સ કુચિત પ્રેમના સાઠા ફળ તો તમારે ભોગવવાં 
જ પડશે ભારતના ઈતિહાસનું પાનેપાતુ આ સ”કુચિત પ્રેમની. 
કંડવાશની કરુણુ કથા પોકારી શ્હ્યુ છે. સ'કુચિત પ્રેમમાં 
પોતાના સુખને જ પ્રાધાન્ય આપવામા આવે છે, વિરાટ 
પ્રેમમાં સૌકોઈને સુખી જેવાની ભાવના હોય છે. વિશાળ 
પ્રેમમાં સૌને સુખી કરવાને પ્રયત્ન પણુ કરવે। પડે છે. 
જે સ'કુચિત પ્રેમને લીધે ભાઈ ભાઈ એકખીજાનુ લોહીં' 
ચૂસવા તેયાર થઈ જાય છે, તેને જી પ્રેમ કહો શકાય ? 
કેઈ પણુ ડાહ્યો માભુસ આને પ્રેમ નહી કહે 


આપના જીવનમા પ્રેમનુ વર્તુળ મોટું થતુ' જરો, 
ત્યારે જ પ્રેસનો સાચો! આન'દ માણી શકાશે. ગામમાથી 


જર જવનને। ઝ'કાર 





શષેર, શણહેરમાથી સ્તાતિ, સાતિમાંથી સમાજ, સસાજમાચી 
રશ અને દેશમાથી સમગ્ર વિશ્વ તરફ આપણે પ્રેમ' 
કૂલાતો જશે; ત્યારે જ જીવનમાં મધુર ઝકાર પેદા થશે. 
એટલા માટે જ આપણે મમના સાવભૌમ સ્વરૂપને અપ- 
નાવી લઈએ આપણા કૌટુખિક, ગ્રામીણ, નાગરિક, 
સામાજિક, રાષ્ટ્રીય અને આતરરાષ્ટ્રીય જીવનમા જ્યારે 
અખડ ચેમતુ પાગટચ થશે, ત્યારે જ આપણા જીવનમાં 
શ્રેસને પૂરેપૂરા ઝંકાર જન્મશે. નહીંતર દીપકની જેમ 
દ્વેષ કે તિરસ્કારની હુવાના ઝાપટાથી પ્રેમની જ્યોત 
સદ'તર બુઝાઈ જશે; 


આપણે અખ'ડ પ્રેમસતે આપણા જીવનમાં શ્રદ્ધાપૂર્વક 
વહેવા દઈએ. તેમ કરવાથી આપણા જીવનમાં માછુય*પૂર્ણ 
ઝ'કારતો પ્રાદુભાવ થયા વેના નહી' જ રહુ. પછી તે 
આપણે વિશ્વના બની જઈશુ' અને વિશ્વ આપણુ બની જરે. 


[૩] 
જવનની લાલિસા 


ભારતીય સસ્કૃતિ ત્યાગપ્રધાન સ'સ્જુતિ છે ત્યાગ 
એ જ તેને પ્રાણુ છે, આત્મા છે. જ્યા ત્યાગ અને 
વૈરાગ્યની પૂનન થાય છે, આરતી થાય છે, સત્કાર અને 
સન્માન થાય છે, ત્યા ભારતીય સ'સ્કુતિ છે. જ્યા ભોગ- 
રગતુ પ્રાધાન્ય હોય છે, વિષયવાસનાની પ્રખળતા હોય, 
રાગની આગ પ્રજળી રહી હોય છે, દ્વેષનો દાવાનળ ધૂ ધ- 
વાઈ ૨છ્યો હોય છે, કાધની આધી ચડતી હોય છે, 
અભિમાનને! સાપ રૂ ફાડા મારતો હોય છે, સાયા અને 
લોભને! વ ટોળિચેો! ચકરાવે। લેતો હોય છે, ત્યા ભારતીય 
સ'સ્કૃતિનો અભાવ હોય છે 

ભારતીય સસ્મુતિના જ્યોતિધરોએ વિષયવાસ- 
નાની નિ'દા કરેલી છે તેને આત્માની “ વિભાનપરિણુતિ 
અને અઔપાધિક ભાવ તરીકે આલે'્યા છે. તે જીવનને 
વિકાર છે. સે।તુ' ચળકાટ મારે છે. પરતુ જે તે કાદવમાથી 
“અરડાચેલુ' હાય, તે તેનો ચળકાટ દુનિયાને દેખાડી શકતુ' નથી. 


૪૮ જીવનને! ઝ'કાર 


તેના પરથી જેમજેમ કાદવ એછે થતે! નય છે, તેમતેમ 
તે વધારે ચળકે છે. આત્મારૂપી સેતું પણુ અન ત કાળથી 
વિકારેના કાદવથી ખરડાચેલુ છે, વાસનાના મેલથી કાળુ 
પડેછુ' છે, તેને ચમકદાર ખનાવડુ હોય, તો! વિકારોને 
ટર કરવા નેઈએ, વાસનાએને ફમાવી દૈવી જેઈએ અને 
સસ્કારોને જાગ્રત કરવા જેઈએ સ'સ્કારેોને જગ્રત 
કરવાને અર્થ થાય છે ખ્રહ્યચર્ય માં તફલીન થઈ જું, 
પરમાત્મભાવની જ્યોતિ પ્રમટાવવી ખ્રહ્મયચયની આગમાં 
તપીને આત્મા કુદન જેવો શુદ્ધ બતે છે. આત્માં સાથે 
અનત કાળથી નેડાયેલુ' ક્મફૂળા બળીને ખાખ થઈ 
જાય છે. તે સાધનાતુ' પ્રવેશદ્રાર છે, તેનાથી મન પવિત્ર 
થાય છે અને વિચારે। ઉચ્ય સ્વરૂપ ધારણુ કરે છે કર્મ 
કરવાની શડિત ખળવત્તર ખને છે આ કારણુને લીધે જ 
આગમેો, ત્રિષિટકો અને વેદોમા બ્રદ્દાચયની પ્રશન્તિ 
ગાવામાં આવી છે આર્યાવત'ના મહામાનવ ભગવાન 
મહાવીરે પોતાના એક પ્રવચનમા કહ્યુ હતુ ' “જેવી 
રીતે ગ્રહો, નક્ષત્રો અને તારાઓમાં ચ'દ્રમા અશ્ચસ્થાને 
છે, તેવી રીતે વિનય, શીલ, તપ ઇત્યાદિ સદચુણેામ 
ખ્રછ્ાચર્ય સુખ્ય છે” 
“વિયુયસાંલ તપનિયમ ગુણુસમ્રક ત' બભ ભગવત, 
ગહગણા નકખત્ત તારગાણા વા જહા છડુપત્તી.' 





“--પ્રશ્વવ્યાકરણુ [ 
મહાત્મા બુદ્ધે પણુ પોતાના શિષ્યોને સ” 


રે 


જીવનની લાલિમા ૪ 
ઝડ: ૩૦ઝડ. ૨-૬૭ 
એક દિવસ કહ્યું હતુ “ શિષ્ય, તું તારા ચિત્તને કામ- 
ગુણામા આસક્ત કરીશ નહી, 


“સા તે કામ ગુણે રમસ્સુ ચિત્ત * 


વૈદિક સ સ્કુતિના મહાન આચાર્ચોએ ખૂબ જ સ્પષ્ટ 
શખ્દોસા કહ્યું છેઃ “ ખ્રહ્માચયષ્ર્પી તપ આદરીને રેવોઓએ 
રૃત્યુ પર વિજય મેળવ્યે। છે.” [વ્રફાસર્ચેળ તવા રેવા સૃત્યુસુપાય્નત | ] 


જે 


હું આપને કહી રહ્યો હતે કે ભારતના ્ાષિ- 
મહુષિઓ અને શ્રસણુ-નિગ્ર" થાએ એકી અવાજે ખ્દહ્દા- 
ચય'તો મહિમા ગાચો! છે અને વિકારાની નિદા કરી છે. 
ષ્રહાચયની સાધનાથી શરીર સુદ્ઢ ખતે છે, આત્મા 
શક્તિશાળી ખને છે અને વિચારે શ્રુદ્ધે ખને છે. પશ્તુ 
વિકાર અને વાસનાઓથી શરીરતુ તેજ અને ઓજસ 
હણાય છે, આત્મા નિખળ ખને છે અને વિચારોમાં 
વિકૃતિ પ્રવેશે છે, ખ્રહ્માચય” જીવનતે ચમકદાર ખનાવે છે 
અને વિકારો! જીવનને ખરખાદ કરે છે 


અ'ધારી રાત છે. આકાશમાં ચારે તરફથી વાદળે 
ઘેરાવા લાગ્યાં છે, આધી ચડી છે, ભય'કર ગજ'નાએઓ 
સભળાય છે અને વીજળી ઝબૂકે છે. આ વેળાએ બે 
મવાસીએ હિમાલયની ઘટામાથી પસાર થઈ થ૨હ્યા છે. 
તેમને કોઈ કોઈ વખત છલ'ગેો મારતા હરણાં દેખાય છે. 
કોઈકોઈ વખત ૨ગઞબેર'ગી જગલી પશુઓ નજરે પડે 
છે. કોઈ વખત વરુની ભય કર ચિચિયારીએ। સ'ભળાય છે. 
જુ 


“૧૦ જીવનનો! ઝકાર 





ટ. ઝક 
જાઈ વખત હાથીની ચીસો સભળાય છે. કોઈ વખત 
શિયાણીનો અવાજ સભળાય છિ. ફાઈ વખત સિહની 
ભયકર ગજતાએથી આખા જ ગહસા સજ્ઞાટો 
પ્રસરી જાય છે, એક પ્રવાસ્રી બીકને। સાચો થથરી ઊઠે 
રું અને ખીને પ્રવાસી નચિ'ત ખનીનસે આગળ વધે છે. બીન્ને 
પ્રવાસી પાતાના સાથીદારની નિર્ભયતા જેઈ ને છક થઈ જાય 
જી. છેવટે તેગે પૂડ્યું. ' ભાઈ, તસારી નિર્ભયતાતું કારણ 
શ' છે ? તમારી પાસે એવી કઈ વસ્તુ છે કે તમને ભય 
લાગતો! નથી ર? પહેલા પ્રવાસીએ સાભિમાન જવાખ 
શપતા કદ્યુ? “ મારા હાથમાં આ લાકડી છે, તેની તમને 
બર નથી? આ લાકડી કેટલી સુદર છે; ઝેટલી મનમોહક 
છે, તેના પ૨ કેટલે સરસ ૨૩ લગાડેલે। છે, કૈટલું સુદર 
શિત્રિકામ કરેલુ' છે; તેમાં કલાકારના અ'તમનના ગૂઢ 
ભાવોની કેટલી જીવત અભિવ્યકિત છે] આ ખધુ' જેઈને 
ઝેતારના તન, મન અને નયનમા આનદોલ્લાસ પ્રગટે છે. 
ઝેનાર આન'દાવેગમાં નાચી ઊઠે છે. તે તેનાં વખાણુ 
જશ્તા થાકતો નથી.? ખીન્ન પ્રવાસીએ કહ્યુ' “ ભાઈ, 
તમારી વાત તો સોળ આની સાચી છે પરતુ આ 
લાડ્ડીમાં તો મેલના થર જામેલ' છે. તે ખડાશરથી તો 
વી-/#ળીની જેમ ચમકે છે પરતુ તેતુ' આતરિક સારતત્ત્વ 
એનરી ગધેડું છે અમ હોવા છતાય તમે અભિમાન 
હઈ ચ્હા છે! કે ગ્સે તેવી સુશ્કેલથીમાથી પણુ તસે ઊગરી 
શડમો! વે કોઈ પશુ સામે અદધવરે અતે તમે ખચાવ 


જીવનની લાલિમા ૫૧ 








માટે આ લાકડીને! ઉપચોગ ફરશે।, તો તેતુ' પોલ નહેર 
થઈ જરે એક ક્ષણુમા તો તમારી લાકડીના ટુકડા થઈ 
જરી.” પરતુ પહેલા પ્રવાસીને પોતાના સાથીદારની આ 
વાત સમજાતી નહાતી. તે આ લાકડીના ખાહ્ા સૈ દય*થી 
આકર્ષાયા હતો તેને શ્રદ્ધા હુતી કે વખત આવ્યે લાકડી 
તેને દગા નહી' દે. આપને આ પહેલા પ્રવાસીની મૂર્ખામી 
પર હુસવુ' આવશે. આપણે સૌ પ્રવાસીઓ છીએ, 
ભવાટવીમાંથી પસાર થઈ રહ્યા છીએ. ખહારથી અત્તર 
અતે પાવડરના લપેડા કરીને ફૂરનાર માણુસતુ' જીવન 
પેલા પ્રવાસીની લાકડી જેવુ છે. તેમા વિકારો, વાસનાએ। 
અતે અનાચારને સેલ ચીગકેલો છે, તેમાથી જીવનનુ 
સારતત્ત્ત નિચાવાઈ ગયુ છે. કૃત્રિસ રીતે સુદર હોવાને 
રેખાવ કરીને તે ભલે લોકોની નજરે ભશ્કદાર દેખાય; 
પરતુ તે જીવનના અતિમ ધ્યેય-મોક્ષને પ્રાસ કરી 
શકતે! નથી 


જેન ધપમે” મોાહ્વ મેળવવા માટે શરીરના આકાર 
પર ભાર સૂકયો નથી શરીર ભલે સુદર હેય કે કદરૂપું 
હોય, અષાવકુની જેમ વાકૃચૂકુ' હોય કે સનત્કુમારની 
જેમ સુદર હોય શરીર ગોળ હાય કે સમચોારસ હોય, 
તોપણુ સે।ક્ષ મળી શકે છે શરીરના આકારમાં વિકૃતિ 
હોય તો તે સોક્ષ પ્રાસ કરવામા અચ્ચણુ રૂપ નીવડતી 
નથી જેના હાડકા કમનેર હશે તેને મોલ નહીં સળે. 
વેદમાં પણ કહ્યુ છે . 


પર જીવનનમે। ઝંકાર 


'તાયતાવ્લા વજઠછીરેન ૦સ્ય*1' 
--કકોપનિષદ 

જેતુ શરીર નિખળ છે, જેનામાં શક્તિ નથી, તેને 
આત્માના દશષન થઈ શકતાં નથી. આત્મદેવના દશન 
કરવા માટે વિકારોને જીતવા જેઈ એ; ઇંદ્રિચયા પર કાખૂ 
સેળવવેો નનેઈએ અને રાગદ્વેષતે એઇછા કરી નાખવાં 
જેઈ એ, 

ખહ્માચયં જીવનની [વેશાટ સાધના છે. અમેરિકન 
ક્ષિ થોરાએ કહ્યુ છે “ બ્રહ્ાચય" જીવનવૃક્ષતુ' પુષ્પ છે 
અને પ્રતિભા, પવિત્રતા અને સુરુષાથ" ઈષ્યાદિ તેનાં સુ'દ૨ 
મૂળ છે. વ્યાસના શખ્રોમા-“બ્રહ્ધચચય અમૃત છે” જે 
માણુસ ખ્રહ્માચયર્‌ૂપી અમૃતનો રસાસ્વાદ માણે છે, તે 
ડંમેશને માટે અમર બની જાય છે. તલેતુ' નામ જગતના 
ઈતિહાસમાં હજર વષ* સુધી કોતરાઈ નાય છે. તેનુ 
જીવન લાખે! વજ સુધી પ્રકાશ આપ્યા કરે છે. તે કરારા 
પુરુષોને માગદશન આપે છે. ઇતિહાસ સાક્ષી પૂરે 
છે કે જે મહાત્માએએ જીવનમા છ&હાચયના સહુત્ત્વને 
સ્વીકાર કર્ચોપ છે, તે પ્રગતિના સર્વોગ્ચ શિખર પર જઈ 
પછહોચ્યા છે તે ટુતિયામા નામના કાઢી ગયા છે. 

અગિયાર લાખ વરસ જેટલે! લાંબા સમય પસાર 
થઈ જવા છત્તાય સીતાતુ' જીવન આજેય પ્રેરણા આપી 
રણ છે. અશે।કવા[ટેકામાં સતી ચીતા બેઠાં છે, ત્રણુચ 
ખડને અધિપત્તિ શાવણુ હાથ જેેડીને ચામે ઉ. છે. 


#ઝવનની લાલિમા પર 
જ. ઝાઝા જ 


રાવણુ સીતાતે પ્રેમપૂણુ" નજરે જેવા સાટે કાકલૂટડીએ 
કરે છે. પરતુ સીતા તેનો તિરસ્કાર કરૈ છે; તેનુ અપ- 
સાન કરે છે અને તેનાં પ્રલોભનેતે ઠોકરે ચડાવે છે. 
રાવણુની ચકચકતી તલવાર જેઈ તે પણુ તે ડરતી નથી 
સીતામા એવી કઈ અદ્દલ્ુત શક્તિ હતી તે આષ કહી 
શકશે।? સીતા પાસે તે।૫, તલવાર કે ખ'ટ્ટકક હતી ના, 
તેની પાસે હતુ બ્રહ્યાચયતુ' મહાન તેજ. આ તેજ 
આગળ ખીજા' ખધા જ તેજ નિસ્તેજ બની જાય છે. 
ખધી જ શક્તિએ ને। પરાજય થાય છે 


મહારાણી સત્યવતીએ ભીષ્મ [પિતામહુને કહ્યુ" 
ભીષ્મ, તમે સારા માટે આજન્સ ખ્રહ્યાચય" પાળવાની 
પ્રતિજ્ઞા લીધી હતી આજે ડું તમને આત્તા આસુ છુ કે 
મુળવૃદ્ધિ સાટે લગ્ન કરો તમારી પ્રતિસ્તા પૂરી થઈ જાય 
છે? વ્યાસે પણુ સત્યવતીના શખ્દોને ટેકા આપ્યે।, સત્ય 
વતીએ લગ્ન કરવાની સલાહ આપતાં કહ્યું “ ભીષ્મ, 
વીરેના સ'તાન વીર જન્મે છે. તમારે તમારા માને નહી, 
પરતુ દેશમા વીરોની સ'ખ્યામાં વધારા કરવા માટે, 
પરે!પકાર ફરવા માટે લગ્ત કરવાતું છે” ભીષ્મે કલ્યુઃ 
“પૂજ્ય ] ઇદ્ર પોતાની સત્તાનો ત્યાગ કરી શકે છે; 
ચમરાજ ન્યાયને! ત્યાગ કરી શકે છે; અગ્તિ ઠડક આપી 
શકે છે અતે ચદ્રમા આગ વરસાવી શકે છે; પરતું 
ભીષ્મ પોતાની પ્રતિજ્ઞા તોડી શકે તેમ નથો હુ લગ્ન 
કરુ તો એક-ખે સુત્રને! વધારે કરી શકું, પરતુ મ્દટુ 


-૫૪ જીવનને। ઝ'કા૨ 


આજીવન બ્રહ્ાચયં ભારતના કેટલા વીરોને પ્રેરણ!।ા આપશે ?” 
બ્રહ્મચર્યના આ તેજને લીધે જ કુરુક્ષેત્રના મેદાનમા આ 
વીર પુરુષ અઢાર દિવસ સુધી ખાણુશય્યા પ૨ સૂઈ શકા, 
આખુ શરીર અણીદાર બાશુાથી વિ'ધાઈ જવા ઇતાંય 
તેમના મો પર હાસ્ય ફૂરકતુ' હતુ. ખાણુશચ્યા પરથી 
પણુ તે જીવનની સમસ્યાઓને! ઉકેલ સૂચવતા હેતા, 
ધમરાજના પ્રશ્ચોનતા જવાભ આપતા હઢહુતા, આ છે 
ખછ્ાચર્યના તેજતુ' અનોખું દ્ષ્યાંત. 


ભારતીય સસ્કુતિની ગ'ભીર વાણી હજારો વર્ષથી 
પોાફારી રહી છે કે, “સાનવ | તને જે આ અગમૂહ્ય જીવન 
મખ્યુ છે, તે ભૌતિક જીવનની અ'ધારો ગલ્ીએમા ભટ- 
કવા માટે નથી, ભોગવિલાસની ગદી ખાડીમાં યીડાની 
જેમ ખદબદવા સાટે નથી, પુત્રેષણા; વિત્તપણા અને 
લોકૅષણાની લુલભુવામણીમા વાકાચૂ કા રસ્તા પર“અથડાવા 
માટે નથી આ જીવન વાસનાના ગુલામ ખનીને તેને 
ખરખાદ કરવા માટે નથી. વિકારોના પ્રવાહુમાં ખે'ચાવદ 
માટે પણુ નચથો જીવનને1 ઉદ્દેશ છે વિકાર અતે 
વામન્રાઓએ પર વિજય મેળવવાને, ત્યાગ અને વૈરાગ્યની 
નિસગ ત્્યોત પ્રગટાવવાનો અને યમ-નિયમની નિર્ઝરિ- 
ણ્‌ીન્ન સતાન કરવાનો જે સહાન આત્માં જીવનના આ 
સાચા ધ્યેયતે સમજે છે, તે ત્ત્યોતિસ્વરૂષ પારણું ઝરીને 
માન્વન્તતિને નિ શ્રેયસ તરક વાળવામા 


માગ'દશ*ટ ” 
અને છે. 


જીવનની લાલિમા પપ 


જન સાહિત્યના ઝગમગતા નક્ષત્ર વિજયકુ'વર અને 
વિજ્યકુમારીની વાતથી આપ સૌ માહિતગાર છો આ 
કેવળ ઔતિહાસિક કલ્પના જ નથી; પરતુ સત્ય છે. જેતુ 
જીવન આ વિશાળ સાગર જેવુ છે; તેતું' કોઈ તળિયું 
નથી કે અ'ત નથી. તેમની ડથાએ હતન્નરા વષ*થી ઉલે- 
ચાય છે, છતાય આ મહાસાગરના નીર ખૂટતા નથી. 
ભવિષ્યમાં પણુ આ મહાસાગરના નીર ઘટે-ખૂટે એવી 
કોઈ શકયતા નથી. 


જે જીવનમા ખ્રહ્યાચયતુ' તેજ છે, સદાચારતુ' ખળ 
છે અને સદાચારની વીજળી ચમકે છે, તેજ જીવન 
આગળ આવી શકે છે આ પ્રકારના જીવન જ ઈતિહાસને 
નવો! વળાંક આપે છે. રૈવરાજ દેવેન્દ્ર પણુ તેના ચરણે 
માથુ નમાવે છે ' નમો ખભયાગ્સ્સિ' કહીને તેમને નમસ્કાર 
કરે છે. જગતની અધી જ શક્તિઓ ખ્રહ્યાચારીતુ' સ્વામિત્વ 
સ્વીકારે છે. ખ્રહ્માચારીને સૌકોઈ વખાણે છે. અ કારણને લીધે 
ભારતીય સ'સ્કૃતિના મહાન જ્યોતિર્ષરાએ વિરાટ સાધના 
પર સવિસ્તર પ્રકાશ નાખ્યો છે પરતુ જે રેશ લાખો 
વર્ષથી આધ્યાત્મિકતાના સર્વોચ્ચ શિખર પર ખિરાજેલે 
છે અને જે દેશસાં ભગવાન અષિષ્ટનેમિ, ભીષખ્સ પિતામહ, 
સતી સીતા, સાવિત્રી અને દ્રૌપદીના €જ્જવળા આરશેયે 
વિમાન છે, તે રેશમા ચારિત્યની દરિદ્રતાને પ્રાર'ભ 
થઈ ચૂકયો છે તે નનેઈ ને ખૂખ જ લાગી આવે છે ભગવાન 
મહાવીર, મહાત્મા ખુદ્ધે અને કર્મયોગી જુખ્ણુના પ્રેરણાદાચી 


પદ . જીવનને! ઝ'કાર 





ગ્રવચનેોથી આ ભૂમિ પાવન થયેલી છે આપણે રેશ 
ધસ્*પ્રધાન કહેવાય છે, આપણે દેશ અન્ય દેશોને સાંસ્કૃ- 
તિક દોરવણી આપે છે. આ જ દેશમાં ચારિત્યના એટ 
પણુ સિદ્ધાતતુ' પાલન થતુ' નથી. ભોગવિલાસની જ્વાળા- 
એમા લોકો ગળાખૂડ ખૂપવા લાગ્યા છે. ચલચિત્રોએ 
આખા દેશમા હુલકુ' વાતાવરણુ પ્રસરાવી દીધુ' છે લે।કો 
પ્રગતિ કરવાને ખદલે શિષ્ટાચાર અને સર્યાદાત્તુ' ઉદ્લ ઘન 
કરે છે. નાનાંનાનાં ખાળકોની જીભ પર સિનેમાનાં અેભત્સ 
ગીતે રમતા હાય છે અશ્લીલ ગીતે! ગાતી વખતે ખાળકેા 
માથી શરમાતાં નથી કે ખાપષની પરવા કરતા નથી. આ 
રીતે દેશનુ* નૈતિક અધ પતન થઈ રહ્યું છે અને અનિષ્ટો 
ફૂલી રહ્યા છે. અનાચાર કૂદકે અને ભૂસકે વષ્ચે જ જાય 
છે. ક્ષયના જ'તુએની જેમ રાષ્ટ્રના દેહમાં ફૂલતાં-ફાલતા 
આ અતનિષ્ટોને રોકવાની જવાખદારી આપણી યુવાન પેઢી 
પર છે, ભારતના યુવાને! પોતાના જીવનતુ' મહત્ત્વ સમજે 
અને તેનુ' નેતિક મૂહ્યાકન ફરે, આપણું યુવાનોએ એક 
વસ્તુ ન ભૂલવી નેોઈએ કે આ જીવન ભોગની આગમાં 
યુવાનીને હોમી દેવા માટે નથી. યુવાનીના તોફાનમાં 
પોતાની «તને બરખાદ કરવા માટે આ જીવન નથી. 


માપે ઇગ્લ્ષેન્ડના સુપ્રસિદ્ધ કવિ કીટ્સ(₹૮તપડ)નુ' 
નામ સભળ્યુ યશે તેભે પોતાના એક કાવ્યમાં ભોગ- 
(લેલાઝના અનિછોતુ ચિત્ર દોયું” છે. પહેલાં સશક્ત એવા 
ન 


સેક બહાડુર ચૈનિડને કવિ પૃછે છે તે વખતે તે! પેલા 


જીવન લ્ાલિમા પછ 


સૈનિકના જીવનની લાલિમા ઓસરી ગયેલી હોય છે. તેતુ' 
કરમાચેલુ' સો જઈને કવિ પૂછે છે “એ ખહાડુર 
સૈનિક | તારે શું દુઃખ છે ર તારું માં પીજુ' કેસ પડી 
ગયુ' છે? આ સરોવરના કિનારે વધારે પડતા ખરક્ને 
લીધે ઘાસ પણુ ખળી ગઝ્નુ' છે. અહી પક્ષીઓને: અવાજ 
પણુ સ'ભળાતે। નથી. આવા સ્થળે તારે એકલા શા માટે 
ફેરવું પડે છે ?? 


* 1 ૯ દ્ર દૃ રપ)ટલ, 
5 1છ31-2-1005, 
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પ્રશ્નના જવાખમાં પેલા નવચુવાન સિપાઈ એ કહ્યુ 
“સને એક 'દિવસ ઘાસના મેદાનમાં એક સ્ુ'દરી મળી. 
ત્તેશુ તેના હાવભાવથી મને આરર્ષ્યો. તેના નેત્રકટાક્ષથી 
હુ ઘવાચો।, ત્યારે તે મને તેના ઘેર લઈ ગઈ. ત્યા સે” 
કેટલાય સશ્નાર્ટે,, સસ્રાટસુત્રો અને સનિકેોને જોયા. આ. 
અધા કફોડી દશામા હતા. પેલી નિર્દય ઝ્રીએ તેમને 
કેદી તરીકે રાખ્યા હુતા, તેસણે મને સમજાવ્યો! કે તારી' 
પણુ આ જ દશા થશે. અમારી જેમ તે તારો પણુ ત્યાગ 
કરરે. પરતુ સે' તેમતુ' કહૈવુ' ન ગણુકાર્ઝું. છેવષ્ે તેમના 
શખ્જો સાચા પડયા હુવે હુ અહીં અ ભય'કર સ્થાનમા! 
એકલે! રખડું છુ? 


ચત જીવનને ઝ કાર 
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ભેાગવિલાસના ગળાખૂડ કૂ'હામા ફસાયેલા યુવકેની- 
ફુ્શાતુ' કવિએ મસ્શ્્રાહી થિત્ર દેઝું છે. જે લોકે 
વાસનાના ગુલામ ખતે છે; ઈંદ્રિયોના દાસ ખને છે, 
જીવનને! રાહ ચૂ૭ નાય છે તે કેવી રીતે ખરખાદ થાય 
છે, તેને આપને આ ખહાડુર સૈનિકની વાત ષરથો 
ખ્યાલ આવી ગચે હશે. 


આપ જાણ્‌। છે કે ભારતવષતા ઈતિહાસમાં ખબે- 
શહેરે ખૂબ જ જાણીતાં છે-એક દ્રારકા અને ખીજુ' લ'કા. 
એક દિવસ સવો હતો કે જગતતુ' ખધુ' જ આશ્ચર્ય 
ટારકામા એકઠુ' થયું હતુ'. યાદવોની રિદ્ધિસિદ્ધિનો પાર 
નહોતો, આખી દ્વારકા નગરી સોનાની ખનાવવાસા આવી.. 
હુતી. દુનિયાના ખધાં રાજ્યો, પર દ્વારકાની આણુ કૂરકતી 
હુતી યાદવકુળના આ યુવાને સાં જ્યાંસુધી ઉલ્લાસને 
પ્રકાશ રેલાતે હતે. પ્રતિષ્ડા માટે ઝુરખાન થઈ જવાની 
તત્પરતા ષતી, અશ્વ પાછળ ઘેલછા નહાતી, અન્યાય; 
અત્યાચાર, અનાચાર અને બ્રષ્ટાચાર સાસે ઝઝૂમતા હતા 
ઝને જવનમાં સદાચારની સૌરભ મહેકતી હતી, ત્યાસુધી 
તેમના વભવ ટકી રહ્યો. દ્રારકા નગરીની શેાભા પણુ 


બ્યચુધી જ ટટી ગ્હી, પરતુ ત્યારે યાદવકુળના ઝુવાતે।- 


જીવનની લાલિમા પહ- 


વિલાસપ્રિય બનીને પોતાની જાતતે ભૂલી ગયા, સોનાના 
મહેલોની છાયામાં માણુસાઈની છાયા ઢ'કાઈ ગઈ અને 
કોણુ મોટુ' છે, કોણુ નાતુ' છે અને કેને કઈ રીતે માન. 
આપવુ' નતેઈએ તે ભુલાઈ ગયુ*, ત્યારે તેના અશ્ચયને. 
નાશ થચેો. સ'પત્તિના સહમાં જીવન જીવવાની કલા 
ભુલાઈ શ્રઈ વિકારોાએ જીવનને બેદુ' ખનાવી મૂકચુ- 
સોનાની નગરીની જાહોજલાલી ઓછી થઈ ગઈ. 


આપ એ પણુ જાણે! છો કે જ્યા સુધી રાક્ષસ- 
જાતિએ ત્યાગવૃત્તિવુ' જતન કયુ” અને રાક્ષસજાતિના 
વીર સુરુષાએ લે[ક્કલ્યાણુ માટે કાય" કઝુ, ત્યાસુધી તેસને 
સોનાની લકાતુ' ઘડતર કરવામા સફળતા મળી. આખી. 
દુનિયાને વૈભવ રાક્ષસેોના ચરણું આળોટવા લાગ્યે. 
પરતુ જ્યારે તે સોનાના અભિસાનસાં પોતાની જાતને. 
ભૂલી ગયા અને અન્યાય અને અત્યાચાર કરવા લાગ્યા, 
ત્યારે તેમનો વૈભવ પૂળ ચાટતે! થઈ ગચે.. તેમના. 
વૈભવની રાખના ઢગલા થઈ ગયા. 


લોકો તો કહે છે કે યાદવોને દ્વેપાયન ન્છવિએઃ 
ખલાસ કરી નાખ્યા અને રાક્ષસનાતિના રાના રાવણુને 
રામે સારી નાખ્યો. પરતુ સને લાગે છે કે તેમને નથી. 
માર્યા કેપાયન ન્કવિએ કે નથી માર્યા રામે. તેમને માય. 
તેમના અનીતિપૃણું વ્યવહારે, અન્યાચે અને અત્યાચાર. 
માણુસ પોતાની જાતે જ જીવતો રહે છે અતે પોતાની. 
જાતે જ મરે છે. કોઈ પણુ રાષ્ટ્ર પોતાની શક્તિ પર,. 


ટ જીવનતે1 ઝ'કાર 


ત 4 કાકા 
તાની થદ્ધા પર અસે પોતાની નીતિમત્તા પર રહે છે; 
ત્યા સુધી તે ટકી રહે છે, પ્રગતિ ફરે છે અને દશે 
દિશાએ કીતિષ્ની સુવાસ પ્રસરાવે છે, રોમના પ્રસિદ્ધ 
ઇતિહાસકાર જીબનને કેઈ નિસ્તાસુએ પૂછ્યુ ન “ રોમની 
ચડતી કૈવી રીતે થઈર? પેલા ઈતિહાસકારે જવાબ 
આપ્યોઃ “નીતિ અને સાદાઈથી !? જિગ્તાસુએ સહેજ 
અટઢડીને ખીનને પ્રશ્ન પૂછયો “ રોમતુ' પતન કેવી રીતે 
થયુ ?' ઈતિહાસકારે જવાબ આપ્ચેોઃ “ ભોગવિલાસને 
“લીધે.' જીબનના આ શખ્દો અક્ષરશ* સાચા છે. જે પ્રજા 
સદાચારી રહે છે, તે સસ્ૃદ્ધ બને છે, સમાજ ઊંચે] ચડે 
છે અને રાષ્ટ્ર પ્રગતિ કરે છે. જ્યારે પ્રજા, સમાજ અને 
રાષ્ટ્રનુ' જીવન ભોગવિલાસ પાછળ આંધળી દોટ ગૂષે 
છે ત્યાર તે સાચા સાગ* ચૂકો જાય છે. પછી તે 
“જીવનની મહત્તા અને પ્રમાણિકતાતુ' !વેસ્મરણુ થાય છે. 
પછી આ પ્રન્તને જગતતા ઇતિહાસમાં કેઈ યાદ પણુ 
કૅરતુ' નથી. દુનિયા તેના નામને। પણુ બહિષ્કાર કરે છે. 
હજારો અને લાખો વષ થઈ જવા છતાય કોઈ પિતાએ 
પાતાના મુત્રવુ નામ રાવણુ પાડયુ' નથી. જે કે રાવણુ 
ખૂખ જ સે'ટ્ો ગજા હતે, સોનાના મહેલમાં રહેતો હતો 
અને વિમાનો સુચાકરી કરતો હતો તેણે એક દિવસ 
સાગગ્ને ૫7૭ ખાધી લીધો હતો. પછી ખીન રાજાઓ 
ચ્ને મગકાર ત્તઓનુ' તો. પૃછવું' જ શું? દેવો પણુ તેની 
સરત? કેવા તલરતા હતા રાવણુ આટલે ખધે 


જીવનની લાલિમા તવ 


શક્તિશાળી હાવા છતાંય કોઈ ખાપ પોતાના દીકરાતુ' 
નામ રાવણુ પાડતો નથી. આતુ' કારણુ એ છે કે રાવણુ. 
પાસે વેભવ તો ખહુ જ હતે; પરતુ જીવનનો વૈભવ 
તળિયાષ્રાટક થઈ ગચેો। હતે. સોનાના મહેલ તે! હુતા; 
પરતુ સદાચારને1 મહેલ જમીનરોસ્ત થઈ ગચેો હતે, 
સસુદ્ર પર તેતું' શાસન ચાલતુ હતુ; પર'તુ વિકારો પર 
તેતુ' શાસન નહોતુ, આ કારણુને લીધે જ કોઈ ખાષ 
પાતાના દીકરાત્તુ નામ “રાવણુ? પાડવાની ના પાડે છે. 
રાવણુ જ નહી, પરતુ તેના ફુટુબની કેઈ વ્યસ્તિના નામને! 
પણુ કોઈ સ્વીકાર કરતું નથી કોઈએ પોતાના પુત્રનું” 
નામ ઝુ'ભકણું" કે વિભીષણુ રાખવાની સ'મતિ આપી 
નથી પોતાની દીકરીતું નામ પણુ મ'દોદરી કે શૂર્ષણુખા 
કોઈ જ નહી' રાખે 


તાત્પય* સટલછુ''જ છે કે ગમે તેટલી પ્રતિણછા પ્રાસ 
ચાય, વૈભવના સસુદ્રની ગમે તેટલી છોળો ઊડે અને 
ખુદ્ધિતો પ્રકાશ ઝળહળે, પરતુ મનમાં પવિત્રતા ન હોય, 
વિચારોમા ઉચ્ચતા ન હાય અને પ્દ્રિયા પર સ'યમ ન. 
હેય તો! સુખ અને શાતિનાં દશષન આકાશકુસુમવત્‌ છે. 


જે માણુસતુ મન. ભોગની પાછળ રેડે છે, વાસનાની 
ગલીઓમા આટાફેરા કરે છે અને વિકારના પ્રવાહમાં 
તણાય છે, તે આધ્યાત્મિક તો શું, ભૌતિક વિજય મુ 
મેળવી શકતે! નથી. વ્યાવહારિક ક્ષેત્રમા પણુ તે અ.ગળ. 
વધી શકતો નથી તેને સકફછળાતા મળતી નથી સહુા- 


ન્દ્ર્‌ જીવનને। ઝ'કાર 


શાર્તના યુદ્ધસા અલિમન્યુ ચકવ્યૂહમાં કેજી રીતે માર્યા 
ગચે।, તેની આપને ન્તણુ છે? કહેવાય છે કે ઉત્તરા 
સાથે અભિમન્યુતું' લગ્ન થયે ઝાઝા દિવસે! પસ્રાર થઈ 
ગયા હવા છતાય સ ચે।ગવશ તેમને! મેળાપ થયો! નહેતે।. 
જે દિવસે કુરુક્ષેત્રના મેદાનમા યુદ્ધ લડવા જવાતું હતુ» 
ત્તે જ દિવસે તેમને! પહેલે! મેળાપ થયે! હેતો. અભિ- 
-સન્યુના પરાજ્યતું સુખ્ય કારણુ આ જ હતુ. 


સ્વાસી રાસવલીથે૨ પાતાતા એક પ્રવચનમાં કહ્ય 
"હેતુ' “પૃથ્વીરાજ ચૌહાણે મહમદ ઘેરીને ઝુદ્ધમાં ખાર 
વખત હરાવ્યો હતો. તેતું' કારણુ હતુ'-યુદ્ધયા જવાતું 
હાય ત્યારે તે સપૂણ બ્રહ્મચય્ષ પાળતો હતે, પરતુ 
તેરમી વખતે યુદ્ધમાં જવાનુ થચુ; ત્યારે તે વાસનાના 
વમળમા સપડાચે। હતે, તેણે પાગલની જેમ સ'ચોમિતાને 
ઇલુ “સચેોગિતા, આજે તારે મને કમરપ?ે। ખાંધવાને 
છે? વાસનાના ગુલામો કમરખધી કરી શકે ખરા? 
વામનાના ઝુવામ બતીને તે દુશ્મનોને પરાજ્ય આપવા 
યુદ્ધના સેદાનમાં જાય છે; પર તુ તેને! પોતાનો જ પરાજ્ય 
થર્ડ «તય ઇે. તેના પરાજ્યને લીધે « ભારત પણુ પર 
ત'ત્રતાની ખેડીંમાં જ્કડાય છે વેટરછુના યુદ્ધમા 
નેપોાિયનનો પરાજય થવાનુ' કારણુ પણુ આ જ હતું 
*દ્રિંપા પર સથમ રાખવાને લીવકે, વાગનાએ પગ વિજય 
પાસ કરવાને કીધે તે દેકાનો સુખ્ય સેનાપતિ અન્યો 
હતે! એક ગામડામાં તે એક નચીના ઘેર રહેતે 
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હુલો. નાચીની સ્રી ચ'ચળ મનની ઢુતી નેપોલિયનતુ' 
સૌ'દયર જઈને તે તેના પર સોહી પડી તેણે ચેતચાળા 
કરીને નેપાલિયનને પોતાના તરફે ખે'ચવાને। પ્રયત્ન કચેર. 
પરતુ નેપોલિયનને અભ્યાસમાથી સહેજ પણુ નવરાશ 
સળતી નહાતી પેલી સ્ત્રી જ્યારે જ્યારે નજર કરતી, 
ત્યારે ત્યારે નેપોલિયન પુસ્તકે વાંચવામાં જ તલ્લીન હય. 


દેશના સુ'ખ્ય સેનાપતિ ખનન્‍્યા પછી નષપોાલતિયન 
મૂરીથી એક વખત પેલા ગામમા ગચેો. નાયીની પત્ની 
દુકાનના ઓટલા પર બેડી હતી. ઘોડો થોભાવીને તેપો 
લિયને પૂછચુ'* “ બહેન, તમારી સાથે નેપાલિયન બોાનાપાટ* 
નામનો એક યુવક ભણુવા માટે રહેતે હતે, તે યાદ છે ? 
તે યુવકને! સ્વભાવ કેવો હતો ?' પેલી આએ ગુસ્સે 
થઈને જવાખ આપ્યો. “હુ આવી નીરસ વ્યક્તિની વાત 
પણુ કરવા ઈચ્છતી નથી તેણે કેઈ દિવસ હસીને વાત 
પણુ કરી નથી તે તે! વેદ્યા ઢોર જેવો! હતે. 


નેપાલિયને ખડખડાટ હુસ્રી પડીતે કહ્યુ “દેવી, 
તમારુ કહેવું' સાચુ છે. અ જ બોનાપાટ” ને તમારી 
રસિકતામાં ડૂબી ગયો હોત; તો આજે દેશતેો સખ્ય 
સેનાપતિ ખનીને તમાની સાસે ન જ ઊભો રહી શકત. 
₹ઇદ્રિયાના સયસને લીધે જ તે ત્યા ગે છે, ત્યા તેને 
સફળતા મળી છે? પરતુ જીવનની આથમતી સ'ધ્યાએ 
ઇદ્રિચોાના ગુલામ હોવાને લીધે તેને! છેલ્લા સુટ્ટમાં પરાજય 
થાય છે. 
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તુલસીકુત રાસાયણુનેો એક રસમય પ્રસ'ગ યાદ 
આવે છે. પરાકમી સેઘનાદને યુદ્ધના સૈદાનસાં ઊતરેલે। 
જેઈને લડવેયાઓસાં ખળભળાટ સચી ગયે. કેઈ પણુ 
સૈનિક તેને હરાવી શકે તેમ નહોતું. છેવટે રામને પૂછ 
વામાં આવ્યુ. રામે કહ્યુ “જેણે ખાર વર્ષ સુધી અખડ 
ખાદ્દાચય"તુ' પાલન કયુ” હોય, તે જ આ ચોદ્ધાને જીતી 
શકશે? રામના આ શખ્ડે। સાભળતાં જ ઇંદ્રિયજિત લકહ્્મણુ 
લડાઈના મેદાનમા ઊતરી પડયો, તેના છ્રહ્યાચય*ના તેજ 
સમક્ષ મેઘનાદની શક્તિએ ઝાખી પડી ગઈ. તેણે હવનમાં 
હે।મવાના બકરાની જેમ ચીસ પાડી, એક ક્ષણુમાં તો 
તેની જીવનન્ત્યોતિ છુઝાઈ ગઈ આ જ રીતે મહાભારતમા 
ચિત્રરઘ ગાધવના પરાજ્યને। પ્રસગ આવે છે. અજુનતે 
ચિત્રરથને હરાવ્યો, ત્યારે ચિત્રરથે કહુ 

'ગ્રરાસયે વરોધર્મ. ત ચાપિ નિવતદ્ત્ત ય 1 

યશ્તાત્તદ્તાવદ વૉચ (ળેડાસ્તન વિગિતણ્વચા ॥' 

“હૈ અર્જાન | છ્રછાચય એજ સાચો ધમ છે. આ 
સાચા ધમ'તુ' તમે પાલન કયું છે. બ્રહ્દાચય"્તુ પાલન 
કર્વાથી જ તમે મને હુરાવી શકયા છે ? 

ખ્રકાચય* વિશે હવે સારી રીતે વિચારણા થઈ ગઈ છે. 
ખપી તપક્ચર્યાઓમા બ્રહાચય જ સવશ્રેષ્ઠ તપશ્ચર્યા છે. 
જ નગીબદાર આ તપનું અનુષ્ડાન કરે છે, તેત્તુ' જીવન 
ઉટનટવળ ખની વ્તય છે. જવનની અસલ લાલિમા ષ્રહયા- 
ચય“ છે. આજે દેશના હત્તરા નવકુવાતો યુવાનીને। 
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દેખાવ કરવા સાટે, મોં પર લાલાશ દૈખાડવા સાટે ર'ગના 
લપેડા લગાડે છે. આ રીતે રગ લગાડીને મોને ચસકદાર 
દેખાડવાને। પ્રયત્ન ૨ છે. પાવડર અતે લવ'ડરનેો ઉપયોગ 
કરીને સો'દય*તુ* પ્રદશ"ન ફરવાની ઇચ્છા રાખે છે; પર'તુ 
ને ખ્રહ્માચય"નુ' પાલન નહી' કરેલુ' હોય, તો સો પર 
અસલ તેજ નહી' જ આવી શકે, કષાળ પર પણુ ઓજ- 
સની મૌલિકતા નહી હોય. જે જીવનને સત્ત્તવશીલ ખન।- 
વવુ હોય, સશક્ત બનાવવુ* હોય અતે જીવનના તેજને 
મગટાવયું હોય, તે! ખ્રહ્માચય"ની ઉપાસના કરો ખ્રદ્યાચયની 
સાધનાથી જ જીવનનુ સાચુ* હીર પ્રગટ થઈ શકે તેમ છે. 


ત્ર 


1૪] 
ઝુત*્વ્યનિષ્ઠા 


સ્પમગ્ર જગતતે। ઈતિહાસ ક્તબ્ય-અકર્તવ્યનો છે. 
જગતના ઇતિહાસમાં કત"ગ્યપાલન અને અટતવ્યપાલનના 
જેટલ્ષાય પ્રસગે નોધાચેલા છે. શું ધર્મ, શું સમાજ અને 
શું રાષ્ટ્ર-સૌતુ' જીવન કર્તવ્યપાલનમા જ સુરક્ષિત છે. 
જે પસ્ષંધુરધરાો;, સમાજના આગેવાનો અને રાષ્ટ્રના 
અગ્રેસરો પોતાના કર્જગ્યાતું' સારી રીતે પાલન ન કરે 
ત્તે જગતમા હાહાકાર મચી જય સોના કર્તવ્યો નક્કી 
જુર્હા હોય છે અને તેતું પાલન કરવાથી જ જગતમા 
શાતિ અને સુબ્યવસ્થા જળવાઈ રહે છે. સાધુસ તો; ન્ડષિ 
સઝુતિએ અતે સમાજ કે રાષ્ટ્રના નેતાએ પોતાનાં 
જુત્વ્યાત્તુ પાલન કરે તે જરૂરી છે: સમાજ, રાષ્ટ્ર અને 
પષમ્* પ્રત્યે સાધુઓના પણુ કેટલાક કર્તવ્યો હોય છે. આ 
અુતવ્યાતુ' પાલન કરવામા આળસ ન જ કરી શકાય. 
સાની લઈ એ કે; સાધુ જગતના એઠવાડથી પર છે. આમ 





ટત જીવનને! ઝ'કાર 





ખાપધપાઠ પાય છે ખાળકને। ઉછેર માતાના હાશ્રે જ થાય 
છે ગુત્રવત્સલ મા પોતાના ખાળક સાટે ખધા જ સુખોને 
ત્યાગ કેરે છે. કતગ્યપાલનમાં તેને જે આન'દ પ્રાસ 
'થાય છે, 'લે સ્વગ“ના સુખ આગળ પણુ ઝાખે પડે છે. 
ચર્જ્તના અગમ્ય પથ્થર નીચે ગુલાખતુ' ફેલ ખીલે છે, 
ચારખાજુએ તેની સુગ'ધં પ્રસરી જાય છે; ત્યા થઈ ને 
પસાર થનાર પ્રવાસી પણુ તેની સુગધ લૂટે છે અને તે 
છેવટે કરમાઈને પૃથ્વીની કોમળ શય્યા પર ખરી પડે 
છે. આને ચૂક કત"ગ્યપાલન નહીં તો ખીજું શુ કહી 
શકાધ? કર્તવ્યની વેટી પર હાસનારને ફૂલના જીવન 
પરથી કેટલી મધુર અને સૂક પ્રેરણા મળી રહે છે! 
આખુ રામાયણુ કર્તવ્યનાં પૃષ્ઠોથી ભરૅલુ' છે પિતાંતુ 
પુત્ર પ્રત્યે, પુત્રનું પિતા પ્રત્યે, ભાઈતુ ભાઈ પ્રત્યે, પત્નીતુ 
ચંતિ ધત્યે, યતિતુ પત્ની પ્રત્યે શાસુનુ' પુત્રવધૂ પ્રત્યે અયે 
સુત્રવધૂતુ સાસુ પ્રત્યે, રાજાનુ* પ્રજ્ પ્રત્યે, અને પ્રજ્તુ 
'રાંજા પ્રત્યે, ત્ડહષિએતું' સમાજ અને રાષ્ટ્ર પ્રત્યે, સસાજ 
અને રાષ્ટ્રતુ ત્રષિઓ પ્રત્યે, મિત્રોતુ' સિત્રા પ્રત્યે, સ તા" 
'સોતુ' સાતાપિતા પ્રત્યે અને સાતાપિતાતુ' સ તાતે। 'પ્રત્યૅ 
શુ કર્તવ્ય હોવુ જેઈએ, તે રામાયણુમાં પગલે-પગલે 
સળી આવશે. રામાયણુતુ' ષાનતેષાતુ કલ'ન્યના રગે 
રગાચેહુ' છે રપમાયણુમાં કત વ્યનિષ્ઠાતા પ્રસ'ગો ખીચેોન 
ખીચ લરેલા છે. રાસાયણુ ફત"ડયતુ' જીવતુ'જગતુ” 
ચકલ્ષચિત્ર છે. જીવનના ખેધા જ કૂટપ્રશ્નોના કત*ગ્યના 


કેત*ગ્યનિષ્ઠા દહ 


મ*ગલસમય પ્રકાશથી ઉકેલ લાવવામાં આવ્યો છે. જે 
રાષ્ટ્ર, દેશ, સમાજ, સ્ાતિ કે જુટુ ખમા કર્તવ્યનિષ્ઠા હોય, 
ત્યા આઠ સિદ્ધિઓ અને નવ નિધિએ આવી જ પહોચી 
છે એમ માની લેવુ' જે ઝુટુ ખના પ્રત્યેક સભ્યના હૃદયમાં 
કતગ્યપાલનને। રણુકો સ ભળાય તે ઝુટુખમાં લક્ષ્મીની 
પધરામણી થાય છે. જ્યા ડતવ્યની મર્યાદાતું' ઉહ્લ ઘન 
નથી થતુ, ત્યા સરસ્વતીને વાસ થાય છે જ્યાં પ્રત્યેક 
વ્યક્તિ કત્ત્યપાલનમાં તલ્લીન હોય છે, ત્યાં શાતિને 
નિવાસ હોય છે જ્યાં કત્*વ્યમગ્નતતા નૃત્ય કરતી હોય, 
ત્યા સુવ્યવસ્થાની શરણાઈ ગુંજી ઊઠે છે. જ્યાં ક્ત"ગ્ય* 
પાલનની સ્રુગ ધ ચારેખાજુએ મહેકી ઊઠે છે, ત્યા”સ'વાદિતા 
અતે સૌદયનેો સુમેળ જામે છે. જ્યાં કત'વ્યનિષ્ઠા માટે 
સતત પ્રવૃત્તિશીલતા હોય, ત્યાં વિકાસ અને પ્રગતિના 
દશન થાય છે. જ્યા ક્તવ્યતું ઉડયન હોય, ત્યાં પ્રગ- 
તિની પષાખે। કૂક્ડે છે. કતત્યપરાયણુતાની ભૂમિ પર જ 
સસૃદ્ધિ આશ્રય શોધે છે. કતબ્યપાલનત્તુ કીડાગણુ હોય 
ત્યા જ દિવ્યતા ખેલ ખેલે છે કર્તવ્યપરાયણુતાની પૃષ્ઠભૂમિ 
પર જ જે મેદાનની રચના થચેલી હોય ત્યા માનવતા 
ખુલ્લા દિલે રમે છે. જ્યા ક્તબ્યનિષ્ઠાના સૂળ ઊ'ડા અને 
સમજખૂન હૈય છે, ત્યાં જ સજ્જનતાની વેલ પાગરે છે. 
જ્યાં કત્જ્વ્યનિષ્ઠારૂપી માને. પવિત્ર ખોળા હોય છે, તે 
દેશ, સમાજ, સ્તાતિ કે રાષ્ટ્રને મહાપુરુષો પોતાના 
જન્મથી પાવન કરે છે. «યા ક્તગ્યપાલનને। શુદ્ધ પ્રાણુ* 


૪૦ જીવનને1 ઝ'કાર 





વાયુ પ્રત્યેક વ્યક્તિનાં ફેક્સામા ભરેલો હોય; તે દેશ, 
સમાજ અતે રાષ્ટ્રના જયજયકાર થાય છે. જેની રગેરગમાં 
ફર્તાવ્યનિષ્ઠાનો પ્રવાહુ વહેતો હોય, તે સમાજ અને 
રાષ્ટ્રની કીતિ દશે દિશાએ કફ્રેલાય છે. જે રાષ્ટ્ર સસાજ' 
ઝે ધમના લેાકોનું' જીવન ડત્*વ્યગ્રેરિત હોય છે, ત્યાં. 
કાયમી સુખના નિવાસ હેય છે. 


પ્રત્યેક ધર કત*ગ્યની ધાથસિક પાઠૅશાળા છે ઘર- 
માથી જ કર્તાવ્યતુ' શિક્ષણ શર્‌ થાય છે. ઘર પછી 
જુટુબ, જ્ઞાતિ, ગામ, સમાજ; પર્સ" અને રાષ્ટ્ર પ્રત્યેના 
કતગ્યતુ' શિક્ષણુ કમાતુસાર આપવુ નનેઈએ. તેમ થાય 
તેજ જીવનને સાચા આન'દ સાણી શકાય અને જીવન 
આન દૃમય બની શકે. કતવ્યના તાણાવાણાથી જ માણુ- 
સતને। જીવનપટ સુદર ખની શકે છે. સમગ્ર વિશ્વ ક્તવ્યની 
દોરીથી ખધાચેલુ છે. આ રોરી તોડીને નાસી ન્તય તે 
પશ્ કહેવાય. પશુ દોરી તેડીને નાસવા માડે છે, ત્યારે 
તેને માર પડે છે, તેના પર જખરદસ્તી થાય છે અને 
તેને લાચારીથી ખૂટા સાથે ખપધાવુ પડે છે. આ જ રીતે 
માણુસ પણુ કત'વ્યની દોરી તોડીને નાસવા સાડે, તે 
તેની કમર પ૨ પ્રકૃતિની લાકડી પડવા વિના રહેતી 
નથી સમાજ અને રાષ્ટ્ર તરફથી પણુ તેને શિક્ષા થાય 
છે રાજસત્તા તેને જેલમા ધકેલી દે છે. ખરુ જેતાં 
કતગ્યપાલનનેો। અભાવ એ માણુસની માણુસાઈ ને। અલાવ 


કત'વ્યનિષ્ઠા ૭૧ 





છે, માનવજીવનતા સધુર આન'દને »ડાસ છે; પ્રમતિની 
નિસરણી પરથી લપસી પડવાતું ચિહ્ન છે. 


ક્ત્વ્ય જીવનરૂપી માનસરોાવરનો હસ છે. તેવું 
રહેઠાણુ માનવજીવનના 'પવિત્ર માતસરોવરમાં જ હોય છે. 
આવે માણુસ જ વિવેકનાં સુ'દર સુધ્તાફળા પ્રાપ્ત જરીને 
જીવનને સારી રીતે પસાર ૪રે છે. એક વખત કેતવ્યરૂપી 
હુ'સ સમાતસરેોાવરને1 ત્યાગ કરી જાય છેં, માતવમાનસ 
પર સ્વાર્થા'ધતાનુ આવરણુ છવાઈ જાચ છે. આતરિક 
કલેશ, ડુરાગ્રડુ અને સતભેદનો અખાડો નામી પડે છે. 
એટલા માટે કતવ્યટુ'સતે તો માનસરેોવરમાંથી ઊડવા જ 
ન દેવે નઈ એ. 


ખાળકને દાત આવવાના હોય છે, ત્યારે મા તેને 
ઓસડિયા પાય છે. તેનાથી બાળકના દાંત સહેલાઈથી 
આવી નાય છે. ખાળકનો વિકાસ પણ સારી રીતે થાય 
છે આજ રીતે સાતવજીવનસા પણુ ડત વ્યની ગળથૂથી 
પ્રશૃતિમાતા પાસેથી જ મળતી હોય છે. તેનાથી જીવનને! 
વિકાસ સારી રીતે થાય છે. પરતુ કેટલાક માણસે 
ક્તવ્યની ગળથૂથી લેતી વખતે ઊલટી કરી નાખે છે, 
કેટલાક કડવી ન્ેઈને થૂકી નાખે છે આ સચોગોમાં 
એમ જ માની લેવાતું કે તેમને વિડાસ સારી રીતે નહી” 
થઈ શકે આવી વ્યક્તિ સમાજ અને રાષ્ટ્રમા અશાતિ 
અતે વૈમનસ્ય ફેલાવે છે. 


૫૨ જીવનને। ઝ'કાર 


કત"ન્ય સાનવજીવનનુ અમૃત છે. ક્તશ'વ્યનુ પાલન 
કરનારને કત*વ્યતુ અમૃત પાથિવ શરીર નષ્ટ થયા પછી 
પૃણુ અમર કરે છે. વેદોના ત્ડષિએએ મતુષ્યોને ઉદદશીએે 
ડલ્યુ છે. 

' ઝાસિખ્ત ભસૃતપુત્રા" 1!” 
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જે કત'વ્યાસ્ૃતનું પાન કરશે, તે જાગશે જ, તે 
પ્રગતિ પણુ કરશે જ. આ ભૌતિક શરીરને ત્યાગ કર્યા 
પછી પણુ તેતુ' કત"ન્યાસૃતપાન તેને મહાસચુરુષ ખનાવ્યા 
વિના નહીં જ રહે મહાસુરુષત્નના કીતિશિખર પર દેરી 
જનારુ' કર્ત્ત્ય જ છે મસાનવમાંથી સનન્‍્માનવ અને 
સન્માનવમાંથી મહામાનવ બનાવનાર ફત'વ્ય જ છે. 
રામાયણુમાં નથી વસતા રાસ કે ગીતામાં નથી વસતા 
છુષ્ણુ. ભગવતીસૂત્રમા નથી ભગવાન સડાવીર અને ખાઈ 
ખલસમા મથી પસ્‌ુ ખ્રિસ્ત, આ ખધા સહાષુરષો છે 
પોતપોતાના કર્તવ્યમ'દિરમા. આજે લે!કસસુદાય મ'દિરે; 
સસ્જિદો, ચર્ચો, ઉપાશ્રચો,, ગુરુદ્રારા, રામક્ારો અને 
પધસષસ્થળેમા પોતપોતાના માનેલા સહાસુરુષોને પૂજે છે 
અને તેમની પૂશજ-અચ્*ના કરે છે. ત્યા જઈને તેમની 
પ્રાર્થના કરે છે અને માથુ નમાવે છે, પરતુ આ મહા 
સુરુષાએ તેસના જીવનનાં જે દેઢતાપૂવ"ક કત*વ્યનુ પાલન 
કઝ, જગતને કત'વ્યપાલનને! સ'દેશો આપ્યો; જગતને 
કત્વ્યનિષ્ઠાની અમૂલ્ય પ્રેરણા આપી, તે રસ્તે જોઈ 
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વિરલ પુરુષ જ ચાલે છે. આ બધાં કતવ્યોની પૂજા- 
અચના કોઈ સાઈનો સુત જ કરતો હોય છે. બધે 
મહાપુરુષોના સ્થૂળ શરીરની જ પૂન-અચના થાય છે કે 
ભૌતિજ શરીરના જ ગ્રુણુગાન ગવાય છે. કતષબ્યની તપેલી 
સડક પર ચાલવા ફોઈ જ તૈયાર નથી કત'વ્યને જીવનસા 
ઉતારવા માટે પણુ કેઈ તેયાર નથી. આજે હરકોઈ 
-સામાન્ય ખુદ્િશાળી સુરુષ સસ્તા ઉપાચે! શૈધધે છે. 
આજને માણુસ વગર જૈસે આરામ શોધે છે, તે વિના 
તકલીફે જીવનને સુખી કરવા ઈચ્છે છે. તે કર્તજ્યપાલન 
ક્યો વિનતા જ જીવનમા સફળતા પ્રાપ્ત કરવા ઝંખે છે. 
પરતુ સસ્તું શોધવાની આ વૃત્તિ સાણુસને બુલાવામાં 
"નાખે છે, કહેવત છે-“ સસ્તો રડશે વાર'વાર, મોઘેો રડશે 
એક વાર? વ્યાપારને આ સ્વીકૃત સિદ્ધાત છે કે જે 
સસ્તી વસ્તુના લોભમાં ફસાઈને' તેને ખરીદે છે, તેને 
પસ્તાવું પડે છે, વધાર પડતુ' તુક્સાન સહુન કરવુ" પડે 
છે અને હરઘડીએ ખળાષો કરવે1 પડે છે. ષરતુ મોથી 
વસ્તુ ખરીદમારતે પસ્તાવાનુ રહેતુ નથી. મોઘી વસ્તુ 
ટકાઉ અને સજબખૂત હોય છે તે લાંબો સમય ચાલે છે 
અતે હદયને આનદ આપે છે. ફૂક્ત ખરીદતી વખતે 
પતમાં સહેજ હુ"ખ જેવુ થાય છે-થોડાક વધારે પૈસા 
ખરચવાનુ કત'વ્યપાલનનાં મામૂલી દુ"ખોથી ઝભરાઈ ને 
જે અફ્ત'વ્યની, મોજશેોખની અતે સ્વાથષ્ની પગદ'ડી 
પકડી લે છે, તે વેરાન સાગ્્સા એકફે। ભટકે છે, સાથાં- 
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દારાથી અળગા પડી જાય છે અને પષગલ્ષેપગલે ડુઃખી 
થાય છે પરતુ ક્ત'વ્યપાલનના રાજમાર્ગ પર જે ચાલે 
છે, તેને ફથાંય ભટફવુ પડતુ નથી, તેને સાથીદારો પણુ 
મળી રહે છે. સાથીદારો ન મળે તોપણુ ભૂલા પડવાની 
શકયતા નથી, સાગ્ષ્સૂચક સ્થ'ભો તેને આગળ દોરે છે. 
તે પોતાના લક્યસ્થાને પહોચી જય છે તેનુ આખરી 
ધ્ચેય સુપેરે સધાય છે. 

આજે મત્તુષ્ય પાણી પ૨ વિજ્ય સેળવતા શીખી. 
ગચે। છે. અતળ સસમુદ્રની છાતી ચીરીને પાર્યા સ્થળે. 
પહોંચી શકે છે. "ૃથ્વીતું માપ ખૂખ જ સણેલાઈથી કાઢી 
શકે છે તે કલાકોતુ' કાસ મિનિટોમાં કરી શકે છે. 
આકાશમા પક્ષીની જેસ ઉડઠયન કરીને તે ઢ'યાયથી ક"યાંચ. - 
સુધી થોડા જ વખતમાં પહોંચી જય છે. આ રીતે જળ, 
સ્થળ અતે નભ પર સતુષ્યના વિજયની છાપ લાગી ગઈ 
છે. પરતુ તેના ગુરુ વિજ્ઞાને તેને શાંતિ અને વ્યવસ્થા- 
પૂવક જીવન જીવતા શીખવ્યું નથી આ કારણુનૅ લીધે- 
તે જીવનસગ્રામમાં વિજયી નીવડયો નથી ડત્*વ્યતુ*. 
ભાન ભૂલી જઈને તે વિજય કેવી રીતે મેળવી શકે? 
માણુસે આજે ટ્રની વસ્તુએતુ' સાન સેળવ્યું' છે, પરઝુ* 
તે પાસેની વસ્તુને ભૂલી ગચે। છે. જે માણુસની નજરીકની 
નજર ક્ષીણુ થાય છે, તે દૂરની વસ્તુ સારી રીતે નઈ 
શકે છે પછી તે પાસેની વસ્તુને સારી રીતે જેઈ શકતે 
નથી આજના સાનતવસમાજની ત્યા જ દશા થઈ રહી છે.. 


કત'બ્યનિષ્ઠા ૭પ 





તેની ટ્રરની નજર સારી છે, પરતુ પાસેની નજર ઝાંખી 
છે, ધૂ'ધળી છે. ભૂગોળના વિઘાર્થીને પૂછીએ કે “રાજસ્થાન 
કયા છે?? તે તે તરત જ નકશામાં રાજસ્થાન પર 
આંગળો મૂકશે. પરતુ જે તેને પૂછીએ કે “ તારા ગામના 
ગરીબોના ઘર કયા છે?? તે તે ફાંકાં માર્યા કરશે. 
ઇતિહાસને। વિદ્યાર્થી મહારાણા પ્રતાપતું ચૃત્યુ કંઈ 
સાલમા થયુ" તે કહી આપશે; પરતુ તેના દાદા ફે 
વડદાદાતુ' સૃત્યુ કઈ સાલમાં થયુ' તે નહો કહો શકે. 
ભાવાથ* એ છે કે તે ટ્ૂરની વાત જાણે છે અને નજદી- 
છની વાત જાણુતે! નથી કે જાણુવાની ઈચ્છા રાખતો નથી. 
નજરીકની વાત નાણુવાથી ક'ઈ પરીક્ષામા ન'બર નથી 
મળી જવાનો, પરીક્ષામા ન ખર તે। મળશે પાઠંયસુસ્તકોના 
પાઠ ગો'ખવાથી અને તે પ્રમાણે જવાબ લખવાથી. એટલા 
માટે નજર્ીકની વાતને યાદ પણુ શા માટે રાખવી? 
નજદીકની વાત જાણુવાત્તુ' પ્રયાજન શુ' ? પરતુ યાદ 
રાખેો-માનવજીવનને પ્રત્યક્ષ કે પરોક્ષ રીતે હરકોઈ 
પ્રાણીના સ પમા આવવુ જ પડે છે. પ્રત્યેક પ્રાણી 
સાથે તેનો સ'બ'ધ છે જ. આ કારણને લીધે અ પ્રાણીએ 
સાથેનો સભ ધ સીઠાશપૂર્ણ કેવી રીતે રહો શકે, વ્યવ- 
સ્થિત કેવી રીતે રહી શકે, તે ન્તણુવા માટે પ્રત્યેક 
મનુષ્ય માટે ક્તવ્યત્તુ સાન આવશ્યક છે ક્ત'વ્યના જ્ઞાન 
વિતા અને કતન્યના આચરણુ વિના માણુસ સસાજમાં 
રહેવા છતાય પશ્ુ જેવો! છે સાનવીનુ સ્વર્ષ ધારણુ કર્યા 
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પછીય તે પશુ કરતા સહેજ પણુ ચડિયાતો નથી જે 
પશુ પશુચોાનિમા જન્મ લીધા પછી પણુ કર્તવ્યતું' પાલન 
૪૨ છે, તે પશુસમાજમાં પણુ માણુસ સસાન છે. મહારાણા 
“શ્રતાપને। ચેતક ઘોડો પોતાના માલિક પ્રવ્યેતુંઃ કત"વ્ય 
અજદ્વવતાં સૃત્યુ પાસ્યથો પરતુ ચેતક તે! મરી જઈ ને પણુ 
અસર થઈ ગચેો. જટાયુ પક્ષી હોવા છતા ય અત્યાચારી 
-રાવણુ સાથે ખાખડ્યો. તેણે મહાસતી સીતાને અત્યાચારી 
કાવણુના સક જામાથી છોડાવવા માટે પોતાના જીવનને 
હોડમાં સૂઝ્યું, રાક્ષસી શગ્તિ સામે તે તે એક નાતુ' 
સરખુ' પક્ષી જ હુતુ. આમ છતાય ડત*વ્યતુ પ્રેરકખળ 
તેને રોરતુ' હતુ. રાવભુના પ્રડારાથી તેતુ પ્રાણુપ ખેરુ' 
ઊડી ગયુ. પરતુ જીવનના ક્તવ્યક્ષેત્રમા તે ડસૅશને માટે 
અસર છે. 

જેના જીવનમાથી કત*બ્યની ન્યાત ખુઝાઈ ગઈ 
નથો, તે યશુ હોવા છતાંય પશુતાથી પર છે અતે જેણે 
સમાનવજગતમા રહોને પણુ કર્તબ્યપ્રલન નથી કરુ; 
તેની ગણુના હેવાન તરીકે જ થાય છે. 

ખધાં જ ધર્મ શાસ્તરો, ધમગ્રથા, સુસ્તકો અતે 
-સાહિત્ય ક્ત્સ્વ્યયાલનનુ શિક્ષણુ અને સ'સ્કાર આમ્વા 
સાટે જ છે. ખધા વિદ્યાલચેો,, ધર્મસ્થાનો, મ દિરેો, 
સકશ્જિકો અતે ચર્ચા કતવ્યપાલનની પ્રેરણા લેવાની' 
પાઠેશ!ળાઓ છે ખધા સહાપુરુષોની પ્રાથના, શક્તિ કકે 
પૂ-ત ક્તવ્યતા પથે આગળ વધવા માટે હોય છે પરતુ 
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જેણું આટલા સોટા ગ્રથેો મગજમાં ભરીને વિદ્યોપાસના 
કરી છે, વારવાર ધસ સ્થાનોમાં જઈ તે પૂજા-આરતી 
કર્યા" છે, તે ને કર્તવ્યનિષ્ડાનુ સાન ન મેળવી શકે, તો 
તે જાગતો હોવા છતાંય ઊ'થઘે છે, તેનૃ મો મનુષ્યનુ હોવા 
છતાય તે પશુ જેવો છે. આખે હોવા છતાય તે આધ્રળેા 
છે. ખરેખર; આવા માણુસને જીવનમા સકળતા સળી 
રાકતી નથી. આ દુનિયામા જેણે કર્તત્યપાલન નથી કચ, 
તેના માટે બીજી દુનિયામાં પણ સારુ સ્થાન નહી જ 
હોય, પછી ભલે તે કિયાકાડ કરતો હાય, ભક્તિને ખાદ્ય 
દૈખાવ કરતો હોય, શાસ્રોતુ અધ્યયન કરતે! હેય કે 
મોટટામોરા થેથા ઉથલાવતે હોય તેભે મેળવેલી વિદ્યા 
અને ખાહાચારને। ક'ઈ જ અથ નથી. કત'વ્યપાલન ન 
હોય, તો આ ખાદ્યરાચાર શૂત્યવતૂ છે ભગવાન મહાવીરે 
પણુ આ જ પ્રમાણે કહ્યું છે 

“નતચિત્તા તાયે ભાસા કુખ વિન્જ્ણ્સાસણુ .' 

જે લોકો! પોતાના જીવનમા કર્તવ્યનિષ્ડ નથી હોતા, 
તેમણું શીખેલી જુદીજુદી ભાષાઓ તેમનું રહ્ષણુ ટરી 
શકતી નથી, તેમતુ સાત ઢાલ તરીકે ઉપયોગી નીવડનું 
નથી કર્તવ્યતુ ઞાન હોડુ એ માનવજીવનની સૌપ્રથમ 
આવશ્યકતા છે કર્તવ્યના ત્તાત વિનાતુ બીજુ ઝાન 
નકાઝુ' છે. કર્તવ્યનિષ્ઠાને આપજે માતાની ઉપમા આપી 
શકીએ માતાને! પ્રેસ કયારેય સુકાતો નથી માતા અને 
પુત્ર વચ્ચે ગમે તેવો અણબનાવ ઘાય, સુત્ર સતાને 


«૪૮ જવનને। ઝ'કા૨ 





"સારી નાખવાને] ભય*કર નિશ્ચય પણુ કરે, તોય સાતાના 
હહુદયતી સ્તેહુગગા અખ'ડિત વહ જ જાય છે, માનવ- 
જીવનની સાથે કત*ગ્યનિષ્ઠાનાો સ'બ'ધ પણુ માતા જેવેા 
પવિત્ર છે, અતૂટ છે, અખ ડ છે. કતવ્યનિષ્ઠાનાો અભાવ 
હેય એવા માનવજીવનની આપણે કલ્પના જ કરી શકીએ 
"લેમ નર્થી. કત'વ્યનિષ્ઠા વિનાત્તુ' માનવજીવન નિષ્પ્રાણુ છે, 
ખેોળિયા જેવુ' છે; નિ્જવ છે. 


આપતે એમ થતુ હશે કે કતજ્યની પ્રશ સાના 
આટલા પુલ ખાંધવામા આવ્યા છે, તે કત'ન્ય છે કઈ 
વસ્તુ! આ કત'બ્યની પરિભાષા કઈ છે ? શાસ્રકારા અને 
વિચારકેએ તેના શુ લક્ષણ્‌। નક્કી કર્યાં' છે? ખરેખર, 
આ એક અધરો પ્રશ્ન છે અને કત*વ્યની પરિભાષા જણુ* 
વવાતુ કાય સુશ્કેલ છે ગીતાની ભાષામા ગૂઢ વ્યાખ્યાએ 
આપનાર શ્રીકૃષ્ગુ પણુ અજુનને કહ્યું છે * 

“9 કર્મ કિલકસે તિ વવચેડપ્યત્ર મોહેતા । 

“શુ કતવ્ય છે અને શુ' અકત*વ્ય છે, તે વિષયમાં 
“વિદ્દાન લાકેો પણુ કિ કત"ગ્યમૂઢ ખની ગયા છે” 

ખરેખર; અણીના સમચે કતવ્યનેો નિર્ણય કરવાતુ 
કાર્ય સુસ્કેલ છે મો।ટામોટઃ વિદ્દાનાો પણુ સમય અ 
કર્તવ્યને। નિણુચ કરી શકતા તથી અને કેટલીક ૧” 
જાણીનેઈને પણુ ખીના રસ્તે ફૂ'ટાય છે. આ રીત" 
કત*ગ્યોની ગણુતરી કરવા બેસાએ કે જુદ્દાજીદા મા” 
જુદાજુદા કતતવ્યોની ચર્ચા કરવા હં 


ક 


તો. 


#પુષ 


“કતવ્યનિષ્ઠા છ 


ચોથાં ભરવાં પડે તેમ કર્યા પછી પણુ કર્તવ્યતેો સાચો 
'નિણુય કરી શકાતો! નથી. એક માણુસ અસ” સમચે જે 
ઝરતન્ય કરતો! હોય, તે ખીજા સ'ચોગોમાં અકત*ગ્ય પણુ 
હોઈ શકે. એક જમાનાસા, એક દેશમાં કે એક કાળે 
જે કત'વ્ય હોય, તે આજે અકતવ્ય પણ છહોઈ શકે. 
એક સાણુસ માટે નેને કતવ્ય ગણી શકાય એ મીન્ત 
માણુસ માટે સચેોગવશ અડત*વ્ય પણુ હોઈ શકે, 
એકાદ નક્તિ માટે કત'વ્ય-અકત'વ્યનેો નિર્ણય લઈ 
શકાતો નથી. પછી સમગ્ર જગત સાટે તે તેને નિણુષ્ય 
જવી રીતે લઈ શકટાય? એક દષ્ટાત લઈ એ$ઃ એક માણુસ 
પોતાના કુટુ'ખ માટે રસોઈ કરે છે. આ સમચે રસોઈ 
કરવાનુ તેતુ કત્*વ્ય છે તે આ ફત'વ્યતુ શ્રદ્ધાપૃવર્ષક 
પાલન પણુ ફરે છે. પરતુ એકાએક જ ઘરસા આગ 
લાગે કે પડોશમાં આગ લાગે અને “રોગે દોડો? ની 
ખૂમા સ'ભળાય; તો ૨કે!ઈ પડતી મૂકીને આગ હોલ 
વવામા મદદ ડરવાની તેની પહેલી કરજ છે આ રીત 
જ્ાઈફોઈ વખત બે કરને સાથે આવી પડે છે તે વખતે 


૯૫ 


સુખ્ય કે પહેલી ક્રજનેા નિર્ણય કરવો! કે ખેમાથી એકની 
પસદગી કચ્વી સ્ુર્કેલ થઈ પડે ઇે. સમાન્ય નાપચો 
અઆ વખતે કિઠત'વ્યવિમૃહ થઈ ત્તય છે, પરતુ શિંમતવાન 
પુરુષે! તગત જ નિણય પર ચગાવી વ્તર છે 


જા 


લગભગ સત-સતાટ વર્ષ પહેલાનતે! પ્રચગ છે 
ટ્રરુખાખાદમાં એક જીમતને। સુર મોટર ચડરમાતરુ 
ષ્ક 


૮૦ જીવનને ઝ'કાર 





સપડાઈને મરી ગચેો.. મોટરના સ્સાક્રેનુ' લોહી ઊકળી 
ઊડયુ અને તેમણે ગુસ્સે થઈ ને ફાઈવરને એટલે! ખધેો 
માચૌ કે તે બેભાન થઈને ઢળી પડવો. સમાચ્ચાર 
સળતા જ છેકરાને। શ્રીમ'ત પિતા ત્યા આવી પહેંચ્ચે. 
તેણે નેજ કે છોકરા સરી ગચેઃ હતો! અને ડ્રાઈવર બેભાન. 
પડો હતે।. તેના માટે હવે બે કફ્રજે બનતવવાની હતી. 
પોતાના દીકરાનો અગ્નિસ'સ્કાર કરવે। કૈ બેભાન ડ્ાઈવરને. 
ઇસ્પિતાલસમા લઈ જઈને તેની સારવાર કરાવવી? ને તે. 
ચુત્રમાહુમા ફેસાચેલે હોત, તો ખીન્ન કર્તવ્યને તરત જ 


ત્યાગ કરત પરતુ તેના અતરસ્।થી અવાજ સ ભળાયો- 
“આ બેભાન ડૂાઈવરતે બચાવવાની તારી પહેલી ફરજ 
છે? કત'વ્યથી ધેરાઈને તે પોલા ડ્રાઈવરને બીજી સો।૮૨માં 
બેસાડીને ઈસ્પિતાલમા લઈ ગયો અને તેની સારવારની 
વ્યવસ્થા કરી. પછી પોતાના સરેલા દીકરાના અ'તિમ 
સ“સ્કાર કરવા ભાટે પાછો આવ્યો. બેચાર દિવસ પછી 
તેને કોઈએ પૂછયું * “તમે આ શું કર્યું“? મરેલા છીક- 
રાને પડતે! મૂકીને ખદ્માસ ડ્ાઈવરને ઈસ્પિતાલસા લઈ 
ગયા ?? તેણે જવાબ આપ્યો* “સે* જે ક્યુ" છે, તે 
ચોગ્ય જ કમુ” છે, સે' મારા ક્ત'બ્યતુ "પાલન કયુ" છે. 
દઈવર બિચારો ગરીબ માણુસ છે મારો છોકર તે 
મરી ગચે હેતે. તે ફરીથી જીવતો થાય એવી કોઈ 
આશ્ચા નહોતી ડ્રાઇવરતુ જીવન ખચાવી શકાય તેમ હતુ". 
મરનાર ભરી ગયા અને બીજાને બચાવી લીધો. મારા 





કુત'્યનિષ્ઠા ૮૧ 





આ ફત'વ્યપાલનથી ઈશ્વર ખુશ થયા વિતતા નહીં' જ રહે.” 


ચકેવતી” રાજા ભરત સાસે એક સાથે ત્રણુ કત વ્યો 
આવીને ઊભા શહ્યા હુતાં* તેને પુત્રજન્મની વધામણી 
મળે છે અને તેને। જન્મોત્સવ ઊજવવાને। હોય છે. તેની 
આયુધશાળામાં ચકેરત્ન પ્રાગટય થગ્રુ' હતુ, તેની પૂન્ત 
ઠેરવાની હુતી. છેલ્લે સમાચાર મળે છે કૈ ભગવાન 
ગ્ષષજદેવને કેવલ જ્ઞાનની પ્રાપ્તિ થઈ છે. એક ધ્ષિ'ષઠ 
પુત્ર તરીકે ધમ'શ્રવણુ માટે પણુ જવુ' પડે તેમ છે. 
ભરત વિચાર કરે છે-પિતાષુત્રના સ'બધ તે 'હુનિયા- 
દારીને છે. અ સ'બધ અનાદિકાળથી ચાવ્ચે! આવે છે. 
પુત્રજન્મને। , ઉત્સવ મોડો ઉજવાશે, તો. ક'ઈ ખગ્રડી નહી” 
જાય, પરતુ આ ચકરત્તની પૂજન નહીં' કરવામાં આવે, 
તો તે કોપાયમાન થઈને જતું રહેશે તે કયા જશે? 
શુ કરશે? ધમના પ્રભાવથી જ આ બે વસ્તુઓ મળેલી 
છે જે ધમ'તા પ્રભાવથી જ આટલે વેભવ પ્રાપ્ત થયે છે, 
આટલા સુખસાપધને। પ્રાસ થયા છે, તેનો ત્યાગ કરુ? ના, 
ભરત આ પ્રમાણે નહીં” જ કરી શકે. તે તો ધમશ્રવણને 
જ સુખ્ય કતવ્ય સાની ઢેશે...? અને ચક્વવતી ભરત 
સીધો! ત્રકષભરેવ ભગવાનની પરિષદમા શ્રોતા ખનીને 
ધમશ્રવણ્‌ સાટે હા-૪ર થઈ નાય છે 


હુ' એમ કહેતે! હતો કે એકીસ્રે વધારે ફતવ્યે। 
આવીને ખડા થઈ «તય છે, ત્યારે કતજ્યનિષ્ડ વ્યક્તિની 


*્‌ 
જિ 
વે 


૮૨ જીવનને ઝ'કાર 


સાચી ડસેોી થાય છે અને તેને કત*વ્યની સાચી પરિભાષાની 
હિપિ વચાય છે તે સુખ્ય અને ગૌણુ કતવ્યને! તરત જ 
નિણુ'ય કરી લે છે. 


હુવે આપણે વિચાર કરવાતે। છે-ક્તવ્ય છે શુ? 
આમ નેવા જઈએ તો માણુસતુ' હરકોઈ વાજખી કાય 
કુતવ્યના વતુંળમા સસાઈ જાય છે. પરતુ ષરિભાષાઓના 
ગાઢ અધકારમાં કત'બ્યતુ' સાચુ' સ્વરૂપ શેધી કાઢવાતુ 
સુશ્કેલ છે. મને તો સારા દેષ્િકેોણુથી ટતવ્યની આ 
વ્યાખ્યા જ ચેો[ગ્ય જણાય છે-અ'તરાત્માને પેલો! વાસ્તવિક 
“વાજ, જે ચ'ચળ અતે મોહયુક્ત ખુદ્ધિના પ્રપ'ચમાં 
જૂસાચેલેો ન હોય એજ કતવ્ય છે. જે માણુસ પોતાના 
અતરાત્માના સાહજિક અવાજને અતુસરે છે અને 
ખુદ્ધિની છેતરામણી પ્રપ'ચજાળમા ફૂસાતો નથી, તેને 
વિશુદ્ધ કતવ્યને માગ મળી રહે છે. અ'તરાત્માનેો 
અવાજ કવચારેય ખોઢો હોતે! નથી. માણુસ જ્યારે પ્રપ'ચી 
ખુદ્ધિના વિષચકમાં કફ્સાઈને ખોઠેો નિરણુય લે છે અને 
તેના પર અ'તરાત્માનીઃ છાપ મારે છે, ત્યારે આ અવાજ 
ખોટો સુરવાર થાય છે સારાશ એક જ છે કૈ જે વસ્તુ 
આપણુ અતરાત્માથી વિરુદ્ધની હોય તે ન કરવી અને 
અ'તરાત્મા સાથે સહુમત હોય તે કરવી, તે જ કત*વ્ય 
જી ખીન લેકે સાથે આપણે એવી રીતે વતવુ' જેઈ એ 
કૈ જેવી રીતતા વ્યવહારની આવણે તેમની પાસે આશા 
રાખતા હોઈએ. અચૈજ વિદ્ધાનનાં શખ્ટોમા-- 





ન... 
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“ તમારી પ્રત્યેના જેવા વ્યવહારની આશ્ચા રાખતા 
"હો, તેવી જ રીતે અન્ય સાથે ગ્યવડાર રાખે? જે તમને 
નિષ્કયટ અતે સરળા વ્યવડાર ગમતો! હોય, તો! ખીજા 
પ્રત્યે પણુ નિષ્કપટ અને સરળ વ્યવહાર રાખો તશે 
જેને ખરાબ માનતા હો, તે ખીજા' માટે પણુ ખરાખ જ 
છે. કોઈ કાઢો ભેોકે તે તમને ત્રાસદાયી લાગતુ હોય, 
તે બીન ને પણુ તમે કાટો! ભોકે। તે! ત્રાસદાયી લાગે જ. 
-બસ, ક્તવ્યને માપવાનો આ જ ગજ છે, તેને તોળવાતુ 
ગમા જ પહ્ડુ' છે આત્માની કસોટી કરતા વધ્રારે ચડિયાતી 
બીજી કોઈજ કસોટી નથી એટલા માટે જ આત્મસમદર* 
ભગવાન સહાવીરૅ કહ્યુ છે * 


“અપ્પણા સચ્ચત્રમેમેન્ન્ન ' 


“તમારા અ'તરાત્માથી સત્યને ઓળખો, ઠ્તવ્યની 
ગ્ાધ કરો અને આત્માના ગજથી સત્યને માપો? 


જગતના ઇતિહાસમાં કતવ્યવિઝુખ વ્યક્તિઓને 
[તિર્સ્કારની નજરે નેવામાં આવે છે. જેસણે પાતાના 
ક્ત'વ્યના ત્યાગ કર્ચ છે, તેમત્તુ નામનિશાન જ ભુ સાઈ 
ગયુ છે. ઈતિષ્ાસકારો અને ડથાડારો તેમના નામ પર 
ચૂકે છે ફે।દા તેમના તરક્‌ સન્માનની લાગણી ધરાવતા 
નથી કમ સ્ગને રાવયુની કથા ડત'વ્યવિઝુઅતાની ડઘા છે 
હુવ્તરો વર્ર પનાર થર્ડ ગયા પછી પણ લકને 


ક. 
ક 


૬પ 


૮૪ જીવનને! ઝ'કાર 


એછેો થચેો! નથી જેસણે પોતાના કત*વ્યતે ત્યાગ કર્ચ 
છે, તેમને લેકે ધિક્કારની લાગણીથી જુએ છે. 


ક્ત્વ્યપાલન સાટે કોઈકોઈ વખત ભારે કીસત 
ચૂકવવી પડે છે; પરતુ કર્તવ્યનિષ્ઠ પુરુષ તેને કશી વિસા- 
તમાં ગણુતે। નથી. ક્ત'વ્યયાલનસમા તેને જે આન'દ મળે. 
છે, તેની કીમત ઘણી વધારે આંકી શકાય તેસ છે. 


ભારતીય ઈતિહાસના આકાશને! ઝગસગતે તારલે! 
હેરિશ્રદ્ર કર્તવ્યની જીવત સૂર્તિ હતો કત"યના રક્ષણુ 
માટે તેણે પોતાના વિશાળ સાસ્રાજયને, સુખ-વેભવને।, 
એશ્વચનો; પ્રાણપ્રિય પત્ની તારામતીનેો અતે ચુષ્પ જેવા. 
સુકોમળ રેહિતના પણુ ત્યાગ કર્ચેપ. એક દિવસ એવે! 
પણુ આવી પહોંચ્યો કે જ્યારે હરિશ્ચ'દ્રના કત*ગ્યની અસિ- 
પરીક્ષા પણુ થઈ 


સધ્યરાત્રિના સમય હતે આકાશમા વિજળી 
ચમકતી હતી. ચારે ખાજુએ ઘનઘોર વાદળોને! ગડગડાટ. 
સ'ભળાતે! હતે, મૂશળધાર વરસાદ વરસતો! હુતે।, ખરાખર 
આ જ સમચે સૂમસામ સ્મશાનમાં એડ સ્ત્રીની કરુણુ ' 
ચીસો! સ ભળાય છે તેની આંખોમાંથી ગ'ગાયસ્ુના નીતરે 
છે. પેલી દુ ખી સ્રી આફેૅ'દ કરતી હુતીઃ “સહારાજ | આપ 
અહી' રહો છે? અહી' આવે! અતે છેલી વખત આપના 
સુત્રતુ' મા જેઈ લેો!' અખળાએ ઘણુ' ઘણું આકદ ક્યુ. 
પરતુ અહીં આ અરણ્યરુદનને સાંભળનાર કેોણુ હાય ? 


ક્ટ 


કર્તવ્ય નિષ્ઠા ત્પ 


એ જ વખતે તેની સામે આવીને એક કાળાના (રીટ. 
વાળે માણુસ ઊભે। રહ્યો તેના હાથમાં વાંસડે હુતે., તેણે 
કહ્યુ “અરે ગાંડી | છુ રડે છે શા સાટે ? અહી' રાજસ 
હેલ નથી. તારી ખખર પૂછવા કે।ણુ આવવાતુ' છે ?' તાર્‌ા- 
સતીએ કરુણુ સ્વરે કહું; “તમારી પાસે માતુ' હૃદય હોત 
તો તમે મારા દુઃખને! અતુભવ કરી શકત. સારા હુંદયના 
ડ્કડા જમીન પર પડવા છે. તેના શખને ઢાંકવા સાઝે 
આજે પૂરતા કપડા પણુ નથી. એક દિવસ રાજમહેલમાં 

નાના પારણામાં ઝુલનારા સૂ્યવ'શી રાજમુમારના નસીખ- 
સા આજે કકનને ડ્ેકડો પણુ નથી મારું હૃદય આજે 
દુ"ખથી કાટી ન્તય છે. હું આ બધુ આ છેકરાતા ખાપ 
રાન્ત હરિશ્વ'દ્રને કહી સ ભળાવુ* છુ” ? સામે ઊભેલી વ્યક્તિએ 
ફૂછયુ* “કોણ? તારુ" નામ તારા છે?” “અને આપ સૂર્ય” 
વશી રાન હુરિક્ષ'ટ્ર ?ઃ તારાએ સામો] પ્રશ્ પૂછયો. આ 
વખતે વાદળોમાં વિજ્ળીને ચમકાર થયો ખૂ'તેએ એક- 
ખીન્ને નયા વર્ષોથી વિખૂટા પડેલાં બે પ્રાણીઓને! મેળાપ 
થયે. પરતુ પ્રસંગ ખરેખર કરુણુ હતો. હરિશ્ચ દ્રનુ હૃદય 
ભરાઈ આવ્યુ. તેની નજર સામે « ચુત્રની લાશ હુતી | 
પરતું ખીજી જ ક્ષણે કતષ્વ્યપાલનની ભાવનાથી પ્રેરાઈને 
છહુઘ્ય કઃણુ કરીને કહ્યુ: “અર ગાડી | આ હવે મહારાન્ત 
હરિશ્રદ્ર નથી, આ તો હવે કાળિયા ચાડાળને ત્યા વેચા- 
ચેકો દાસ છે ૬ તાગ છેતે સાઝુ', પરતુ તુ હે 
સવાગાતી નથી. હ હાત્ુના ઘેર વેચાચેલી દાસી છે. હુવે 


૮૨ જીવનને1 ઝ'કાર: 





પહેતાના દિવસે! ભૂલી ના. તે દિવસે ઘડાને અડેકી ગઈ 
હતી, તે પ્રસંગ ભૂલી ગઈ કૈ? તારાની આખો આસુ- 
ભીની હુતી તેણે કહ્યું 'નાથ| હવે તો સખૂરી રાખે. 
આ તમારા ડ્ીજરા અહી સરેલેો પડયો છે; તે લે 
જુઓ ' હરિશ્રદ્રે કહ્યું “ શ થસુ' છે આને ? “પ્રાણુ- 
નાથ | આજે તે ફૂલ વીણુવા ખગીચામા ગચે। હતો ત્યાં 
તેને એક કાળા સાપ કરડયો છે. લેના શરીરની રગેરગમાં 
ઝેર પ્રસરી ગયુ છે? તારા છોકરાને દેખાડવા માટે આગળા 
વધે છે. હરિશ્ચર'દ્ર એકદમ એકટ ડગલું પાછળ ખસી જાય. 
છે: “તારા, તારુ કહેવુ' સાચુ' છે; પરતુ અત્યારે ટુ' 
સારા શેઠની ફરજ પર છુ મારાથી કોઈ પ્રરારની રાહત 
આપી શકાય તેમ નથી .અસિસ'સ્કાર કરાવવાને! એક 
રૂપિચો વેરા આપવો જ પડશે એક રૂપિચો જસા ન. 
થાય ત્યાસુધી અસિસ'સ્કાર નહીં' થઈ શકે.” તારાએ કહયુ: 
“નાથ, આ જેવે સારો દીકરો છે, તેવે, જ આપતો છે. 
આપ તેના અસ્તિસ'સ્કાર સાટે સામાન નહીં' આપી શકે ? 
અહી તો લાકડાને! સૈટો ઢગલે પડો છે. પ્રાણુનાથ ! 
થોડાક લાકડા ઓછા થશે, તો કોને ખખર પડવાની છે ? 
હેરિશ્ચ'દ્રે રાતાપીળા થઈ ને કહ્યુ “ તારા, અત્યારે હુ' તારો 
પતે નથી અને રોહિત મારો દીકરો નથી. અહીં મારે 
મારા કત*વ્યતુ પાલન કરવાતુ' છે. હું મારી ફેરજ ચૂકી. 
શક તેમ નથી? આ રહ્યા હરિશ્વ દ્રના શખ્દો 
ગર ખાત તુમ્હારી માનુ ગા, અપને પ્રણુસે ગિર ન્નઉં ગા, 
માલિકસે બાત છિપાલૂગા, ઈશ્વિરસે કહા છિપાઉ મા ?” 





કત'બ્ય નિષ્ઠા ૮છ 





“તારા, તુ સારી પાસે રૂપિયાની વાત કરે છે, તે. 
પછો તારા શેડ પાસેથી કેમ માગી લેતી નથી ? તારાએ 
રડતા રડતા કહ્યુ “નાથ, જેને હાથ ખીજાને આપવા 
માટે ઊચેોા થચેો છે, તે બીજાની આગળ માગવા 
માટે હાથ કેવી રીતે ધરી શકે ? સાણુસ સ્વમાન સાથે 
જીવવા ઈચ્છે છે જેના પતિએ સત્યને ખાતર, કત*વ્ય- 
નિષ્ઠાને ખાતર રાજવેભવને। ત્યાગ કર્ચો હોય, તેની પત્ની 
ચાદીના સિક્કા સાટે હાથ લાંબે કરે ₹ હુરિશ્ર ટ્રે કહ્યુ: 
“તારા, સારી સસક્ષ સુખ્ય પ્રશ્ન કત'વ્યને1 છે. હુ" મારા 
હકની વસ્તુ છોડી શકુ; પરતુ આ તો. મારા માલિકના 
હુકતી વસ્તુ છે. સ્મશાનવેરે ભર્યા પછી જ હું લાશને 
સળગાવવાની રજા આપી શકુ ? “નાથ |! એક જ સાલ્લે। 
હતો અડધો કરીને તેતુ' કફન ખનાવ્યુ' છે અને અડધી 
મારી લાજ ઢાકવા માટે છે. મારી પાસે ખીન્જુ* 
કઈજ નથી? હરિશ્ર'દરે કહ્યું. “ તારા, ગમે તેમ હોય 
તોપણુ છુ મારા શેઠનો હુક જતે! કરી શકુ એમ નથી. 
તારે રૂપિયો તો આપવો! જ પડશે? છાડ પાછળ સ'તાઈ ને 
સાડી ઉતારી આપતા તારા ડહે છે “નાથ, લ્યો આ 
ગ્મડધો સાડી તેની ફીસત સક ર્ષિયા જેટલી તે 
હરે “ ને ?* 

બસર, ક્તવ્યની ભારે કસોટીમાંથી હરિશ્વદ્ર યમાર 
ઘચે! સ છે કત'વ્યનિષ્ડ વ્યક્તિતુ દઢ મને।બળ 1 કત*વ્ય 
સતરે ભયકર આપાતિ વેળાએ પણ હગ્ક્ચિ'્ર સલાયસાન્્‌ 


«૮ જીવનને। ઝ'81૨ 


ક 
-----ક 





ન થચે! કત*વ્યનિષ્ઠે વ્યક્તિનું હ્ય કવિના શખ્દોમાં 
“વજથી પણુ કઠોર અતે ફેલથી પણુ કોમળ 
'(વગ્નાઢવિ જોરિ સૃઢુનિ જીુલાર્વિ 1) હોય છે. કત વ્યની 
જીવ'ત નિષ્ઠાવાળે। પુરુષ પ્રાણુની પણુ પરવા કરતે નથી. 
કત'વ્યનિષ્ડે પુરુષ પોતાના સુખસાધનની કવયારેય ષરવા 
કરતે નથી. 


એક વખત પષેશ્િસમા ભચ'કર ટુક્ષડ ફાટી નીકળ્યું 
હતુ. સૈથ્યુ ડેન્જલર નામને! એક પત્રકાર હુક્લડખોરેા તર- 
કથી ફ્રે'કાતા પથ્થરોની વચ્ચે બેઠો બેડો પોતાના છાપા 


સાટે અહેવાલ લખી. રહ્યો હતે. ટુલ્લડ કાબૂમાં આવતું 
નહોતુ”. છેવટે નિરૃપાચે મિલિટરીએ ગોળીખાર કરવા 
માંડયો. સૈથ્યુને પણુ ગોળી વાગી. તે ઘાયલ થઈને નીચે 
ઢળી પડયો સારવાર કરવા માટે આવેલા ડોકટરે પૂછયું 
“તમે પણુ ઘાયલ થય છે!ઈ' “હા એટલે બધો ઘાયલ 
ચચા છુ' કે લખી પણુ, શક્તો નથી. ડોકટરે કહ્યું" “લ'ખ 
વાથી શુ' દહાડો વળવાનો છે? હુવે તો તમારા માટે 
આરામ એ જ સુખ્ય કાય છે.? પત્રકારે કહ્યુ'' “આરામ 
એ જ ઝુખ્ય કાય" નથી, સખ્ય કાય છે પોતપોતાના કત” 
બ્યનુ' પાલત કરવાતુ' સૌને પોતપોતાની ફરજે અદા જરવા 
ની હાય છે હુ પત્રકાર છુ. ખનેલા ખનાવો લખી 
મફલવાની મારી કરજ છે મારી આ કલમ લે! અને આ 
પાના નીચે લખો સાકજતા ૩ કલાક ને વીસ મિનિટે (િલિ* 
રરીએ ગોળીખાર કર્યો, એ ગોળીબારમાં ત્રણુ જણા ઘવાયા. 
એક જણુઝ' સૃત્યુ થયુ? ડોકઃ૨ પૂછ્યુ” “મૃત્યુ કોતુ' થયુ ? 


કર્તવ્યનિષ્ઠા ૮્હ 


-જવાખ સળ્યો “મારુ | ..” આ શખ્રો બોલતામાં તો 
પત્રકારનતો જીવ ઊડી ગચે।. 

આ છે કફત*વ્યનિષ્ઠાનો મધુર આન'હ | જે ક્તવ્ય- 
'પાલન ફરે છે, તેને જ આ આન'દનો અતુભવ થાય છે. 

તલવારની તીક્ષ્ણુ ધાર પર ચાલવાતુ'સહેલુ' છે; પરતુ 
-કત'બ્યના ક'ટકછાયા મહાપ'થે ચાલવાતુ' સુશ્કેલ છે, ફુગ મ 
છે. આ રક્તે જનાર સનાગ રહેવાની જરૂર છે. તેશે 
હેમેશાં ચિ'તનશીલ રહેવુ' પડે છે “દશવેકાલિક સૂત્ર'ની 
ન્ચૂલિકામા કહ્યુ' છે* “સાધક! તું હમેશાં વિચાર કરી ને 
કે મે' કતભત્ય-કર્સામાંથી કયા પૂરા કર્યા" છે અને કયાં ખાકી 
છે? મારી શક્તિની મર્યાઢામાં હોવા છતાય મારે શુ 
કૅત'ગ્ય કરવાત્તુ' બાકી રહી ન્તય છે??? 

“કિ' મેકડ કિય મેકિચ્ચ સેસ, 
કિ સવ્કાણિન્જ' ન સમાયથરાશ્રિ ' 

સવ'શ્રેષ્ઠે રાજ્યની વ્યાખ્યા ખાધતા ચીનના મહાન 
તત્્વચિ'તક કોન્ક્યુશિયસે કહ્યુ છેઃ “જે રાષ્ટ્રમાં પ્રજા 
પોતાત્તું, રાજા પોતાતુ, પિતાપુત્ર પાોતાતુ, માદીકરી 
પોતાનુ અને ગુરુશિષ્ય પાતાતુ કત'ન્ય સન્નિષ્ઠાપૂવ ક 
અદા કરે છે, તે રાષ્ટ્ર સવ શ્રેષ્ઠ છે * 

છેવટે એટછુ' કહીને મારુ વક્તવ્ય પૂરુ' કરીશ કે 
“જને તસે તમારા જીવનને મહાન ખનાવવા માગતા છો, 
આત્માને સસ્કારી બનાવવા ઈચ્છા રાખતા હો; મનને 
કાબૂમાં રાખવા ઇચ્છતા હે અને બુદ્ધિને સ્વસ્થ બતાવવા 
8/ચ્છતા હો, તો કત*ગ્યનિષ્ડ બનો. 


શ્ર 


[પતે 
જીવનનેદ અસરુણેપ્દય 


ભારતવર્ષમાં પાચીન કાળથી જ જીવનને સુસ'સ્કારી" 
ખનાવવાને રિવાજ ચાહ્યેો આવે છે. અહી' જે જે 
ત્રષિએ, સુનિએ, સતો, સાધુએ અને સમાજના ઘડ- 
વૈયા થઈ ગયા; તેમણુ સસ્કાર આપવાની વાત ૫૨ 
ખૂખ જ ભાર સૂકો છે અને ખાળપણુથી જ જીવનસાં 
સ'સ્કારાનો પાચેો! નાખવાને। પ્રયત્ન કર્યો છે. એટલે સુષી' 
જે માનવજીવનના પ્રાર'ભથી છેહલી ઘડી સુધી તેમણે 
સ'સ્કારોાની એક હારમાળા ચલાવી છે. સ્મૃતિએ અને. 
ખ્રાહ્મષણુ ગ્રથોસાં તેતે! નિરેષ્શ ષોડશ સ'સ્કારો તરીકે 
થચેલે] છે સધ્યકાલીન ભારતવષ” આ પ્રાચીન સ'સ્કારેથી 
ક'ઈઝ વિખૂટું પડી ગયુ'* આસ છતાંય તેની છાયાનાં 
આજે પણુ દશન થાય છે. ખાળકના ગર્ભાધાન, ,જતમ; 
નામકરણ, ચૂડાકસ, ઉપનયન અને લચ્ચાદિથી માંડીને 
બઓજા ઉપસ'સ્કારાને પણુ તેની સાથે જેડી દ્ીધા છે. 


જીવસ્ને1 અરુણોદય હૃ૧* 


સ'સ્કારોની આ બધી હારમાળા પાછળ શુ તથ્ય હેતુ 
અતે આ સસ્કારોતુ શુ' મહત્તત હતુ, તે વિશે આજે ડું 
થોડીક ચર્ચા કરીશ આ સસ્કારોમા ક*ારે અને શું 
પરિવત'ન '૬રવુ' ચોગ્ય છે, તેની પણુ ચર્ચા કરીશ. 





સાનવજીવનતુ' એક પ્રકારે પૃથક્કરણુ કરીને નેવામા- 
આવે તો જણાઈ આવશે કે તે સ'સ્કારોના પિંડ જેવુ” 
છે. સાનવજીવનનો સાથે સ'સ્કારો તાણાવાણાની જેમ 
ગુથાચેલા છે સ'સ્કારોના જડતરસે દેશ, વેશ, રિવાન્તે,. 
સાતે કે ધર્મના વાડાના ખ'ધન નડતા નથી પરતુ 
એક વસ્તુ ત્તો ધ્યાન ખહાર નજ કાઢી શકાય કે સસ્કારેતુ” 
ખી-તરેપણુ ખાળપણુથી જ થાય છે. ખાલ્યાવસ્થાથી જ 
જવતને  અરુશ્ાદય થાય છે અને ખાલ્યાવસ્થાથી જ 
સ'સ્કારનાં પ્રકાશકિરણેા માનવજીવનની લાલિમામા ઓર 


ઉસેરણુ કરે છે. અ સસ્કારો મામવજીવનતે પ્રષ્નાશમાન- 
કરે છે 


નીતિકારા એવુ” મ'તવ્ય ધરાવે છે કે ખાલ્યાવસ્થ।થી. 
બાળકને જે સ'સ્કાશ મળે છે, તે જ સ્‍્થાચી સ્વરૂપ 
ધારણ કરે છે. આ સ'સ્ફારાની છાપ ભુસાતી નશી. 
બાલ્યાવસ્થામાં «તે સારા સ'સ્કારોતુ ખીન્તરાપણુ થઈ જાય,. 
તો સાણુસ ભવિષ્યસા વિરાટકાય વૃક્ષનું સ્વર્ષ ધારણુ 
કર્‌. વતે બાહ્યાવસ્યામા જ ખરાખ સસ્કારેોતુ ખીનરોષણુ 
થાય, તે! માણુસતુ* સમગ્ર જીવન જ વિષુત ખન? જાય. 


લ્્ર જીવનને1 ઝ'છાર 





તેના જીવનમાં જે અનિષ્ટે। પ્રવેશી જાય, તે પાછળથી- 
ન જ નીકળી શકૈ એટલા સાટે નીતિકારાએ કહ્યુ' છે * 


“સજ્વે માગને નર્સ લરજારો નાન્યવા મવેત્‌ । 
જત્રાસ્છતેન વાના નોતિક્તટ્ટિ ૧થવતે | ' 


નવુ વાસણુ ઘડતી વખવે પ્રન્પતિ તેને નઈ એ 
તેવો આકાર અને રૂપરંગ આપે છે, આપી શકે છે; 
પર'તુ માટીમાંથી પાણી સુકાઈ ગયા પછી કે નિભાડામાં 
પકવ્યા પછી તેને બીજે આકાર આપી શકાતે। નથી. 
“આ જ પ્રમાણું એક ખાળકને ગર્ભાધાન સમચે કે પ્રસવ 
પછી જેવું સ્વરૂપ આપવુ' હોય તેજુ આપી શકાય છે. 
આળક સોાઢું' થાય તે પછી તેનામાં સ'સ્કારો રેડવાત્ 
કાય કપરું છે, એટલા માટે જ શાસ્કારોએ કહ્યુ છે કે, 
-ભાળકને શરૂઆતથી જ જે સ'સ્કારો આપવામાં આવે 
છે, તેની અસર લ્રુ'સાતી નથી. એટલા સાટે જ ખાળકોમાં 
કથાએ દ્વારા નેતિક સ'સ્ક્રાર રેડવામાં આવે છે. 


ખઆળકેાના સગજ કુમળા હોય છે. બાળકેના હૃદય 
સફેદ કાગળ જેવા હોય છે તેના યર આપણે ઈચ્છીએ 
તે] સોનેરી ચિત્રો દોરી શકીએ અને ઈચ્છીએ તો સે શના 
લપેડા કરી શકીએ આપણે ઈચ્છીએ તો. તેને સચ્ચરિત્ર 
અનાવી શકીએ અને ઇચ્છીએ તે તેને ફશ્ચરિત્ર ખનાવી 
શકીએ, કોમળ ફહુદયમાં સસ્કારોતુ' ખીજારોપણુ થતા વાર 
વ્લાગતી નથી. આ સસ્કારો સ્થાયી સ્વરૂપ ધારણુ ટરે છે. 
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નાના છોડેને માળી પોતાનીઈશ્છાતુસાર સરોડ આપી શકે 
છે. તે છોડને પોતાની ઇચ્છા પ્રમાણે ઉછેરી શકે છે શિલ્પ- 
કાર રસ્તામા પડેલા પથ્થર પર પોતાના મનને ફાવે તેવી 
આકૃતિ કોતરી શકે છે. અ જ આશયુતિતે તે બેડોળ પણુ 
ખનાવી શકે છે. ખેડૂત પોતાના ખેતરમા જેવુ અનાજ વાવે 
છે; તેવુ' લણે છે-સારું' અનાજ વાવે તો સારું અને ખરાબ 
અનાજ વાવે તો ખરાખ, સ'તાનરૃપી ક્ષેત્રમા પણુ માબાપ 
જેવા સસ્કારાતુ ખીનરોપણુ કરશે, તેવાં જ સીઠા કે- 
કડવાં ફ્ળ જેઈ શકાશે, મકાન ખાધતાં પહેલાં પણુ 
આપણે વિચાર કરીએ છીએ કે ડેવી ડિઝાઈનતુ' અને 
કેટલા માપતુ' મકાન ખનાવવાત્તુ છે આપશે તેને નકશેા 
પણુ અગાઉથી તેયાર કરાવીએ છીએ. પછી કડિયા પાસે. 
આચષણી ઈચ્છા પ્રમાણેતુ' મકાન બ'ધાવીએ છીએ. આ 
રીતે ખાળકનાો જીવનમણેલ તેયાર કરતા પહેલા આપપણે- 
પૂરતો વિચાર કરી લેવો નેઈએ. આપણે ખાળકને પાપ- 
ગ્રેમી ખનાવવા ઇચ્છીએ છીએ કે ધસપ્રેસી? ખાળકના 
જીવનની ડિઝાઈન પણુ પહેલેથી જ તયાર કરાવવી નઈ એ. 
કોઈ પણુ ડાહ્યો પુરુષ એમ તો! નહી જ ઈચ્છે કે તેનુ 
બાળક પાપાત્મા ખને આટલી તકેદારી રાખ્યા પછી પણ 
ને બાળક પાપાત્મા જન્મે, તો માની લેવુ કે આપણા 
વિચાર, વાણી અને આચરણુમા ટઈક ખામી છે. તેસ. 
ન હેય, તે। ખાળકે। ખરાબ પાકે જની. ક્રતિમા પણુ 
ઝહ્યું છે . બાત્તા જૈ ઝાવવે પુત્રઃ ' (પુત્ર માખાપના આત્ય રૃષે. 


ન્ન જીવનને ઝ'કાર 


જ જન્મે છે) કહેવત છેઃ “સૂત જૈસા ફેટા ઔર ખાપ જેસા 
“બેટા' અચૈજીમા પણુ પ્રાસિદ્ધ કહેવત છે “3૫૦11 2 [તિ(13€1' 
3001 ત્ર 301.” 

જેવી રીતે એક તાતણુા લઈને ઝીણું કે ન્તડુ'; 
"કાચુ કૈ પાકુ અને ર'ગીન કે સફેદ કાપડ વણી શકાય 
છે, તેવીઃ જ રીતે માખાપષના જેવા આચાર, વિચારો અને 
પ્રવૃત્તિઆ હશે, લેવા જ ખાળકેો પણુ પેદા થશે 


ત્યાયશાસ્રનો એક સિદ્ધાંત છે. જરળચુળપૂજો છી 
શાર્ચગુળે! ₹૬2 1 કાય'લે। ગચુણુ કારણુના ચુણુ પરથી જ જેઈ. 
શકાય છે. જેવુ' કારણુ હશે, લેવુ' જ કાય પણુ હશે. 
કાય" અને કારણને જુદાં પાડી શકાય તેમ નથી. સ તાન- 
ફૂપી ક્રિયામાં પભુ સાખાપરૂપી કારણુના ગુણાવગુણ। ઊતરી 
આવે છે. સારાં અને ભલાં દેખાલા સાખાપંના સઃતલાને 
“પણુ ખરાખ અને 'અવગુણી પાકે છે, ત્યારે પ્રકુતિના અ'જ 
'નિયમ લાચુ પડે છે. આવે "વખતે માની જ લેવાતુ' રહે 
છે કેૈ'સાબાપનતા આચારવિચારામાં જ ક'ઈક ખાસી છે. 

આજનો માંનસશાસ્રીઓએ પણુ ચુરવાર કરી ખતાષ્યું' 
છે કે માખાપને જે રોગ હોય છે, 'તે જ રાગ સ'તાનસેોને 
પણુ થાય છે, માબાપની જેવી ભાવના છાય છે તેવા જ 
'આળકે જન્મે છે. માખાપમા જે હુર્ચુણા હોય છે, તે 
બાળકોમાં પણુ વારસામાં ઊતરે છે. 

એટલા માઝે ખાળકના જન્મ પહેલા સાખાપે ખૃખ 
જ સભાળ રાખવાની આવરંયકતા છે. આ કારણુને લીધે 
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સોળ સ'સ્કારોમા ગર્ભાધાન સ સ્કારતુ' સ્થાન સૌથી પહેલુ 
રાખવામા આવ્યુ છે. ગર્ભાધાન થાય કે તર1 જ સ.એ 
ખસ ધ્યાનમા રાખવાતુ છે કે તેતુ ખ।ાળક ધાસિક, વીર 
તેજસ્વો, ચારિત્યશીલ અને નીતિમાન ખને. ગશ્*મા રહેલા 
“આળક પર માતાના વિચારોની છાયા પડયા વિના રહેતી 
જ નથી, 


વિજ્ઞાનના એક પ્રોફેસર એલમર ગેટ્રસેએ યુનાઈ ટેડ 
સ્ટેટ્સની રાજધાની વોશિ'ગ્ટનની વિજ્ઞાનવિષયક પ્રચોગ- 
'શાળામાં દીવાલ પર ટિગાડેલાં મોટામોટાં દય પર જુદા 
“જુદા સ્વભાવના કેટલાક માણુસોના શ્વાસ લીધા. આ માણુ- 
સોમા કોઈ કોધી હતુ, કોઈ રોગી હતુ, કોઈ છષોખોાર 
હેતુ' અને કોઈ દુરાચારી હતું. દપણુ પર અલગ અલગ 
લીધેલા શ્વાસનું પ્રથક્કરણુ કરતા જાણી શકાયું કે ખષાના 
-શ્વાસ જુદી જુદી જતના હુતા, આ લેોકેોના સાનસિક 
વિચારો પણુ જુદી જુદી જાતના હૅતા છેવટે તેને કહેવુ” 
પડયુ કે ગર્ભમા રહેલા ખાળક પર તેની માતાના જેવા 
'વિચારો હોય છે, તેવે! જ શ્વાસ બને છે અને આ શ્વાસતુ 
પ્રતિખિબ ષણુ દપણુમા એવુ' જ પડે છે. 

ભારતના આયુવે*દિક ગ્ર થોસા પણુ ગભ*શાસ્ને। સવિ- 
સ્તર ઉલ્લેખ કરવામા આવ્યે! છે. તેમા ગજ*વતી સ્રીને 
આઢહ્ઠારવિડાર અને આચારવિચાર અગે પણુ ઉહ્લેખ છે 
સાતાના આહારવિહાર અને આચારવિચારની અસર ખાળક 
પર પડૅન્યા વિના રહેતી નથી. સ્ાતસૂત્રમાં પ્રાચીન કાળની 
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ગભ્*વતી સઆ્રીઆની દિનચર્યા વણુ'વેલી છે “તસ્સ ગખ્ભસ્સ 
અણુ ક પદટ્યાએ' સાતા પોતાના ગર્ભના પોષણુ અતે રક્ષણ 
સાટે આહારવિહઠાર અને બઆચારવિચારના ચોગ્ય નિયમોતુ' 
પાલન કરતી હુૅતી. ભગવતીસૂત્રસાં પણુ ગભવિષયક 
વણન ફરતા જણાવ્યુ છેઃ “કેટલાક ગર્ભસ્થ બાળકે એવાં 
જીય છે કે જે પોતાની માતાના સદ્વિચારો કે ઝુવિચારેતે 
લીધે જન્મતા પહેલા મૃત્યુ પામે છે, ત્યારે દૈવગતતે 
(૧૩9) કે નરકગતિ (દુર્ગતિ) પામે છે માતાના સારા 
નરસા વિંથ્ચારો દ્વારા જ ખાળકતા સારાનરસા સ'સ્કારેત્તુ 
ઘડતર થાય છે. જેવી રીતે પ્રચોગશાળામાં વૈત્તાનિકના 
વિચારા પ્રમાણે જ કેટલાક પ્રયોગો થાય છે અને પાઠ 
શાળામા અધ્યાપકના વિચારો પ્રમાણે જ વિવ્યાથી“ઓના 
જીવનત્તુ ઘડતર થાય છે, તેવી જ રીતે ગર્ભની આ પ્રચે।- 
ગશાળા (લેબોરેટરી) કે પાઠશાળામાં માતાના વિચારો 
પ્રમાણુ જ ભાવી ખાળકતુ ઘડતર થાય છે. 


ગભની આ પાઠશાળા કે પ્રચોગશાંળામા ખબાળટ્ 
લગભગ નવ સહિના સુધી રહે છે. નવ મહિનાનો આ 
અભ્યાસકેમ છે આ ગાળા દરસિયાન સાતા ભાવી ખાળ- 
કતું જેવુ ઘડતર કરવાની ઇચ્છા હોય; તેવા આચાર- 
વિચાર કે આણહારવિહાર રાખી શકે છે ભગવતીસૂત્રમાં 
ગર્ભસ્થ ખાળક પર સારાનરસા સ'સ્કારા પડવાને રર 
લ્લેખ છે. ગભ'સ્થ ખાળક સાથે માતાનો સ'બ'ધ 9 
છે. ગભ'સમા રહેલા ખાળકના અ'ગોપાગેતતું' ઘડતર અ 
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હાય છે માતાના આહારમાથી જ ખાળકને પોષણુ મળે 
છે, માતાના શરીરતી હિલચાલ એ જ ખાળકના શરીરની 
હિલચાલ, માતાના આચારવિચારા એ જ ખાળકના આચાર-- 
વિચારે. સાતાને શ્વાસ એ જ ખાળકને શ્વાસ આ કાર- 
ણુને લીધે ખાળફમા સારા સ'સ્કારોતુ સિ ચન કરવા માટે 
ગર્ભાધાનના પ્રાર'ભથી જ તકેદારી રાખવી જેઈ એ, જેન- 
શાઅના ઉટ્દભટ વિઠ્દાન શતાવધાની પ . સુનિશ્રી રત્નચ'દ્રજી 
સહારાજે “કત વ્યકૌસુદ્દી'માં અ વિષયતુ* સ્પણીકરણુ કરતાં 
કદ્યું છે. 

'લારે પમમત્તે તટીય ગનની સેત્તેવતે વીવતાત્‌ 1 

વાને રીનતરો માવિષ્યતિ તરા શુ”શ્ર આર્ય તથા 1 

ચયા જ” જરોતિ તિત વા વરેરાજારી તવા | 

તુઘ્ડાસ્યાયટ્‌ સા મવિષ્યલિ તત પુત્ર પવાવાન્તત 1 ૧1 

વર્ષ યાર્છાસ સમેળી ચર તવા પુત્રો મવેટ્‌ ઘાથિજ । 

મોમાન્‌ વારછલ ત્ેશષેસ્દ્રિયગુલાસત્ો વિદ્ઞાસી મવેત્ત્‌ 1 

વિયાં વાસ્ઝતિ સત્તહ્ા મતિ હને વિયામિછાવી મવેત્‌ 1 

સરછાલ્રશ્રવળ જોતિ ચરે સા પુત્રોડવિ તાવ્સ્મવેત્‌ ॥ ર ॥” 

ખાળક ગજભ્*મા હોય ત્યારે માતા દીન અને કાયર 
ખ્તે, તે! તેત્ું' ખાળક્ પણુ દીન અને કાયર ખને છે. 
સાતામા જે શ્વૈયની ભાવના હોય, તે! ખાળક પણુ 
શૂરવીર ખને છે ને માતા ડન્યાખોર હોય; તો ખાળક 
પણુ કજિયાખોર ખને છે. માતા જે આન'દી હોય, તો 
ખાળક પણુ આનદી ખને છે. નને ગભવતી સી ધર્મા- 


ક 
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ક“ 





મર્ભાધાનસ'સ્કાર પછી ખાળકતે સ જર 
*રતે જન્મ પછી ખીજા સ'સ્કારો થાય છે. આ ખધા 
સભકારો વખતે ખૂબ જ ધ્યાન આપયુ' જરૂરી છે આજના 
જમ્ાતામાં જૂના રિવાજને ચાલી શકે તેસ નથી. આજ્ને। 
જમાને વિજ્ઞાનને છે. પ્રત્યેક વસ્તુને ખુદ્ધિની કસોટી કે 
કમીને જ સ્વીકારવામાં આવે છે એટલા માઝે સ'સ્કારાની 
મૂળ ભાવતાંતે, નજર સમક્ષ રાખીને ખાળકે।સા સારા 
સ*કારેતુ સિચન થાય તે જેવાની ફરજ સાખાપોની 
છે. કુમળા- બાળકને નવે! વળાક આપવાની જવાખદારી 
પામ કરીતે માતાની જ વધારે છે. કહેવત પણુ છે-* 
“સેક માતા સો શિક્ષકોની ગરજ સારે છે? 


પ્રાચીત કાળમા આર્યાવત"ની માતાએ ઝડ હાસ 
પર ખાસ ધાંત ભાપતી હતી કે તેમનાં ખાળક્રેને સારા 
સરકારો મળે એતે તે ખરાખ સ'સ્કારોથી હૂર રહે, ફિ 
મ તરસા સંસ્કારોની શરૃઆત ઘરથી જ થાય છે આ. 
ગારસિયતમાં માતો સુખ્ય ભાગ ભજવે છે. આ વસ્તુને 


જુ 
તુકક્ીને મતે એક એતિહાસિક કથાન" સ્મરયુ થઈ- 
મ ન 
માવે ઇે * 
(«યશિખરનો પુત હ ચાવડે મહાષરાડુસી 
કમથી અ 'જપૂતાનામા હહાકાર 
11... રું ઝે 
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મળતા નથી. આ ખાળકે ઉ'મરલાયફ થયા પછી ખુરસી 
પર આરામથી ખેસીને લખવાતું' હોય એવી નોકરીએ 
શેધે છે. ને સદભાગ્યે તેફરી મળી જાય છે તે ત્યાં 
પણુ ચારી, અનાચાર અતે લાંચરુશવતનેો આશ્રય લઈ ને 
વધારાના ખચ્્તે પહેપ્ચી વળવાને। પ્રયત્ન કરે છે. ને 
વેપારમાં જેડાય છે, તે! ત્યાં પણુ માલમ ભેળસેળ કરવી, 
માપતોલમા દગાખોરી કરવી, વસ્તુ દેખાડવા અને આપ 
વામા ચાલાકી કરવી, વધારે પડતો નક્ટે લેવો અને 
કાળા ખનરની કમાણી કરવી તે સામાન્ય થઈ પડે છે. 
મમા રીતે વિશ્વાસઘાત અને ઠૅગાઈની ચાવીએ! શેપ્રી 
કઢાય છે. દેશના નેતિક અધ પતનને। પ્રારભ થઈ 
ચૂકયો છે. 

જીવતના અરુણે્‌!દયથી જ સારા સ'સ્કારોની કેટલી 
ખધ્વી આવશ્યકતા છે; તે આપ હવે સમજી શકવા હશે 
ગર્ભાધાન સ'સ્કારનેો! ભાવાથ જ એ છે કે ગર્જમા રહેલા 
ખાળકને નીતિધમષસ'યજ્ઞ, સચશ્ચગ્ત્રિ, વફાદાર, શૂરવીર 
અને ડત્ત્યનિષ્ઠ બનાવવા સાટે હુસેશાં સજાગ રહેવુ. 
ગભ*માં રહેલા ખાળાકને સન્જન કે હુર્જન બનાવવે। તે 
માતાના ડાખા હાથને ખેલ છે પુત્રના લક્ષણુ પહેલા 


ગભ*મા અને પછી ઉછેર વખતે પ્રગટ થાય છે માટીના 
નવા વાસણુમાં પહેલી ન વખત ઘી ભરવાથી તેની ચિકાશ 
કાયમ માટે ટઢક્ઠી શહે છે, એ જ રીતે ગર્ભજમા રહેલા 
ખાળકના કોમળ હદય પ્ર જે સ'સ્કારો રેડાય છે, તે 
ભુસાતા નથી 


૧:૦૨ જીવનતે। ઝ'કાર 


ગર્ભાધાનસ*સ્કાર પછી ખાળકનેઃ! જન્સસ'સ્કાર 
અતે જન્મ' પછી ખીન સ'સ્કારો થાય છે આ ખધા 
સસ્કારો વખતે ખૂબ જ ધ્યાન આપવુ' જરૂરી છે. આજના 
જમાનામા જૂના રિવાજને ચાલી શકે તેમ નથી. આજને 
જમાતે। વિજ્તાનને છે પ્રત્યેક વસ્તુને બુદ્ધિની કસોટી ૫૨ 
ટૅસીને જ સ્વીકારવામાં આવે છે. એટલા સાટે સ'સ્કારોની. 
સૂળ ભાવનાને નજર સસક્ષ રાખીને ખાળકેોમા સારા 
સસ્ક[રાતુ સિચન થાય તે જેવાની ફરજ માખાપોાની 
છે. કુમળા ખાળકને નેવે! વળાક આપવાની જવાખદારી 
ખાસ કરીને માતાની જ વધારે છે. કહેવત યષણુ છે-- 
“એક માતા સો શિક્ષકોની ગરજ સારે છે. 


પ્રાચીન કાળમદ આર્યાવત્ની માતાઓ એક વાત' 
પર ખાસ ધયાન આપવી હતી કૅ તેમેના બાળકોને સોરા 
સ'શ્કારો મળે અને તે ખરાખ સ'સ્કારોથી દ્ર રહે. સારા 
કે નરસા સ'સ્કારાની શરૂઆત ઘરથી જ થાય છે આ. 
સસ્કારસિચનમાં માતા સુખ્ય ભાંગ ભજવે છે. આ વસ્તુને 
અતુલક્ષીને મને એક એતિહાસિક કથાતુ' સ્મરણુ થઈ 
આવે છે : 


“ જયશિખરનેો। મુત્ર વનરાજ ચાવડો સમહાષરાકમી 
રાજ હતે. તેના પરાકસથી આખા રાજપૂતાનામાં હાહાકાર 
સચી ગચે હતો. મારવાડતા રાજાએએ વિચાર કર્ચ 
કે આપશા દેશસા પણુ વનરાજ જેવા શૂરવીરા પેઠા 
થાય, તો ખૂખ જ કાયદો થાય. આ વિચારને ફાય'મા 
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ફેરવવાના ઉદ્દેશશી તેમણે ખારોાટને બોલાવીને કહ્યું: 
“ગસે તેમ કરીને સમજાવી-ફ્રોસલાવીને જચરિખરતને 
અરી બોલાવી લાવો. અહી' કેઈકે કન્યા સાથે તેને 
પરણાવી દધશેૈ પછી તે તેના ખાળકે। વનરાજ જેવા જ 
શુરવીર પાકશે. બારોટો મારવાડથી સીધા જ પાટણુ જઈ 
પહોંચ્યા અને જયશિખરની પ્રશ'સાની ખિરદાવલી ગાવા 
લાગ્યા જ્યશિખર આ સાંભળીને ખુશ થઈ ગયે. તેણે 
ખારેટોને ઈચ્છા હોય તે સાગવાતું' વચન આપ્યુ. 
ખારોટોએ કહ્યુઃ “મહારાજ, આપ જે અમારી ઈંગ્છા 
પૂરી કરવા માગતા હો, તે થોડાક દિવસ માટે રાજપાટ 
અધ્રિકારીઓને સોપીને આપ અમારી સાથે સારવાડ 
પધારવાની મુપા કરો? આ શઇદ્દો સાભળીને જયશિખર 
દ્વિધામાં પડી ગચેો।, તેણે ખારોટોને કહ્યું: “ ખીજુ' કઈક 
માગી લે-ષૈસો, સેતુ કે ગામઠામ' ચારણ્‌ઇએ ખીજુ* 
કઈ પણુ' લેવાની ના પાડી દીધી પષરિણાસે રાજપાટ 
ત્મધિકારીઓને સેો'પીને જયશિખર્‌ે મારવાડ તરક્‌ પ્રયાણુ 
કયુ”. તેણે રસ્તામા ચારણે।ને પૂછ્યુ “ભાઈ, તમે કહો તે! ખરા 
કે તમે મને શા માટે સારવાડ લઈ જાએ છો ?' ચારણાએ 
કલ્રુ “જી, અમારે મારવાડમાં વનરાજ જેવા શૂરવીર પેટા 
કરવા છે એટલા માટે જ અમે આપને મારવાડ લઈ 
જઈએ છીએ? જ્યશિખરે સહાસ્ય કહ્યુ “કેવી નાખી દેવા 
જેવી વાત કરો છો તસે વનરાત૪ જેવા ગરવીર ઝુત્રો 
સારા એકલાથી જ પેદા થઈ જવાના છે કે? તેનો ખધે 


૧૦% 


યશ તે! વનરાજની શૃરવીર અને 
છૈ. વનરાજની શૂરવીરતાને। ય” 
ખઆરેોટોએ કહ્યુ” “મહારાજ, ” 
ક'ઈ ડુષ્કાળ પડવો નથી, સ 
યાતી કન્યાઓ મળી શકે 
“કત્યાએ તે ઘણુીય હશે. 
કામ પાર પડી શકે તેમ 
આપ્યુ' છે, એટલે જ ત 
સારવાડસાં વનરાજની ” 
તે વિચાર કરેો.' ચા૨ 
હૈતી ? જયશિખરે ક, 
એક " ઢહહી 
ષ્ટલી 
છ માઢ 
સહેજ 
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જાય, પરતુ આપણુ ખધા જ હાવભાવ તે સમજી શકે 
છે. આ ખછુ હોવા છતાંય આપ તેને પારકા સુર્ષ તરીકે 
માનવા તૈયાર નથી ?? મે રાણીના શખ્ટદરોની અવગણુના 
કરીને આગળ છટ લેવા માડી, આ વખતે વનરાજે સોં 
એકદમ ફેરવી લીધુ', રાણીએ કહ્યુઃ “જુએ આપ તો તેને 
અગાન ખાળક કહેતા હતા, પરતુ તેણે મો કફ્રેરવી દીધુ 
છે. મારી પ્રતિજ્ઞા હુતી કે હુ' પારકા સુરુષની હાજરીમાં 
મારી ઈજ્જત નહી' શેળાવા દઉ. પરતુ આપે સારી 
પ્રતિગ્તા તોડાવી છે. હુવે હુ' મૌ ખતાવવા લાયક નથી 
જરહી.' આટલા શખ્રો બોલીને તે ઝેરની ગોળી ખાઈને સ્રૂઈ 
ગઈ. તેણે હુમૈશને માટે આખે સી'ચી દીધી. આવી હતી 
આ વીરાગના! તમારા મારવાડમા આવી કોઈ કન્યા છે 
ખરી? ચારણ્‌।ને અ વાત સાભળીને નવાઈ લાગી તેમણે 
હુતાશ થઈને કહ્યું: “મહારાજ, અમારા દેશમા આવી કન્યા 
મળવી સુશ્કેલ છે આપ ને એમ કહેવા માગતા હો કે 
આવી કન્પ્રા મળે, તે! જ વનરાત૪ ચાવડા જેવુ' ખાળક 
જન્મે, તો આપ ખુશીથી પાછા જઈ શકેો છો ભમે 
લાચાર છીએ અમને માકી આપો? જયાશેખર તરત « 
પાટણુ પાછે ટૂર્યે. 

આ છે સારા સસ્કારાવાળી માતાતુ જવન! આર૪- 
કાલના માબાપો ઈચ્છે તો છે કે તેમને ડનુમાન જેડુ 
ખળવાન ખાળક થાય પરતુ તલે સતી અ'જના અને પવન* 
કુમારતી જેમ સયમી અને ખ્રહ્યાચર્યત્રત ધારી રહી શાકે 
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છે ખરાં? આવા સાબાપો સરેખડા જેવાં નિખળ, વીર્ય 
હીન, વિલાસી અને કાયર ખાળકોને જન્મ આપીને ભારતન 
માતાની છાતીનો ભાર વધારે છે. ખાળકેોને સસ્કારોના 
નામે પણુ ક'ઈ જ આપી શકતા નથી. ઊલટું કાયરતા, 
વિલાસિતા, લે।!લુપતા અને હિ'સાના કુસસ્કારો ગળથૂથી 
સાથે જ પવાય છે ઘણીખરી માતાએ બાળક રડે છે, 
ઊ'ઘી જતું નથી કે તેના કામમાં ખલેલ પહોચાડે છે; 
ત્યારે કહે છે “ખાવો આવ્યો! છે, કાન કાપી જશે. હાઉ 
આવ્યુ' છે, ખાઈ જરી. ચૂપ મર ખાવે। પફેડી' જશે . .? 
આ રીતે ભયના સ'સ્કારા રેડે છે. આ સ'સ્કારા મોટા 
થયા પછી પણુ ભ્રુસાતા નથી. તટુપરાત કેટલીક માતાએ! 
આળકની હાજરીમાં ગાળા બોલે છે અને અપષશખ્દૉ 
ખોલીતે તેસના ઉત્સાડુ ષર પાણી ફેરવે છે. કોઈ પણુ 
સચેાગે।માં બાળક પોતાતુ અપમાન સહુન કરી શકતુ” 
નથી લવિષ્યસાં તેના ભય'કર પ્રત્યાઘાત પડે છે. કેટલાંક 
ખાળકેો ઉંમરલાયક થયા પછી તેમનાં માખાપને મારે- 
ટૂટે છે. તેના મૂળમાં સાતાએ વાવેલાં ઝેરનાં બીજ જ 
હોય છે આ ઝેરના બીજ પછીથી વિષવૃક્ષતુ' સ્વરૂપ 
પારણુ કરૈ છે. કેટલાક સાખાપ પોતાના બાળકોમાં 
વાસનાના ખરાખ સ'સ્કારો ખાળપણુથી જ રડે છે. પેલા 
અસ્તાન ખાળકને પૂછવામાં આવે છે * બેટા, તારી વહુ 
કેરી લાવવાની છે ?....કાળી કે ધોળી ?? આ પ્રકારના 
કુસસ્કારો રેડીને માતા ભવિષ્યતુ કેટલુ' નેખમ વહોરી 
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રહી છે, તેની તેને ખખર નથી હોતી. કેટલાક ખાળકે 
તો માખાપનો રખાદેષખીથી ગાળા પણુ ભાડવા માડે છે. 
કેટલીક માતાએ ખાળકના હાથમા કૂતગ-બિલાડાને 
મારવા માટે લાકડી આપીને હિ'સક સસ્કારે! રેડે છે. 
કેટલીક માતાઓ ખાળકેને રેવ-દેવીઓ પ્રત્યે અ'ધશ્રદ્ધા 
રાખવ,નુ' શીખવે છે. ભૂતપ્રેત, ચમત્કારો, મત્રતત્ર અને 
જાટુગસ પ્રત્યે પણુ અધશ્રદ્ધા રાખવાતુ' શીખવે છે. 
ફેટલાક માખાપ બાળકેોની' હાજરીમા જ અ?લીલ ચેન- 
ચાળા કરે છે ખાળકના ગર્ભાધાનથી માડીને આળક 
સ્તનપાન કરવાતુ* છેડી રે ત્યાંસુધી જે સયમ પાળવો 
જેઈએ તે પણુ પાળતા નથી ખાળકે। પ૨ તેના ખરાખ 
સસ્કાચા યડયા વિના રહેતા નથી. કેટકાંક માબાષ 
વ્યસની, દુરાચારી, અસત્યવારી અને અપ્રામાણિક હાય. 
છે આવા માખાપ તરફથી સારા સ'સ્કારો પડવાની 
આશા જ ન રાખી શકાય, કેટલાક ખાનદાન કુટુબોર્સા 
પણુ માખાપા ખાળકોની હાજરીમા જૂટુ' બોલે છે ખાળકે 
રડે કે ગુસ્સે થાય, ત્યારે તેમને ખોટા વાયદા આપે છે 
'તમાશ માટે લાડુ લાવીશ, તમને ધૈસા આપીશ તમારા 
માટે અસુક વસ્તુ લેતો આવીશ? પછી આપવા-લેવાની 
કુઈ વાત જ નહી ! આ રીતે બાળકોના માનસ પર 
અપ્રામાણિકતાની છાપ પડે છે આ રીતના ખોટા વાયદા 
કર્વાને1 ઉદ્દેશ ખાળકેોને ખુશ કરવાને! હોય છે, પરતુ 
વાયરો પ્રે થતો નથી, એટલે ખાળકે તૂડસિન્તફ અને 
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અતે કામચોર થાય છે. ખાળકોની ફતભ્યનિણ્ા ચલાયમાન 
-થઈ જય છે કોઈ વખત આ રીતે વાયદો થઈ નાય, તો 
માખાપે કહેલી વસ્તુ લાવી આપવી જ જેઈએ, તેસ 
કરત્રાસાં આવે, તો] બાળકના મન પર તેની સારી અસર 
થાય, સત્યપ્રિયતાતી આ છાપ ભવિષ્યમાં પણુ લ્રુસાય 
નહીં. 

આજે ઘણાંખરાં માખાપા બાળકોને ધાસિક કિયાન 
એના પાઠ ગોખાવીને, નીરસ વ્યાખ્યાને સ'ભળાવીને 
કે ધા્સિક ગ્રથોને! અભ્યાસ કરાવીને સ'સ્કારી બનાવવા 
૪ચ્છે છે. પરંતુ માખાષો જ જે અહિ'સા, સત્ય; સ'યમ 
અને સાદાઈનું' આચરણુ ન કરતાં હાય, તે કેવળ 
વ્યાખ્યાને! સાભળીને કે ગ્ર'થાને। અભ્યાસ કરીને જ ખાછાકે 
સ'ચ્કારી ખની જય ખરાં? સારા સ'સ્કારા એટલા બધા 
સસ્તા નથી જ. પરંતુ અક્સોસ એટલે જ છે કે આજે 
સારા સ'સ્કારે માટે સસ્તા ઉપાચો! જ શૈધવામાં આવે 
છે. માખાપો1 ખાળકોને ખાલમ'દિર, શાળા કે મહાશાળામાં 
દાખલ કરાવીને નિશ્ચિત થઈ ન્તય છે, તેસને થાય છે કે 
હાશ, હુવે આપણી જવાખદારી પૂરી થઈ પરતુ આજની 
શાળાઓ, મહાશાળાએ અને વિદ્યાલયોમાથી ખાછાકેને 
-સારા સસ્કારેો મળે અતે તેમનાં ચારિત્યતુ' ઘડતર થાય, 
એવી કોઈ આશા રાખી શકાય ખરી ? આજની શિક્ષણુ* 
પદ્ધતિ કોઈને સ'તોષ આપી શકે તેમ નથી. ભણુનાર 
“આળક નવાનવા જુસ'સ્કારો, અવગુશે।, વ્યસનો! અને ફેંશ- 
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નની ટેવો લઈ આવે છે. આજના વિઘાલચેો પાસેથી 
સારા સસ્કારેની આશા જ રાખી શકીએ તેમ નથી. 
પરતુ ઘણાખરા માખાપો ખાળકો વિદયાલયમાંથી ઉપાધિ 
(ડિગ્રી) મેળવીને પૈસ્રા કમાતાં થાય એવી જ આશા 
રાખતાં હોય છે તેસને બાળકીના 'ચારિત્યઘડતર, સચ્ચાઈ, 
સદાચાર અને સદ્વિચારેો સાથે ઝાઝી લેવાદેવા નથી હોતી. 
તેસની ઈચ્છા ખાળકેને વહેલામા વહેલી તકે ધનતુ યત્ર 
ખતાવી રેવાની હાય છે છોકરો ઉ*સરલાયક થાય તે જ 
વખતે વરવિકય કેરીને સક્તમા પસા કમાઈ લેવાનો એક 
નવે1 જ રસ્તો શે!ધી કાઢવામા સાવ્ચોા છે. તેમા નથી 
મહેનત કરવાની જરૂર કે નથી દુકાન માડવાર્ની કડાકૂટ, 
છોઈરીના માખાપની ગરજ જેઈને આંકડો વધાચે” જવાને, 
આ રીતે સમાજના ખન્તરમાં પોતાના ખાળકેોને ઊચા 
ભાવે વેચીને તેમના માખાપ તેમના પર ખરાખ સ'સ્કારો 
રૂડે છે, ખાળકેો હુરામતુ' ખાવાની વૃત્તિ ધરાવતા થઈ 
જાય છે. જૂના જમાનામા તે। ખાળકે। કયાય ખહાર જાય, 
ત્યારે માખાપો તેમને કોઈ પણુ વસ્તુ મફતમાં નહી' લેવાની 
શિખામણુ આપતા છતા; પરતુ આજે તો છે કળિયુગ. 
તેસા માખાપ પણુ શુ કરે ? ઘરમાં છોકરીઓની સ“ખ્યા 
વધારે હોય, તો! વધારે ખચ* કર્યા વિના છુટકો જ નથી. 
સમાજ્તુ આખુ વાતાવરણુ જ ધનના વિષચક્ર પર અવ- 
લખી રછ્યું છે. માણુસની પ્રતિછાનેો માપદડ પૈસો જ છે. 
સત્યપ્રિયતા, સચ્ચરિત્રતા, સાદાઈ અને સયમ જેવા સદ્‌- 
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ગુણોથી સમાણુસની મોટાઈતુ' સૂલ્યાંકન થતુ' નથી. આ 
સાટે આષણેઃ સમાજ જ જવાખદાર છે. આ બધા 
કુસસ્કારો માટે એકલા માખાપાને જ દોષ આપી શકાય 
“તેમ નથી. ખધો ખખેડા સમાજે ,જ ઉત્પલ કરલે! છે. 
“સમાજ જ્યાંસુધી આ ખોટા મૂડ્યાંકનને, જૂઠી માન્યતાઓને 
અતે કઢગા રીતરિવાજેને નહીં' ખહલે, ત્યાસુધી સારા 
સ'સ્કારોનો પ્રવાડુ વહેતો નહી" જ થાય, 


આ રીતે આજના સસગ્ર સામાજિક જીવનમાં 
મહદશે જુસ“સ્કારા ફેલાઈ ગયા છે અતે જ્યાંસુધી તેમાં 
ધરમૂળથી ફ્રેરફારા કરવામાં ન આવે, ત્યાંસુધી એક 
વ્યક્તિ કે કુટુ'બ તેમાં સુધારો ન ડરી શકે. આજે સમા- 
જમાં ચારે ખાજુએ અન્યાય, અનીતિ, અસત્ય, લાચરુશવત, 
ભ્રષ્ટાચાર અને હરામનુ' ખાવાની વૃત્તિની બાલખોલા છે. 
સાખાપ સંસ્કારોનો પાચો ચણુવાની શરૂઆંત ફરે, તે 
પહેલા તે! સમાજના રિવાને અને ભામક સાન્યતાએ। 
તેને જમીનરેઃશ્લ કરી મૂકે છે સમાજમાં લસપ્રસ'ગે કે 
ખીજ પ્રસ'ગોએ નકામા ખચ કરવાની પ્રથા પડી ગઈ 
જે. આ રિવાજના મ્રળ હુવે હુચમચી ઊઠતા છે. આજે 
પણુ ગામકામા આ ડુરિવાનેનુ* ચૂસ્તપણે પાલન થાય છે. 

ધાર્મિક ક્ષેત્રમા પણુ કેટલાક કુરિવાને એવા છે 
કે જેમી ખાળડે પર સારી અસર પડતી નથી. આ રિવા" 
જોમા ફેરફાર કરવાતુ' જરૂરી છે. આ રિવાજેતે! સૂછા 
ઉદેશ ખર આવે તે રીતે તેમા ફેરફાર કરવો નઈ એ. તેસ 
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થાય તો। જ નવી પેઢીના જીવનમાં વિશુદ્ધે ધમએા ચમકાર 
થઈ શકે. તવી પેઢીને ધર્મના નાસે ગભરાજી મૂકવાની 
જર્‌ર નથી. પ્રચલિત રૂઢિઓ સાથે ને મેળ નહી મેળવી 
શકાય; તો નવી પેઢી સદ'તર ધમષવિસુખ ખની જરો 
સવા ભય છે. શ્રદ્ધાતું' ભાથુ' ખૂટી ગયા પછી સારા 
સ'સ્કાર્‌ રેડવાનું કાય" ખૂખ જ સુશ્કેલ બની જશે. 


રાજનૈતિક -દ્વેત્રમાં પણુ આજે બધે સારા સ'સ્કારાસો 
ડુષ્કાળ જ ધવતે* છે. થોડાઘણા પ્રામાણિક રાષ્ટ્રનેતાઓને 
આદ ફરતાં ચારે ખાજુએ જ્યાંજ્યા નજર કરીએ છીએ, 
ત્યાત્યાં પોતાના ખીસાં ગરમ કરવાની અને ઘર ભરવાની જ 
ચિતા થતી હોય છે રાષ્ટ્રનું કાય" સારી રીતે થાય કૈન 
થાય તેની કોઈ તે પડી નથી, પ્રામાણિક રાષ્ટ્રનેતાએ આ 
વિશે ખૂખ જ સચિત છે પરતુ સાચા અને પ્રામાણિક 
સાણુસોના અભાવે તેમને પણુ લાચારી અતુભવવી પડે 
છે અનીતિને! વિરોધ કરનારા લેકે પર પણ અનીતિનુ 
ભૂત સવાર થયેલુ છે ફૂવાસા આગ લાગી છે. લેોસા 
લોકત'ત્રના સુદર સ્મરણોનો રગ કઈ પીછીથી લગાડવો 
તે પણુ સમજાતુ નથી ડેમોકંસી(૪નત ને ખદ્લે 
ડેમનફસી-(દાનવત'ત્ર) ના દર્શન થાય છે ન્યાયખાતાસ્।, 
શિક્ષણુખાતામા, સરહ્ષણુખાતાસા અને નાણાખાતામા 
અધે જ અનીતિ. ભ્રષ્ટાચાર, દમાબાજી અને લાંચરુશવતના 
ટૂષણે્‌। પ્રસરી ગયા છે. 

વ્યાપારતુ ક્ષેત્ર તો. અપ્રામાણિકતા; કાળા ખજાર, 
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વ્યાજખોરી, દગાબાજી, ભેળસેળ અતે લાગવગશાહીના 
કુસસ્કારોથી ૨ગાચેલુ' છે. આ ક્ષેત્રમાં સારા સ'સ્કારાને 
તે પગે ચાલવા જેટલી જગા પણુ મહાપરાણે મળી 
શકે છે. 

વકીલાત, દાક્તરી અતે વૈદક જેવા વ્યવસાયથોમાંથ 
ધર્મના સ'સ્કારેને દેશવટો મળી ગયો છે. આજે સેવાના 
સ'સ્કારા તો લગભગ કોઈ પણુ વ્યાપાર, વ્યવસાય, કલા કે 
તોકરીમાં રહ્યા જ નથી. સમાજના કોઈકે ખૂણામાં સેવાના 
થોડાઘણા સસ્કારો પણુ રહી ગયા હોય; તે ત્યા પણુ 
પ્રશ.સા, પ્રતિષ્ઠા અને નામતાની અદમ્ય ભૃખ પાછળ 
પડેલી જ હાય છે. સેવા પણુ એક રીતે પ્રતિષ્ઠે સેળવ- 
વાને! પરવાતે। બનતી નાય છે. 


આધ્યાત્મિક ક્ષેત્ર પણુ આજે સારા સ'સ્કારોતુ' કેન્દ્ર 
નથી રહ્યુ. તેમા પણુ સાપ્રદાયિકતા, જાતીયતા; અ'ધભફ્તિ, 
પ'થવાદ અને વ્યક્તિપૂજ્ન જેવા કુસ સ્કારોતુ' સિલન થયુ 
છે, અખ'ડ માનવતાના સુસ'સ્કારોને જાણુ લોપ જ થચો 
છે. અખ ડ માનવતાતા સસ્કારોમા જ્ઞાતિવાદ, પ્રાંતવાદ, 
સ'પ્રદાયવાદદ, અધભક્તિવાદ, ભાષાવાદ, ૨'ગવાદ અને 
આધળા રાષ્ટ્રવાદ જેવા વાદ પ્રત્યવાયરૂપ નીવડે છે. 

પ્રાચીન કાળના સસાજ્ત્તુત ઘડતર ફરનાશાં તત્ત્વો 
આજે ઝાખાં પડયા છે. પ્રાચીન ફાળમાં જે વણના લેકે 
નિઃસ્પૃહુતા, ત્યા૩, અત્યગ્રિયતા અને સાદાઈના પ્રતીક 
જેવા હેતા, તેજ વણુના લોકો આજે લોભ, અસત્ય, 
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આડખર, અસ્તાન અતે વિલાસિતાની મૂર્તિ ખની ગયા છે. 
તેમની પાસેથી સારા સસ્કારેોની આશા ન જ રાખી 
શકાય પ્રાચીન કાળમાં ભારતીય માનવસમાજની વણું- 
વ્યવસ્થા વર્ષો સુધી ટકી રહી તેતુ કારણુ પણુ સારા 
સ'સ્કારાનો આ સુદઢ પાચેો હેતો આજે આ પાચેો 
હચમચી ઊઠો છે, આજે વણુવ્યવસ્થા સ સ્કારાોને અતુ- 
સરતી નથી; પરતુ જન્મતે અતુસરે છે વણુવ્યવસ્થા 
પાછળ જે સેવાભાવના હવી, તેને લેપ થયે! છે. ત્યાગની 
ભાવના પણુ ઓગરી ગઈ છે. પહેલા “ન્યાં “વલ્તારતત્‌ દ્રિગ 
ઇશ્ચતે 1 કહેવાતું હતુ, ત્યા આજે “ઝન્વત કવિ સરચતે 1” 
ને નાદ ગુ'જતો થયો છે પ્રાચીન કાળમા સસ્કારાતુ* 
એટલુ ખધુ' મહત્ત્વ હતું કે જ્યાસુધી કોઈ પણુ માણસ 
ગુરુકુળમાં વિદ્યાભ્યાસ કરીને પોતાની ચેોગ્યતા પુરવાર ન 
કરી ખતાવે, ત્યાસુધી તેને સસ્કારી કહેવામા આવતે 
ન હુતેો., જન્મ ધારણુ કરે તે વખતે કોઈ પણુ વણની 
વ્યક્તિને શૂદ્ર (અસસ્કૃત) સાનવામાં આવતી હતી. પછી 
અધ્યાપન સાટે રુચિને ધ્યાનમાં લઈ ને ગુરુકુળના કુળપતિ 
તેને અસુક વણ'મા સૂકતા. ત્યારખાદ જ તેને દ્વિજન્સા 
(ટિજ) કહેવામા આવતો આજે તો આ ખધી વ્યવસ્થા 
અસ્તવ્યસ્ત થઈ ગઈ છે. આમ હોવા છત્તાય સારા સગ્ડા- 
રે।નુ' સહત્ત્ત એણું આજી શકાય તેમ નથી 

જે વસ્તુતુ' પ્રમાણુ ઓછુ' હોય છે, તે તેટલી જ 
મોઘી હોય છે. આજે નને સારા સ'સ્કારોનો અભાવ હોય, 
૮ 
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તો તેની કીમત પણુ વધારે અ'કાય આજે તતો સ સ્કાર* 
ધનને! ડસે।ટી કાળ છે. 


સારા સ'સ્કારોનુ ચિત્ર આટલુ' ખધુ' નિરાશાજનક 
'હોવા છતાય તેના ગ્રચારસુ ફાય* એટલુ" બધુ સુશ્કેલ 
નથી. ઘરના બાળકે પર સારા સ'સ્કારો પડવા જ જોઈ એ. 
સાખોપો પાસેત્રી આપણે આટલી આશા જરૂર રાખી 
શકીએ સારા સ'સ્કારાનો પાચેો! ને ઘરમાથી જ નખાય, 
તતો! પાછળના જીવનને સહેલાઈથી સ'સ્કારસય ખનાવી શકાય. 


પ્રાચીન કાળમાં સાતા ખાળકોને પરિણાની દોરી 
ખે'ચતી વખતે જ સારા સ'સ્કારાનુ સિંચન કરતી હતી. 
આ સ'સ્કારા લાંખા સસય 'સુધી ટકી રહેતા હતાઃ 


મહારાણી મદાલસાતુ નાસ તે! આપે સાંભળ્યુ હેશે. 
સહાભારતસા તેનુ આખ્ધાન આદશ સાતા તરીકેતુ' છે 
સદાલસાએ પોતાના સાત ગુત્રોને પારણામાં હિ ચો!ળતી 
સખતે જ વૈરાગ્યશીલ ખનાવ્યા હેતા. તે બાળકોને હાલર- 
ડામાં જ આ શખ્દો ગાઈ સ ભળાવતી હુતી . ક 
“'નુટ્ે5વિ લુજ્નોડાલ 1ર નનોડાલે * 
સસ'રવાયા પરસ્તિગોર્ડાસ । 
સસર્સ્વષ્ત ત્યઝ મો્ટટાસેદ્ર 
મટાન્લા વ'જકયુરાત ષુત્રમ્‌ 1” 
“હૈ પુત્ર! તુ શુદ્ધ છે, ખુદ્ધ છે; નિર જમ છે. 
ત્તુ પરમાત્માને પવિત્ર અ-શ છે. તે' સ'સારની મોહમાયા- 
એો ત્યાગ કરૅકષે। છે. આ સસાર એક સ્વપ્ન 'છે, આ 


જીવનને! અરુણેપ્ટય ૧૧૫ 





સ'સાશમાં તું પરમાત્મભાવ પ્રમરાવવા આવ્યે! છે. આ 
કારણુતે લીધે તું આ સ'સારસ્વપ્તને ત્યાગ કર અને 
ગ્રાઢનિટ્રા છોડી દે.” મદાલસાએ આ શખ્દોથી પોતાના 
સુત્રને સ'બાધ્યો હુતે. , 


પરિણામે સદાલસાના સાતેય પુત્રો મોરા થયા પછી 
ત્યાગી અને વૈરાગી ખન્યા, રાજા આશ્ચર્યમાં ડૂખી ગયે. 
તેણે કહ્યુ: “પ્રિચે ! તે* મારા સાતેય પુત્રોને ત્યાગી અને 
વૈરાગી બનાવી દીધા છે. હવે મારા આ રાજ્યને! વારસ- 
દાર કેણણુ ખનશે ? રાન ન હેય તો ગેરવ્યવસ્થા ફેલાઈ 
જાય. એટલા માટે મને એક જ ચિ'તા થાય છે કે મારુ 
આ રાત્ત્ય કોણુ સ'ભાળશે ?| સદાલસાએ સહાસ્ય કહ્યુ*- 
“તાથ ! તમારે તેની સહેજ પણુ ચિ'તા ન કરવી. હવે 
જે સુત્ર થશે, તેનામા હુ' એવા સસ્કારા રેડીશ કે તે 
ન્યાચ અને નીતિપૂવક પ્રજાનું પાલન કરશે.' આપ સાભળી 
સે આશ્ચય'સા ગરકાવ થઈ જશો! કે આ મહાન સસ પાતાના 
આઠમા મુત્રને એવુ રિક્ષણુ આપ્યુ' કે તે ભવિષ્યમાં 
આખા રાજ્યની જવાબદારી ઉપાડી શકવ્યો. સદાલસાએ 
આઠમા ગુત્રને પારણામા જ આ પ્રકારના સસ્કારોની 
ગળથૂથો પાઈ 

આ છે આદશ માતાની પહેલી કરજ ખાળકને 
જન્મ આપ્ચે1 એટક્ષે માતાની ક્રજ પૂરી થઈ જતી નશ્રી. 
બાળકોને સારી રીતે કેળનણી આપવી અને મારા મ સ્કારા 
અદપવા તે ષણુ માતાની ક્ર"૪ છે. માતાએ અદ ડર્ત્જન્યનુ 


૧૨ જીવનને। ઝ'કાર 


પાલન કગ્વુ જ નેઈએ. સારવાડની સન્નારીઓએ અને 
વીરાંગનાએ પોતાના ખાળકને પારણામાં ઝુલાવીને હાલ- 
શ્ડામા કેવી રીતે સ'સ્કારો આપતી હતી તે જુઓઃ 
“ખાલે પાખાં ખાહર આયો માતા ખેણુ સુણાવે જુ, 
મ્હારી ફૂ'ખ સિગહજે રે ખાલા, મ્હે તતે સખરી ઘૂટી દૂ 
3ાદી સૂતો ખાલો ચૂખે, સાતા ખેણુ સુણાવે યુ, 
ધોલા દૂધમે કાયરતાકે।[, કાલે! દ્રાગ ન લાઈન્ટે તૂ- 
સોહત પાલણે બાલો ઝૂલૈ ઝોલલત ઝ્ોલત ખોલી યુ, 
ઊતરી વેર હિલાઈજે રૈ ધરતી, જિતર્‌ા મે' થતે ઝોલા ઘ ' 
આજે આ રીતના સ'સ્કારેતુ' સિ'ચન ફરે ઝએર્વી 
માતાએ કેટલી છે ( આજની માતાઓ નને કપડા-ઘરેણાનેા 
મોહ એછેો કરીને ખાળકોના જીવનઘડતર સાટે ત્યાગની 
ભાવના રાખીને કમર કસે, તે સારા સ'સ્કારા આપવાડુ 
કાય" સુરકેલ નથી જ. તાનાનાના કાવ્યો બોલીને ખાળ- 
કોમા સ'સ્કાર રેડવાની સાતામા અદ્ભુત શક્તિ છે. આ 
શક્તિ નેઈને દુનિયા આશ્ચયમા ગરકાવ થઈ જાય છે. 
સહાસતી સદનરેખાએ પોતાના બાળકમાં સારા સસ્કારો 
સડવા માટે કેટલા! ત્યાગ કર્ચો હતો ! તેણે કેટકેટલા હુ ખ 
વેઠયા હુતા | મદનરૈખાતુ' આદશ દૃષ્ઠાત જગતના ઇતિ 
હ્રાસમા અન્નેડ છે મહાસતો સીતાએ પોતાના ચુત્રે-લવ 
અને કુશમાં આદશ સસ્કારો રેડીને તેમને આશ્રમના 
વાતાવરણુમા ઉછેરીને તે જમાનાની પષજાને આશ્ચય*માં 
ગરક કરી નાખી ઢુતી. 





જીવનને! અરુણુાદય ૧૧૭ 





માતાએ સમક્ષ આ વિશે કેટલીક સુશ્કેલીએ। ઊભી 
થયા વિના ન જ રહે થોડીક ત્યાગની ભાવના પણુ કેળ- 
વવી પડે. થોડાક ડ્ુઃખ પણુ સહુનત કરવા પડે પરંતુ 
ચોતાને। ધ“ પાળવા માટે આ ખધા અ'તરાચોને સહર્ષ 
આવકારવા જેઈએ. આ ખધા અ'તરાથોને આવકાર્યા 
વીના છૂટકો જ નથી. ખાળકેાને સસ્કારો આપતી વખતે 
માબાપા સાચે પહેલી સુશ્કેલી એ હોય છે કે પ્રત્યેક 
સત્ુષ્યમાં ત્રણુ પ્રકારના સ'સ્કારા પ્રખળ હાય છે એક 
પૂર્વજન્મના, બે સાખાપ અને કુટુ'બના અને ત્રણુ સમાજ 
કે રાષ્ટ્રના પૂજન્મ અતે સમાજ-અતે રાષ્ટ્રના સસ્કા- 
રસા પચશિવત'ન લાવવા માટે માખાપોાને ખૂખ જ મેનત 
કરવી પડે છે, પરતુ ઘરના વાતાવરણને ને સ'સ્કારી ખનાવ- 
વામા આવે તો] સને લાગે છે કે આ સુઃકેજી એવી નથી કે 
સેને દૂર ન કરી શકાય. આવી સુ'દર ભાવનાવાળા મા- 
આપોએ ત્યાગ, સેવા અને સયમની મૂર્તિ બનીને ખાળકેો 
સમક્ષ પોતાને આદશ* રજ કરવો પડશે. તેમા સહેજ પણુ 
ગફલત થાય તે ખાળકેતુ' ભવિષ્ય ખગડી ત્તય. 
એટલા સાટે પગલે પગલે સજાગ રહીને ધીરજ્થી કાસ 
લેવુ" પડશે. સમાજમા પ્રવેશેલા કુસસ્કારાને! પીના 
પકડવો જ પડશે આ પ્રમાણે કરવામા આવે તે! જ 
આદશ સ્।તા બની શકાય--“રેવગુરુ જણુણી સ કાચા” 
(દેવો અને ગુરુઓની માતા જેવી ) એક કવિએ માતાઓ 
સાઝે મનાતા ખનતતા પહેલા જ ચેતવણીને] અર ડાટયો દે 


૧૧૮ જીવનને! ઝકાસ 





“જનની જજણુ તો ભક્ત જણુ, કાં દાતા, કાં શર, 
નહીતર રહેજે વાંઝણી, મત ગુમાવીશ વનૃર 


માતાએ માટે આ કૈટલુ' આદશ” આહ્વાન છે! 
માખાપ ને આ રીતે “ સુસ'સ્કાર દાનયજ્ત? કરવા પ્રવૃત્ત 
થાય, તો તેમને મઝુટરત પણુ મદદ કરે છે ધમ'ગુરુઓ 
પણુ તેમની ત્યાગતપશ્ચર્યામાં પ્રેરણા આપી શકે તેમ છે. 
પરતુ તેની શરૂઆત તો ઘરથી જ કરવી પડશે આએ 
પણુ જીવતના અરુણ્‌દદયમાં મદદરૂપ નીવડી શકે છે 


સારા સ'સ્કારેતુ' સિ'ચન કરવાને કમ આ પ્રકા- 
રતે1 હોવે જેઈએ (૧) સ'કલ્પ, (૨) ટેવ, (૩) સ્વભાવ 
અતે (૪) સ'સ્કાર. સોથી પહેલાં તો આવા વિચારનાં, 
સાખાપે મનમા નિણુ"ય (સ કલપ) કરીને દઢપ્રતિસ્ત બનવુ' 
પડશે કે અમારા ખાળકે।ને સુસ'સ્કારી ખનાવવા માટે 
અસે ત્યાગ, તપશ્ચર્યા, સ'ચમ અને ધૈય*મા સહેજ પણુ 
કચાશ નહી' રહેવા દઈએ. દઢ સ'ક્લ્પ વિના કોઈ પણુ 
કાય સ પૂણુ* રીતે પાર પડતું' નથી. એટલા સાટે સૌ. 
પ્રથમ આ પ્રતિઞા લેવી જેઈએ. ત્યારબાદ માખાપાએ 
પોતાનો ટેવો પણુ એવી રીતની પાડવી નન્‍ેઈ એ કે નનું 
અતુકરણુ કરવાથી ખાળકોને આપવાના સ સ્કારાો પર 
માઠી અસર ન થાય. ને સાખાપની કોઈ ટેવને લીધે 
ખાળકના સસ્કારા પર નરસી અસર પહોચતી હોય, તે 
આ ટેવો છોડી દેવી જેઈએ. ખાળકેો સારી ટેવો પારે 
એટલા માટે પણુ સનનગ રહેવુ' પડે છે. ને અ!જુખાજુના 


1 


જીવનને અરુણે્‌ાદય ૧૧૯ 





વાતાવરણુની બાળફ પર ખરાખ અસર થાય છે એવી 
આશ'કા હોય, તો આ વાતાવરણુને ખદદલવાની કે સારુ 
વાતાવરણુ હાય તેવી જગ્યાએ જવાને! પ્રયત્ન કરવો 
પડશે. સારા વાતાવરણુવાળા ષમષસ્થળાએ કે સભાઓમા 
ખાળકને સાથે લઈ ને' જવુ' પડશે 


આ રીતે સારી ટેવો પડ્યા પછી ખાળકે।ને સ્વભાવ 
સહુજ રીતે જ સારા સ“સ્કારે તરક વળવા માંડશે પછી 
તે માખાપની અડધી સૂુશ્કેલીએ હળવી થઈ જશે 
ખાળકેના સ્વભાવતુ' એક વખત ઘડતર થઈ ગયા પછી 
તેનામાં સારા સ'સ્કારા આપમેળે જ પ્રવેશશે સાબાપોતુ' 
પોતાડુ જીવન પણુ ત્યાગ; તપદ્ચર્યા અને સયમથી 
ઝળાહુળા થઈ જશે, પરતુ હ'મેશને માટે સનજગ તે 
રહેવુ" જ પડશે. 


આ રીતે ખાળકના જીવનના અરુણ્‌ાદય કળે જે 
સ'સ્કારાો પડે છે, તેનાથી તેનુ જીવન સૂર્ચાદયની જેમ 
મ્રકાશવત ખની નય છે સારા સસ્કાર પાડવાતુ” 
જામ સણહેલું' નથી, તેના માટે ભોગ આપવે જ પડે છે. 
ત્યાગ, સ'યમ અને ધૈય* વિના સારા સસ્કારા ન જ 
પાડી શકાય. 


આસ જેવા જઈએ તો સ'સ્કારા ખદલવા સાટે 
ખાસ તકલીક્‌ લેવી પડતી નથીઃ પરતુ દેષ્ટિકોણુ બદલવો 
પડે છે. પાકિસ્તાન અલગ નહોતુ પડયુ ત્યારે ખન્ને 


“૧૨૦ જીવનને ઝ'કાર 





રેશેની જમીનની માલિકી હિંદુસ્તાનની જ માનવામાં 
આવતી હતી. આ જરસીનમાં આજે પણુ કોઈ ફેરક્‌ાર 
શયો નથી. તે તો જ્યાં હતી ત્યાં અને જેવી હુતી તેવી જ 
છે. કેવળ લે! કેની દષ્ટિમાં જ ફેરક્ાર થયો! છે. પાકિ- 
તાનના લેકે કહે છે “આ અમારે દેશ છે.” હિ'દુસ્તાનના 
સેકો કહે છે “ હિ'ટુસ્તાન અસારો દેશ છે.' જીવનમાં 
પરિવર્તન થયુ' છે. આ રીતે સ'સ્કારોમસાં યરિવતઃન લાવવા 
“સાટે પણુ જીવનમાં પરિવર્તન લાવવુ' પડે છે. જે જીવનમાં 
ચરિવત્ન ન લાવવામાં આવે અતે ફેવળ સ્થળમા જ 
“ચરિવત*ન કરવામા આવે, ધસ્*પરિવત્ત કરવામાં આવે; 
સ'પદાયમા પરિવતષ્ત કરવામા આવે, જ્ઞાતિમાં પરશિવત*ન 
કરવામા આવે કૈ રેશમા પરિવત'ન ફરવામાં આવે, તો 
તેનાથી કોઈ અથ*ન સરે આતરિક વૃત્તિઓઆમાં પરિવર્તન 
ન થાય, ત્યાસુધી જીવનમા પણુ પરિવતન ન જ આવે. 
જીવનમાં પરિવર્તન ન આવે, ત્યાંસુધી સારા સ'સ્કારેો 
પ્રણુ નજ આવી શકે. 


ન કોઈ માણુસને ખેતરમાં ઊગારેલે કપાસ પહેર- 
વાતુ' કહેવામાં આવે, તો કોઈ કપાસ પહેરવા માટે 
તૈચાર ન જ થાય આ કપાસતુ' સૂતર ખનાવવામાં આવે 
છી અને સૂતરમાથી કાપડ વણુવાસાં આવે છે. આ કાપડને 
સીવીને તેને! કોટ કે પષહેરણુ બનાવવામા આવે છે 
ત્યાગ્માદ જ તે પહેરવાના કામમાં આવે છે આ કાપડની 
જેમ જ જીવનમા ષણુ સારા ચસ્કારા પડ્ચા# તે 


જીવનતે। અરુણેાદય ૧૨૧ 


ઉપચેોગી ખની શકે છ સસ્કારા વિતાનુ માનવજીવન 
નકાસ્રુ છે. આવા જીવનથી તથી જગતતુ' છલ્યાણુ થતુ કે 
નથી પોતાતુ કલ્યાણુ થતુ . સાનવજીવનના મહાન કલાકા2 
ભગવાન મહાવીરે કહ્યુ છે 

“અસફૂખ્ય જવિય મા પમાય એ.' 

“હૈ ભવ્ય પુરુષો |! આ જીવન સસ્કારહીન હોય, 
અસ'સ્કારી હોય, ત્યાસુધી આળસ કરરી। નહી'.' સુસ'સ્કૃત 
-જીવનની ષરાકાષ્ડાએ તે। વીતરાગી જ પહોચી શકે. પરતુ 
એક ત્યાગવેરાગ્યસ પજ્ઞ સાધુ કે કતષ્વ્યધ્મસ*પન્ઞ સદ્ગૃહુ- 
સ્થતું જીવન પણુ સારા સસ્કારેવાળુ હોઈ શકે છે. 

જીવન સસ્કારી ખતે છે, એટલે ધસ'પાલન, 
આધ્યાત્મિકતા; ત્યાગ અને વૈરાગ્યનો પ્રકાર પણુ જીવનમા 
પથરાય છે. ત્યાગ; વૈરાગ્ય અને આધ્યાત્મિકતા 
જીવનને સ્વપરકલ્યાણૂકારક (પોતાતુ' અને પારકાતુ' કલ્યાણુ 
કૅરનાઝુ ) અને વિશ્વહિતકર (જગતનુ કલ્યાણુ ફરનારુ ) 
બનાવી શકે છે આવુ જીવન જગત માટે પણુ ઉષચેોગી 
-નીવડે છે. 

એક કલાકાર ચિત્ર દોરતી વખતે ખાલી રેખાએ જ 
ખે'ચ્યા કરે, તે! તેના તરફ લોકેતુ આકર્ષણુ ન થાય. 
-આ રેખાએ! માનવજીવનને પ્રેરણા ન આપી શકે અ જ 
“ચિત્ર જ્યારે રગ અને રેખાઓથી સ પૂણુ ખનીને નહેરમાં 
સુકાય છે; ત્યારે લોકે। તેના પર તૂટી પડે છે તે લેકેને 
ત્રેરણા આપી શકે છે. 


૧૨૨ જીવનને। ઝ'ડાર 





આ જ રીતે એક ખેતરમાં અનાજનાં ડૂંડાં લહેરાય 
છે, પરતુ તે માણુસ માટે ખાવાલાયક નથી હોતાં. આ 
હૂં'ડાંને કાપીને ખળામા પીલવા પડે છે. તેમાથી અનાજના 
દાણા। કાઢવામા આવે છે. આ દાણા ચૂલા પર રાંધવા પડે 
છે આ ખધા સસ્કારો યષછી જ આ અનાજ સાણુસ માટે 
ાવાલાયક ખને છે. 


માજ રીલે એક મકાન બ'ધ્રાય છે. લેતુ' કેવળ 
ખોાખુ જ ઊલ્રુ' કરવામા આવ્યુ' છે તેના ષર ચૂનાના 
લષેડા કરવામા આવ્યા નથી. ખારીખારણા બેસાડવાનાં 
ખાકી છે, દાદરો પણુ તૈયાર નથી. આવું મકાન માણુસના 
રહેઠાણુ માટે ચોગ્ય ન ગણાય, આ ખછુ પૂરું કયદ 
પછી જ તે મકાન માણુસ સાટે ઉપચેો।ગી ખને છે. આ 


અધા સ'સ્કારો પૂરા થયા પછી જ સકાન લેયાર થચે્છ્‌ 
કહેવાય છે. 


આ જ રીત્તે માનવજીવન પણુ કેવળ સાડાત્રણુ' 
હાથતુ શરીર ઊભ્ું' કરી દેવાથી જ સ્વપર-ઉપચે।ગી નથી; 
કહેવાતું, તેનામા ન્યારે સારી ટેવો, સાર્‌ો સ્વભાવ અને 
સારા સ'સ્કારા હેય છે; ત્યારે જ તે ઉપયોગી અને 
કલ્યાણુક્રારી નીવડે છે. 


સોટા થયા પછી પણુ માણુસ ઇચ્છે તે સારી ટેવે!. 
અને સારા સ્વભાવ વડે જીવનને સસ્કારી ખનાવી શકે- 
છે. તેના માટે આવશ્યકતા છે સતત પરિશ્રસનો. 


જીવનનો અરુણેપ્ટય ૧૨૩ 


આ ખધી વિચારણા પછી સાતવજીવનમા સારા. 
સસ્કારોતુ સહત્ત્વ કેટલુ' છે, તે આપને સમજાઈ ગયુ 
હશે સારા સસ્કારોના અભાવે જીવનના પ્રત્યેક ક્ષેત્રમાં 
કેટલી ગેરવ્યવસ્થા પ્રસરી જય છે, કેટલા શઅનિણો પ્રવેશી 
જાય છે, તે પણુ આપ સમજી શકયા હશે! સારા સ'સ્કારે. 
વિતા જીવન નિષ્ટૂળ ખની જાય છે. સારા સસ્કારાના 
અભાવે જીવનમા સાચેો। ઝકાર પેટા થતો નથી. જીવનમા 
સાચે! પ્રકાશ પથરાતે। નથી. અરુણેપ્દય પછી જ સૂર્ચોદયની 
કલ્પના ફરી શકાય છે. સારા સસ્કારો ક્રારા જીવનને 
અરુણ્‌પદય થયા વિના ધસ્*, સ સ્કૃતિ; રાષ્ટ્ર અને સભ્યતાને। 
સૂર્ચૌદય થાય, તે અશક્ય નહી તે સુશ્કેલ તો! છે જ. 

એટલા માટે આપણે આપણા જીવનની સભાળ 
લઈએ, આપણા જીવતમાં સારા સ'સ્કારે રેડીએ અને 
જેવી રીતે કક ધોખી પહેલા કપડાને ધૂએ છે, પછી. 
આર ચડાવે છે અને છેવટે ઈસ્ત્રી કરે છે, લેવી રીતે 
આપણે આપણા જીવનને શુદ્ધ કરીએ, સારી ટેવો અને 
સારી વૃત્તિઆની આર ચડાવીએ અતે તેના પર સારા 
સસ્કારોની ઈસ્રી લગાડીએ પછી જેઈ લે! કે આપણું 
જીવન કેટલુ' પ્રકાશમાન થઈ જાય છે, કેટલુ લોકોપયોગી, 
લોકકલ્યાણુ 1રી અને સ્વપરકહ્યાણુકારી ખની ન્તય છે. 


ક્ર 


[૬ 


સનતું સનન 


ભારતવર્ષ" આદિ કાળથી જ અધ્યાત્મવિદ્યાની લીલા- 
વ્ભૂમિ છે. આપણુ ગ્હષિજનોાને અધ્યાત્મ પ્રેમ જગન્તહેર 
છે. અધ્યાત્મવિદ્યાના સહિમાના જેટલાં ગાન અહી'ના 
સાણુસોએ ગાયા છે, તેટલા ખીજ કોઈ પણુ દેશના સાછુ- 
સોએ ગાયા નથી, આ કારણુને લીધે જ ભૌતિક ઉપાસનાના 
યુગમાં ઊછરેલે! માનવી ષણુ સયમ અતે તપની આરાધ- 
નાના ક'ટક્છાયા સમહામાંગ તરક ધીસે પગલે આગળ 
વધવાની ઈચ્છા રાખે છે, ન્ત્યારે સનમાત'ગ વિષયરૂષી 
વનમા સ્વછ'દતાથી મહાલવા ઈચ્છે છે, ત્યારે તેના પર 
સ્તાનનો અ*જુશ મૂકીને અટકાવે છે જ્યારે કાન સુદર 
અપ્સરાઓના સધુર ગીતે સાભળવા તલસે છે, ત્યારે 
વિવેકપૃજક તેને રોકે છે જ્યારે આખો અપ્સરાએના 
નૃત્ય જેવા અને ચલચિત્રોના દશ્યો જેવા કાકા સારે છે; 
ત્યાર વિત્રાર વડે કટ્રોક્રમા રાખે છે. જ્યારે નાક સુગ'ધી 


મનતું મનન ૧૨૫. 


ફૅ્રોની સુગધ માટે અને ખુર્બાદાર અત્તરની સુમ ધ માટે 
વલખ! સારે છે, ત્યારે ચિ'તન વડે તેને ખીજે રસ્તે દસે 
છે. જ્યારે શરીર કૌસળ પદાર્થોના સ્પશ માટે ઝખે છે, 
ત્યારે તેને જ્ઞાનથી વશ કરે છે. ઇડદ્રિચોને। પ્રવાડુ વિકાર 
તરફ હોય છે, ત્યારે તેને રોકી શકાતો નથી. આ પ્રવાહને 
જ્યાં સુષરી ખીજે વાળવામાં ન આવે, ત્ય'સુષી 
જીવનમા આગળ વધી શકાતું નથી શુભ સ'કલપ એ જ 
પ્રગતિત્ુ' પહેલુ પગથિયું છે, શુષ્ધ અધ્યવસાય એ જ 
માક્ષતુ' કારણુ છે. 

આ સૃષ્ટિસા સાણુસ માટે પોતાતુ' મન એક વિચિત્ર 
જોયડો છે આ સસશ્યાને ભારતના ત્રષિસુનિઓએ ખૂખ જ 
સારી રીતે ઉકેલી છે. 

સન શુ' છે? તે સ્થૂળ છે કે સૂક્ષ્મ? મન કયાં 
રહે છે ? શરીરમાં તેતું' સ્થાન કથા છે? આ બધા પ્રશ્નો. 
પર તેમણે ખૂખ જ ગ'ભીરતાથી વિચાર કર્યો છે. તેસણે 
તેના પર ખૂખ જ ઊ'ડુ મનન કયુ” છે. 

મન અણુ છે આસ હોવા છતાય તેનામાં વિઘુત- 
શક્તિ છે. મન સૂક્ષ્મ તત્ત્વ છે. તેને આંખ નઈ શકતી નચી. 

ભગવતી સૂત્રમાં એક મહત્તને। પ્રશ્ન આવે છે. 
ગણુધર ગૌતમ ભગવાન સહાવીરને પૂછે છેઃ “ભન્તે! 
આત્મા અને મત ખળજ્તે ક જ વસ્તુ છે કે જુદીજુદી ?” 

ભગવાન જવાખ આપતાં કહે છેઃ “હે ગૌતમ ! 
આત્મા જુદ્ઠો છે અને મન જુડ્ડુ' છે. આત્મા અને મન 





૧૨૯ જીવનને। ઝ[કાર 


-બન્ને એફ નથી, પરતુ જુદાં જુદાં છે. સનના ખે પ્રકારે 
કછે-એક દ્રવ્ય અને ખીન્ને ભાવ. દ્રવ્ય-મનને અ'તઇકરણ્‌ 
કહેવામા આવે છે અને તે ફુનિયાના હરકોઇ પ્રાણીમાં 
હોય છે ભાવ-મન પૌદૂગલિક છે. તેતુ' અસ્તિત્વ સૌફોઈ 
પ્રાણીમાં નથી હોતુ. શ્વેતાંબર માન્યતાતુસાર આ સત 
"સમગ્ર શરીરમાં હેય છે અને દિંગ'ખર સાન્યતાતુસાર તે 
હૃદયવતી* હેય છે. 


એક આચ્ચાચે" મનની વ્યાખ્યા ખાંધતાં કદુ છેઃ 
£સજન્પતિજસ્વાત્મજ સત ' જેમાં સ'કલ્પ-વિકસ્પાોની ઉ્ત્તિ 
થાય છે તે મન છે. 

મન આત [રૂપી સસ્રાટનુ' થત્રી છે. સનની મલીમતા- 
ને લીધે જ આત્મા સલીન થાય છે. મનનું સ્પ“ટન થલાં જ 
ક્મશજુ અ'તરાત્મામાં પવેશીને આત્માને સ'સતિના ગડુન 
વનમાં પરિભ્રમણુ કરાવે છે. જ્યાર સન-મ'ત્રીમાં પવિત્ર 
ચરણા, સદ્દભાવના એને શુભ અધ્યવસાય હોય છે, ત્યારે 
આત્મા પણુ કાલિમાને। ત્યાગ કરીને શુદ્ધ ખને છે. 


જે માણુસે જગત પર વિજયધ્વજ ફેરકાવ્યો, પરતુ 
મનની મલ્લીન વૃત્તિઆ પર વિજ્ય નયી સેળવ્યો, તેનો 
વિજ્ય આાચોા વિજ્ય નથી ખરી રીતે તો તેસે વિજ્ય ન 
કૅડૅતા વિજયને] આભાસ જ કહેવો જેઈએ. મૃગજળની 
જેમ તે સાચા હોય એમ દેખાય છે, પર'તુ તે ફેવળ 
ભ્રમણા જ છે. જેણે મન પર વિજ્ય મેળવ્યો છે, તેણુ જ 


સનત્તુ મનન ૧૨૭ 





ખરી રીતે જગત પર વિજય મેળવ્યો છે. એક આચાર્યે 
ણુ કહ્યું છે 
“સતેોવિજેતા જગતો વિન્ટેતા ' 


જન સ'સ્કુતિ ખાહ્ય વિજયને મહત્ત્ત આપતી નથી. 
“જેન સ'સ્દૃતિની વજઘોવણા છે “ જગતને જીતવાતુ' કાયજ 
સહેલુ' છે, પરતુ પોતાની નતને જીતવાનુ' કાય સુશ્કેલ 
છે, સિક'દર, નેપોલિયન અને હિટલરે જગત પર વિજય 
મેળવ્યો તે સાચુ. પરતુ તેઆ પાતાના મન પર વિજય 
ન મેળવી શકયા. પોતાની નિર્ખળતાઓ અને અસદ્દ- 
વૃત્તિઓ પર વિજય ન મેળવી શકયા. આ કારણુંને લીધે 
તેમને સાચા વિજેતા ન કહી શકાય. જે લેકે મનના 
રાસ છે, તેમના નસ્્રીખમાં પગલેપગલે ઠોકરો ખાવાતુ' 
લખાચેલુ' છે. એટલા માટે જ ભગવાન મહાવીરે કહ્યુ છે - 
“સાધકો! સૌથી પહેલા તમારી અસદ્ટવૃત્તિઓ પર વિજ્ય 
મેળવો.' આ જ વસ્તુ ભગવાન ખુદ્ધ અને શ્રીકૃષ્ણુ પણુ 
કહો છે ભગવાન મહાવીરના શખ્રોમાં-- 
“અપ્પા ચૈવ દમ્મેયવ્વો, અપ્પા હુ ખલુ દૃદ્મો, 
અપ્પા દત્તનો સુહી હોઈ, આસ્સિ લોએ પરત્થએ ' 
માણુસે પોતાની જાતતુ' દમન કરવુ' જેઈએ, આ 
વસ્તુ ખરેખર સુશ્કેલ છે. પોતાની જતતુ દમન ફરનાર 
આ લેકે અતે પરલે।કમા સુખી થાય છે. 


કપષિએએ મનંતે પાંખ વિનાતુ પખી કહ્યુ છે. 


૧૨૮ જીવનને। ઝ કાર 





પાંખો વિના પણુ તે કેટલે ટ્ર સુધી ઉડઠયન કરે છે? - 
આપણે અહો' બેઠા છીએ પરતુ સન ક્યાં કચાં ભમઝુ 
હાય છે ? હાથથી માળા ફેરવીએ છીએ. પરતુ મન તો 
કૅચાય ઠેકડા મારતું હોય છે. 


મન ચ'ચળ તો છેજ. મનની ચ'ચળતા નેઈને 
મોટાસાોટા શૂરવીરો પણુ ગભરાઈ જાય છે. તેમની ચાલ 
લથડિયાં લે છે અને તેમતા પગ રાસડા ખેલે છે. 


એક વખત સત-સ'સ્કૃતિના પ્રતિનિધિ કૈશી શ્રમણે 
ગણુધર ગૌતમને પૂછ્યુ' હતું “હે ગૌતમ | આ સનરૃપી 
ઘાડો ખૂબ જ સાહસિક અને ભયકર છે. તમે આ ઘોડા 
પર બેઠેલા હોવા છતાંય કેમ પડી જતા નથી? તસે તેને 
કૈવી રીતે ક્ખજે રાખો છો? આને ઉપાય તો મને 
ખતાવે।.ઃ 


ધવુર્ષારી વીર અર્જુંનતુ નામ સાંભળતાં જ ભલભલા 
ચોદ્ધાએના કાળન્ન ઠરી જતા હતાં. પર તુ કુરુક્ષેત્રના મેદા- 
નમા સતની ચચળતાને લીધે જ તેનો પરાજય થયે. 
તે મનને કાખૂમા ન રાખી શકયો. તેણે શ્રીકૃષ્ણુને દીનતાથી 
મનને કાખૂમા રાખવાનો ઉપાય પૂછયો “હે કૃષ્ણુ | આ 
મન ખૂખ જ ચચળ છે વાયુની જેમ તે સતત વિહર્યા જ 
કર્‌ છે. આ મનને કેવી રીતે રોષ્ઠી શકાય ? 


'ત્તસસઈ છી મનઃ? જી'ળ પ્રતાયિ વછવર્‌ સછ્‌ 1 
લલ્વાદૂં [સિત્રછું સન્સ વાચારિઉ સુટુવ્કરમ્‌ 11” 


સનત્તુ મનન ૧૨૯ 





માયાના સે।!હુપાશમાં ખ ધાયથેછ્ીુ મન પાપને! માગષ 
ગ્રહુણુ કરે છે-જેવી રીતે પવતના ઊચા શિખર પરથી 
નરદીતું ઝરણુ પૃથ્વી તરક અવિરત ગતિએ દોડે છે આ 
ગતિને રોકવા માટે શ્રીપૃષ્ણે વીર અર્જીનને બે રસ્તા 
ખતાવ્યા-એક વેરાગ્યતેો અતે ખીને અભ્યાસનો ગણુધર 
ગૌતમે પણુ કૈશી શ્રસણુને કહ્યુ' “ પ્રમાદ તરફે ઢળતા 
મતરૂપી ઘોડાને જ્ઞાનની લગામથી રેોકે.” 


સનમા શક્તિ છે, પરતુ આત્મામા તેનાથી પણુ 
વધારે શકિત છે તે ઇચ્છે તો અભ્યાસ, વેરાગ્ય અને જ્ઞાન 
ક્રારા મનને કુમા્ગ” પરથી સનન્‍્મા2* તરક દોરી જઈ શકે 
છે, અશુભ ચિ'તનનેો ત્યાગ કરીને શુભ ચિ તન કરવુ' 
એ ન કલ્યાણુના સાચે! માગ છે. આને જ મનતુ ઊધ્વી- 
ઝરણુ કહેવામાં આવે છે, કૈળવાયેહુ' મન પ્રગતિને પ થે 
દોરી જય છે અને ન કટૅળવાયેલુ' મન પતનને પ થે, 


ર્ન 


૧૨૮ હ્ઝઠવનને। ઝ કાર 





પાંખે" વિના પણુ તે કેટલે ડ્ર સુધી ઉડ્યન કરે છે? : 
આપણે અહી' બેઠા છીએ. પરતુ મન કયા કથાં ભમતું 
હોય છે ? હાથથી માળા ફ્રેરવીએ છીએ. પરતુ મન તો 
કુતયાય ઠેકડા મારતુ' હોય છે. 


સમન ચ'*ચળ તો છેજ સનની ચ'ચળતા નેઈને 
મોટામોટા શુરવીરો પણુ ગભરાઈ નાય છે. તેમની ચાલ 
લથડિયાં લે છે અને તેમના પગ રાસડા ખેલે છે. 


એક વખત સ'ત-સસ્કૃતિના પ્રતિનિધિ કેશી શ્રમણે 
ગણુધર ગૌતમને પૂછ્યુ' હતુ “હે ગૌતમ | આ મનરૃપી 
ઘાડો ખૂખ જ સાહસિક અતે ભયકર છે. તસે આ ઘોડા 
પર બેઠેલા હવા છતાંચ કેમ પડી જતા નથી? તમે તેને 
કેવી રીતે કખજે રાખો છો? આતે ઉપાય તે! મને 
ખતાવો ? 


પતુર્ધારી વીર અર્જુનતઝુ નામ સાભળતાં જ ભલભલ॥ 
ચોદ્ધાઓના કાળજા ઠરી જતા હતાં, પરતુ કુરુક્ષેત્રના સેદા- 
નમા સતની ચ'ચળતાને લીધે જ તેનો પરાજ્ય થયે. 
તે મનને કાખૂમા ન રાખી શક્યો. તેણે શ્રીકુષ્ણુને દીનતાથી 
મનને કાખૂમા રાખવાનો ઉપાય પૂછયો “હે પૃષ્ણુ | આ 
મન ખૂખ જ ચ ચળ છે. વાયુની જેમ તે સતત વિહર્યા જ 
કરે છે. આ મનને કેવી રીતે ર8ી શકાય ? 


“સત્ત છી સનઃ જી'ળ પ્રતાથિ વત ર્‌ સસળ । 
તસ્યાહં સિશ્રદુ સન્ચે વાગ રિવ બુછુષ્રરતૂ 11” 


સનતું મનન ૧૨૯ 





માયાના સોહુપાશમાં બ'ધાયેલુ મન પાપને। માગ' 
ગ્રડુણુ કર્‌ છે-જેવી રીતે પર્વતના ઊંચા શિખર પરથી 
નદીતુ ઝરણુ પૃથ્વી તર્ક અવિરત ગતિએ દોડે છે. આ 
ગતિને રેવા માટે શ્રીપૃષ્યે વીર અર્જુનને બે રસ્તા 
ખતાવ્યા-એડ વેરાગ્યતે અતે ખીને અભ્યાસનો. ગણધર 
ગૌતમે પણુ કૈશી શ્રમણુને કહ્યુ' “ પ્રમાદ તરક ઢળતા 
મનરૂપી ઘોડાને ત્તાનની લગામથી રેડે. 


મનમા શક્તિ છે, પરતુ આત્મામા તેનાથી પણુ 
વધારે શકિત છે તે ઇચ્છે તો અભ્યાસ, વેરાગ્ય અને જ્ઞાન 
ક્વારા મનને કઝુમાગણ પરથી સન્મામ તરક દોરી જઈ શકે 
છે. અશુભ ચિતનને। ત્યાગ કરીને શુભ ચ્િતન કરવુ 
એ જ કલ્યાણુનો સાચા માગ છે. આને જ મનતુ' ઊધ્વી"- 
કરણુ કહેવામાં આવે છે. કેળવાચેઠ્ઠુ મન પ્રગતિને પથે 
દોરી જાય છે અને ન કળવાયેલું' મન પતનને પ થે 


નજ 


[૭] 
હમાનદારીની «ચાત 


ભારતવષ" આધ્ય ત્મિક દેશ ડહેવાય છે, અહી” 
હજારો-લાખો લોકોએ આધ્યાત્મિકતાની પૂણી ધખાવી છે, 
આપધ્યાત્મિકતાનેો ઉપદેશ આપ્યો! છે અને આપધ્યાસિકતાનાં 
ગીત ગાયા છે શુ દર્શનશાસ્ર, શું ધમ શાસ્ર; શુ' ન્યાયન 
શાસ્ત્ર અને શુ સમાજશાસ્તર-આ ખધાં જ શાસ્રો સાણુસને 
પોતાની લક્ષ્યભૃમિ તરક દોરી જવા માટે રચાચેલા છે. 
અધા શાસ્ત્રોમાં માણુસતા ચારિત્યવિષયક જીવનના પાયા 
તરીકૈ સદૂરૃત્તિને ગણુવામાં આવે છે ને મતુષ્યજીવનસાં 
ચારિત્યના પાયાનો જ અભાવ હોય, તો પછી ધાષ્ષ્કિ 
કિયાઓ, લાખા લાંખા પૂજાપાઠ, ગ્રથાનું' અધ્યયન, છટાદાર 
ભાષણ્‌ા અને પ્રવચનો અતે આધ્યાત્મિકતાની મોટીમોટી 
વાતો પાયા વિનાના મકાન જેવી ખની જાય છે. 

કોઈ પણુ મનુષ્ય મકાન ખાધે છે, ત્યારે સૌથી 
પહેલા તેને પાચો નાખે છે. આપણે નસ્‍ેઈએ છીએ 
કે સોતીમાોટી ઈમારતોના પાયા ઊડાસા ઊંડા ખોદવામા 
આવે છે ને સકાનનો પાથો કાથો રહી નય કે ઊ'ડ 
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ખોદવામાં ન આવે, તો તે મકાન આધી, તેકાન કૈ 
ધરતીક પના આચકા સામે ટક્કર ઝીલી શક્તું નથી એટલા 
સાટે માનવજીવનતુ' મકાન ઊભુ કરવુ હાય અને 
તેતે ટકાઉ અતે મજખૂત ખનાવવુ' હાય, તો તેની ઈમા- 
નરારીનેો પાયો ઊ'ડા અને મજખૂત હોવે! જેઈ એ, તહીં તર 
વાદોના વ ટોળિયા, લોભ અને સોહના તોકાનેો, તૃષ્ણાની 
આધીઓએ અને ભયના ધરતીક'પથી જીવનને! મહેલ જમી- 
નદોસ્ત થઈ જશે, તેતુ' અસ્તિત્વ માટીમાં ભળી જશે. 


ચૃૂરાપમાં માઈકલ એ'જિલો નામે એક પ્રખ્યાત 
કલ્રાકાર થઈ ગચે।. એ જિલોાની ખ્યાતિ ચૃરોપના ખૃશેખૂણે 
પ્રસરી ગઈ હુતી આ કારણુને લીધે એક ખીને કલાકાર 
તેની ઈર્ષા કરવા લાગ્યો તેને થયુ . “હુ” કેટલાય વર્ષોથી 
ચિત્રકામ કરુ છુ', છતાય લોકો માઈકલ એ જ્લિે કેમ 
ચાહે છે, તેના વખાણુ કેમ ડરે છે? આ વખતે હુ પણુ 
એક એવુ ચિત્ર રોરીશ જે માઈકલ એ'જિલોની જતિન 
ઝંખી પાડી દે' આ પ્રમાણે વિચાર કરીને તેણે એક સ્રીતુ 
ચિત્ર દોરવાની શરૂઆત કરી. જુદાજુદા રેશે।માં કેરી આવીને 
તેણે સ્રીઓની જુરીઝુરી આકૃતિઓ, વેશભૂષા, હલનચલન 
અને અગોપાગોતુ સૃક્ષ્મ નિરીક્ષણુ કઝર” તેણે પોતાના 
ચિત્રમાં સુદરમાં સુદર આકૃતિ, વેશભૂષા, હાવભાવ અને 
અ'ગાપાગોતું આથેખન કયુ. ચિત્ર પૂરુ થયા પછી તેણે 
તેને દૂર ઊચી જગ્યાએ લટકાજ્યુ, જેથી તે પોતાની બેઠક 
પરથી તેને સારી રીતે નતેઈ શકે. ચિત્રને આ રીતે ઢિંગાડીને 


૧૩૨ જીવનત્તે। ઝકાર 





તે તેની સુદરતામા કયાય કચાશ રહી ગઈ હોય, તે! શોધી 
કાઢવા ઇચ્છતો! હતો. ખૂખ જ ધ્યાનથી નેેતાં તેને પોતાને જ 
એમ લાગ્યુ કે ચિત્રમાં ડુજુ પણું કઈકે કચાશ હતી, તેનુ” 
સો'ટયર જેઈ એ તેટલુ' ખીલેલું નહોતું. પરત્તુ કચાશ ક્યાં 
હેતી અને શી હતી, તે તેને સમજાતુ નહાતુ એક દિવસ 
સાઈકેલ તે રસ્તેથી પસાર થતો હતો, તે વખતે તેની 
નજર આ ચિત્ર પર પડી. તેણે નેયુ' કૈ ચિત્ર ખરેખર 
સુદર અન્વું' હતુ સાથેસાથે ચિત્રમા જે ખાસી હતી, તે 
પણુ તરત જ તેના ધ્યાનતા આવી ગઈ. તેણે લેકે પાસેથી 
પેલા ચિત્રકારતુ નામ-સરતાસુ' જાણી જ. તે તેના ઘેર 
જઈ પહોચ્ચો અને કહ્યુ “ભાઈ; તારુ દોરેલું' ચિત્ર ખરેખર 
સુદર છે સમે આ ચિત્ર નેંયુ છે, પરતુ મને ચિત્રમા 
થોડીક કચાશ જેવુ લાગે છે.' પેલા ચિત્રકારે કહ્યુ “હા- 
હા, તમારું કહેવુ સાચું છે. કચાશ જેવુ તે સતે પણુ 
લાગે છે પરતુ શી કચાશ છે; તે મને આજ સુધી 
સમજાયુ નથી? સાઈકેલે કહ્યુ “વારુ તું તારી પી છી મને 
આપ. જે કચાશ હશે, તે હુ પૂરી કરી દઈશે.” ચિત્રકારે 
કહ્યુ “આ ચિત્ર દોરવામાં મને ખૂખ જ મહેનત પડી છે. 
તમારા હાથે મારુ ચિત્ર ખગડી ન જાય તે ધ્યાન રાખને * 
માધકેલે કહ્યુ “તારું ચિત્ર નહી' બગાડું એટલે વિશ્વાસ 
રાખજે. પેલા ચિત્રકારે પીછી આપી- સાઈકેલે ચિત્રમાં બે 
આંખોના બે ટપકા પૂર્યા. ચિત્રમા આખોના કાળાં ટપકાં 
પૂરવાવું' રહી ગયું હતુ. આ કારણુને લીધેજ ચિત્રના 
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સૌદય*મા કપકિ ઊણુપ વરતાતી હતી પછી તે। ક ચિત્ર 
જીવત જેવુ જ દેખાવા લાગ્યું ચિત્રમાથી સૌદય* પ્રગટ 
થચુ પેલા ચિત્રકારે તેતુ નામ પૂછ્યુ જવાખ મળ્યો 
“માઈકલ [' પેલા ચિત્રકારને સખેદાશ્ચર્ય, થયુ તેણે માઈ- 
કલની માટી માગી 

આ જ પ્રમાણે જેએ જીવનના કલાકાર હોય છે, તે 
પોતાના જીવનના ચિત્રમાં કયા અને શી ઊણુપ છે, તે 
તરત જ જાણી લે છે અને આ ઊણુપ ટ્ર ન થાય ત્યા 
સુધી જ પીને બેસતા નથી પેલા ચિત્રમાં આખાની ખે કાળી 
ટ૫કીઓની ખાસી હુતી, આ ખામીને લીધે ચિત્રનુ સૌ દય* 
ઝાખુ પડતુ' હતુ આજ રીતે જીવનનુ ચિત્ર દોરતી વખતે 
પણુ જે આપણે પ્રામાણિકતા અને સચ્ચાઈને આપણા 
જીવનમાં સ્થાન ન આપીએ, તો સમગ્ર જીવનચિત્રનુ સૌ દય 
'્રિકકુ પડ્યા વિના ન જ રહે 


ભારતવષ'ની સાચી મૂડી ચારિત્યનિર્સાણુ છે ભારતના 
સોટામોટા સતો, ક્રકષિસ્રુનિએ, તીર્થકર, તત્ત્વવેત્તાએ 
અતે શાસ્ત્રકારોએ સૌથ્રી વધારે ભાર ચારિમ્યનિર્માણુ પર 
મૂકયો છે. પરતુ ને આપણે ચારિત્યનિર્માણુની અવગણુના 
કરીને નને આપણા જીવનને અનીતિ, અન્યાય, બેઈમાની, 
શેોષણુ અને દગાખે!રી તરક ઢસડી જતા હોઈ એ, તો કહ્યા 
[વિના નહી જ ચાલી શકે કે આપણે આ ખધા મહા 
સ્ુનિઓ અને મહાસુરુષોની પીઠ પાછળ ઘા ડરી રહ્યા છીએ 
તેમના કલ્યાણુકારી ઉપદેશને કોકર્‌ મારીને આપણે તેમના 
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પરત્યે ખનાવટી શ્રદ્ધા દેખાડીને આપણા આત્માતે પણ છેત- 
રીએ છીએ આ સમહામનીષિઓની ખદનામી કરીએ છીએ 
તે તો! વધારામાં. 


એક વિદ્યાથી" નિશાળમાં ભણુવા જય છે પરંતુ 
નિશાળમાં જઈને તે સારી રીતે ભણતો નથી તે ઘણાખરા. 
સમય રમતમા પસાર કરે છે તે આખે! દિવસ આડાઅવળા 
આટાફેરા કરે છે. છેવટે પરીક્ષા વખતે તે પ્રશ્ષોના જવાખ. 
સારી રીતે લખી શકતો નથી અને નપાસ થાય છે. આ 
વિદ્યથી" પોતાની જાતને તો તુકસાન કરે જ છે. તે તેનાં 
સાખાપને પણુ તુકસાન કરે છે. તેના શિક્ષકોને પણુ ખદ- 
નામ થવુ પડે છે. આ વિઘાથી5ની નિષ્ફળતા સાટે લેકે. 
તો શિક્ષકોને જ જવાખદાર ગણુવાના 

ખરાખર આ જ પરમાણું આજે ભારતની પ્રજા પોતાના 
તત્ત્વેત્તાઓ, શાસ્રકારો અને ગપષિસ્ુનિએની અતુયાચી 
હોવા છતાં તેમના આદેશેને જીવનવ્યવકારમાથી રદબા 
તલ કરે અને તેનો સકિય અમલ ન કરે, તો તે ખીન્ન 
રેશેોની પરીક્ષામાં પગલે પગલે નિષ્ફળ જાય છે આપણા 
મહામતીવિએ પણુ આ ખદનામીમાં ભાગીદાર ખતે છે. 
આપણે આપણી શક્તિ અને સમયને હ્ુરુયયોગ કરીને પર 
માત્માની નજરે પણુ હલકા પડીએ છીએ. પરદેશના લોકે 
પણુ આપણી ફીમ્ત કરી જાય છે 

આજે વીસસી સદીમા માનવજીવનમાં સચ્ચાઈની 
જ્યોત પ્રગટાવવાની સૌથી વધારે આવશ્યકતા છે સચ્ચા- 
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ઈને દીવો! ભારતમાથી જાણે ઓલવાઈ જ ગચો છે ભારતન 
તત્તઝાન અતે ભારતતી ચસ્પ્તિ ભતે ઉચ્ચ આસને બિરા 
જમાન હોય, પરતુ સરચાઈની ખાખતમા તે આજે પાશ્ચાત્ય 
રેશેની હરોળમાં ઊભુ' રહી શકે તેમ નથી શાડી તો 
હૈકહેકાણુ ધર્મોના ખજર મડાય છે વાતવાતમાં ₹ામિષક 
રી દગ'ત ચશે ખાનપાનની ખાબતમાં પણ જુદા 
જુદા ચોકા-ફાંટા ખરા જ પરતુ 7 સાચો ધર્મ-તગઃ પમ 
અને ઈમાન-માણુસાઈ છે, તેનો મહદ મે લેપ થચેલે છે 
જીવનના હરકોઈ ક્ષેત્રમા આજે પ્રામાણિકતાનો ડુકાળ છે. 
શુ સમાજ, શુ રાજકારણુ, શું વ્યાપાર, શું ધમ, શુ 
કક્ષા અને શુ વિગ્ત'ન-ખધા જ ક્ષેત્રોમાથી પ્રામાણિક નાદેવી 
જાણે રિસાઈ ગયાં છે અને તેમણે તેમનુ આસન ભારતમાથી 
ખદલીતે જાણે કોઈક ખીજા દેશમાં જમાવ્યું છે. 


ફા હ્યાન અતે સગેસ્થિનિસ જેવા પરદેશી યાત્રિકોએ 
તેમની યાત્રાના વણુ'ને।માં લખ્યુ છે “ભારતના લોકો એટલા 
બધા ઈમાનદાર (ધામાણિક) અને સરળ સ્વભાવના છે ક્રે 
તે ઘર કે ફુકાનોને તાળાં પણુ વાસતા નથી. હીરા, મોતી 
અને ઝવેરાતની ડ્ુકાને! પણુ ખુલ્લી જ રહે છે કયાય ચોરી 
તો થતી જ નથી વ્યાપારમાં પણુ ખૂઝ જ પ્રામાણિકતા 
જળવાય છે.' પરદેશી લોકોના આ શખ્દોમા સચ્ચાઈ હશે 
તે સાચુ, પરતુ આજે ભારતની ક્ષિતિજ પર નજર નાખીએ 
તો તેનાથી ઊલટું જ દેખાશે. કવિવર રવીન્દ્રનાથ ચીન 
અતે જાપાનના પ્રવાસે ગયા, ત્યારે ત્યાંના લોકેશ તેમને 
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કહ્યુ 'આપતે! ભારત દેશ કેટલે! બધો. પવિત્ર છે ! હાં 
ચારી તો થતી જ નથી કેઈ પોતાના હક કરતા વધારે 
લેતુ' નથી. આપના દેશને ખરેખર નસ્રીબદાર કેડી શકાય. 
આ શખ્દો સાભળતાં જ કવિવર રવીન્દ્રવુ' શિર શરમથી 
નીચુ ઢન્યુ'' તેમણે આસુભીની આંખે કલુ “આપ ભારત- 
વર્ષ વિશે જે માન્યતા ધરાવો છે, તેવુ' ભારતવર્ષ" આજે 
'નથી રહુ આજે તો આ ખધપા ફુ્ગુ'ગ્રાો ભારતમાં પણુ ટૂલી- 
કાલી રહ્યા છે.” 


આ પરથી જણાઈ આવે છે કે ભારતના લેોકેની 
પરમાત્મા પરની શ્રદ્ધા ડગમગવા લાગી છે. નને તેમને 
પરમાત્મા પર દહે શ્રદ્ધા હોય, તો તે અપ્રામાણિક વ્યવહાર 
અને બેઈ માની ન જ આચરે, ભારતના લોકેને એટલે! પણુ 
ભરોસો! નથી રહ્યો કે પ્રાસાણિક-તેક દાનતવાળા રહીને 
આપશે ભૂખ્યા પેટે નહોં' સૂઈ જઈ એ પ્રામાણિકતા-ઈમા- 
નદારી માનવજીવનની રહ્ષક છે. સ્થૂળ શરીરના રક્ષણુને જ 
આપણે રક્ષણુ ન માનદ લેવુ' જેઈએ. અ'મેનેએ ભારતના 
લોકોના સ્થૂળ શરીરના સ'રક્ષણુ માટે કેટલાંય સુખસાધનેોને। 
પ્રચાર ક્યો, સુખસાધ્રનોમાં વધારે કચેય, નોકરીમાં રજાઓ 
વધારી આપી પરતુ તેનાથી ભારતના લોકેોતું' આંતરિક 
શેષભુ કેટલુ થયુ, આત્મપતન કેટ્લું' થયુ, તેનો ખરુ જ 
આછા લોકો વિચાર કરે છે આત્મા જે ઝુલાસીમાં સબડચા 
કરે, તો તે શ્રાત્મરહ્ષણુ નથી જ આ પ્રકારતુ આત્મરક્ષષા 
ત્તો ભારતતા લોકોનો ધધો ન તોડી પાડવામાં અતે તેમની 
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ગ્રતિશાને સહજ સ્વરૂપે આગળ વધવા દેવાથી જ સુપ્રાપ્ય 
અની શકે પરતુ શારતના લોકે આવા આત્મરક્ષક પ્રભુને 
“ભૂલીને ગૌરાંગ પ્રભ્નુએ-અ ચેન્ને પર જ શ્રદ્ધા રાખવા લાગ્યા 
પરિણામે તેમનામાં બેઈમાની, અનીતિ, કામચોરી, આળસ 
અને લાચરુશવત જેવા અનિષ્ટો ફેલાવા લાગ્યા. આજે તે 
જ્ારતમાં અગેન્ને નથી રહ્યા, પરતુ તેમણે રોપેલા ખેઈમા- 
-નીનાં વૃક્ષના મૂળ ઊ'ડી જડ ઘાલીને બેઠા છે આ સૂત્ર 
શૂલવા નેવુ' નથી * 

* %સકે જીવતમે ઉંમાન, ઉસકા રક્ષક હે લગવાન ' 

જીવનમા પ્રામાણિકતાને1 પ્રવેશ થાય છે, ત્યારે પ્રજ્ઞ 
પ્રત્યેના અને વિશ્વાત્માઓ પ્રત્યેના પ્રેસ વધ્ધવા માંડે છે. 
આ કારષુને લીધે તેની તમેયત પણુ ખરાખ થતી નથી, 
તેનો આત્મા પણુ સ્વસ્થતા ધારણુ કરે છે, મન અને શરીર 
“પણુ. આ વિષયને સ્પશષ્તો એક તાને જ પ્રસગ લઈ એ 


અમદાવાદના એક લત્તામાં કાછિચા જ્ઞાતિનો સેક 
શાકભાજીનો વેપારી હને. તેને! શાકભાજીને વેપાર ધમ- 
ધાકાર ચાલતો હતો તે પોતાના ગ્રાહકે! સાથે સ્નેહાળ 
વર્તાવ રાખતે। હતે. વેપારમાં પણ તે ગમે તેવુ' જખમ 
ખેડતો હતો, તે હમેશા પૂન્તપાઠ ઝરતો તે ચાત્રા માટે 
પણુ જ્તો પહતુ તેનામા કૂક્ત એક જ અવગુણુ હતે.- 
વેપારમાં તે હમેશા જૂહુ' બોલતો, બેઈમાની કરતો કચાય 
નીતિ કે સત્ય તો હેય જ નહી વેપાસ્મા તે જૂઠે વિના 
કામ જ ને ચાલી શકે, એવી માન્ચતાએ તેના હૃટયમા ઘર 
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કયુ" હતુ તે કેટલાંય વર્ષોથી આ રીતે ગાડુ' ગખડાવ્યે 
જતો હતો-જૂઠે અને અનીતિતુ. કોઈ ગ્રાહક આવે ત્યારે 
શાકભાજી નેખતી વખતે ત્રાજવાની ડાંડી નમી પડેલી 
જણાતી ગ્રાહકને એમ જ થતુ કૈ માલ વજનમાં પૂરેપૂરો 
અને ભાવ બજાર કરતા ષૈસો-ખમે ચેસા આછેો છે પરતુ 
ગ્રાહકની ટોપલીમાં શાક એછુ જ લરાતુ' હતુ. આ 
કાછિયાશ્ને બેઈમાનીનો કસખ હાથ કર્થાયોં હુતો, કાછિયાની. 
પડોશમાં જ એક ડૌકટર રહેતો હતો આ ડોડ્ટર કાછિ- 
યાનો મિત્ર હતે. એલોપથીની ઉપાધિ હોવા છતાંય આ 
ડૌકટરની શ્રદ્ધા આયુવેજદક ફે તૈસર્ગિક ઉપચાર પદ્ધતિ 
તરફ વધારો ઢળેલી હુતી. દવાની ખાટલી અને ઇજેકશન. 
આપીને ષૈસા પડાવી લેવાની તેની નેયત નહાતી. દદીને 
સાજે કરવાની સાથે તેને નીતિસાન, ઈસાનદાર અને 
સદાચારી ખનાવવા તરક પણુ તે ધ્યાન રાખતો. આ ડૌકટર 
એમ જ માન્યતા પધરાવતે હતો કે બેઈમાની, અનીતિ 
અને અનામાારને લીધે જ માદગી આવે છે. 


એક દિવસ ડોક્ટરે વાતચીત ૬રમિયાન જ પેલા 
કાછિયાને પૂછ્યુ] “તસે હસેશાં માદા કૈમ રહા છે ? 
તમારી સાઇગીતુ' કારણુ શું છે? તમે આ વિશે કઈ વિચાર 
કચેય છે ખરે ?' કાછિયાભાઈની ચિંતાને પાર નહેોતે.. તે 
ચાવીસે ટલાક ખેચેન રહેતે! હતો તેને આ ખપી ચિંતા, 
અસ્વસ્થતા અને ઉઠાસીનતાતું' કારણુ સમજાતુ નહોતુ" 
આજે ડકટર સાહેબે તેના મમસ્થાનને ક “તું તેણે 


ર 
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કલ્રુ ડોક્ટર સાહેબ, તમે જ કહો કે હુ કેમ માંદો રહુ 
છી $ ડો્ટરે સહાસ્ય કહ્યુ “હુ' તો એમજ સાતૃછુ કે 
જે માણુસના જીવનસા જેટલી શુદ્ધિ હોય છે; તેટલો જ 
તે નીરોગી રહી શકે છે. રામનામત્તુ રટણુ કરાવીને ગાધીજી 
દદ મટાડવાતુ કહેતા હુતા જીવનમા ને પ્રામાણિકતા હોય; 
તો જ રામતામતુ આ ઔષધ કારગત નીવડે છે તમારા 
જીવનમા કોઈક સ્થળે અશુદ્ધિ હોવી જ નેઈ એ. આ 
અશુદ્ધિ એટલે પરમાત્મા પ્રત્યેની અશ્રદ્ધા આ કારણુને 
લીધે જ તમારી તબિયત ખરાખ રહે છે? કાછિયાના 
અતકરણુમાં રામ વસ્યા, ડૉકટર સમક્ષ એકરાર કરતાં તેણે 
કહ્યું “મારા જીવનમા કેવળ આટલી જ અશુદ્ધિ છે અને 
તે પણુ વ્યવસાયી જીવનમાં આજસુધી મને એમજ થતુ 
હતુ કે માપતોલમા ગોટાળા કરવાથી કે અસત્ય બોલવાથી. 
શ' ખગડી જવાત્ુ છે? પરતુ આજે મને દિવસના અજ- 
વાળા જેટલી સ્પષ્ટતાથી જણાય છે કૈ મારા જીવનની આ. 
અશુદ્ધિ જ મારી માંદગીતુ કારણુ છે. હુ આજથી જ 
આ અશુહડ્ડિને ટૂર કરવાને! પ્રયત્ન કરીશ ' 


કાછિયાભાઈએ સપૂણું શ્રદ્ધા સાથે જીવનમાં પ્રામા- 
ણિક્તાનતે સકિય સ્થાન આપ્યુ તે વાજબી ભાવે સોદા 
કરતો અને વજનસા પૂરેપૂરું નેખી આપતો, શરૂઆતમાં. 
તો ગાહકેો ઓછા થવા લાગ્યા. વેપાર કથળવા લાગ્યો. 
કાછિયાભાઈ ને સુસીખતોનો ઠીકઠીક સામનો કરવે! ષડથો.. 
પરતુ તેશુ રામનામ પર શ્રદ્ધા રાખીને પોતાને નિશ્ચય 
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મા ટી 
ક્યું હતું તે કેટલાંય વર્ષોથી આ રીતે ગાડુ ગખડાવ્યે 


જતો હતે.-જૂઠ અને અનીતિનુ કેઈ ગ્રાહક આવે ત્યારે 
શાકભાજી નેખતી વખતે ત્રાજવાની ડાંડી નમી પડેલી 
જણાતી ગ્રાહકને એમ જ થતુ કૈ માલ વજનમાં પૂરેપૂરો 
અને ભાવ બન્ર કરતા ચૈસો-બે પૈસા ઓછે છે પરતુ 
ગ્રાહકની ટોપલીમાં શાક ઓછુ જ ભરાતુ' હતુ. આ 
કાછિયાએ બેઈમાનીનો કસબ હાથ ડરથી હુતો. કાછિયાની 
પડોશમાં જ એક ડોકટર રહેતો હતે આ ડૉક્ટર કાછિ- 
યાનો મિત્ર હતો, એલોપથીની ઉપાધિ હોવા છતાંય આ 
ડોકટરની શ્રદ્ધા આયુવેપદિક ફે નેસર્ગિક ઉપચાર પદ્ધતિ 
તરક વધારો ઢળેલી હતી. દવાની ખાટલી અને ઇજઝેકશન 
આપીને પૈસા પડાવી લેવાની તેની સેયત નહાતી. દદીષને 
સાજે કરવાની સાથે તેને નીતિમાન, ઈમાનદાર અને 
સદાચારી બનાવવા તરફ પણુ તે ધ્યાન રાખતે।. આ ડોક્ટર 
એમ જ માન્યતા ધરાવતો હતે ઝે બેઈમાની, અનીતિ 
અને અનામારને લીધે જ માંદગી આવે છે. 





એક દિવિસ ડોકટરે વાતચીત દરમિયાન જ પેલા 
કાછિયાને પૂછ્યુ “તમે હમેશાં માંદા ફેસ રહે છે ? 
તમારી માદગીનુ' કારણુ શું છે ? તમે આ વિશે ક ઈ વિચાર 
કચય છે ખરો! ? કાછિયાભાઈની ચિંતાનો પાર નહેતે તે 
ચોવીસે કલાક બેચેન રહેતે। હતો તેને આ ખપ્રી ચિતા, 
અસ્વસ્થતા અને ઉટાાસીનતાનુ' કારણુ સમજાતુ નહેતુ- 
આજે ડોકટર સાહેબે તેના મમસ્થાનને છ'છેડસુ હતુ તેણે 
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છે, તે હરકોઈ કાય પ્રામાણિકપણે કરવાની વૃત્તિ ધરાવતો 
થઈ જાય છે તેને1 આત્મા હુરક્ષણે સનનગ રહે છે તેને 
ચાય છે-મારા હાથે કયાય બેઈમાની તો નથી થતી તે ? 
તેવુ' જીવન સનતગ અને દૃઢ ખને છે, નિખાલસતાતુ તેને 
વરદાન મળે છે. હરકોઈ વ્યક્તિ તેના તરફ શ્રદ્ધાની નજરે 
જુશે છે 

આધ્યાત્મિક ક્ષેત્રમા પણુ પ્રામાણિકતાતુ મહત્ત્વ ઓછુ” 
નથી, જેનામાં ઈમાનદારી-પ્રામાણિકતા હોય છે, તે વ્યક્તિ 
“સઆત્મતત્‌ સવે મૂતતેષુ 'ના મ'ત્રને વ્યવહારમાં ઉતારી શકે છે. 
પોતાના આત્માં અને પરમાત્સા પ્રત્યે પણુ તેની વફાદારી 
પ્રમટ થાય છે પ્રમાણિકતાથી તે પોતાના જીવનને પવિત્ર 
કરે છે અને પારકાના જીવનમાં પણુ પ્રામાણિકતાને 
ચેપ લગાડે છે પારકાના જીવન પર પણુ તેની પ્રામાણિ- 
કતાની અસર થાય છે આસપાસના વાતાવરણુને પણુ તે 
સ્ુગષેત કરી મૂકે છે. માનવતાને તે સવશ્રેષ્ઠ ઉપાસક 
ખતી જાય છે જેવી રીતે એક દીવામાથી હજારો દીવા 
પ્રગટાવી શકાચ છે, તેવી રીતે ઈમાનદાર સતુષ્ય-દીપકની 
ઈંમાનદારીની જ્યોતથી કેટલાય ઓલવાચેલા માનવ દીપકેોને 
પ્રગટાવી શકાય છે એટલા માટે આજે સૌથી વધારે 
આવશ્યક્તા છે ઇંમાનદારી-પ્રામાણિકતાની જ્યોતને સતત 
પ્રજ્જ્વલિત રાખવાની. ને એકાદ વખત પણુ ઈસાનદારીની- 
જ્યોત એલવાઈ જશે, તે જગતમાંથી માનવતાતે। પ્રકાશ. 
વિદાય લેશે-દાનવતાના અ'ધકારને સ્થાન આપવા. 


“૧૪૦ જીવનને। ઝ'કાર 


“ટકાવી રાપ્યો છએક મહિના પછી તેના વેપારમાં એકદમ 
તેજી આવી દુકાન આગળ ગ્રાહકોની ભીડ વધવા માંડી, 
કાછિયાના મન પરતો! ભાર ઓછે થયે. તેની તબિયત 
પણુ સારી રહેવા લાગી તેના અ'ગત જવનમાં જે 
વ્યસનો હતાં, તે પણુ તેણું છેડી દીધાં. તેણુ સાટુ' જીવન 
ગાળવાની શરૃઆત કરી, તેણે પોતાનો ખચ? પણુ ઓછે 
કરી નાખ્યો. તેના હૃદયમાં એક દિવસ સર્યાદિત નફાની 
વાત પણુ ઊતરી ગઈ તેણે નક્કી કયું” “મને એક 
દિવસના ત્રણુ રૃપિયા મળી જય એટલે બસ. સારે તેનાથી 
વધારે નફો નહી નનેઈ એ ' પછી તો તેને ત્રણુ રૂપિયા મળી 
જાય એડલે સ'તોષ. નવરાશના સમયતે તે સહુપચોગ 
કરતો. તે અડાોશ-પડોશના લોકોની સેવા કરવા લાગ્યો 
આ રીતે પેલા કાછિયાભાઈ નકકી ભગતમાંથી સાચા 
ભગત ખની ગયા. રોગ તો હવે તેની પાસે પણુ ફરકતો 
નથી. તે આજે પણુ પોતાની મર્યાદાને ચૂસ્તપણે વળગી 
રહ્યો છે. 

ચામાણિકતા-ઈમાનદારીનો આ નાને! સરખા પ્રસ':ગ 
સાનવજીવન માટે ન્વલ'ત પ્રેગ્ણા-કિરણ્‌! ફે'કે છે. સાણ- 
સમાં પામાણિકતાનો અ'કુર ફૂટે છે, એટલે નકામી કલ્પનાઓ 
ટ્ર ખસ્તી ન્તચ છે પછી તે! કુઠરત પણુ તેની તબિયત 
સાચવવામાં મદદરૂપ નીવડે છે. 





વ્યાવહારિક જીવનમા પ્રામાણિકતાનુ' કેટલુ” મહત્ત્વ 
તે તોકોઈ ન્તસુ છે. જે વ્યક્તિસા પ્રાસાણિકતા હોય 


છે, 
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છે, તે હરકોઈ કાય' પ્રામાણિકપણે કરવાની વૃત્તિ પશાવતો. 
થઈ ન્તય છે. તેનો આત્મા હરક્ષણે સજાગ રહે છે. તેને 
ચાય છે-મારા હાથે કયાંય બેઈમાની તો નથી થતી તે ? 
તેતુ' જીવન સન્તગ અને દૃઢ ખને છે, નિખાલસતાતુ તેને 
વરદાન મળે છે. હરકોઈ વ્યક્તિ તેના તર શ્રદ્ધાની નજરે 
જગે છે. 


આધ્યાત્મિક ક્ષેત્રમાં પણુ મ્રામાણિકતાતુ' મહત્ત્વ ઓછુ 
નથી, જેનામાં ઈમાનદારી-પ્રામાણિકતા હોય છે, તે વ્યક્તિ 
આત્લવત્‌ સરકે પૂતેષુ ના મ'ત્રને વ્યવહારમાં ઉતારી શકે છે. 
પાતાના આત્મા અને પરમાત્મા પ્રત્યે પણુ તેની વફાદારી 
મેમટ યાય છે પ્રમાણિકતાથી તે પોતાના જીવનને પવિત્ર 
કરે છે અને પારકાના જીવનમા પણુ પ્રાસાણિકતાને। 
થેપ લગાડે છે પારકાના જીવન પર પણુ તેની પ્રામાણિ- 
કતાની અસર થાય છે આસપાસના વાતાવરણુને પણુ તે 
સુગ'પિત કરી મૂકે છે. માનવતાને તે સર્વશ્રેષ્ઠ ઉપાસક 
ખની જાય છે જેવી રીતે એક દીવામાંથી હજારે! દીવા 
પ્રગટાવો શકાય છે, તેવી રીતે ઈમાનદાર મતુષ્ય-દીપકન્ડી 
ઈંમાનદારીની જ્યોતથી કેટલાય એલવાચેલા માનવ દીપકેને 
ત્રગટાવી શકાય છે. એટલા સાઝે આજે સૌથી વધારે 
આવરયક્તા છે ઇમાનદારી-પ્રામાણિકતાની જ્યોતને સતત 
પ્રજ્જ્વલિત રાખવાની. ને એકાદ વખત પણુ ઈસાનદારીન્ી. 
જ્યોત એ લવાઈ જરો, તે. જગતમાંથી માનવતાને પ્રકાશ. 
વિદાચ લેશે-દાનવતાના અધકારને સ્થાન આપત્રા. 


૧૪૪ 





પૈસા ભરે છે. કેટલાક 
ઝુ કિયાકાંડ કરાવે છે 

ડાઘ લાગૅ એમ ઈંચ્છત 
છે તેનાથી તો ઊલટું 
ફૂળ ભોગવવું” પડે છે 
હોય છે-તે કુદરતને 
સાસી વ્યક્તિને પણુ છે 
જની આંખોમાં અન્ય 
શાહુકારીનુ મૌખિક પ્રમ 


આ રીતે બેઈમ 
ખેઈમાની કરીતે પેસે! ક 
શાળી કહે, કે નસીખદા" 
પરતુ તે ગૂઢ માયા અ 
દાર છે; પાપાત્મા છે 
તે ભલે પાર્મિક ક્રિયા 
યાકો જેઈ શકે તેવી 
તો પછી પાપકસમા 
રસ્તો છેજ જ્યારે 


પડાવી લીધો છે, 
છે કે જેમની સ! 
પાછ ચૂકવી દે, 


જાઈને ક્યું” દે! 


ડુ 
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નાણુ' ચલાવીએ છીએ. કોઇની પડી ગયેલી વસ્તુ પાછી 
આપતા નથી. કઈની અનામત હજમ કરીએ છીગ 
જાઈ સ'સ્થા કે ફ્ડના નાણાની ઉચાપત કરીએ છીએ 
જોઈ વિધવાતુ' ધન પચાવી પાડીએ છીએ. પારકાના હકની 
વસ્તુ પર આપણુ! હક કરીએ છીએ આધ્યાત્મિકતાના નામે 
લોકોને છેતરીએ છીએ. ચમત્કાર ખતાવીને ઠગીએ છીએ. 
લાંચરૃશવત લઈએ છીએ. સરકારે ઠરાવેલા વ્યાજ ફરતાં 
વધારે વ્યાજ લઈએ છીએ. કાળા ખનજરકરીએ છીએ. ખોટાં 
પ્રમાણુપત્રો, ખોટા દસ્તાવેન્ને અને ખોટા બિલે! ખનાવીએ 
છીએ. આપણે કરવાત્ું' કાસ કરતા નથી. કામ ઓછુ 
ફેરીને પૈસા પૂરા લઈએ છીએ મકાનની પાઘડી લઈએ 
જીએ કે ખક્ષિસ માગીએ છીએ-આ ખધી જ વસ્તુએને 
એઈમાની અને અપ્રામાણિકંતાની કક્ષામા સૂકી શકાય 


બેઈમાનીની હારમાળા એટલી ખધી લાખી પહોળી 
છે કે તેનાં નામ ગણુતાં-ગણાવતા જ માણુગ થાકી ન્તય 
આજ્કાલ લોકોએ ખેઈમાનીના નવાનવા રસ્તા શોધી કાઢતા 
છે પાશ્ચાત્ય સસ્કૃતિની અસર નીચે આજના માણસે 
એઈમાનીને પણુ કલા અને અન્ફૃતિના અ ગૃપ ગણીને 
તેના મો પર દાનસે! સક્રેદો ચોપડનયો છે બેઈમાનીનુ જે 
કમાઇતે જે દાન કરે છે, તેને પાપી કહેવામા આવતો 
નથી ગુપ્રરલી રીતે ખેઇમાની કરનારા ઘણાખરા લેકે 
પોતાનાં પાપ પર પડદો નાખવા માટે એકાદ સ સ્થામા 
ડક દાત આપી આવે છે. કેટલાક લેકે ક્ડકાળામાં 
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પેસા ભરે છે. કેટલાક લોકે ધાર્મિક સમારભો ગોઠવે છે 
કે ફિયાકાંડ કરાવે છે બેઇમાન કર્યા પછી આ લોકે! તેને 
ડાઘ લાગે એમ ઇચ્છતા નથી પરતુ આ ઝૈવળ કલ્પના જ 
છે. તેનાથી તો ઊલટું' ઝુટરતના દૃરઆરમાં ખસમણુા પાપડુ 
કૂળ ભોગવવું પડે છે. બેઈમાની કરનારો બે પાપ કરતે 
હોય છે-તે કુદરતને પણુ છેતરવાને પ્રયત્ન ઝરે છે અને 
સાસી વ્યક્તિને પણુ છેતરવાનો પ્રયત્ન કરે છે. પછી સમા- 
જની આંખોમાં અન્યાયથી મેળવેલા ધનની ધૂળ નાખીને 
શાહુકારીતુ મૌખિક પ્રમાણુપત્ર પણુ મેળવે -છે. 


આ રીતે બેઈમાનીનુ પાપ ખૂખ જ ભયકર છે. 
બેઈમાની કરીને પૈસે? કમાનારને ભોળા લોકો ભલે સુણ્ય- 
શાળી કહે કે નસીબદાર હોવાનો મૌખિક ઈલકાબ આપે, 
પરતુ તે ગૂઢ માયા અતે પાષકમોને લીધે પાષતો ભાગી- 
દાર છે; પાષાત્મા છે. પછી આ ખધા પાપને ઢાકવા સાઢે 
તે શલે પાર્મિક ફ્િયાએ કરાવીને લોકોને સ'તોષ આપે કે 
લોકે નઈ શકે તેવી રીતે ખાદ્ય કેયાઓતુ પ્રદશષ્ન કરે, 
તો. પછી પાપકમમાથી રુદ્ધ કચારે થવાય ? હા, તેને! પણુ 
રસ્તે! છેજ ન્યારે ષાપાત્મા પાતે જેસના હકને પૈસો 
પડાવી લીધો છે, જેનુ રો।ષણુ કયું" છે, [જેમને છેતર્યા 
છે કે જેમની સાથે ખેઇમાનાં કરી છે, તેસને વ્યાજ્સહ 
પાછુ ચૂકવી દે, ત્યાર જ તે ભરપાઈ થઈ શે તુકસાન 
કોઈને કુ હોય અને પૈસા ખીજી જાઈ સ'સ્થા ,- 5”. 


દ 
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વ્યક્તિને આપવામા આવે કે વાહવાહ મળે તેવા કામર્માં 
વાપરવામા આવે, તે! તે ભરપાઈ થતું નથી, તેમ કરવાથી' 
પાપ ધોવાતું' પણુ નથી ખરેખર; આપણાં પાપને ધોવાનેા 
રસ્તો ઈમાનદારી છે, પ્રામાણિકતા છે, ત્યવહારશુદ્ધિ એ 
પણુ ઈમાનદારીતુ જ એક અગ છે. નેને વ્યવહાર જુદ્ધ 
નથી હોતો કે જેના વ્યવહારમાં નૈતિકતા નથી હોતી, 
તેનુ' આત્મરક્ષણુ કરવાની શક્તિ અન્ય કોઈ પણુ ક્રિયાકાંડમાં 
નથી હોતી, 


૧૩ 


[૮] 
ધષસતે। મૂળામ-ત્ર 


ભારતવર્ષ ધર્સપ્રધાત દેશ છે. ધમ અહો'તુ' આધાર- 
ભૂત તત્ત્ત ગણાય છે આજે પણુ ને ભારત અભિમાન લઈ 
શકે તેમ હોય કે તેતુ' આતરરાષ્ટ્રીય મહરવ હેય, તો વે 
ધમષ્તે લીધે છે, સ'સ્કૃતિ અને સભ્યતાને લીધે છે. પર'તુ 
કેવળ ઇતિહાસ અને સ'સ્જૃતિના ગીત ગાવાથી કઈ જ 
વળવાતુ' નથી, ને આપણે આપણા જીવનમાં આ ધમ” 
સમૂલક ઈતિહાસ અને સ'સ્કૃતિમાંથી પ્રેરણા લઈ ને તેના 
તરક્‌ હોશિયારીથી આગળ વધીશુ તે, જ ક'ઈકિ અથ 
સરશે, આજે ભારતના લેકે ધમ અને શાસ્રાની, આત્મા 
અને પરમાત્માની અતે ત્યાગ અને વેરાગ્યની વાતો ડરે છે 
અને વાતવાતમા વેટ, ઉપનિષદ, ગીતા ઈત્યાદિના ઉલ્લેખ 
કરે છે, પરતુ ધર્મને। મૂળમત્ર ઇમાનદારી-નીતિતુ' જીવ- 
નમા શુ સ્થાત છે? પ્રામાણિકતાનો અભાવ કેટલે છે? 


હ 


અપ જ કહો કે પ્રામાણિકતા નહીં હોય, તોપધમ આવશે 


જમનો સૂળમ'ત્ર ૧૪૭ 


કચાંથી ? ખરેખર, આજના ભારતવાસીઓના વિચારો ધામિષ્િ 
છે અતે આચાર અધાસિક છે આંગ્લભાષાના ખ્યાતનામ 
કનિ વિલિયમ શૈક્સપિયરે કલ્યુ છે 

“1રિલાટુા1૦0 ૪701000 10074119 15 ત દલ 0111011 
શાદ ત્ત॥રતે 1001211£)7 છ1ઈ1૦0દ 4લછા૦ળ 13 તવ (૬-૯ 
7111100૬ 7૦૦૬? (નૈતિકતા વિનાને। ધમ કૂળ વિનાના વૃક્ષ 


જેવો છે અને ધમ વિનાની નેતિકતા મૂળ વિનાના ઝાડ 
જેવી છે) 


આજે નવસજ્નની સુણ્ય ઘડીએ લોકશાહી ભારત 
પણુ અન્ય દેશોની જેમ આગળ વધી રહ્યુ" છે. ભાખરા 
“નાગલ, દામોદર કુડ અતે હીરાકુ'ડ પ્રોજેકટ જેવા સોટા 
સાટા બધ ખ.ધવામાં આવે છે સોટાસાોટા ઉઘોગાનેા 
પ્રારભ થઈ ચૂક્યો છે લાંબાપહોળા રસ્તાઓ ખ'ધાય છે 
સોઢીમોટી નહારો ખોદાય છે. આ રીતે ભોતિક ઘડતર માટે 
“સમય, શક્તિ અતે પૈસાને! ઉપચોગ થઈ રહ્યો છે. પરતુ 
આધ્યાત્મિકતા વિનાત્તુ આ ઘડતર મીઠા વિનાના ભોજન 
જેવુ છે તેમાં નથી ધમ કે નથી નીતિ આજે સૌથી 
સ્રોટી આવશ્યકતા છે નીતિની નીતિ વિના દેશ આગળ નહી 
વધી શકે હગ્કોઈ માણુસ નીતિમાન ખને તે જરૂરી છે. 

સજન્ટિસના શખ્લોમા-“પ્રામાણિક્તા એ જ સવ્યશ્રેષ્ઠ 
નીતિ છે? પ્ર!માણિક્તા જીવનતું' મહામૂછુ અગ છે તેના 
વિના જીવન ગરી રીતે ક્વાોભી ઊઠંતુ' નથી કોઈ માણસના 
શરીચ્મા ખીશ્ત ખધા અગે।ાપાગા હોય, પરતુ આખા જ 
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ન હોય, તો તે શરીર એટલુ ખછુ' સુદર નથી કહેવા 
આખો વિના શરીરનાં ઘણાખરાં કાચો પરાવલ'બી ખ 
જાય છે. જીવનના સાચા આન'ઢ મેળવી શકાતો નથી. પરે 
પકારનાં કાર્યો પણુ ન જેવાં જ થઈ શકે છે. આ રી 
માનવજીવનમાં વિદ્યા હોય, કલા હેય, સુદરતા હે! 
અહિંસા હોય, ખ્રહ્મચય હોય, પરિત્રહવૃત્તિન હોય કે એઓદ 
હૈય, ક્ષમા હાય, નગ્નતા હોય અને અસત્ય ન બોદર 
હાય, પરતુ જે ઈમાનદારીરૂપી આખો ન હોય, તો જી 
નની સુ'રતા ઝાંખી પડે છે, વિઘા, કલા અને અન્ય અગે 
પાંગો હોવા છતાય ઇમાનદારી-નીતિના સુખ્ય અગ વિન 
જીવન સૂત્તું' ખની જય છે, અધકારમય ખની જ્ય છે 
આવુ જીવન કાર્યક્ષમ કે સમાજનાં મૂલ્યોને ખદલી શર 
તેવુ ખની શક્તું નથી આવા જીવનમાંથી જોઈને ખાર 
મ્ેરણા મળી શકતી નથી. 


ઈમાનદારી નીતિને પ્રચાર પણુ માણુસનાં નીતિમય 
કાર્યોથી જ થઈ શકે છે કેવળ ભાષણુ।થી કે ધમષતી ખાંગે! 
પોઝરવાથી ઈમાનદારી હાસલ ન જ થઈ શકે આપધ્યાત્મિ" 
કેતા વધારવાથી, લાખીલાંખી ધામિ"ક ડફિચયાએ કરવાથી કે 
ટીલાંટપકાં કરવાથી, શરીર પર ચ'દત લગાડવાથી, મેલા- 
ઘેલા રહેવાથી કે આખે! દિવસ નાહ્યા ફરવાથી, સ્પર્શ્યા- 
સ્પશ્યમાં માનવાથી કે ફૂકીફ કીતે ચાલવાનો ડોળ કરવાથી 
ઈમાનદારીનો પરિચય નથી થઈ શકતો. ઈમાનદારી ઝ્ુર્ત- 
કોની મદદથી ન શીખવી શકાય કોઈના પર દખાણુ લાવીને 
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યણુ તેને નીતિમાન ન ખનાવી શકાય. ઈમાનરારી એ તો 
આત્માનો ગશુણુ છે. આત્મા પર છવાચેલાં આવરણે્‌ા દ્ર 
ક્રર્વા માટે રઢતાપૂ્વ'ક સત્યનિષ્ઠાનો અભ્યાસ કરવાથી, સલ્યતુ' 
નિલયતાપૂવજ આચરણુ કરવાથી, અ'તરાત્મામાં વિશ્ચાત્મા 
સાથેના એક્યતુ' નેડાણુ કરવાથી અને વિશ્વખ'ધુત્તની ભાવના 
કેળવવાથી માનવજીવનમાં ઈમાનદારી ઉતારી શકાય છે અને 
તેને કાચમ માટે ટકાવી શકાય છે 


ઈમાનદારીના પ્રસાર અને પારિપાશ્ચકિ વાતાવરણુ 

ત્તેચાર કરવા માટે મોટા સુરુષોએ પોતે જ ઈમાનદાર નીતિ- 

વાળા અને પ્રામાણિક ખનલુ જેઈ એ. આ પ્રમાણે ન થાય 

તો તેમતા શખ્દોની કઈ જ અસર ન થાય ભગવદ્ટગીતામાં 
૩મ'યાગી શ્રીકૃષ્ણુ આ જ વસ્તુ કહી છે 
“સચવ્‌ત્તરતિ શ્રેષ્ઠ તત્તજ્વેતરે ગત ॥ 

સ ગત્પ્રમાર્ભ છુર્તે સોજસ્તટ્યુવવેલે ॥ ( અખ્યાય ૩ ૨૧) 


“શ્રેષ્ઠ પુરુષા જે પ્રમાણે અચરણુ કરે છે, તે પ્રમાણે 
સામાન્ય લે।કો પણુ વત્તે" છે. તે જે વસ્તુને! સ્વીકાર ફરે 
છે, તેતું લોકો અતુકેરણુ ડરે છે? 

જે સોણટા માણુસો અને આગલી હરોળના નેતાએ 
પોતે જ ઈમસાનદારીને1 તાગ કરવા લાગે; તે! તમના 
અતુયાયીએ। તેમનાથી પણુ આમળ વધે અત ખુલ્લ'ખુલ્લા 
ખેઈમાની ફરે. 


“ ગુલિશ્તા ”'સા એક વાત આવે છે 
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“રાતનો પ્રસિદ્ધ ખાદશાહુ ન્યાયી નૌશેરવાં એક 
બખત જ'ગલમાં શિકાર કરવા ગયો. ત્યાં રસોઈ કરતી 
વખતે રસેોઇયાએ કહ્યુ “ મીઠું નથી, હજૂર !' નોરોરવાએ 
તેના નોકરને કહ્યું “ પાસેના ગામમાંથી મીઠું લઈ આવ. 
પરતુ કીમત ચૂકવ્યા વિના સીડઠુ' ન લઈશ, નહી તર આખું 
ગામ ઉજ્જડ થઈ જશે.' પેલા નોકરે નવાઈ પામતાં પૂછસુ'- 
“એક ચપટી મીઠું મક્ત લાવવાથી આખ્ખું" ગામ કૈવી રીતે 
ઉજજડ થઈ જવાતું છે ? નોશેરવાએ જવાખ આપ્યે* “આજે 
જે રાજા રૈયત પાસેથી એક ચપટી મીઠુ મફત લઈ આવે, 
તો આવતી કાલે રાજ્યના નેરો ગામનાં ગ'મ લૂટી લે. 
નો બાદશાહ રેયતના ખાગમાથી એક સફરજન ખાય, તે 
તેના નોકરો પેલા ઝાડના મૂળિયા પણુ ખોદી કાઢે? 


ઈમાનદારીના આચરણુને પ્રાર'ભ પોતાની જાતથી જ 
થવો નેઈએ કેવળ વાતે કરવાથી કે ફ્લિસોટ્ટી છાટવાથી 
ઈશાતદારી ન જ સ તોષાય. નીતિ પોતાના આચરણુ મા 
ઢટેરા પીટતી નથી ઈમાનદારી પોતાની જાતે જ પોતા 
પ્રચાર કરે છે, પોતાની સુગધ ફેલાવે છે ક 
ત્માચરણુ કેવળ આત્મશુદ્ધિ અને આત્મસ'તોષ માટે જ * 
નેઈએ. તેમાં કોઈ ફળની; સ્વાર્થઃસિદ્ધિની, વાહુવાહુની, પ 
સાની અને હ્વેભલાલચની આટ છહિાવી જેઈએ 
પ્રમાણે થાય તો જ માનવથુ 'પકમાં ઈમાનદાર 
જયોત ઝળહળી ઊઠે. નહી ''શા અને કૂળ 
આસપ્તિની હવાને! ધક્કો વ! “પલવાઈ જ 


૧૨૫૨ જીવનતે। ઝ'કાર 








₹થઈ શકશે નહી. ઉપષનિષદૂના એક મએ અ. પ્રમાણે 
“કહ્યું છે 


'ૂસો વિતસિમર્તી વિતટિ 1' 


(તમારા જીવનનો અસૃતરસ ને અહી' જ સુકાઈ 
ગચેો હશે, તે તે તમારા વિનાશના સૌથી મે(ટા કારણુરૂપ 
છે.” અહીતુ' જીવન નને સારી રીતે પસાર નહી' કુ હોય, 
તેમાં ને ઈમાનદારીતું અસ્ત નહી ભચુ” હોય, તો આગળ 
પણુ સૃઝું રણુ જ સળશે. જે અહીના જીવનને નરકેમચ 
ખનાવી મૂકે છે, તેના માટે ત્યાં વળી કુ” સવગ" તેયાર 
હશે ? એટલા માટે ઈમાનદારીના નગદ સમ'તુ' પાલન 
કરવાથી જે વાસ્તવિક સુખ મળી રહે છે, તે આપણી સ્વગ*ની 
ર'ગીન ક્લ્પનાઓને દ્ર હુડસેલે છે. 


પરતુ પ્રામાણિકતા અને સતય માટે આપણે હમેશાં 
તેયાર રહેવું પડશે. તેના માટે ગમે તેવી મોટી વસ્તુને 
પણુ ભોગ આપવેો પડશે તેમ કરવામાં આવે, તે જ સાચુ 
સુખ મળી શકે. 


પરદેશના લોકો આપણી જેમ આધ્યાતિક/ રાં 
ભલે ન વગાડતા હાય; તે લોકે કિ ન 
શ્રેષ્ઠતાના બણુગા ભક્ઞે ન ફરે કતા હોય, પરતુ 

કડવુ ન પડશે કે વ્યવસાયના અને વ્યવહાર 

તેમની ઈમાનદારી અને સચ્ચાઈ ભારવના લોકે 

જ આગળ વશ્રી ગદ ઝ્‌િ * સૂલ્યાકન 


પરમને! મૂળમ'ત્ર ૧૫૨ 


“પગુ મતૃષ્યના વ્યવસાય કે વ્યવડારની શુદ્ધિ પરથી જ 
"થાય છે. 

આપને સાંભળીને નવાઈ લાગશે કૈ પરદેશમા કેટ- 
લીય ડફુકાના એવી છે કૈ ન્યાં નથી હોતો કોઈ દુકાનનો 
“વ્યવસ્થાપક કે નથી હોતો કેઈ વિકેતા, ખધી વસ્તુએ 
“ખુહ્લી રાખવામાં આવે છે ખધ્ી વસ્તુએ પર તેની કીમત 
“લખેલી હાય છે. જે માણુસને જે વસ્તુ ખરીદવી હેય તે 
લઈ લે અને તેના પર લખેલી કીમત ગલ્લા(કેશ-ખોકેસ)માં 
સાખે. લખેલી કીમત કરતાં એક પાઈ પણુ કોઈ વધા- 
રાની ન માગે આપણા માટે આવી ટુકાનતુ' અસ્તિત્વ હુવે 
આશ્રર્યપ્રદ નથી રછ્યુ. પરતુ આ પ્રકારની ડુકાનમાં આપણે 
આટલી ઈમાનદારી રાખી શકીએ તે અસભવ છે. 


૧૩ મી આગસ્ટ ૧૯૫૮ના રેોજ પતિયાલા- 
(પજાખ)મા આવી એક ડ્ુકાન ખોલવામાં આવી હતી. 
આ દુકાન એક દિવસ માટે જ ચાલવાની હુતી તેમા 
“પાંચસો રૃપિયાનો સામાન ગોઠવવામાં આવ્યો હતો 
સામાન તે! થોડા જ કલાકોમાં વેચાઈ ગયો, પરતુ સામાન 
વેચાઈ ગયા પછી અધિકારીઓએ જ્યારે ગલ્લાની રકમ 
ગણી, ત્યારે તેમા પાંચસે। રૂપિયાને બદલે ફક્ત પિસ્તાળીસ 
રૂપિયા જ હતા ખાકીને ચારસો ને પચાવન રૃપિયાનો માલ 
સક્તમાં ઊપડી ગચો હતે 

આ નાતના ખીન્ત પ્રચોગો પણુ શાળાએ સારક્ેત 
કરવામા ઓવ્યા છે. વારાણુસીમાં પણુ ત્રણેક વર્ષ પહેલા 


૧૫૪ જીવનને। ઝંકાર *' 





એક “સર્વોદય સ્ટોલ? ખોલવામાં આવ્યો હતો, આ 
પ્રયોગમાં ક'ઈકે સફળતા મળી હુતી. થોડાક વખત પહેલાં 
સૌરાષ્ટ્રના એક ગામ મટુવામાં ટપાલની ટિકિટો, પર- 
ખીડિયા અને કાર્ડની દુકાનને! પ્રચોગ ફરવામાં આવ્યે 
હેતો. આ પ્રયોગ સો! ટકા સફળ નીવડયો હતો. આ 
સમાચાર દૈનિક “હિંરુસ્તાન? માં પ્રસિષ્ધ થયા હતા. 

ખેર, આ બધુ જે હોય તે ભલે હો, પરતુ આપણી 
ઈસાનદારીનુ' ધોરણુ ઊ'થે લઈ જવાની આવશ્યકતા છે જ. 
આ ધોરણુને સુધારવાના પ્રચત્નો કરવા જ પડશે. 

પરરદેશે!સાં કેટલીય જગ્યાએ! એવી છે કે ન્યાં છાપાં 
વેચતા ફ્રેરિયાઓને દોડધામ કરવી પડત્તી નથી ત્યાં નમ્કો' 
કરેલા હેકાણુ છાપાનું' બ'ડલ સૂકવામાં આવે છે જેને જે' 
છાચુ ખરીદવુ' હોય, તે પાસે રાખેલી પેટીમાં પૈસા નાખે 
છે અને છાસ લઈને ચાલતી પકડે છે. સાંજે વેપારી આવે 
છે અને વકરો ગણી લે છે. વધારાનાં છાપા અને રોકડ 
રકમનો તરત જ મેળ જામી જાય છે. એક પણુ છાયું 
એણ નથી થતુ કે પૈસા મૂકયા વિના કેઈ તફ્ડ'ચી કરી. 
જ્તુ' તનથી ભારતમા એવી સ્થિતિ પ્રવર્તે" છે કે લોકા 
વગર પેસે સુસ્તકો લઈ જશે અને તેને! કોઈજ ઉપયોગ 
નહી' કરે 

નાસિકનો એક પ્રસંગ છે સાને ગુરૂજીની પહેલી 
શ્રાદ્ધતિથિનો દિવસ હતો તેમણે લખેલાં મોલિક પુસ્તકોને 
એક ખડમા ગોઠવવામાં આવ્યાં. પાસે જ પૈસા નાખવા 


ધમ'ને! મૂળમ”ત્ર ૧૫૫ 





માટે પેઢી પણુ મૂકવામાં આવી હતી. વ્યવસ્થાયક તરીકે 
કોઈ જ નહેોતું' લગભગ એકસોને અઠંયોતેર રૂપિયાનાં પુસ્તકો 
મકફતસાં ઊપડી ગયાં પેટીમાં ફક્ત છાસઠ રૂપિયા હતા. 
આ રકમ! સુણ્યકાર્યમા વાપરવાની હતી, પ્રણ્યકાર્ય મા પણ 
કેવી ઈમાનદારી હેય છે, તેતું અ આદ દષ્ટાંત છે | 


એ જ રીતે ન્તપાનમાં ભારતની જેમ ટિકિટ્ોનુ ચેકિંગ 
કરવામાં આવતુ નથી. ત્યા ટિકિટ ચેકર કે ક'ડક્ટર ડખામાં 
આવીને પ્રેમથી પૂઢ્ે છે “ કોઈની ટિકિટ લેવાની રહી ગઈ 
હેય, તો કહી દો હુ ટિકિટ કાઢી આચુ'' તે એમ જ 
સાની લે છે કે ખધા પાસે ટિકિટ તો છે જ પરતુ ભાર- 
તમા તે] જાણીન્નેઈ ને કોઈ પણુ કારણુ વિના વગર્‌ ટિકેટે 
ર્લવેમા સુસાફરી કરનારા કેટલાય લોકે! મળી આવશે. 
આ લે!કે રાષ્ટ્રને તો નુકસાન કરે જ છે, તજુષરાત ઈમાન- 
દારીનુ' ષણુ દેવાળું કાઢતા હોય છે. અહી' ટિક્ટિ થેકરાને 
એટલે! પણુ વિશ્વાસ નથી કે સુસાક્રા ટિકિટ લઈ ને જ 
ખેઠા હશે. સૂઈ ગચેલા સુસાફરને પણુ આ લેકે જગાડી- 
જગાડીને ટિકિટ માટે પૂછપરછ કરતા હોય છે અવિશ્વાસની. 
કેટલી પરાકાષ્ઠા છે આ ! 

પગ્દેશેસા ટ્ર્ધસા સહેજ્ન ષણુ ભેળસેળ થતી નથી. 
પરતુ જે તેમને પૂછવામાં આવે કે, “ટમા પાણી તો 
નથી મેળવ્યુ' ને ?? તે! તેમને નવાઈ લાગે છે ભારતમાં 
ટ્ૂધમાં પાણી મેળવવાને! રિન1ાજ સામાન્ય થઇ પડ્યો છે. 
ટ્ધના નાસે ક્રાથેલુ ટૂધ, પાવડરતુ ટ્રધ, ઘીમા વેજિટેબલ 


૧૫૬ જીવતને। ઝ'કાર 
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જ સગક્ળીત્તુ' જમાવેલુ' તેલ અને માખામુમાં પણુ વનસ્પતે 
ઘી મેળવવાનુ' સામાન્ય થઈ પડ્ચુ' છે. પગ્ટેશેમાં ફ્રેસ્યા 
ડૂધની સિલખ'ધ ખાટલીઓ ગોખલામાં મૃકીને ખાલી 
આટલીઓ પરત લઈ જાય છે ખહાર પડેલી ખાટલીને કોઈ 
હાથ પણુ નહી અડકા ડે. અહી' તે! કોઈ વસ્તુ થોડીક વાર 
સાટે પણુ ભૂલી જઈએ, તો તે ક્યા અદશ્ય થડ ગઈ 
તેની જ ખખર ન પડે ભેળસેળતુ ખનર તો એટલી બધી 
તેજીમાં છે ફે ખાદ્ય પદાર્થ્ોમા કચાંય ચોખ્ખા પદાર્થો તે 
મળતા જ નથી. દરી"એને આપવાન્પી દવાએમા પણુ 
ભેળસેળ થાય છે. સરસિયાના તેલમાં પણુ મગફળીના 
તેલનુ' મિશ્રણુ કરવામાં આવે છે. દહી' સાથે વેજિટેબલ 
ઘીને વલોવીને નકલી સાખણુ ખનાવવામાં આવે છે. કાળાં 
સરીમાં ખષૈયાનાં ખીજની ભેળસેળ થાય છે શ્રામા રગની 
ભેળસેળ થાય છે. શુદ્ધ મધના તાસે ખાંડની ચાસણી વેચાય 
છે લોટ દળતી વખતે આંખલીના કચૂકા મેળવવામાં આવે 
છી ફકેસરમા હળદર કે ખીજ ર'ગોની મસિલાવટ થાય છે 
અનાજમા કાકરીની ભેળસેળ થાય છે. જીરામા આ જ 
₹ગના ઘાસનાં તણુખલા કે સિસેન્ટની ભૂકીતું' સિશ્રણુ થાય 
છે “સિખાઝોલ? જેવી દવાની ટીકડીઓમાં પણુ માટીની 
સેળભેળ થાય છે. અરે, ઝેર પણુ આજે તો ચોખ્ખુ મળતું 
“નથી | જમાતે1 પ્રગતિને છે કેટલી 'ખધી પ્રગતિ કરી 
છે ભારતના લોકોએ? .. ખેઈસાનીના ક્ષેત્રમા |! અરુીદ્ધ ખાદ્ય 
પદાર્થો કે દવાએામાં ભેળસેળ કરવાથી કોઈ માડુ પડે કે 


ધમને! સૂળમ-ત્ર ૧૫૭ 
મરી જાય, તેની સાથે ભારતના બેઈમાને।ને શી લેવારેવા ? 
આ છે ભારતની ધમપરાયણુતાનો નમૂતે। ] 


પરદેશોમાં આ પ્રમાણે કરવુ' તેને રાજદ્રોહ ગણવામાં 
આવે છે. 


આજકાલ દાણુચોારીનો વેપાર પણુ ધમધોકાર ચાલે 
છે. કેક્રી પદાથો (જેના પરને કર એકેટમ વધારી દેવામાં 
આવ્યો છે) અને સોતુ' બીના દેશોમાંથી આવ્યે જ જાય 
છે. સોનું લાવવાની આ તરકીબો પણુ સરકારે પકડી પાડી. 
પરંતુ લોકો ક'ઈ એછા ચાલાક નથી. તેમણે જા ઘ ચીરીને 
તેમા સોતતુ' ભરીને લાવવાની શરૂઆત કરી. સરહદી નાકાં 
હાય છે' યાં સરકારે “એક્સ-રે? ની વ્યવસ્થા કરી છે, 


આ “એકસ રે'ની મદદથી શરીરના કેઈ પણુ અ ગમાં. 
છ્ઠપાવેલી વસ્તુ પકડી શકાય છે. 


આયાત-નિકાસના ખહાના હેઠળ પણુ કેટલાય વેપા- 
રીએ આવી ચોરીએ કરે છે અને પ્રતિખ'ધિત વસ્તુઓ. 
ચોરીછૂપીથી મ ગાવીને ધૂમ નષ્ાખોરી કરે છે. ગેરકાયદેસર 
 અકસ્ચે જ ને પણુ આ વ્યવસાયમાં સૂકી શકાય. 

અસલ વસ્તુના નાસે ખનાવટી વસ્તુ આપવી, નમતુ' 
દેખાડીને એછુ આપવું, દેખાડવું 


કૅઈકે અને આપવુ* 
કઈક, તોલમાપમા, ગોટાળા કરવો, ઝ્ઠપડાના તાકા પર 


જેટલા વાર લખ્યુ હોચ તેનાથી ઓછુ આપવુ દવાએ 
અતે ખીજી વસ્તુએમા પહેલાં જાહેરાત માટે સારો માલ 


૧૫૮ હછવનને। ઝંકાર 
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ખનાવવો અતે ન્તહેચત થઈ ગયા પછી હલકા માલ 
ખનાવવે।, ક'ટ્રોલ (નિય'ત્રણુ) હય ત્યારે કાળા બનતરમાથી 
સાલ લેવા કે વેચવો; રેશનિગસા ખોતી કૂપનેઃ કઢાવીને 
વધારાતુ' અનાજ લેવુ, લસ્ન કૈ જમણુવારના ગ્રસા'ગોએ 
જમનારા શ'ખ્સોની સ ખ્યા પર પ્રતિમ'ધ હોય ત્યારે જુટે 
જુદ્દે સ્થળો જમવા ખબેસાડવા-આ બધી હરામખોરીને 
ભારતમાં તોટો નથી. 


વચ્ચે કાપડને! ક'ટ્રાોલ ઉઠાવી લેવામાં આવ્યો હતે. 
“આ વખતે કાપડના વેપારીએ અને મિલમાલિકે।એ . ઉઘાડે- 
છેત્ર કાળાં બન્ર ડર્યા હતા. તે વખતે 'સ'સ્કૃતિ? 
સાશિકેના ત'ત્રીએ લખ્યું' હતું' “ અમદાવાદના મિલસાલિ- 
જાના હાથ કાળા ખળનર કરીને એટલા ખધા કાળા થર્ઈ 
ઝયા છે કે સાખરમતીના પાણીથી ધોવામાં આવે, તો તેનુ” 
પાણી પણુ કાછુ થઈ જાય!” ભારતના મિલમાલિકેની 
અપ્રામાણિકતાનુ આ છે જીવત દષ્ટાત ! 

લાગા, દલાલી અને કમિશનની પ્રથા પણુ અપ્રામાજિ- 
કતામાં વધારો કરે છે દલાલે! પણુ બેઈમાની કરતાં 
કરતા ખચકાતા નથી ખરીદી અસુક ભાવૈ કરવી અને 
લખાવવા અગઝુક ભાવ-આડતિયાએ અને દલાલો આ રીતે 
પૂમ કમાણી કરે છે તોકર કૈ રસોઈચે શેઠનો માલસામાન 
બજરમસાથી લાવશે, તો તેસાથી દલાલી ખાવાને! પ્રયત્ન 


કરશે આ રોતે ભારતને! વ્યવસાય ધોખાબાજીનએે થઈ 
"પડયો છે, 


પધમતેો સૂળમ'ત્ર ૧૫૯ 


વ્યવસાયની પાછળ નને પ્રામાણિકતાનો અભાવ હોય 
જે, તો! સેવાભાવનાનેો લય થાય છે, લૂટવા અને મેતો 
ભેગો કરવાની વૃત્તિ ઘર કરી બેસે છે. માણુસ નચ્રતા અને 
નીતિ ગુમાવી બેસે છે. તે પરલોક માટે પાપનાં પોટલા 
આંધી રાખે છે 


વૈઘો અને ડોકટરોને ધધો પણુ આજે અપ્રામાખિક 
અની ગચે। છે. આ લોકો પણુ દરીવુ' હરર લાખા સમય 
સુધી લ'માવ્યે જાય છે કે ઇજેકશન આપીને પૈસા પડાવ- 
વાને પ્રયત્ન કરે છે. દરી'ને તપાસવાની ફીનુ' જ ધોરણુ 
ઘણુ' વધારે પડતુ' હોય છે ડોકટર જેટલો વધારે જાણીતો 
“તેટલી જ વધારે ફ્રી કરી વિના તો વાત જ નહી' કર્‌, 
સરકારી ઈસ્પિતાલોમાં પણુ સરકાર તર્કથી આપવામાં 
:આવતી દવાએ ઘેર લઈ જરી અને તેને ખાનગી પ્રેઝ્ટિસમાં 


ઉપચોગ કરશે સરકારી દવાઓને! સ્ટોક પાણી રેડીને 
સરખો કરી દેશે. 


વકીલો તે આજકાલ ઝગડા વધારનારા જ થઈ ગયા 
જુ. ઝગડા ન થાય તો તેમને! ભાવ કોણુ પૃછે? વછીલની 
ચૂગાલમા ને અસીલ એક વખત ફૂસાઈ જાય છે, તો તેને 
કેટલાય અવળા રસ્તા ગ્રહણુ કરવાતુ' શીખવવામા આવે 
છે. ખોટી સાક્ષી, ખોટી જુબાની, ખોટી વાતતે સાચી 
સુરવાર કરવી, ગુનેગારને કાયદાની છટકબારી શેખને નિરિષ 
-સાખિતુ કરવે।, નિદોષને ખોટા દાવપેચ લડાવીને ગુનેગાર 


૧૬૦ છ્ડવનને1 ઝંકાર 


-*ક પ૦ કતત 


-----*-----“-.--------* ન -- --“-* -- «- 


સાખિત કરવો અને સાચાને ખોટું અને ખોટાને સાચુ 
સાખિત કરવું-આ ખધી વકીલેનના ડાખા હાથતી રમત છે. 
આ રીલે વકીલાતને। ધ ધે! રાષ્ટ્રઘાતક, સમાજઘાતક, સત્ય 
અને યાયના અભાવવાળા અને ઈમાનદારીના રુશ્મત જેવે 
ખની ગયે. છે અચીલે। પણ ખોટા ડેગ લાવીને વકીલેના 
ખ્‌ીગાં ભરવાને પ્રયત્ન કરે છે વકીશ્રો પણુ નાણીન્નેઈ ને 
ખોટા કેસ લઈને પોતાની આવકમાં વધારા ડેરવાને મયત્ન 
કરે છે આ ખધી માયાન્તળ ધર્મને ધોખો આપવાતું કામ 
કર્‌ છે 

ચોરી અને લૂંટકાટ જેવા ઝુકર્સા પ્રત્યે સમાજ તિર- 
સ્કારની નજરે જુએ છે. આવાં કાર્થો માટે સરકાર શિક્ષા 
કરે છે. લે સા પણુ તે નિદાપાત્ર ખને છે. પ્રજા આવા 
લે।કોથી ચેતીને ચાલે છે. પરતુ સુધરેલી રીતે ચારી અને 
ખેઈમાની કરતા લોકોથી પ્રજા અજાણુ હોય છે આવા લોકોથી 
અચવાનુ' ખૂખ જ સુશ્કેલ છે. આ સુધરેલા રીતોમાં ખોટી 
જાહેરાતોને પણુ સમાવેશ થઈ જાય છે 


એક ખુદ્ધેશાળી ન્યક્તિએ છાપામાં જણહેરખખર આપી: 
“જમતી વખતે માખીઓના ત્રાસથી ખચવાને। ઉપાય-ક્ક્ત 
એક આનામાં લોકોએ નેયું કે ઉપાય ખૂખ જ સસ્તો 
હુતો લોકોએ એક એક આનાની ટિકિટો મોકલવા માડી, 
ખધી ટિકિટો આવી ગયા પછી પેલા મહાશયે જવાખ લખી 
મોકલ્યો" “જનાબ, જમતી વખતે એક હાથે જમો અને 
બજે હાથ હલાવતા જાએ'. માખીઓ આપને ખિલકુલ 


ન્ડ 
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હેરાન નહી કરી શકે? ટપાલખર્ચ* પેટે વધારાનો એક પૈસો 
અગાઉથી જ આવી ગયેલો હતો. (તે વખતે પોસ્ટકાર્ડની 
કીમત એક 'ખૈસેો। જ હતી) પરિણામે ચાર પૈસા હજમ 
થઈ ગયા આ ન્હેરાતમા લોકે કફૂસાથેલા હતા પેલા મહા- 
શય આ રીતે લગભગ ૬સપ'દર હજાર ર્‌પિયા હજમ કરી 
ગયા. 


તે જ પ્રમાણે પરદેશે।!મા કોઈની કોઈ વસ્તુ પડી જરે 
તો! કોઈ ઉપાડીને ચાલતુ નહી થાય પેલી વસ્તુ સીધી 
પોલીસ સ્ટેશને પહોંચી જશે અને તેના માલિકને મળી 
જશે તેના કેટલાંય જીવતાજાગતા દષણાતો મળી આવે છે. 
પરતુ ભારતમા તો આ વસ્તુની ખખરજ નહી પડે. વસ્તુ 
જયાં પડી ગઈ હશે, ત્યાથી ભાગ્યે જ જડશે 

એક ખ્રિટિશ કમે" થોડા જ વષ" પહેલા પોતાના 
ગ્રાહકોને ચાર લાખ પાઉન્ડ (લગભગ પ૪ લાખ રૃપિયા) 
જેટલી રકમ પાછી આપી આ કમ કાગળના ખોખાં 
ખનાવતી હતી પછહેલા એવી ધારણા હતી કે ખોખા ખૂખ 
જ સમેોઘાં પડશે ખોઃ'ખાની જછીમત વધારે શાખવામાં આવી 
હતી પરતુ પાછળથી ક્મને નાણુ થઈ કે ખોખા એટલાં 
ખધા સેોઘઘા નહાતા કમની એટલો ખધો નો કરવાની 
ઈચ્છા નહોતી છેવટે ક્મે" પાતાના સખ્ય ગ્રાહકોને એક 
પો'ડે ખે શિલિગ લેખે વળતર કાપી આપ્જુ' આ વળતર 
સૂળ કોમતના દસ ટકા વ્ટેટલુ' થાય છે 

અતે ભારતમા એવી સ્થિતિ પ્રવતે" છે કે ભારત 

૧૧ 
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વિક્રય જેવી રૂઢિઓ છે. આ રૂહિએ। બેઈમાનીના પ્રતીક જેવી છે. 
તદુપરાંત પણુ ગીરો મૂકેલી વસ્તુ કે કોઈ સ સ્થાની થાપણુને 
“હડપ થતાં વાર લાગતી નથી સ સ્થાનીર કમને ઉપયોગ ખાનગી 
કામ માટે થાય છે. એક કામ માટે એકઢી કરેલી રકમને! ઉપયોગ 
ખીજા કામ માટે થાય છે. જમણુવારોામાં પણુ ખોટી સ ખ્યા 
અતાવવામા આવે છે. ખોટા કૈસ લડવામાં આવે છે અને 
ખોઢી સાક્ષીઓ પૂરવામાં આવે છે, અગ્રામા[ણુકતાના બીન 
પણુ સેક બનાવો ખને છે. આ ખધા ખનાવો આપણી 
અપ્રામાણિક્તાના નગારાં વગાડે છે ! 


પધ્રામિક ક્ષેત્રમાં પણુ બેઈમાનીને પાર નથી પર્માદાની 
રકમ ઉચાપત કરી જવી કે ખાનગી ડામમાં વાપરવી; એ 
તો સામાન્ય થઈ પડ્ચુ' છે. ધર્મ'તા નામે, વિધવાએ, 
અપ'ગે! અને અનાથોને નામે કૂડ ભેગુ કરીને અગત 
સ્વાથથ સાધી લેવો, તે પણુ સામાન્ય થઈ પડચ્યુ છે ધમના 
ક ચમત્કારો ખતાવવા અને અ'ધશ્રદ્ધાળુ લોકોને છેત 
1, તે પણુ સામાન્ય થઈ પડચુ છે. આવા બેડમાન 
સી ભાજતમાં તોટો નથી ધર્મસ્થાનોમા નેડા ચોગય 
તે પણુ રાજુ થઈ પડ્યુ છે આવા ખધા ખનાવે છતષ્તા 
નામને ખટ્ટો લગાડે છે 
સેવાગ્રામનેો આશ્રમ ગાધીજીના વસવાટ પછી તી્- 
ધામ જેવો! ખની ગચેો1 હતો, એક વખત એક જન્પાનીએ 
ગાંધીજીને ત્રણ વાદરાની મૂર્તિઓ ભેટ આપી હતી એક 
“વાદરાની હથેળીઓ સો! પર, ખીજાની કાન પર અને ત્રોજાની 
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આંખા પર હતી ત્રણેય મૃતિઓ અત્ય'ત કાથી હતી * 
માં, કાન અત આંખોતે સયમને! બોધપાઠ ભણાવતી, 
પરતુ એક દિવસ કોઈકે અજાણ્યો! જઈ પહોંરથેો અતે 
ત્રણેય મૂર્તિઓ ઉઠાવી ગયે 


સેવાગ્રામનું ભાડુ સામાન્ય રીતે સ્ટેશનથી આશ્રમ 
સધ્રીનુ' ત્રણુથી ચાર રૃષિયા થતુ હતુ. પરતુ ઘોડાગાડી 
વાળા પરદેશાં અને અજાણ્યા લોકો માસેથ્રી પરથી વીસ 
રૂપિયા સુધી પડાવી લેતા હતા, કેટલાક લોકોનો સામાન 
ઊપડી જવાના બનાવો પણુ ખન્યા હતા 


ભારતના તીથસ્થળાએ પડાઓ જે લૂંટ ચલાવે છે, 
તે નેઈએ તે! દંગ થઈ જઈએ, આ ઢોકેો કોઈ પણુ 
યાત્રાછુને ભાગ્યે જ છોડતા હશે. આ રીતે ધાર્મિક ક્ષેત્રોમાં 
પણુ પ્રામાણિકતાતુ દેવાળુ' છે 


રાજનૈતિક ક્ષેત્રમાં તો આજે સહદ'શે બેઈમાની જ 
પ્રવર્તી" રહી છે, ત્યાં કાળાધાળાં કરવા તે રાજનીતિસો માટે 
ડાખા હાથને ખેલ છે ચૂટણીમાં ઊભો રહેલો ઉસેદવાર 
લોકોને ફોસલાવીને, ખોટા વચન આપીને, પેસા આપીને, 
શિષ્ટાજ્ઞન જમાડીને, દારૂ અને માસત્તુ સેવન કરાવીને અને 
ખીજ રસ્તાઓ શેોધોને ખાજી સારી ન્તય છે. ચૂ'ટણી 
જીતવા માટે જે રસ્તાએ રૈીધવામાં આવે છે, તેમા 
પ્રામાણિકતા કૈ નીતિ જેવુ ક'ઈ જ હોતુ નથી વળી, 
રાજકારણુમા તે! જે “૪૨૦? કરવામાં સિદ્ધહસ્ત હોય છે, 
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તે જ સકળ રાજનીતિસ્ત ઝંડેવાય છે રાજ્છારણુ એટલે જાણે 
બેઈમાનો અને ખદટમાસોનાો અડ્ડો જ ન હોય ! રાજકારણુના 
દાવપેચમાં બેઇમાની જ હાય છે. સત્તા પર્‌ આવ્યા પછી 
પોતાના પક્ષના લોકોને તેોકરી અપાવવી, લાંચ લેવી, 
લાઈસ'સ અપાવવા, વૅપારધ ધામા મદદરૂપ થવુ કે અ દર- 
ખાતેથી ભાગીદારી શખવી અને કારખાનાં ખોલાવવાની 
કારવાઈ ઓ ચાલે છે. જે લોકોને નોકરી કે ધ'ધાની સાચી 
આવશ્યકતા હાય છે, તેમને રખડવુ' પડે છે આ બધી 
અપ્રામાણિકતા-બેઈમાની સેવાના નામે ચાલતી હોય છે. 
સરકારી ને।ફરોમાં પણુ નીચલા થરથી ઉપલા થર સુધી 
અનીતિ, લાચરુશવત અને ખક્ષિસ લેવાનો શ્વાજ થઈ 
પડચો છે. કોઈ ને વચન આપવાની પડી જ નચી. જે પક્ષની 
બોલબાલા હોય છે, તે વિરોધ પક્ષને દખાવવાને।, ટ્ર 
કરવાને કે ખોટા આક્ષેપો મૂકવાનો પ્રયત્ન ફરે છે. 


કલા અતે સસ્મૃતિના ક્ષેત્રમા પણુ બેઈસાનીને પાર 
નચી, એકખીન્ાની નકલ કરવી, પારકાના લખાણુને પોતાના 
નામે ચડાવી દેવુ, પારકાના પેટ ટ ચિત્રને પોતાના નાસે 
ચડાવવું-આ ખધુ' આજે કલાના નામે ચાલી રહ્યુ છે 

શિક્ષણુનુ' ક્ષેત્ર પણુ બેઈમાનીથી અળગુ નથી રહી 
શકુ. આ ક્ષેત્રમા પણુ તિક્ષકો અને વિદ્યાર્થીએમસા બેઇ 
માનીની ખેચતાણુ ચાલે છે જે વિદ્યાર્થી ટચ્રાશન રાખે છે, 
તેને પરીક્ષામા પાસ કરવામાં આવે છે ટયૂશન ન રાખે, તે 
અભ્યામમા પાછન પડી ન્તય છે, કારણુ કે નિશાળમા તે! 
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શિક્ષકોને ભણાવવાની જ પડી નથી. શિક્ષકો જૈમ તેમ 
કરીને કલાક (પિરીયડ) પૂરો ટરે છે. કોઈક વિદ્યાર્થનિ 
થાડુક યાદ રહી જય તો. ઠીક, નહીતર ડરો લીલાલહેર. 
વિદ્યાર્થીએ પણુ આવા અપ્રામાણિક શિક્ષકોને *એટલા માટે 
લાંચ આપે છે કે તે તેમને પાય કરી દે. આ રીતે ગિક્ષકે 
વિધાર્થીએ પાસેથી દક્ષિણા લઈને તેમને પાસ કરે છે કેટ- 
લાક વિદ્યાથી"એ પરીક્ષામાં ચારી કરતા હાય છે અ વિદ્યા- 
થી'એ ચોરી કરવાની પણ નવીનવી તરકીબો થોધી કાઢે 
છે જોઈ હાથ પર લખીને લઈ જાય છે, કોઈ ખીસામાં, 
કોઈ નેડામાં અને કેઈ ખાવાનો વસ્તુમાં ક'પલી લખીને 
સૂકી રાખે છે આ રીતે વિદ્યાદેવીના પવિત્ર મ દિરમા પથુ 
ખેઈમાનીની પૂન્ત નેરશેરથી ચાલી રહીં છે. 

આધ્યાત્મિક ક્વેત્ર પણુ બેઈમાનીથી અળગુ' નથી રહી 
શકસુ'. આ ક્ષેત્રમા પણુ ચેગના નામે, બ્રહ્મવિદ્યાના નામે 
અને ફઈશ્ચરસ્મરણુના નામે કેટલીય મર્ષચખાજી ચાલવી 
હોય છે ભક્તિના નાસને। તે! વેપાર જ ચાલે છે. ધ ધામાં 
અનીતિતુ' ધન ૨ળીને ઈશ્વરને પણુ ઠંગવાને અને ભગવદ્ટ- 
ભક્તિને દેખાવ કરવાને રિવાજ થઈ પડયે છે, પાપ કર્યો 
પછી તેના ફળમાથી ખચવા માટે અને પાપમાથી સ્ક્ત 
થવા માટે ઢોગી લેકે “રામનામ'નો આશરે લે છે. પરતુ 
આવા લોકે પોતે જ છેતરાઈ જય છે આ લોકો પોતાના 
આત્માને પણુ છેતરે છે ઇશ્વર એટલો ખધેો અન્યાયી નહી 
જ હોય કે તે આવા પાપીએને કેવળ નામસ્મરણુ કરવાથી 
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કે વખાણું ફરવાથી જ પાપષમુઝ્ત કરી ટે પાપકર્મ કર્યા 
પછી કોઈ પણુ વ્યક્તિ તેતુ' ફ્ળા ભોગવ્યા વિનતા છુટકારો 
કેવી રીતે મેળવી શકે? 


આ જ રીતે વચનની પ્રામાણિકતા-આ ખધા પ્રામા- 
શિક ઈસાનદારીના પ્રકારા છે આ ખધા પ્રકારમાં પણ્‌ 
ભારતના લેકે ખૂખ જ પછાત છે કોઈને વચન આપ્યા 
પછો તેતુ પાલન ન કરવુ, આપેલા સમય પ્રમાણે સુલ!- 
કાત ન લેવી કે કામ ન કરવુ અતે લીધેલી પ્રતિજ્ઞાને 
વળગી ન રહેવુ આ ખપ્રા પણુ બેઈમાનીના જ પ્રકારો છે. 


ખરેખર, આજે ભારત નીતિના જ્ઞેત્રમા ખૂખ જ 
પાછળ પડી ગચેલુ' છે, ભારતમાં દુકાનદારીની ભાવના છે, 
સકાનરારીની ભાવના નથી નન્‍્તે કોઈ પણુ કાય*ની પાછળા 
જીવનના કોઈ પણુ ક્ષેત્રમાં ટ્કાનદારી(સ્વાર્થ)ની ભાવના 
ન હોય અને મકાનરારી(સેવા અને સહકાર)ની ભાવના 
હાય, તો! ત્યાં ઈમાનદારી હોઈ શકે છે ઘરમાં માતા ગમે 
તે કામ કરે છે. આ કામ કરતી વખતે તેનામા હ્ુકાનટારી- 
(સ્વાર્થ કે બદલા) ની ભાવના નથી હોતી. તે એમ નહી” 
ઇચ્છે કે તેણુ આ કામ કયું તેતુ મહૅનતાણુ મળવુ 
ન્નેઈએ. કામ કર્યા ષછી તે કામને! હિસાબ રજૂ કરતી 
નથી માતા સેવા અને સદ્દભાવનાથી જ ઘરત્તુ કામ કરતી 
હોય છે સકાનદારીનાો ૪1 જ સિદ્ધાંત છે જ્યારે દુકાન- 
દારીને ખદલે મકાનદારીનો સિષ્ધાત ભારતના લોકોના 


૧૬૮ કઝવનને ઝંકાર 
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જીવનમાં સાકાર ખનશે, ત્યારે # કગાનદારીતી જ્યોત 
પ્રગટરે 

જના જમાનાનો આ પ્રસગ છે હજરત અથી 
સાહેબ રાજકારભારતુ કામ કરતા હુતા મીશુખત્તી સળ- 
ગતી હતી એ જ વખતે ખે સરદારો તેસને મળવા આવ્યા 
તેસણુ અ સરદારને બેસવાને ઈશારો કર્યો અને હિસાબ 
ગણુવામાં પરશેવાયા હિસાખ પૂરો ગણાયા પછી તેમશે પેથી 
પીણુખત્તી ઓલવી નાખી અને ખીસાસમાથી ખીજી મીણ 
બત્તી કાઢીને સળગ।;વી. પેલા સચ્દારો આશ્ર્ય્*માં પડી 
ગયા. તેમણુ પૂછચુ' “ આપે એક સીણખત્તી ઓલવી 
નાખીને ખીજી કેમ સળગાવી !' હજરત અલીએ કહ્યુ : 
“પહેલા હુ સરકારી કામ કરતો હતો, એટલે સરકારી 
મીણુખત્તી સળગાવી હતી. હવે મારે મારું અ'ગત કાસ 
કૅરવાતુ છે એટલે સે' ખાનગી મીણુખત્તી સળગાવી. ઈમા* 
નદારી ખાતર સારે આ પ્રમાણે કરવુ' જ જેઈએ. આસા 
ખાટું શુ છે? 

કહેવાતુ' તાત્પય એ છે કે હજરત અલીને સરકારી 
કામમાં પણુ મકાનદારીના દશન થયાં. આ કારણુને 
લીધે જ તે ઈમાનદાર ખની શકયા. મકાનદારીનો અથ એ 
ચાય છે કે ગમે તે કામ હાય, તોપણુ તેની પાછળ આત્મી- 
યતાની ભાવના, નિષ્ઠા, ધૂન, વફાદારી કૈ ઘરતુ' માનીને 
કરવાની વૃત્તિ હાવી. કાય પોતે નાનુ કે સાટું નથી હોતુ. 
જને આ પ્રકારની વૃત્તિ કેળવાય, તો ભારતની ખેઈમાનીનુ” 


ન 


ર્મનોા સુળમ'ત્ર ૧૨૯ 


માં કાળુ થાય, પરતુ આજસુધી તો બધે દુકાનદારીની 


ભાવના જ દેખાય છે આપણે કોઈ પણુ કાય" નિ સ્વાથ્ભાવે 
કરતા ખચકાઈએ છીએ આ બેઈસાનીની જડ ખે'ચી 
કાઢવાની છે. 

માણુસે જે પાતાના જીવનને શ્રેષ્ઠ બનાવડુ હોય, તો 
તેણુ પોતાના જીવનણા। ઈમાનરારીની જ્યોતને સતત પ્રજ્જવ- 
લિત રાખવી પડશે. તેમ નહી થાય, તે! માણુસ પોતાનુ 
જીવન પણુ ગુમાવશે અને તેના સ પક્‌માં આવનાર લેફેને 
પણુ પતનના પ'થે રોરી જશે. આવો માણુસ પોતાના 
સમાજ, દેશ અને ધમને પણુ ખદનામ કરાવશે. 

ભારતના લોકોએ આંખેોા ઉઘાડવાનેો સમય પાકી 
ગચો। છે. પરદેશના લોકે! પાસેથી આપણે બોધપાઠ લેવાનો 
છે. આધ્યાત્મિક્તાની લાંખીચાડી વાતો કરવાનો ક'ઈ અર્થ 
નથી. પ્રત્યેક ફાયસે ઈમાનદારીપૂવક પૂ રુ' કરીને આધ્યા" 
ત્મિક્તાને જીવનમાં ઉતાર્વાને। પ્રયત્ન કરવો! જેઈ એ. 

આપની પાસેથી ડું એટલી આશારાખુ ષુ કે આપ 
સમાનદારીના પ્રત્યેક અગને જીવનમાં ઉતારશે, જીવનના 
પ્રત્યેક ક્ષેત્રમાં પ્રામાણિકતા અપનાવશે1 અને પ્રત્યેક કાયમાં 
મ્રામાણિક્તાનો ખ્યાલ રાખશે।. તેમ થરી, ત્યારે જ ઈસાન- 
દારીની ન્યાત સક્ળાતાથી સળગી શકશે અને આપણુ" 
માનવજીવન સકળ અને સુખી થશે 


ક્ર 


ન્ડ 


૯] 


જેત સ'સ્કૃતિતું' પુણ્ય'પવ 


જેન સ'સ્કૃતિમાં પવાધિરાજ પચુષણનુ' મહત્ત્વપૂર્ણ 
સ્થાન છે. આ પવ આપણાં ઊશ્ગસુખ્મી વિરાટ ચિતતનનુ 
સર્વોત્તસ પ્રતીક છે. આસાં આપણી સસ્કૃતિ, સ'સ્કારે 
અને સર્વૌચ્ચ આધ્યાત્મિક જીવનતુ' રહસ્ય સમાચેલુ છે. 


આપણે જ્યારે પ્રાકૃત ભાષાન! વાડ્‌ સમયનો અભ્યાસ 
કરીએ છીએ; ત્યારે તેમાં ઘષ્ુષણુ શખ્દ માટે “ પજ્જુસણા 
અને “પન્જેસવાણા? એવા બે શખ્ટો નજરે પડે છે. આ 
શખ્રોતુ સસ્ફૃત રૂપ “ પયુષણા, પર્યુષણુ અને પ્ુપશમ * 
એવુ થાય 'છે પયુ'ષણુ શખ્ટને1 અથ થાય છે # આત્માને 
સ'પૂણું' રીતે આત્મભાવસા સમાવી લેવો, આત્માલિસ્ુખ' 
થવુ , આત્માતુભવમાં તલ્લીન થવુ, આત્માના શુદ્ધ સ્વરૂપનું 
ચિતત્ત-મનન કરવુ અને આત્મનિરીક્ષણ કરવું સ'સારના 
વિકારોથી અળગા રહીને આત્માજ્ઞતિ કરવી પજુપશમતાનો 
સર્થ છે-શાત રહેડ્ુ જે વિકારોને લીધે આત્મા સ'તસ્,- 


જૈન સ'સ્જકુતિતુ' પૂણ્ય-પર્વ ૧૭૧. 





ભુખ્ધ અને ચ'શ્રળ ખન્યો છે અને આત્મરમણુનો અપૂર્વ 
અલૌકિક આનદ અતુભવી શકતો નથી, તે વિકારાને. 
શાત કરવા 


પઝુંષણુ આત્મચિતનતુ' પર્વ છે. પઝુંષણુ આત્મ- 
મજ્જન, મને।1મથન અને અ'તકરણુના સ'શોધનનું પર્વ 
છે આ મ'ગળ ક્ષણ્‌।માં સાધક ચિ'તન ફરે છે કે-“હુ 
કોણ છુ' અને મારુ શુ સ્વરૂપ છે ? 

આજને સાપ્રક જેટલો વિચાર ખીજ લોકે માટે 
કરે છે, તેના સોસા ભાગનો પણુ વિચાર પોતાના માટે 
કરતો નથી. “હુ કોણ છુ ?”--આ પ્રશ્નનો તે વિચાર જ 
કરતો! નથી. 

આપણુને કેઈ પૃછે કે, “ તમે કોણુ છો ? તે તેના 
જવાખમાં આપણે તરત જ ડહીશુ' કે, “મારું નામ આ 
છે? પરતુ આ નામ તે! આપણા શરીરતુ' છે અને આ 


શરીર નાશવ'ત છે. શુ ખરેખર આપણે શરીર જ છીએ ? 
કૅ શરીરથી જુદા છીએ ? 


આખે ખધી વસ્તુઓને જુએ છે. પરતુ આપણે એમ. 
કહીએ છીએ કે, “ હુ' જેઉ' છુ. નાક સુગ'ધ લે છે છે. પરંતુ 
આપણે એમ ન છીએ કૅ “ટુ સુગધ લઉ છુ? 
ચાલવાતુ કામ પગ કરે છે, ષરતુ આપણું કહીએ છીએ. 


ઝટ 


ક હુ ચાડુ છ.” આ ખધા પરવી એડ વસ્તુ આપમેળે જ 
સુરવાર થાય છે કે નેવાતુ' કામ કરનારી આખે, સૂ ધ- 


૧૪૨ જઝવનને। ઝંકાર 


કક -------- - -------- 





“વાનું કામ કરતાર નાક અને ચાલ્લવાતુ કામ કરતાર પર- 
આ ખધાથી અલગ એવુ' કોઈકે “ફુ'” છે. માણુસના 
શરીરમાંથી જ્યારે આ “ટુ'' નોંકળી જાય છે, ત્યારે આ 
આંખો; આ નાક અને આ પગ અથવા એસ જ કહેવુ 
જેઈએ કે આ સાડાત્રણુ હાથતું શરીર ન્યાંતું ત્યા જ 
પડી રહે છે, મ્ૃતાવસ્થામાં પડેલું' શરીર તથી તેડ શકતુ, 
“તથી સૂ'ઘી શકતું' અને નથી ચાલી શકતુ'' પછી આપજ 
કહો “આ હુ' એ કઈ ખલા છે? આપે આ “ હુ” વિષે 
કોઈ દિવસ વિચાર પણુ કર્ચાચ છે ખરો ? 

ડોકટરો કહે છે કે, આખની નજર બે પ્રકારની હોય 
છે-એક ટરની અને ખીજી નજદીકની ડરની નજરવાળો 
દૂરની વસ્તુએ સારી રીતે જુએ છે, પરતુ પાસે પડેલી વસ્તુને 
-સારી રીતે નઈ શકતો નથી તેને પાસે પડેલી વસ્તુ ઝાખી 
અને અસ્પષ્ટ દેખાય છે. આપણે તેને વાંચવા સાટે સુસ્તક 
આપીશુ, તે તે વાંચી નહી' શકે. તે કહેશે “અક્ષરા સાક્‌ 
રખાતા નથી.' જેની નજર નજદીકતી હશે, તે નજીટીકના પદા- 
થાને સારી રીતે નઈ શકશે નાના અક્ષરો પણુ સારી રીતે વાંચી 
શકશો પરતુ તે દૂરની વસ્તુઓને સારી રીતે નહી' નનેઈ શકે 

આજે “આપણી દૂરની માનસિક નજર સારી છે. ટૂરની 
“વસ્તુએ વિશે આપણે સારી રીતે નેણીએ છીએ અને તેનો 
"તલલસ્પશી” અભ્યાસ પણુ કરીએ છીએ પરતુ આપણા 


પાતાના વિશેનું આપણુ સાન કેટ્લુ' છે?--આ એક 
-ગભીર પ્રશ્વ છે 


જેન સ'સ્જૃતિતુ' પૂણ્ય પર્વ ૧૭૩ 








આજનો સામાન્ય વિદ્યાર્થી અકખર;, સિડ'6૨, હિટલર 
અને નેપાલિયનની જન્મતિથિ અને મૃત્યુતિથિ યાદ રાખે. 
છે, પરતુ આશ્રય" જેવુ' તો એ છે કે તે પાતાના ખાષ 


૬ 


કે દાદાની મૃત્યુતિથિ યાદ રાખતો નથી 


ભારતના ત્રષિઓએ, શ્રમાણાએ અને નિગ્ર”થાએ એકી 
અવાજે કહ્યુ છે કે સૌથી પહેલા આત્માને આળખો 
' આત્માન વિજ્નિ 1 ' જેણે એક આત્મતત્ત્વતે ઓળખી લીધુ 
છે, તેણે ખધુ જ ઓળખી લીધુ' છે? “જે એવ નનણુઈ તે 
સસ્ય' ન્નણુઈ' મહાત્મા ઈસુએ પણુ ઢલ્યુ' છે 400 
1195૯4? ("પણેલા તું તારી જતને આળખ-તુ કેણુ છે ?) 


કુરુક્ષેત્રના મેદાનમાં વીર અર્જુનને ઉપદેશ આપતાં 
શ્રીશૃષ્ણુ કહ્યુ “ જે પોતાની જાતને નથી ઓળખતો, તે 
પોતાની સાથે જ શત્રુ જેવો વ્યવહાર રાખે છે ? 


'ઝનાત્વનસ્યુ શગરુત્વે વતે તાત્મેવ શત્રવત્‌ !” 


જેન સસ્કૃતિતુ આ સુણ્યપવ સ'દેશે આપે છે $ “ તમે' 
તમારી જાતને એળાખે। ? ખરેખરી રીતે તો આત્મદશષ્ત એજ 
વિશ્વદશન છે એક જનાચાચે* કહ્યુ છે “ પહેલાં તમે તમારુ 
કલ્યાણુ કરો અને ખની શકે તો! બીન્નનુ' પણુ કલ્યાણુ કર્‌; 
પરતુ જ્યારે એવે પ્રશ્ન ઉપસ્થિત થાય કે પોતાતુ ક્લ્યાણુ 
કરવુ કે ખીન્નતુ 


કલ્યાણુ કરવુ; ત્યારે આત્મકલ્યાણુ જઃ 
કરવુ નનેઈ એ 


“૧૭૪ કવનને] ઝ'કાર 


(આદહિદ કાદવ્વ, જદિ સત્ર્કઈ પરદિદ ચ કાદવ્વ', 

આદહિદ પરહિદો; આદકિદ સુદ કાદત્વ'') 

હિંદીમાં એક જાણીતી કહેવત છે કે ઘરમા દીવો 
સળગાવ્યા પછી જ સમસ્જિદમા દીવો સળગાવાય છે. અ'ચેજી 
ભાષામાં પણુ કહૅવત છે ' 0101311157 ૪ડછુ115 દ 101709” 


ઉદારતા કે ચ્રુણ્યની શરૂઆત આપણા ઘરથી જ 
થાય છે. વૈદિક ત્રષિએએ ડહ્યુ' છે “વસિ વિસ સ્મતતસ્વનૂ 9 
-તમારી જાતને સારી રીતે ઓળખી લે.-“ટુ' કોણ છુ ?* 


સાપ્રક પોતાની જાતને ઓળખે છે, એટલે સમ્યગૂ- 
દશનનો અલોકીક પ્રકાશ પ્રાપ્ત થાય છે. અને સસ્યગૂટશષન 
પ્રાસ થતા જ કષાયો! ક્ષીણુ થવા માડે છે અને 
વીતરાગ ભાવની પ્રાસિ થાય છે સાધનાનાં આખરી ધ્યેય 
“પણુ આ જ હોય છે એટલા માટે સોથી પહેલા પોતાની 
જાતને ઓળખવાનું જરૃરી છે. આજના પૂણ્યપર્વની ચ્ુનિત 
પ્રેરણા પણુ આ જ છે. 


[૧૦] 


ક્ષમાપવ 


ભારતીય સ'સ્કૃતિમાં સાંસ્કૃતિક પર્વેનતુ' વિશેષ મહત્ત્વ 
છે. સામાન્ય રીતે અસ્ુક ખાસ પ્રસગોની પુણ્યસ્ૃતિમાં 
“આ પર્વા1 ઉજવાય છે તેસા જીવનના મહાન અને ઉન્જવળ 
-આરશેની પ્રેરણા આપવાને! ઉદ્દેશ હોય છે. 


જત ધમા ખધા જ પવે મહત્ત્વના છે, પરતુ 
“પર્વાધિરાજ' તુ' મહત્ત્વપૂર્ણ ખિરુદ તો] પજ્યુષણુને જ 
આપવામાં આવ્યુ છે આ પર્જની પ્રતીક્ષા આવનારો 
જાનની જેમ કરવામા આવે છે અને તેતું આગમન થતા જ 
લોકોના મનમાં નવું' ચેતત નવી જાગ્રતિ અને ભવ્ય 
ભાવનાને1 ચમકારો થાય છે જે લોકોની જીભે કોઈ દિવસ 
ધમતુ નામ પણુ ચડતું નથી, તે પણુ આ પવિત્ર પ્રણય 
પળેોસા પર્ચુ ત્સુક ખનીતે ધર્મસાધના કરતા નજરે પડે છે. 
અડ સસાહની ભાવપૂણુઃ સાધના પછી પવને જે છેલલે 


૧૭૬ જીવનને! ઝ'કાર 





દિવસ આવે છે, તેને સવત્સરી કહેવામાં આવે છે, સવ- 
ત્સરી પવને ખીજ શખ્દોમાં ક્ષમાપવ કહેવામાં આવે છે 


પૃથ્વીને પણુ ક્ષસા કહેવામાં આવે છે. ધરતી પર 
છોતરા, લાકડા અને છાણુ જેવી વસ્તુઓ પડે છે. આ 
વસ્તુએને ધરતી ધીરે ધીરે પોતાના સ્વરૂપમાં ફેરવી નાખે 
છે. આ ખધા વસ્તુએંતુ મૂળ સ્વર્ષ અદશ્ય થઈ ન્નય છે. 
ખરાખર તેવી જ રીતે વિકૃત સ'ચોગાને ભૂલી જઈ ને, પાર- 
કાએ પહાંચાડેલા કષ્ટોને મનસાથી કાઢી ના"મીને તેતુ સહેજ 
પણુ અહિતૃ ન ઇચછવુ તેનુ નામ છે ક્ષમા, 

ક્ષમા કાયરોતુ નહી', પરતુ વીરેોત્તુ ભૂષણુ છે જે 
કાયર હાય છે, તે ક્ષસાશીલ નથી હોતે(. અહી વીરનો 
અથર" સજખૂત શરીરવાળા કે વાણીશૂરો એમ નથો થતે!, 
પરતુ દઢ સનોાખળવાળા આત્મવીર એમ થાય છે. જે 
ક્રોધના પ્રસંગ હેવા છતાય કોધ.યમાન નથી થતો, ગાળાને 
જવાખ પણુ મીઠા હાસ્યથી આપે છે, તોફાનમાં પણુ જે 
દઢતાથી ઊભો રહે છે, તે જ સાચે! વીર છે એટલા સાટે 
જ આર્ય ત્હષિએએ કહ્યુ' છે “ખમા પહસ્સ.' શકિત- 
શાળી માણુસની ક્ષમા એ જ સાચી ક્ષમા છે. 

આધુનિક કવિ “ દિનકર?ના શખ્દોમા-- 

“ક્ષમા સોહતી ઉસ ભુજ ગકે, 
જિસક્રે પાસ ગરલ હો, 
ઉસકો કયા જે દ તહીન, 
વિષરાહેત વિનત સરલ હે! ?” 


ક્ષમાપર્જ . ૧૪છછ 


સ્ટન' નામવા એક અગ્રેજ લેખકે પણુ લખ્યુ' છે : 


“0 ૦૦૪૭ ॥૯૪હો? [૦7છા?લ૯ડ 1110 011૯6 ૦૫૫15 
૩110 101% 10 1બદા1૪ટ ' 


(કાયર કોઇ (દિવસ ક્ષમા આપી શકતો નથી. 
સખળા જ ક્ષમા આપી શકે છે.? 


જે માણુસ નિર્ખ'ળ હોય છે, તે જ પારકાને આશ્રય 
શોધે છે. જેની પાસે આત્મખળ અને મનાખળનેાો અભાવ 
રાય છે, લે જ શસ્રખળને1 આશ્રય લે છે. જેતુ' આત્મબળ 
-સમનેખળ દૃઢ હોય છે, તે ખીજા શાસને સશ્રય નથી 


લેતે. તેને શારીરિક શક્તિ કે શસ્્રશક્તિનો આવશ્યકતા જ 
રહેતી નથી. 


ક્ષમા માણુસને સહનશીલ અતે શાંત ખનાવે છે? 
ક્ષમા પોતાની :ન'ત શક્તિને એળખવાના સ'દેશ આપેઃ 
છે. ક્ષમા કહે છે . “અપકાર પર અપકાર કરવે।, ગુનેગારને 
શિક્ષા કરીને નિર્ઝ ળા બતાવવો, એ કાય' તે રુજતોતું છેઃ 
અપકાર કરનાર પર ઉપકાર કરવો; ગુનેગારને પ્રેમથી વશ 


કરવો અને ક્ષમાથી( આતતાચીઓના હૂઠયતુ* પરિવર્તન 
કરવુ; એ કાર્ય ઉત્તમ પુરુષોતુ' છે.* 


એચ ડખલ્યૂ શા નાસે એક પાશ્ચાત્ય વિદ્રાને 
લખ્યુ' છે “ત॥વાત્ટ 15 10 £૦૫૯૫છુ૯ ૬૦ ૦€૦1૧03[3૯1૯ વ્રડ 
1૦#છાળટાલ્ડડ,' ગુનેગાર પર- પૃરપૂ રુ વેર વાળાવુ હુંય; 
તો તેનો સારામાં સારા; ઉપાયઃ ક્ષમા જ છે. ગસે વેધ 
૧૨ 


૧૪૮ જીવનને] ઝ'કાર 


કાર્યને પણુ સિદ્ધ :કેરવાનો વશીકરણ મંત્રઃ ક્ષમા જ છે. 
ક્ષમાતુ' શસ્ત ગુનેગારના [હૃદયને સ્પર્શ્યા વિના રહેતુ' નથી. 
ભચ'કરંમા ભયકર માણુસ પણુ ક્ષમાના શથી પરાજ્ય 
“પામે છે. જેના હાથસાં ક્ષમારૂપી અજેય અસ્ર હાય છે, 
તેને ફુર્જન માણુસ સણહૅજ પણુ તુક્સાત પહોંચાડી _ 
શક્તો નથી. 
સ્પેને એક જગ્યાએ કહ્યુ' છે$ 

[ 4૦0 તલા ૯૫1 [૦1 દુ૦૦ત 1૬ તંટ૫111511, ૦ 
1€1૫01 ૪૦૦ [૦₹ છુ૦૦્વ 15 ણાત, 00 1૦ #ટાપાળ 
ટુ૦૦વ 101 ૯1 15 ૯૧૦-11૯.” 

._“#અપકારનો ખદલે અપકારથી લેવો તે આસુરી વૃત્તિ 
છી, ઉપકારનો બદલે ઉપકારથી વાળવે તે માતુષી વૃત્તિ 
છી અને અયકારનો ખટલો ઉપકારથી વાળવો ત્તે દેવી 
નૃત્તિ છે” ર ી 


દેવી ગુણ! વિશે પાપે પણુ કલ્યુ' છે. 40 ૯ 15 
પ પત્ા1, ૫૦ [૦૪ટાસલ 13 લ130110૦” 
“માણુસ ભૂલ કરે તે સ્વાભાવિક છે, પરતુ તેને ક્ષમા 
આપવી તે રૈવી ગુણુ છે' કોઈની સાથે ઝઘડા થચો! હોય 
કે વેર ખધાચું હોય તેને હૃદયમાં સ'ઘકરી રાખવું વે પાશવી 
સિ જી, દેવી- વૃત્તિ નથી.- ; 
ગુનેગારના ગુનાને હૃટયમાથી કાઢી ' મીને તેની 
સાથેઃ પ્રેમથી વર્તવુ, તે જ દેવી વૃત્તિ છે, તેની ગાળાને 
“પણુ આશીર્વાદ જેવી માનવી નઈ એ. * ૦ 


સમાપવ - ૧૭૯ 


મહાત્મા ઈસું ખ્રિસ્તને જ્યારે શૂળીએ લટકાવવા લઈ 
જવામાં આવતા ઢુતા, ત્યારે તેમણું કહ્યું હતુ *. 
ન 0 છિધા€ | (૦૪૪19૯ 1૦03 111097 11007 101 190 
૬1૦૪ તંબ' (એઓ પરમ ચિતા | આ લોકોને માફ કરજે. 
ગમા લોકો શુ કરે છે, તેની તેમને ખખર નથી.) 


શ્રમણુ સ'સ્કૃતિના અગ્રટ્ૂત ભગવાન મહાવીર ટામાના 
-પર્મ ઉપાસક હુતા, હુજરત મહમ્મદ પણુ ક્ષમાના કટ્ટર 
[હિમાયતી હુતા. મીરાં, સ'ત તુકારામ, આચાય અમર- 
સિ'હ્જી, મહાત્મા ગાંધી અને વિનેખાના જીવનમાંથી પશુ 
ક્ષમાને! ખોધપાઠ મળે છે. ક્ષમા આપાણું' જીવન છે, ધર્મા 
જે, પ્રાણુ છે અને આત્મા છે. તેના સુણ્યપ્રવાહમાં કનાન 
કરનાર માણુમ એક વખત તો બોલી જ ઊઢરે 

“ ખામેમિ સવ્વે જીવે, સવ્વે જીવા ખમતુ મે, 

મિત્તી મે સવ્વ ભૂગેસુ, વેર મન્સુ ત કેણુઈ ' 

“ ટુ અધા જીવોની ક્ષમાયાચના કરુ છુ બધા જીવે 
સને ક્ષમા કરે સૌ જીવો સાથે મારી સત્રી છે સારે 
જાઈની સાથે વેર નથી” 

શ્રમણુ ભગવાન મહાવીરે શ્રમણ્‌ા।ને ' બૃહદ્કલપગૃત્ર ના 
ચાથા અચ્યાયમાં સ્પષ્ટ આન્ના આપી છે 'શિકપ્યૂય 
અહિગગ્યુ' મ્ટ્ટ ત આંદિંગરણુ આવિઓસવેતા, ને સે કષ્પઈ 
ગાહાવઈ મુલ ભત્તાએ વા પાણાને વા નિક્ખમિત્તએે વા પવિસિત્તગે 
વા, ખાહિયા વિચાર ભૂમિ વા વિહાર ભૂમિ વા નિકખમિત્તએ વા 
પૃવિસિત્તએ વા' 


૧૮૦ જીવનને! ઝ'કાર 


હુ સાધક: જે કોઈ શ્રસણુ સાથે કોઈ કારણસર 
તારે કજિયા થઈ જાય, તે! તારે તેની કમાયાચ્ના ડરી. 
લેવી. ક્ષમાયાચના ન થાય ત્યાં સુધી તારે ખોરાકપાણી 
ન લેવાં જેઈ એ,, શૌચાદિક કિયા પણુ ન પતાવવી. 
જેઈએ અનેસ્વાધ્યાય ( અભ્યાસ) પણુ ન કરવે! નઈ એ.? 


ઘરમાં આગ, લાગે છે, ત્યારે તેનો માલિક પહેલાં 
આગ ઓલવી નાખે છે અને પછી જમવા બેસે છે. ધરમાં 
તાગ લશ્ગી હોય, ત્યારે ને તે જમવા ખેસી જય, તો 
લોકો તેને “સૂખ્ઈ? કહીને બોલાવે. જેના અ'તમનમા 
જ્રેધની પ્રચડ જ્વાળા સળગતી હોય. જેની આંખો ક્રોધથી 
લાલચોળ થઈ ગઈ હોય અને જેનુ લોહી ગરમ પાણીની 
જેમ ઊકળી રહ્યુ, હાય, તેના માટે આવા સસચે ભોજન 


જ૨ૂ 


ફે અભ્યાસ કવવાતુ યોગ્ય છે? 


આઈબલના “જૂના કરારમાં મહાત્મા ઈસુ કહે છે * “ તસે 
પ્રાથ્ના કરવા માટે રેવમ'દિરમા નએ છે. ત્યા પહોંચ્યા 
પછી તમને યાદ આવે કે અસુકર પડાચી સાથે સારે 
મતલ્ેદ થયે! છે, તો! મ'દિર્ના ખારણેથી જ તસે પાછા 
મૂરી જને. પહેલા જઈને પેલા પડોશી સાથે મનમેળ 
કરી આવને. ત્યારબાદ જ દેવને ભેટ ધરન્ને.” 

એક ખીજ અશ્રેજ લેખકે પણુ. લખ્યુ' છે 
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માણુસ જ્યારે સામા માણુસ સાથેનું વેર લેવાની 
વૃત્તિ કાઢી નાખે છે અને તેણે કરેલા અપરાધેોને માક 
કરવાની હિ'મત કરે છે, તલે વખતે તેનો આત્મા પ્રખળ 
શક્તિ ધરાવતો થઈ જાય છે. આટલી પ્રખળ શક્તિનો 
'ભૂતકાળમાં તેને કચારેય અતુભવ થયેલો હાતે નથી. 

ભગવાન મહાવીરે કહ્યુ" “ જેની સાથે તારે વેર 
'અ“ધાગ્ુ' હોય, તેને તારે ક્ષમા આપવી નેઈ એ; પછી ભલે 
તે તને સન્માન -આપતે હોય કે ન આપતો હોય, તને 
તેસ ક્ષમા આપી હાય કે ન આપી હોય. તું તેનાં કૃત્યો 
તરફ નજર ફરીશ નહી'. તારે તરત જ તેની ક્ષમા માગી 
વ્લેવી નઈ એ ? 

ક્ષમાના સહુત્વને। સ્વીકાર કરતા આધ્યાત્મિક પ્રકરણુમાં 
ન્લખ્યુ' છે “ એક માણુમ છાસઠ કરોડ ભાવોપવાસ કરે 
છે અને ખીન્ને માણુસ એક કડવુ વેણુ શાંતિથી સહી લે 
છે ખીજ માણુસને જે કૂછા મળે છે, તે છાસઠ કરેડે 
'ભાવોપવાસના મૂળા કરતા ઘણુ વધારે હોય છે. 

ક્ષસાપવતો મહત્ત્વને સ દેશ છે 

જેની સાથે આપણે અણુખનાવ થયે હોય કે 
કા/જચોા થચે1 હોય, તેની ક્ષમા માગવી હૃદય પર જામેલા 
કાળાશના પોપડાને ઉખેડીને હૃદયને સ્વચ્છ દર્પણુ જેવુ" 
અનાવવુ ભૂતકાળાતુ કોઈ પણુ કડ્વુ સ્મરણુ અ તમ્કેરણુના 
એકાદ ખૂણામાં ન રહી જવુ જેઈ એ. હૃદય નિશ અને 


નિમછા ખનવુ નેેઈએ સવત્સરી પછી જાણે નવા નામે 
-જીવનને પ્રારભ કરવાનતે। છે. 


[૧૧ ] 
જીવન-ઘડેતરને॥ '"પાચેદ 


ભારતવર્ષની સસ્કૃતિ અને સ'સ્કારની ગણુના જગતની- 
સવમ્રઇ સસ્કૃતિ અને સ'સ્કાર તરીકે થાય છે. આ સસ્કૃતિ. 
હુજારા વર્ષથી જીવનઘડતર વિશે પ્રકાશકિરણ્‌ા! ફેકી રહી 
છે, જીવન વિશે મહત્ત્વપૂણું" પૃથક્કરણુ કરી રહી છે. ભારતીય 
સ'સ્કૃતિએ જીવનસમહેલના ચણુતર અતે ટઢકાઉપણા માટે 
એક વિશિષ્ટ ચુણુને પ્રાધાન્ય આપ્જઝુ* છે. આ વિશિષ્ઠ. 
ગુણુને જીવનઘડતરને પાચે। કહેવામાં આવે છે. આ ગુણુ- 
છે વિનય | આપણા જીવનનો આખે મહેલ આ વિનયરૂપી 
પાયા પર ટકૈલો છે ઊચા આચાર; ઊચા વિચાર અને 
સાત્ત્વિક તપશ્ચર્યા જેવા જે ગુણ્‌! છે, તે ખૂખ જ સુદર છે, 
જીવતસણેલના સોનેરી કળશ જેવા છે આ સોનેરી કળશ. 
હમેશાં ઝગારા મારે છે અને જગતને પોતાના તરૂ 
આકષે" છે જે આપણા જીવનમહેલના પાયામાં વિનયની. 
ઇટ સૂકવામાં આવી હશે, તે! જ-આઅ. કળશ ઝગમગશે., 


જીવન-ઘડતરનોા પાચેો ૧૮૩ 





એક ઝાડ લીલુંછમ છે. ફ્ળ અને ફેલોયથી લચી 
પડેડુ છે. પક્ષીઓના કલરવથી ગુ'જી ઊઠે છે લેકે તેના 
છાંયડે બેસે છે. પરતુ આ ઝાડની આખારી કચાં સુશ્રી ટકી 
રહેશે ? નયા સુધી તેનાં મૂળ મજખૂત હશે ત્યા સુધી. નને 
આ ઝાડના મૂળ સડી ગચેલાં અને નખળાં હોય, તો! તે 
કેટલા દિવસ સુધી લીદ્ઠુછીમ રહી શકે? પક્ષીઓ તેના પર 
કયાં સુધી કલરવ કરશે ? શુસાકફરા 'તેની છાયામા કયા. 
'સુધી વિશ્રાંતિ લેશે? આંધીનો એક પષ્કો લાગતાં જ 
આવુ નખળછી' ઝાડ જમીનદોસ્ત થઈ જરો, વ'ટોળિયા સામે 
સહેજ પણુ ટક્કર નહી' જીલી શકે વીજળીને! ચમકારે 
જોતા જ તે ઊખડી પડશે. ધમ અને સ'સ્કૃતિરૂપી વિશાળ 
વૃક્ષને પણુ વિનયરૂપી મૂળ ન હોય તો આજ દશા 
યાય છે 


( જ્ઞાતાસૂત્ર'માં એક મહત્ત્વપૂર્ણ પ્રશ્નોત્તરી છે. જીવત્તનીં 
કસોટી કરનાર શ્રેછી સુદર્શન સુનિ થાવચ્ચાપુત્રને પૂછે છે - 
“જેન પમતુ, જેન સસ્કૃતિતુ અને જૈન દશષ્નતુ મૂળા 
શુ છે(--કિ મલએ ધમ્મે? પેલા મહાન સુનિએ ક્ષમા, 
દયા, સરળતા ધંત્યાદિનિ ધ્રમ"તુ' સૂળ ન જણાવતા સ્પષ્ટ 
શખ્દોમાં * વિજ્ય'ને જ પ્મતુ' મૂછ કલયુ--સૃદસણા ! 
વિણ્યમૂલે ધમ્મે ' 

હ 

જૈન પર્મના મહાન કલાકાર ભગવાન મહાવીર 

લા પ્રવચનમાં કહ્યુ હતુ" ફે, “મૂલ ધમ્મસ્સ વિણુએ। ' 
ખૌદ્ધધમષ્મા તો મહાત્મા ખુદ્ધે વિનય' પર એક આપ્યુ” 





૧૮૪ જીવનને। ઝ'કાર 





પિટક જ રશ્યુ' છે. હજરત મહ'મદ સાહેબે “હુટીસ'માં વિન 
ચતુ' મહત્ત્વ વણુવતાં લખ્યું' છે . “મન યા ઠર મરુરિક્કે! યા 
હર સુલ ખેરે કુલ્લિ હી' જે વિનયી ખન્ચો છે, તે જ સદ્‌ 
ઝૃહુસ્થ બન્યો! છે. 


એક પાશ્ચાત્ય વિદ્દાને અ જ વસ્તુ ખીજી રીતે લખી છેઃ 
“5૯56 35131065 ૫૪101 તં૦પાંગટ 10311૯, 11:3૯13 1૬ 15 3૯ 
10 10011110 ' હીરો એકલો હોય છે, ત્યારે તે વધારે 
શોભી ઊઠતો નથી, પર'તુ તેને ન્યારે સોનામાં સઢવામાં 
આવે છે; ત્યારે તે એર ચમકી ઊઠે છે, એ જ પ્રમાણે 
જ્યારે ખુદ્ધિ સાથે વિનયને। મેળ જાગે છે, ત્યારે તે ખમણે। 
પકાશ આપે છે. ખીજ અક વિદ્વાને પણુ કહ્યું છેઃ 
51101011107 13 800111€₹, 11015૯, ₹૦૦૫ દ્વાર્લ [૦00ઉત્ર101 ' 
-અ્રતા ખધાજ સદ્દગ્ુણાની માતા, પોષક, મૂછ અને 
પાચે। છે. 


મહાત્મા એાગસ્ટાઈનેને પણુ એક વખત કેઈ જિસ્તા- 
સુએ મક્ષ ક્ચૌ * “પર્મતુ' સૌપ્રથમ લક્ષણુ શુ છે? પેલા 
મહાન તત્ત્વવેત્તાએ જવાખ આપ્યો . “ધમ'તુ પહેલુ, બીજી” 
જૈ છેલ્લું લક્ષણુ વિનયમાં જ સમાયેલું છે 


વિતય એવુ લોહચુ'બક છે જે ખીજા સદ્દગુણાને 
પાતાના તરફ ખેચે છે. આપ જાણે! છો કે સોનુ પણુ 
ધાતુ છે અને લે!હુ પણુ ધાતુ છે પરતુ હીરા, પન્ના; ' 
માણેક કે મોતીનું જડતર આપણે સોનામાં જ કેસ કરીએ 
છીએ ? આપણે આ ખધી વસ્તુએ લેઢામાં કેમ જડેતા 


---- 
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“નથી ? કારણુ સ્પષ્ટ છે કે સોનામાં નગ્નતા છે, નરમાશ 
છે. સોનાને જેટલુ વધારે રીષવામા આવે છે, તેટછુ જ 
તે વધારે નરમ ખને છે. નચ્ર અને નિમ'ળ હોવાને લીધે જ 
સોનાને ઝુ'$ન કહેવામા આવે છે, તેવી જ રીતે નચ્ર અને 
"નિર્મળ હોય તે પુરુષને જ પવિત્ર કહેવામાં આવે છે. 
-નરમાશને લીધે સોનાને ન્ત્યારે હીરા સાથે જડવામા આવે 
છે, ત્યારે તેની કીમત લાખોની થાય છે. ને સોતુ' પણુ 
લોઢાની જેમ કઠણુ હોત અને હીરાને સ્થાન ન આપતુ 
હોત, તો તેની કીમત લાખોની ન જ અ'કાત, જીવનને 
વિનસ્ર ખનાવવાને। અ્થ* થાય છે-સોતતુ ખનાવવાને1. જીવન 
“જ્યારે સોતુ' ખની જાય છે, ત્યારે તેમાં ક્ષસા, દયા, સત્ય; 
પ્રેમ ઈત્યાદિના ઝગમગતા હીરા જડાઈ જય છે, તે જીવન 
કીમતી બની જાય છે. ખહુમૂલ્ય જીવન જ્યાન્યાં જ્ય છે; 
ત્યાંયા સુખ અને શાતિની વાસળી વગાડે છે. 

રાતને સમચ છે ચારે ખાજુએ અ ધકાર પ્રસરી ગયો 
છે. જે એશડામા પ્રકાશ હોય છે, તેમા ચોર આવી. શક્તો 
નથી, આજ રીતે જે વ્યક્તિનો હૃદય૩્પી ઓરઝ્ા વિન- 
યના સગલ્ષમય પ્રકાશથી ઝગમગી રહ્યો હેય છેડ ત્યા 
ડુર્ઝુશુરૂપી ચોર પ્રવેશી શકતે। નથી. 

જે સાધક અભિસાનમા કુલાઈ જાય છે, તે “પ્તાની 
જાતને જ ભૂલી જાય છે કુતુબમિનાર પર અટીને કોઈ 
સાણુસ ખીનને વામણા માનવા લગે, તો તે “માણ 
પણ ખીજાની તજરે ત્તાસણુ। જ લાગશે. જે સાણસ થીત્તને 
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હલકા માનતો હશે, તે ન્યાં જરી ત્યાંથી ખાલી હાથે જ 
પાછો કરશે, પછી તે સાધુસ'ત પાસે જાય કે સાટાત ઈશ્િદ 
પાસે જાય અભિમાની માણુસ ફૂટેલા ઘડા જેવો છે. ફૂટેલો 
ઘડા હમેશાં ખાલી જ રહે છે. તે સાનના પ્રકાશથી પણુ 
વચિત ૨હી નય છે. એક પાશ્ચાત્ય વિચ્ચારકે કહ્યુ છેઃ 
“તમે ખાલી થઈને જશે, તો સદ્ગુરુઆને પણુ ખાલી 
'કરી શકશે1. તમે કૂવામાં ઘડો નાખો છે।ઇ, પસ્તુ જે આ 
ઘડો નીચે જઈને નમે નહી, તે! તેમાં એક ટીપું પણુ 
પાણી ન ભરાય, આ જ પ્રમાણે જે તમારે કોઈ મોટા 
માણુસ પાસે જવાતુ' થાય અને તમે ત્યા જઈને નચી નઃ 
પડો, તો તમતે તેની પાસેથી ક'ઈ જ જ્ઞાન ન મળી શકે. 
આટલા વિરાટ સસુદ્ર તરક જ નજર કરે. નાનીનાની નર્દી- 
ઓપાથી પાણી લેવા માટે તે તેમનાથી નીચા જ રહે છે- 
એટલા માટે જ એક કવિએ કહ્યુ છે . 
ન હમ કુછ હસકે સીખે હૈ, ન હમ કુછ રેકકે સીખે રૈ, 
જો કુછ થોડાસા સીખે હે, કિસીકે હોક સીખે હે' 

જે પાતાના અભિસાનમા જ અકડાચેલો રહે છે, તેં 
ઓજા પાસેથી કઈ જ શીખતો નથી અભિમાનને લીધે. 
સાધકની શી દશા થાય છે, તે ટૈનશાસ્રની એક પ્રકાશમય- 
કથા પરથી સ્પષ્ટ થશે 

ભગવાન ત્રષભદેવના ખીન્ન પુત્ર ખાટુખલિ સાછુ: 
અન્યા તે પહેલાં જ તેમના નાના ભાઈએ એ ભગવાન 
“ગષભદેવ _ પાસેથી દીક્ષા 'લઈ લીધી ઢુતી. ખાહુખલિ સાછુ 
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'થઈને જ'ગલમાં તપદ્ચર્યા કરવા ચાલ્યા ગયા. ભયાનક 
જગલ | ચારે તરફ જનશૂત્ય નીરવતા ! ત્યાં તેમણે ઊભા 
પગે ધ્યાન ધયુ"*. એક-બે દિવસ નહી* એક-બે મહિના 
નહી”; પરતુ ખાર મહિના જેટલો સમય પસાર થઈ ગચેો 
શરીર પર વેલા ચઢી ગયા કાનમાં પક્ષીઓએ માળા 
ખાધ્યા પરતુ હજી સુધી સાધના સફેળા નહાતી થઇ. 
તેમના આંતર્‌સનસાં અભિમાનનો સાપ ફૂકાડા મારતો 
હતો. તેમને થતુ' હછું' “હુ' મારા નાના ભાઈ એતે કેવી 
રીતે વદન કરુ? 'અભિમાનનેો આ ખટકે જ તેમની 
સાધનાને ડ્ૂષિત બનાવતો હતો છેવટે ભગવાન ત્રઢષભરેવને 
આ વાતની ખખર' પડી તેમણે તેમની દીક્ષિત પ્રુત્રી ખ્રાછ્પી 
અને સુરી નામની સાધ્વીને ખોટુખલિ પાસે મોકલ્યો. 
સાધ્વી બહેનોએ મીઠા અવાજે ગાવા માંડયુ' : 
“વીરા મારા, ગજ થકી ઊતરે રે' 
ખાહુખલિના કાનમાં આ અ'તર્નાદ શુ'જી ઊઠેબો. 

ઉદ્દબોધનની એક ચિનગારી મળતા જ બાફહુખલિને અ'તરા- 
ત્મા જાગી ઊઠેચો તેમનુ' અભિમાન એગળી-ઔપસરી ગયુ. 

તેમણે નાના ભાઈઓત વદન કરવા માટે પગ ઉપાડવાની 

તૈયારી કરી તેમના અ'તરમાં કેવળજ્ઞાનને। ઝળહળતો 
પ્રકાશ પથરાઈ ગચો સંધ્યાને જાજ્વલ્યમાન સૂય વાસના, 

અભિમાન અને સોહુના અધકારને ચીરી નાખે છે. 

આ છે વિનયના ચમત્કારનુ' પ્રોજ્વળ દૃષ્ટાંત | 
વિતય એક સામાન્ય સાપ્કને ભગવત્‌--"પદ સુધી લઈ જાય 
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જી. હલકા ગોત્રની નિસરણી પરથી ઠેઠ ઊ'ચા ગોત્રતો 
પગથિયા સુષ્રી લઈ નાય છે. ગમે તેવા પર્વતને પણુ 
પાણીને વેગવ'ત પ્રવાહુ ધોઈ નાખે છે. તે પોતાને! માર્ગ 
મોકળો કરે છે. આ જ રીતે વિનયને પ્રખળ માનસપ્રવાહ 
ગમે તેવા કઠોર હૃદયને પણુ માખણુ જેવુ નરમ બનાવે 
છે, વિનય સાચો પ્રકાશ છે, સાચે વિકાસ છે, અસ્રીમ 
'સાધુચ છે અને સટ્રયુણાને ભ'ડાર છે. પરતુ આવશ્યકતા 
'છૈં સાચા વિનયની. આજકાલ ફુનિયામાં નકલી વસ્તુઓનું 
“ખૂખ જ ચલણુ છે. સાચા સોતીના ખદલે કલ્ચર મોતી અને 
“સાચા સોનાને બદલે રોલ્ડ ગોલ્ડ: આ જ રીતે વિનયના 
“નાસે આજે હીનભાવ, ગુલાસી, ખુશચવામત અને વખાણુ જ * 
'ચાલે છે આ ખધોી વસ્તુઓમાં અને વિતયમાં “તફાવત છે. 
જ્યા વિનય હોય છે, ત્યા સાંચા વિવેક હાય છે, સ્વસાન 
હાય છે, જ્યાં હીનભાવ, ગુલામી, ખુશાસત અને વખાણુ 
હાય છે, ત્યાં મોહ, અસત્ય, ભય અને તૃષ્ણા જ વધારે 
હોય છે. 

એટલા માટે વિનયનો અથ" કેવળ શરીરને નમાવવુ' 
એવો જ થતો નથી શરીર તો સળમૂત્રનો ભડાર છે. 
સાસતુ પૂતળુ છે હાડકાને ઢગલે છે. આવા શરીરને 
સાખાપ કે ગુરુના ચરણુમા ઝુકાવવાનેો અથ થાય છે- 


આપણુ સમગ્ર જીવન સમપી*.દેવુ મહાપુરુષોની મહાનતા 
છૂપી રહી શકતી નથી. તેમના સદ્ગુણ ઝગ્યા જ કરે છે. 
તેમના પ્રત્યે આપણે સદ્દભાવના પ્રગટ કરીએ. આપણે 
તેમને મહત્ત્વ આપીએ. 
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કોઈ સાધક; જ્યારે મહાસુરુષાના ચરણે: જાય છે; 
ત્યારે શ્રદ્ધા અને ભક્તિથી તેતું' માથું? ઢળી પડે છે વે! 
'મત્યએણુ વદામિ' કહીસે નમસ્કાર કરે છે. માથુ આખા 
શરીરનુ શ્રેષ્ઠ અ'ગ છે, તે વિચારોનો ખજાનો છે, માણુ- 
સની જે પ્રતિષ્ઠા અને ઈન્જત હાય છે, તે માથાને લીધે જ” 
હાય છે. ને, માથુ' ન- હોય, તો સાડાત્રણુ મણુનુ' શરીર 


સુડદ્ા જેવુ' છે; માથુ નમાવવાનો અથ* થાય છે “ટ” 


ડડ 
મારુ માથુ' ભેટ ધરુ' છુ, હુ' મારુ' સર્વસ્વ અ્ષ'ણુ કરી 
દઉ' છુ; હું 


મારા ક તમારે અધીન કરી ૬6 છઠ 
તમારા જ વિચારો હશે, તે જ મારા વિચારો હશે, તમારો 
જે ભાવનાએ હશે, તે જ મારી ભાવનાએ।- હશે, તમે જે 
શ્ખ્દો ખોલશે તેજ શખ્દો હુ' બોલીશ, આપણી વચ્ચે 
જ્ેત જેવુ' નહીં રહે વિચાર, વર્ત્ન અને ચિંતનમાં એક-- 
રૂપતા લાવવી એ જ માથુ નસાવવાનાો અથ* છે ને તસે. 
તમારી ભાવનાઓ તેમને અર્ષ'ણુ ન કરો, આજ્તાનુ' પાલન 
ન કર્‌ા, ઉપેક્ષા ફેં અવગણુનાની નજરે જુઓ, તેમન 
સ દેશને પગ નીચે કચડી નાખો, તેમના આદશેને હવામાં 
તરતા રાખો! કૅ' તેની ઠેકડી ઉડાડો, તો માથુ* નમાવવાને॥ 
કોઈ જ અર્થ નથી. તે કેવળ યાંત્રિક કિયા જ ખની જાય 
છે. મશીનની જેમ જ તે એક પ્રકારતુ' શારીરિક હલન-- 
ચલન થઈ પડે છે. તેનાથી જીવનનો વિકાસ થતો! નથી.. 

હાથ ન્નેડીએ, પરંતુ મન ન જેેડીએ તો! તેનો શો અથ' ? 

એકે કેદી પણ્‌ હાથ નેડતો હોય છે: એક ગુલાસ પણુ 


૧૯૦ ' ફવ્રનનેો ઝ'કાર- 





પાતાના રેઠતે હાથ નડે છે.' તેમાંથી નગ્નતા ટપકતી નથી. 
તેમા હૃદયના ઊ'ડાણુનો રણુકો નથી',હોતે.. વ'દન ભાવના 
દ્વારા જ થવુ જેઈ એ. જ્યાં વ'ઘ અને .વ'દકના વિચારોમાં 
એકર્પતા “હોય, -ભાવનાઓમાં સાસ્ય હાય, ત્યાં જ ભાવ- 
“વ'દન છે, ત્યાં જ આંતરિક તપ છે. ખાણ તપ કરતાં 
આંતરિક તપડુ મહત્ત્વ વધાર છે. “ભગવતીસૂત્ર”ના પચી- 
સમા શતકમાં આ વિરે સંપષ્ટતાથી વિવરણુ કરવામાં આવ્યુ” 
છે. જ્ઞાન, દશન અને ચારિત્ર પ્રત્યે શ્રદ્ધા રાખવી અને 
આ સદ્ગુણ! પ્રત્યે સન્માનની નજરે જેવુ, એ જ સાચા 
(વિનય છૈ; સાચી તપશ્ચર્યા છે.' 


વૈદિક સસ્કૃતિના મહાન 'આચાય મતુએ કહ્યુ' છે. 


ર ' ઝમિવાર્નશીસસગ સત્ય જટ્ટોપસેવન । 
રં ' જાર તસ્ય વરને .બાયુનિ શા ચશોવરમ્‌ ॥' 

પ સાણુસ સદ્ચુણી ગુરુષોને 'અભિવ'દે છે; .વચોૃદ્ધ- 
અને સાનવૃષ્ધ સહાવુભાવે]ની. છત્તછાયામાં'બેસે છે; સદ્દગ્રુણી, 
સુરુષા જે રસ્તે, ચાલે છે; તે, રસ્તે જય છે, તેસને ચંન્માંન 
આપે છે અને નગ્સ્કાર કરે છે, ત્તિસની) થાર :વસ્તુએપાં 
અભિવૃદ્ધિ, થાય છે , જગતતા ઇત્તિહાસમાં આ ચાર- વસ્તુઓ 
સકાશમાન રહે છે. જે લોકે, 'વિતયના મારને (અતુસરે છે, 
તેઓ દીર્ઘાયુષી થાય છે, વિઘા મેળલે છે, યશ મેળવે છે 
અને શક્તિ સેળવે છે. 


વિનશ્ર -સુરુષનેં જગતની કોઈ ' પણુ ર્મહાન શક્તિ 
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જીવન-ઘડતરને પાચે ૧૯૧ 








નુક્સાન પહોંચાંડી શકતી નથી. ગમે તેવી- આપત્તિઓની . 
ઝડીઓ વરસે કે વિષત્તિએના પહાડ ટૂટી પડે, પરતુ તે 
'વિનગ્ર સુરુષના તેજ સાસે પરાભવ પામે છે, સીણુની જેમ 
અઆગળી જાય છે 

એક રેઠ્િયાની છોકરી પહેલી વખત સાસરેથી પાછી 
આવી, ત્યારે તેની સાહેલીઓએ તેને ઘેરી લીધી અને 
પૂછવા લાગી. એક સાહેલીએ પૂછયું “હેન, તારા સસરા 
કેવા છે તે કહે? તેમતેો મિજાજ કેવો છે ? તેમને! સ્વભાવ 
કેવા છે? ત્યારે પેલી છોકરીએ ડહ્યું “હુ' સારી છુ? બીજી 
સાહેલીએ સાસુ વિશે પૂછ્યું. ત્રીજીએ જેઠ અને જેઠાણીઓ 
વિશે પૂછ્યુ અને ચોથીએ તેના પતિ વિશે પ્રછયુ' બધાંના 
પ્રશ્નોનો તેણુ એક જ જવાખ આપ્યા કર્યો: 'ટુ' સારી છુ? 
તેની સાહેલીએની ધીરજ ખૂટી ગઈ... તેમણે કહ્યુ . “એ તો 
અસે પણુ જાણીએ છીએ કે તું' સારી છે. તારામા નસ્તા 
અને નિખાલસતા છે પરતુ અસે તારા વિષે કયા પૂછીએ 
છીએ? તુ અમારા પ્રશ્ચોના જનાખ આપતી નથી અને. 
વારવાર “હુ' સારી છુ' એમ જ કદ્રા કરે છે? તેણે ગ ભી- 
રતાથી કહ્યુ “જે હુ સારી છુ; તો ખધાં સારાં છે અને નને હુ 
ખરાખ ૪%, લો ખધા જ ખરાખ છે જે હુ ખરાબ હોઈશ, તો. 
ગમે તેવુ શ્વાત વાતાવરણુ પણુ અશાત થઈ જશે, એક ઘરનાં 
ખે ઘર થઈ જરે, આખુ કુટુંબ ખેરવિખેચ થઈ જશ્રે, 
ઘરમાં મહાભારતતુ' સુતરાવતત્ત થથો અને સ્વગ* જેવે 
સસાર નરકમય ખની જશે,” આ જવાબ સાભળીને 
તેની ખધો સાહેલીઓને સ'તોષ થચો. એક વિચારકના 


૧૯૦ ૮ _'છીતનનોા »'કાર- 


પોતાના રેઠેને હાથ ,જેડે.ઃ છે. તેમાંથી નગ્નતા ટપકતી નથી. 
તેમાં હૃદયના ઊ'ડાણુનો રણુકો નથી હોતે. વ'હન ભાવના - 
દ્વરા જ થવુ; જેઈએ જ્યાં વ'ય અને વ'દકના વિચારોમાં 
એકરૂપતા -હાચ, ભાવનાઓસાં સાસ્યં હોય, ત્યાં જ ભાવ-- 
'વ'હન છે, ત્યા જ આંતરિક: તપ છે ખાહ્ય તપ કરતાં” 
આંતરિક તપતુ મહત્તતર વધારે છે. “ભગવતીસૂત્ર”ના પચી- 
સસા શતકમાં આ વિશે સ્પષ્ટતાથી વિવરણુ કરવામાં આવ્યુ” 
છે. જ્ઞાન, ૬૨ન અને ચારિત્ર પ્રત્યે શ્રદ્ધા રાખવી અને 
આ સદ્દચુણ્‌ા પ્રત્યે સન્માનની નજરે નેવુ',, એ જ સાચો 
(વિનય છે; સાચી તપશ્ચર્યા છે. 


વૈદિક સ'સ્કુતિના મહાન આચાય મતુએ' કહ્યુ' છે: 


' સમિવાર્તસીરસ્ય સત્ય શૃટ્ટોવસૂવિસ । પુ 

જાર તસ્ય વન્સ બુર થા ચશોવળન્‌ ॥ ' 

, જે માણુસ સદચુણી રરા શિર છે, ,વચોવૃદ્ધ ” 
અને સાનવૃદ્ધ મહાત્તુભાવાની છત્રછાયામાં બેસે છે) સદ્રગુણી 
સુરૃષો! જે રસ્તે ચાલે, છે, તે,નરસ્તે જાય છે, તેગ્નને સન્માન 
આપે છે અને નગ્સ્કાર કરે છે, [ેમમી) ;,ચાર 'વસ્તુઓમાં 
અભિદ્રદ્ધિ, થાય છે - જગતત્તા ઇતિહાસમાઆ ચાર- વસ્તુઓ 
ગ્રકાશમાન રહે છે. જે લોકો ,વિતયના મારૂષને (અનુસરે છે, 
તેએ દીઘાયુષી થાય છે, વિઘા સેળવે છે, યશ શુ છઠ 

અને શક્તિ મેળવે છે. ન વે 


વિનચ્ર સુરુષને જગતની કોઈ પણુ સમંહાન શક્તિ 


ત 


હ 
ક 


જીવન-ઘડતરનો પાયો જ્હ્ય 


યુક્સાન પહોંચાડી શક્તી નથી. ગસેઃ તેવી. આપત્તિઓની . 
ઝડીઓ વરસે કે વિપત્તિએના પહાડ ટૂટી પડે, પરતુ તે 
વિનસ ચુરુષના તેજ સામે પરાભવ' પાસે છે, મીણુવી જેમ 
આગળી નય છે ડી પી 
એક રીઠિથાની છોકરી પહેલી વખત સાસરેથી પાછી... 
આવી, ત્યારે તેની સાહેલીએએ - તેને ઘેરી લીધી અને 
પૂછવા લાગી. એક સાહેલીએ પૂછયું “બહેન, તારા સસરા 
જેવા છે તે કહુ? તેમનો સિજાજ કૅવો છે રે તેમને! સ્વભાવ 
ઝેવા છે? ત્યારે પેલી છોકરીએ ડણયું : “હુ' સારી છુ.” બીજી 
સાહેલીએ સાસુ વિશે પૂછ્યું. ત્રીજીએ જેઠે,અને જેઠાણીઓ 
વિશે પૂછયું અને ચાથીએ તેના પતિ વિશે પૃછયુ'. બધાંના 
ગ્રશ્ોના તેહ એક જ જવાખ આપ્યા કર્યો “હુ' સારી છુ.”'. 
તેની સાહેલીઓની ધીરજ ખૂટી ગઈ... તેમણે કહ્યુ “એ તો 
અમે પણુ જાણીએ છીએ કે તુ સારી છે. તારામા નસ્રતા 
અને નિખાલસતા છે પરતુ અમે તારા વિષે કયા પૂછીએ _ 
છીએ? તુ અમારા પ્રશ્ચોના જવાબ આપતી નથી અને. 
વારવાર 'હુ' સારી છુ” એમ જ કશ્યા કરે છે? ,તેણે ગી, 
રતાથી કલુ “જે હું સારી 3, તે! ખધાં સારાં છે અને હને 
ખરાખ ૪, તો! ખધા; જ ખરાખ છે ને ડુ ખરાબ હોઈશ, તો, 
ગે તેવુ' શાત વાતાવરણુ પણુ અશાત થઈ જશે, એક ઘરનાં 


ખે ઘર થઈ જશે, આખુ' કબ ખેરવિખેર થઈ જશે, 
ઘરમાં મહાભારતતુ' યો થરે અને' સ્વગ* જેવો 
સસાર નરફમય ખની જ આ જવાખ સાંભળીને 
તેની ખધો સાહેલીઓને સ'તોષ થચો. એક * વિચારકના 


યલ ચ જીવનનોા'ઝ'કાર: 


શખ્લેમા' કહીએ તે।-“વિનસ્ર માણુસ ર્‌ જેવો છે, જેને :ગસે. 
તેવી ધારદાર તલવાર પણુ કાપી શકતી નથી. આપ જાણુ 
છે' કે આંધી અને તોફાનમાં સોટાંમોટાં વૃક્ષો પણુ જમીન" 
દોસ્ત થઈ જાય છે, પરતુ કોમળ તણુખલાં પોતાની જગ્યા. 
એજ સ્થિર રહે છે, તોફાન જે વ'ટોળિયાની આ તણુખલાં. 
પર કોઈ જ અસર થતી નથી. 


મહાભારતનો એક પ્રસ'ગ છે. કૅરુક્ષેત્રના મેદાનમાં. 
ખાણુશય્યા પર સૂઈ રહેલા ભીષ્મ પિતામહ જીવનની છછ 
ઘડીએ ગણી”રહ્ય॥ા હતા, આ વખતે ધસમજરાજે એક વિનસ 
વિદ્યાર્થીની જેમ ભીષ્મ પિતામહે પ્રશ્ન પૂછયો “શક્તિ- 
શાળી ડુર્થનના આક્રમણુ વખતે આપણે તેની સાથે જેવી. 
રીતે- વત'બુ' જેઈ એ" પ્રક્ષ ખૂબ જ સહત્ત્વતો હતો. રાજ- 
નીતિ વિચારદ પિતામહે જવાબમાં એક રૃષક કથા કહી 
સલભળાવી “એક દિવસ સરિત્પતિ સસુદ્દે પોતાની પ્રાણુમિય 
સર્તાઓને કહ્યુ. “તમારાં પ્રેમ જેઈને હુ હષષ્ધેલો થઈ 
જઉ છુ" તમે તો સારા સાટે દર વષે" કઈ ને કઈ ભેટ 
લાવે! છે. પર'તુ પેલી' વેત્રવતી કંઈ જ ભેટ લાવતી નથી, 
આવુ શ્ુ' કારણુ છે ? વેત્રવતીએ આને ખુલાસો! કરતાં 
કહુ" “પતિદેવ | આ બીજી ખહેધેતે શૈટ આપતી' ન્‍ેઈ ને 
ચારા મગજમાં પણુ વિચાર સ્કૂપ સે કેટલીય વખત ભેટ, 


કહેવુ' પડે છે, જે હું ભેટ લાવી શકો નથી, આતુ' કારણુ' 
છેશ્જ્યારે' સારાં, પૂર વઘે છે?ઃ યારે સારુ" ઉગ્ર સ્વરૃષઃનેઇસે 


જીવન-દ્રડતરને પાચે। ૧૯૩- 


રામક ર 
નેતર નીચે નગી! પડે છે. 'જે નીચે નમી પડે છે; લેને ડિ 
ઉખાડી શકુ' તેમ નથી,” ધમ'રાજ! તસે પણુ ' આ તેતર 
જેવા નગ્ર ખને. ગમે તેવો શક્તિશાળી' શત્રુ પણુ' તમારે 
વાળ વાંકે! નહી' કરી શકે) જગતતી કોઈઃ પણુ શક્તિ 
તમારા અસ્તિત્વને પડકારી નહી શકે' 


નગ્રતારૂપી કનચ ધારણુ કરવાથી માણુસ નિભ'ય ખને 
છે, જીવનનો આ સ્વીકૃત સિદ્ધાત છે કે કોમળતા હમેશ 
માટે ટકી રહે છે અતે કહેરતા મર્યોદિત સમય સુધી જ 
ટકી રહે છે 


ચીનનો એડ મહાન તત્ત્વવેત્ત જીગનના છેલ્લા દિવ- 
સેણ!મા માદગીના બિછાને પડયો તેની પ્રતિભા અને તેજ- 
સવિતા માટે, ચીન ગોરવ અવુભત્રતુ હતુ તેની માદગીના 
સમાચાર તેના ગ્રિષ્યતે સળ્યા પેલો શિષ્ય તેમનાં દર્શન. 
માટે આવ્યે, પેલા તત્ત્તઝાનીનુ કરમાચેલુ માં ખીલી ઊઠયુ 
તત્ત્તગાનીએ કહ્યુ “વત્સ, તું' સમયસર જ આવી પહેોંચ્ચો 
છે મારે તતે કઈક કહેવાતુ' છે.-પરતુ અત્યારે મારાસાં 
એટલી શક્તિ નથી કૈ તારી સાથે લાખીલાંબી વાતે કરી 
શકુ' આમ હોવા છતાંય એક પ્રશ્ન પૂછવાનો છે' આસ 
કહીને પેલા દા્શનિકે પોતાનુ મો ખોલ્યું અને પેલા મૃપા- 
પાત્ર શિષ્યને પૂછ્યું “મારા સોમાં જીભ છે કે નહી' તે તો 
તને? શિપ્યે ફહ્યુ' 'ગુરૃદેન્ડ જીભ તો] છે. ,તત્ત્વવેત્તાએ 
કૂરીશથી મો! ઉઘાડયુ અને પૃછયુ “દાત છે ફે નહી તેં તો 
૧૩ 


૧૯૪ જીવનને। ઝંકાર 





ને ? શિષ્યે ખરાખર નઈ ને કહ્યું: “હાંત તો એક પણુ નથી.” 
ગુરુએ પૂછ્યુ" “જીભ તો છે; પરતુ દાંત ફેમ નથી ? શિષ્ય 
વિચારમાં પડી ગચે। કે શે જવાખ આપવો, છેવટે તેના 
વિચારક મનમાં આ સમસ્યાને! ઉકેલ જડી આવ્યો. તેણે 
સહાશ્ય ક્લુ** “ગુરુદેવ, વાત એમ છે કે જીભ નરમ છે 
અને દાંત કઠણુ છે. જે નરમ હોય છે, તે હમેશને માટે * 
ટકી રડે છે અને જે કઠણુ હોય છે, તરત જ નાશ 
પામે છે.” 

હવે તો! આપને વિનયતુ' મહત્ત્વ સમજાઈ ગચુ હશે. 
આપને એ પણુ સમજઝું' હરશે કે જીવનતઘડતર માટે વિન- 
ચની સૌપ્રથમ આવશ્યક્તા છે સ્વ. ખાળ ગ'ગાધર તિક્કે 
કુચુ હતુ* “નમ્રતા, પ્રેમાળ વર્તાવ અને સહડનતશીલના વડે 
ગાણુસ તો શુ, રૈવ પણુ વશ થાય છે.' ખરેખર, વિનય 
એક વશીકરણુ મત્ર છે વિનયથી શત્રુ પણુ મિત્ર ખની 
ન્તય છે એક ગુજરાતી કવિએ કહ્યુ છે' શામળ વિઘા વશી 
કગ્ણુની વિનય વિશે વાસો વસે! જે જે સ'ત્ર,તત્ત કૈ વિદ્યાઓ 
છે, તેમા સર્જશ્રેષ્ઠ મત્ર, ત'ત્ર કે વિધ્યા વિતય છે. 

એક મહાન વિચારકે વિનચ્ર વ્યક્તિનાં ત્રણુ લક્ષણ 
ગણાવ્યા છેઃ (૧) જે કડવા શખ્દોનો જવાખ સીઠાશથી 
આપે છે, (ર) જે કોધતુ' કારણ હોવા છતાંય મૌન રહે 
છે અને (૩) જે ગુનેગારને શિક્ષા કરતી વખતે સનમાં 


દયાભાવ રાખે છે એ સાચુ છે કૅ જે વિનસ્ર ખને છે, તે 
જ આગળ વધી શકે છે. ી 


જીવન-ઘડતરનેો પાચે ૧૯૫ 





આ રીતે વિનયને સદ્દગુણ ધારણુ કરનારા માણુમો 
જ્યાં જ્યાં ગયા છે, યાંથી વિજય મેળવીને જ પાછા ર્ફ્યા 
છે તેમતુ' જીવન આદશ ખને છે. તેમની કીતિ" ચારે 
દિશાએ ગુ'જી ઊઠે છે. 


તમારે જે તમારુ' અને તમારા કૅઢુબવુ જીવનઘડતર 
સારી રીતે કર્વુ' હોય, વ્યવસ્થિત રીતે જીવતને ઝર્વા'ગ 
સુદર ખતાવવુ હોય, તો વિનયરૂપી પાયાતે! સ્વીકાર કરે. 
વિનયને જીવતમહેલતા ઘડતરના પાયાની ઈટ ખનાવે., 
વિનયથી જીવન ચમકી ઊડશે અતે કૅટ્રુબ, સમાજ અને 
રાષ્ટ્રમાં નવચેતનને। સ'ચાર થશે. 


ગ્ર 





[૧૨] 
₹5વત - એક નાટડ 


ભારતીય સ સ્કૃતિમા માનવજીવન વિશે જેટલી વિશ ,. 
ટૃતાથી પૃથષ્ક:ણુ કરવામાં આવ્યુ” છે, તેટલી વિશકતાથી 
ભાગ્યે જ ખીજી કોઈ સસચ્જુતિમાં કરવામા આવ્યુ હશે 
અહીની સસ્જુતિમા માનવજીવનને જુદાજુદા દષ્ટિકોણુથી 
વિચારવા અને સમજવાને। પ્રયત્ન કરવામાં આવ્યે છે. 
માનવજીવતમાં ખતનારા જુટાજુદા પ્રસગોા, સાતવજીવનનાં 
જુઢાજુદાં દશ્યો અને ચિત્રવિચિત્ર સ્વભાવ પર અહી' ખૂબ જ 
ઊ'ડાણુમાં ડૂબકી સમારીને વિચાર કરવામાં આવ્યો છે સાથે- 
સાથે જ આ પ્રસગે, દશ્યો અને મિત્રોની માનવજીવનના 
ચિત્રપટ પર શી અસર થાય છે, સાનવજીવન આ પ્રસગો 
અને દશ્યો ખને છે ત્યારે કેવી રીતે ચડઊતર થાય છે, 
પ્રગતિ અને પતનની પમડ*ડી પર કેવી રીતે ચાલે છે અને 
કેવી રીતે રગ ખદલે છે, તેનુ વણુષ્ન પણુ ભારતી 
તત્ત્તચિ'તકો, શાસ્ત્રકારા, ધર્મસ સ્થાપકો અને ત્રાષિઓએ 


જવન . એક નાટક ૧૯૭ 





કયુ” છે, એટકુ' જ નહી' માનવજીવનની સ્થિતિ અને 
સથોગોાની વિશિન્નતાને લીધે જુદાજુદા સમચે ચલચિત્રની 
જેમ તેતુ' હૃદયપટ કેવી રીતે ખદલે છે, તેના માનસપટ 
પર કેવાકેવા સ સ્કારોની છાપ પડે છે; તેતું' વિવેચન તેમણે 
તેમના ગ્ર'થામાં ક્યું છે અહી ના કલાકારે, કાવ્યડારો અને 
શિલ્પકારાએ જેવી રીતે ખાહ્ય કૈલામાં રસસરિતા વહાવી 
છે, તેવી રીતે જીવનની આંતરિક કલાને પણુ ભૂલી ગયા 
નથી. તેમણે માનવજીવનની અનેકવિધ ભૂગિઝાઓને શાસ્ત્રો, 
ગ્રથા અને પુસ્તકોમાં સારી રીતે ન્યાય આપ્યો છે. તહુપ 
રાત તેમણે જીવનમાં વાર'વાર નવનવાં સ્વરૂપ ધારણુ કરતા 
સ્થિતિસચોગે માં માણુસે સ્થિર રહેવાને, અને પોતાનાં 
હૃદય, મન, ખુદ્ધિ અને ચિત્તને-ખાસ કરીને આ ખધ્ાના 
સૂત્રધાર આત્માને-એક દૃષ્ટાની જેમ અવલે।કવાનો આદેશ- 
સ'રદેશ પણુ આપ્યે છે. 

તેમણે સસારના જીવો પ્રત્યે આત્મીયતા પ્રદર્શિત 
કરતાં જણાવ્યું' છે કે આ સસાર એક નાટયચશાળા છે, 
સિતેમાઘર છે, ચિત્રપટગૃહુ છે. ખધાં પ્રાણીએ આ 
નાટયશાળા, રંગભૂમિ, સિનેમાઘર કે ચિત્રપટગૃહમા 
આવે છે અને પોતપોતાના વારા પ્રમાણે નાટક કેરીને, 
સિનેમામાં “ એફિટ'ગ? (ત્મભિનય) કરીને, ૨ ગભૂમિ પર 
પોતાની આવડત ખતાવીને કે ચિત્રપટ પર પોતાનુ તિત્ર 
દેખાડીને પોતાની ભૂતતિકા અદા કરે છે અતે વિદાય વાય 


છે પછી આમતેમ કરી આવે છે અને નવા દશ્યમાં રેખા 


૧૯૮ જીવનને! ઝ'કાર 





રૃ છે. આ રીતનો કમ અન'ત કાળથી ચાલ્યો આવે છે. 
માનવજીવનતું નાટક વધારે મને।ર'જક હોય છે, ન્નેવા જેડું 
હોય છે, હૃદય ગમ હોય છે. આ ખધાં કારણોને લીધે આ 
નાટક આપણા માટે વધારે સહત્ત્વતું' ખની રહે છે. આમ 
તો ખષા જ પ્રાણીએના નાટક પરથી આપણે બોધપાઠૅ 
અને ચ્રેરણુા! લેવાનાં છે, પરતુ સાનવજીવનના નાટકનાં 
જુદાજુદા દશ્યો પરથી આપણુને ખમણી પ્રેરણા, બોાધપાઠૅ 
જે જ્ઞાન મળી રણે છેઃ આતુ' કારણુ એ છે કે માનવ- 
જીવનતા નાટકેમા સૂત્રધાર પણુ માનવ જ હોય છે અતે 
પ્રેક્ષક પણુ માનવ જ હોય છૈ. આ નાટકનાં દશ્યો પણુ 
તેના જીવનને જ સ્પર્શતા હોય છે. આ ખધાં કારણેાને 
લીધે તેની નેવાલાયકી વધી નાય છે. 


તમારામાથી ઘણા લોકોએ નાટક, સિનેમા કૈ ચિત્ર- 

પટ તો. ન્યુ જ હશે. સિત્તેમાના પડદા પર કે નાટકની 
જવનિકા પર કૈટલા સરસ અને મનમોહક દશ્યો આવે છે 
અને આ'દશ્ચો કેટલી ઝડપથી ખદલાઈ જાય છે ? કોઈક વખત 
એકદમ સુદર દશ્ય આવી નાય છે અને કોઈકે વખત એક- 
દમ ખરાખ, કોઈક ભય'કર દશ્ય આવી જાય છે અને કે!ઈકૅ 
વખત દયાજનક દશ્ય આવી જય છે. કોઈકે વખત જુગુષ્સા- 
ગ્રેરુ દશ્ય આવી જાય છે અને કોઈકે વખત વીરતાપૂણુ 
દેશ્ય આવી જાય છે. કોઈક વખત શૂૈગારિક દશ્ય આવી 
- જાય છે અને કોઈકે વખત હાસ્યરસિકે દશ્ય આવી જાય છે 
કોઈક વખત સૌદ્રરસસભર દશ્ય નજરે પડે છે અને કોઈક 


જીવન . એક નાટક ૧્હ્હ 





વખત શાંતરસતુ દેશ્ય દેખાય છે. આ રીતનાં જુદાંજુદાં 
દશ્યો જેઈ ને તમે કોઇઈકિ વખત પ્રસજ્ઞ થાઓ છો અને 
કોઈક વખત ઉદાસ થઈ જાએ છે. તમે કોઈક વખત 
ભયથી ધ્રજી ઊઠો છો અને કોઈક વખત મોહમાં ડૂબી 
જાએ! છા. કોઈકે વખત કરુણુ દશ્ય સેઈ ને તમારી આખો 
આસુભીની થાય છે અને કોઈકે વખત તમને શૂરાતન ચડે 
છે. કોઈક વખત તમે કોધથી લાલચોળ થઈ જાએ છે 
અને કોઈક વખત દુ ખથી ગભરાઈને વૈરાગ્ય તરક દોર- 
વાએ છો માનવજીવનના આ વણુથભ્યા નાટકમાં તમારા 
ચિત્ત પર ચિત્રપટની કેટલી ઘેરી અસર થાય છે ? તમારા 
જીવનનાટકમાં કેઈ વખત હર્ષના દૃશ્ય અને કેઈ વખત 
શેકકના દશ્ય ચાલ્યા જ કરે છે. ભવિષ્યમાં પણુ :આ રીતે જ 
દશ્યકેર થયા કરવાનો છે પર'તુ જે તમે ઘડાચેલ। પ્રેલડ તહીં હે, 
તો! જીવનનાટકતુ પ્રત્યેક દશ્ય, પ્રતેક તસવીર અને પ્રત્યેક 
ચિત્ર તમારા ચ્ચિત્તને ડામાડોળ કરી મકશે તકે જે વિવેક- 
પૂર્લટક અને સસજપૂર્ઝ્ક અવલોકન નડી કચ્તા હો, તે 
તમાર ચ્ચિત્તને ચળાયમાન થતા વાર નહી લાગે તમારુ 
ટુદય ચચળ :ની જગે તમારા મન પ: ગસે તે પ્રરારની 
છાપ પડી જશે આ બધા દશ્યોના સસ 13 પડતા વિના 
નહીં જ રહે પછી તો આ સસ્કારો પ્રમાહેં તમારે વાર- 
વ.ર કર્મોત્તુ નાટડ ભજવવુ' પડશે ચાદ રાખયા કે આ 
જીવનરૃપી નાટકમાં તમારે પ્રેક્ષક પણુ ખનવાનુ છૅ 
તરીકે તમારે [સ્થર ચિત્તે વિચાર કરવાનો છે ગમે તેવાં 
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“દશ્યો નૈયા પછી તમારી ઈચ્છાનુસાર જ સ'સ્કારો ગ્રહણ 
કરવ્રાના છે. સાથેસાથે તમારે નાટકના “ એકટર? (અભિનેતા) 
પણુ બનવાતુ' છે. અભિનેતા તગીકે તમારે જીવનનું નાટક 
સારી રીતે ભજવવાનુ' છે. તમારે અભિનયમાં પૂરેપૂરી 
સજાગતા રાખવાની છે. આ 'જીવનર્‌પી નાટકસા સુખ અને 
ફૂઃખ અને ચડતી અને #પડતી એક પછી એક 'આવ્યા જ 
જુર છે આ સચેોગે(માં નાટકના અભિનેતાએ પોતાની 
સમતુલા ન ગુમાવવી ન્નેઈએ. અભિખેતાએ' પોતાની અસલ 
ભૃશિકાને! ત્યાગ કરવાને। નથી. ને તે પોતાતું' અસલ 
સ્થાન ભૂલી જાય અતે આડોઅવળોા ભટકથા કરે, તો તે 
સાચો અભિનેતા કે સ્રાચો પ્રેક્ષક ન ખની શકે. 


જે લોકોએ નાટકના અભિતેતાને અભિનચકરતા નેચેો 
હેરો, તે સારી રીતે જણુતા હરે કે તે કોઈક વખત રાજાની ભૂમિકા 
ભજવે છે; કોઈક વખત ભિખારીની, કોઈક વખત દીનદુખિયામી 
અતે કોધકે વખત શ્રીમતની પરતુ આ ખધાં દૃશ્યો ખતાવતી 
વખતે ફે પાટ અદા કરતી વખતે તે ખાદ્ય રીતે તો ભૂમિકાને અનુરૂષે 
સવે વર્તાવ રાખે છે તે સાચુ, પરતુ તેના મનમાં ખરેખર 
ઉદાસીનતા કે હર્ષોન્મત્તતા હોય છે ખરા? નાટકમાં ભિખા- 
રીનુ પાત્ર લીધા પછી તે પોતાના હુટયસાં પણુ ખરેખર 
દુખી થાય છે ખરો? કોઈનો સુત્ર મરીગયાત્તુ દશ્ય ભજ- 
વતી વખતે તેના અત્સ્ષ્નનેઃદુ ખ થાય છે ખરું? તસે 
એક જ જવાબ આપરશેદ “નથી થતુ ' આ જ રીતે પેક્ક 
(દશક) વિશે પણ તસે ગ'ભીરતાથી વિચાર ફરશે1, તે! 


'છીવન એક નઃટક ર૪૧ 
તમને ખાતરી થશે કે કેવળ મનના આનદ સિવાય સારા 
નરસા પ્રસગો જેઈ ને તેને હરખ-શેકની લાગણી નથી 
થતી. નાથક કે સિનેસામા કોકના મરણનું દશ્ય નેેઈને કે 
પુત્રજન્મતુ' દશ્ય જેઈ ને તેના હૃદયમાં દુખ કે સુખની 
લાગણી જન્મતી નથી. આ એક સત્ય હકીકત છે-જવનના 
નાટકની. 
સિદ્ધાંત એવે। તારવી શકાય કે જીવનના નાટકમાં 
પણુ સારા-નરસા પ્રસ ગાએ, પ્રત્યેક સુખડ ખના પ્રસ'ગોએ 
જીવનનાટકના નાયકે, અભિનેતાએ અથવા પ્રેક્ષકે હુરખ-શે।ક 
ન કરવો નેઈએ અને સુખદુ ખની લાગણીમાં ન તણાવુ' 
ક એ કોઈ પણુ સ્થળે કે સ'ચોગે।માં જીવનનાટકના નાયક 
કે ગ્રેક્ષકે પોતાની સમતુલા ન ગુમાવવી તેઈ એ, પોતાની 
ખરની સ્થિરતાતતુ જતન કરવુ નેઈએ આ ઝરમા વતી* 
-શકે, તેજ નાટકનો સાચો ખેલાડી છે. આ જ ઉદ્દેશને વ્યક્ત 
કરતાં કમ'ચોગી શ્રીકૃષ્સે અજુતને કહ્યું છે * 
“સુસટુ'સે સમે સત્તા હામાછામૌ ગયાગવૌ 1 
તતા ચુજ્ટાય યુગ્યસ્ત સેન પાવમવાપ્સ્યસિ 11' 
ભગ4દ૬્‌ગીતા-અધ્યાય ૨ ૩૮ 
“મુખ અને દુખ, લાભ અને અલાભ, જય અને 
પરાજ્ય આ ખધા પ્રસગોએ સમતુલા ન્તળવીને છીત્રન- 
ચુદ્ધમા જડાઈ જા તેસ કરવાથી પાપ નહી (૦ લાગે. 
જીવનનુ નાટક ભ%વવા માટે પણ આપણે આ રીતે 
સુખડ ખ, જીવનમરણુ, સ પાત્તિવિપત્તિ, લાભાલાભ કે જય- 
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સાણુસ 'પોતાના સુળ કે કલ્યાણુની કલ્પતા કરી શકતો નથી. 
એટલા માટેજ ભાંરતીય મડામનીપી શ્રીકૃષ્ણે કહ્યુ છે : 
“ચ રિતસ્તધયમત્ત્તેલે પુત્વ વુફવ૧મ । 
સમ સલટુલ ખીર સોઝ્કતરરાથ જરવ 11” 

'સુખ અને ટુ'ખમા સમતા ધારણુ કરનાર આ ધીર 
-સુરુષતે આ દ્ર'દ્દો દુ ખી કરી શકતા તથી, પોતાના માર્ગ 
પરથી ચળાયમ,ન કરી શકતાં મથી. હે ઘુરુષત્રેષ્ઠ અજુષન ! 
આવો માણુસ્ર જ અમૃતત્વ-અમરતાનેો! અધિકારી છે. 

સામાન્ય મત્તુષ્ય પોતાના જીવનમાં આવનારા વિકેટ 
સ'ચોગો, સુખડુ:ખ, શઞુસિત્રના પ્રસ ગો અને જ્ય-પરાજ્યમાં 
-"ચળાયમાન થઈ જાય છે અને હરખ-શેખની લાગણી અનુ" 
ભવે છે. તે પાતાના મનને ફાખૂમા રાખી શક્તો નથી 
અને તેના પ્રવાહમાં તણાઈ જય છે પરતુ જે જાણુકાર 
પ્રેક્ષક હેય છે કે પાદે ખેલાડી હોય છે, તે કયારેય 
-ચળાયમાત થતો! નથી. ગસે તેવી તૃષ્ણાની આંધી ષણુ તેને 
ઘસડી શકતી નથી, ગમે તેવો મોહને વ ટોળિયો તેને 
ઉખેડી શકતો નથી માયાતો-સોહપાશ તેને ડગાવી શકત્રે? 
-નથી તે તો નિર્ભય/ તેશ્ચિ'ત થઈને, નિ% _ 
થઈને અતે “ ૨ અવિરત ગ 
આગળ વદે 
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લઈએ છીએ, માયાનો પ્રજ્ઞોભક લોભમાળા કે મોહના રગોમાં 
ટ્રસાતા નથી. આપણે પ્રત્યેક દશ્યમાંથી વિશ્વના હિતમાં, 
વિશ્વના કલ્પ્રાણુમા અને વિશ્વની સુખવૃદ્ધિમા અવરોધક 
ન હોય એવાજ સ'સ્કારો ગ્રહણુ કરીએ છીએ. આ પ્રમાણે 
સારા સસ્કારો ઝીલવામા ન આવે, તો! જીવનનાટકના પ્રેક્ષક 
હવા છતાંય આપણ્‌। પશજય થશે. પરાજ્ય થયા પછી 
લાચારી અને પરાધીનતા તો હાય જ. 


અતે ન્ત્યારે આપણે આપણા વૈયક્તિક જીવતનાટકની 
ભૂમિકા” ભજવવાની હોય, ત્યારે પણુ આપણે ભવિષ્યના 
બધા જ સચોગેોની સમતુલા જાળવીને નાટક ખતાવવાતુ છે 
આપણા જીવનનાટકનાં દશ્યથોની દુનિયા પર સીધી અને. 
સાચી અસર પાડવાની છે આ દશ્યોમાથી વિશ્વનાં તમામ 
માણુસો અતે પ્રાણીઓ સસ્કાર ગ્રહણુ કરવાનાં છે આ 
દેશ્યાના કારણે તેમનું કોઈ રીતે અહિત, અકલ્યાણુ કે 
ખગખ ન થવુ નઈએ જે આપણે આ સત્યનો ઇન્કાર 
કરીને મોહુમાયાના પ્રવાહુમા તણાવા લાગીશુ', આપણે જ 
અનિષ્ટ તત્ત્વોની ભ્રમજાળ્મા ડૂબવા માડીશુ, તે! આપણે 
વિશ્વના રગમચ પર સકળ અભિનેતા નહી ખની શકીએ, 
આપણા સુખમા વધારે નહી* કરી શકીએ 


સુખ-હુ ખ, જય-પરાજય, સપત્તિ-વિપત્તિ અને જનન્‍્મ-- 
મગ્ણુ જેવા ટ્ર ઠોનો એક દિવસ અત આવવાને! જ છે. 


આ ખધુ જ નાશવ'ત છે, ક્ષણુભ ગુર છે તેમા પડતા પછી 
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'સાણુસ પોતાના સુખ કે કલ્યાણુની' કલ્પના કરી શકતો નથી. 
એટલા માટેજ ભીરતીય મડામનીષી શ્રીકૃષ્ણુ કહ્યુ છે - 
'ચ છિ સ બ્ધેથચસન્ત્યેલે ' ઘુરષ પુજષષેચ | 
તમ સુલટુસ પીર સોડકૃતસ્વાય જસ્પતે 

“સુખ અને ટુ'ખમા*સસમતા ધારેણુ કરનાર આ ધીર 
-મુરુષતે આ દ્રદ્ધો દુ ખી કરી શકતા નથી, પોત્તાના માર્ગ 
પરથી ચળાયમ;ન કરી' શકતાં' નથી "હે પ્ુુરુષશ્રેષ્ઠ અજુન |! 
“આવો સમાણુસ જ અમૃતત્વ-અમરતાને! અધિકારી છે? 

સામાન્ય મનુષ્ય પોતાના જીવનમાં આવનારા વિકેટ 
સ“યોગે, સુખદુ ખ, ચઝુસિત્રના પ્રસગે અને જય-પરાજ્યમાં 
-ચળાયમાન થઈ ન્ય છે અને હંર્ખ-શેોખની લાગણી અનુ- 
ભવે છે. તે પોતાના મનને કાબૂમાં રાખી શકતે નથી 
અને તેના પ્રવાહમાં તણાઈ જાય છે પરતુ જે જાણુકાર 
' ગ્રેક્ષઠ હેય છે જૈ પાદેો ખલ્ાડી હોય છે, તે કચારેય 
ચળાયમાન થતો નથી, ગમે તેવી તૃષ્થાની આધી પશુ તેને 
ઘસડી શકતી નથી. ગમે તેવો મોહના વ ટોળિયો તેને 
ઉખેડી શકતો નથી સાયાના સાહપાશ તેને ડત્રાવી શકતો 
-નથી તે તો. નિર્ભય થઈને, નિશ્ચિત થઈ ને, નિષ્કામ 
થઈને અને નિદ્દ'દ્ થઈ ને ષોતાના માગે" અવિરત ગતિએ 
આગળ વધ્યેજ ન્ન4 છે 


ભગવાન મહાવીર, મહાત્મા ખુદ્ધ, મર્યાદાપુરુષોત્તમ 
રામ, કમ*યેોગી કુખ્યુ અને પ્રેમસિછુ ઈસુ અિસ્ત જીવન- 
ન'ટકતા ડના કલાકારે હતા, કસાયેલા ખેલાડીએ હતા 
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અને સાચા પ્રેક્ષ હતા, જગતના રગમશ્ચ- પર પ્રવેશ. 
કરીને તેમણે એટલી કુશળતાથી અભિનય કર્યો, એટલી 
હોશિયારીથી ખીન્ત જીવોનું નાટક નેયુ અને એટલી ખધી 
સારી રીતે કર્તવ્યપાલન ક્ચુધ કે તેમને! અભિનય . સરવ*-- 
શ્રેષ્ઠતાની પરાકાષ્ઠાએ પહેચ્ચે1. પોતાના નિશ્ચિત શયેયથી અઃ 
લોકે સહેજ પણુ-ચળાયમાન ન થયા. ખસ, આગળ અને? 
આગળ વધેચે જ ગયા. તેમણે જીવનતુ' મહાનાટક સક્ળતાથી 
પાર પાડ્યુ તેમના સસગ*મા કેટલાય વિરોધ્રીએ આવ્યા, 
નિ'દા કરનાગ અને ગાળો ભાંડનાઃચ પણુ આવન્યા અને' 
પ્રશસાના પુપ્પો વેરનારા પણુ આવ્યા પ્રલેભભનોની આશ્વી 
પણુ આવી અને ટુ ખના પહાડ પણુ તૃઢી પડ્યા, ભયના 
ઉલ્કાપાતો પગુ આવ્યા અતે આવકારનાં અમી પણુ ઢોળાયા. 
પરતુ તે બધા આનદ અતે શોકની લાગણીથી પર રહ્યા. 
તે પોાતાતા જીવતપથે સમતાની પગડડી પર આગળ 
વધ્ચે જ ગયા 

ફૂટબોલના ખેલાડીએ પણુ ફૂટબોલ ગ્મે છે મૅચ 
રમાય છે ત્યારે બન્ને ટીમના ખેલાડીઓ પ્રરેપૂચી સાવ- 
પધાનીથી *મવાને। પ્રયત્ત કરે છે છેવટે બેમાંથી એક ટીમની 
હાર થાય છે હારનાર ખેલાળએને ઝાઝો ખદ થતે! નથી. 
આ પરાજય કહ્વણિક પરાજય હોય છે આ પગજથની 
તેમના જીવન પર કાયમી અમર થતી નથી જત શસેળવનાર 
ટીમના ખેત્રાડીએ પણ થોડાક સમય માઢે « હરખવેલા 
ખને છે આ છીતની પણુ તેમના જછીત્રન પચ કાયસીં અસર 
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થતી નથી. રમતમાં તો હાર અને જીત સાથેસાથે જ હોય 
છે. આ જ રીતે જીવનનાટકના ખેલાડીએ પણુ ખાદ્ય વસ્તુની 
મ્રાસિ કે અપ્રાત્તિ હોય ત્યારે, વૈભવ હોય કે ન હાય ત્યારે, 
પ્રિય વ્યક્તિ હાજર કે ગેરહાજર હોય ત્યારે, નિ'દા કે 
પ્રશ'સાના પ્રસંગો ઉપક્થિત થાય ત્યારે કે ફાયદો કે તુક્સાન 
શાય ત્યારે તેને "ક્ષણિક હાર કૈ જીત માનીને હરખ કે 
શોકમાં ન પડવુ' જેઈએ આ ખધી જ વસ્તુઓ પરભાવ 
છે, વિભાવ છે અને આત્માથી અળગી” છે. આ ખધી 
વસ્તુઓ ક્ષણુજીવી છે. તેમાં ફ્સાઈ ને આપણ્‌। ખેલ ખગા- 
ડવા ન જેઈએ આપણા નાટડને આકર્ષ્ણુ વિનાતુ' ન જ 
ખતાવવુ' જેઈ એ. 


ભગવાન મહાવીરને ગાશાલક અતે ચડકૌશિકનેો 
અનિષ્ટ સચયોગ થયા પછી પણુ, પોતાના ખાહ્ય ઈષ્ટ 
વેભવોનો વિચોગ થયા પછી પણુ, ગોતમ અને આનદ 
જેવા ઈષ્ટ સુરુષોનો સ'ચોગ થયા પછી પણુ અને અનાર્ય 
ક્ષેત્રમાં અનિષ્ટ પ્રસંગોને સ યોગ થયા પછી ષણુ ન થયો 
હરખ કે ન થચે। શે।ક. જીવનનાટકમાં ભગવાન મડ્ડાવીર 
સત્યના માગ'થી સહેજ પણુ ચળાયમાન ન થયા 

સર્યાદાસુરુષોત્તસ રાસને એક તરફ્થી રાજગાદીએ 
ખેસવાત્ુ' હોય છે અને ખીજી તરફથી વનવાસમાં જવાની 
આજ્ઞા મળે છે, એક તર્કથી સીતાનુ' અપહુરણુ થયાના 
સમાચાર મળે છે અને બીજી તરક્થી વાનરજાતિનો પરિ- 
-ચય થાય છે, આ ખધા સ'ચોગેઃ માં પણુ રાસના કમળવદન 
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પર હુર્ષ કે શાકની છાંટ વરતાતી નથી. ભારતીય 
સ'સ્કૃતિના અમર ગ્રથ “રામાયણુ”'મા આજ વસ્તુને 
શખ્દદેહ આપ્યો! છે . 

“ન્તન્તતાથાં અ મતાસિષેવતત 

ત્થા ન ચન્ઝો વનવાયટુ સતત 1 

સુલાન્યુગત્રીઃ ર્થુનરદ્તસ્ય 

સા સજ્ાડ્ત્તુ મે મુ સમઇ પ્રા 1” 

રાજ્યાભિષેકને। પ્રસગ રદખાતલ જવા છતાય રામના 
સોપ પર આન દની છાયા હતી વનવાસના સમાચાર સાબળ્યા 
પછીય રામતા સો પર દુ ખ કે શૈડની લાગણી નહોતી 
જીવનના અમર નાટકમાં જે ગ્ઘુષુત્ર ગમતુ સુખકસળ 
સદાય હસતું જ રહ્યુ, એવુ હાસ્ય આપણુને પણુ હમેશા 
સ્રાસ્ત થાએ. 
ફમ્ેાગી પૃપ્ણુને એક તરક કસર જેવા ભયકર માણુ- 

સનો સામને! કરવાનો હતા તેમની સાચે મોત સો કાડીને 
ઊભુ” હતુ. ખીજી તરકટ ગોવાળિયા અને ખદવેોનેો પ્રેમ 
હતો આ બન્ને પ્રકારના સચોગોામા ન તો તે ગભગઈ 
ગયા કે ન આન'દાવેશમાં આવી ગયા તે કત્વ્યના માગે 
આગળ વધેચે જ ગયા. જે યાદવો તેમના માટે પ્રાણ 
પાથગ્વા તેયાર હતા, તે જ યાદવેોતા દુર્ગ તાનુ' જેર વધી 
પડયુ. શ્રીકૃષ્ણુ તેમને સમન્તવવાના ખડુબદુ પ્રયત્ને! કર્યા 
પરતુ આ ચાદવાોએ ન જ માન્યુ. છેવટે એક દિવસ 
વિનાશથલીલાતુ દૃશ્ય સર્જાયુ. શ્રીકૃષ્યુ તો પોતાની મસ્તીમાં 
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જ હતા, તેમના સાં પર હાસ્ય હતુ; તેમને કોઈ એ 
પૂછ્યું “આપની પ્રિય યાદવ જાતિતુ' આજે નિક'દનઃ નીકળી 
રહ્યુ છે. આપની નજર સાસે જ આ ખતાવ ખની રહ્યો. છે.'* 
છતાંય આપના સોં _ પર તો, આન'દ& -છે,, હાસ્ય છે. આપ 
આ પ્રમાણુ કરે છે), તે” થોગ્ય છે ?? શ્રીકૃષ્ણે સહાસ્ય 
જવાખ આપ્યો 'સે-,સારી ફરજ્નુ"- પાલન ક્યુ” છે. મે” 
મારા નાટકને “પાર્ટ (ભૂમિકા) સારી રીતે ભજવ્યો! છે. 
પછી , નાટકનાં સારા-નરસા.દશ્યે, એેઈસ્લે સાયે હશો. સાટે 
હુરખ-રેાક કરવે! નઈ એ ? મારે માયા-નટીની જાળમાં શા 
માટે ફ્સાવુ , નેઈ એ ? આ માયાજાળ છે. આ માયાજાળમાં _; 
આસક્ત, થવાતુ' કાય મારુ નથી? 

સમ્મકદષ્ટિ પુરુષ પોતાને જીવનવ્યનહાર કરવા, 
છતાય પોતાના જીત્રનતમાં ખધી વસ્તુઓને! વિવેકપૂર્વક 
મર્યાદિત ઉપવ્ોગ કરવા છતાય અને ખધા .સ બ'ધોને સારી 
રીતે નિભાવવા , છતાંય તેમા, ડૂબી જ્તો નથી. તેતુ' ,અ'તર।: 
આ. ખધા સખધેોથી વેંગછુ, જ રહે છે 

સમદૃષ્ટિ સચુરુષ પોતાના કુટુબવુ ભરણુપાષણુ કરવા : 
છતાય તેમા આસક્ત થતો! નવી, તેમા ખૂ પી, જતો નથી! 
તે પોતાની જાતને આ બધા સ'બ ધોથીઃ અળગી જ માની. 
લે' છે. નેવી રીતે ધાવ પારકાના બાળકને, ખતરાવે- 
પિવરાવે: છે, તેનું “પઃલનષ્રોષણુ કરે ,છે, #પરતુ પોતાના 7” 
હૃદયમાં પેલા ખાળકને . પોતાનું ₹માનતી-'નથી* અ! ધાવ “ 
પોતાની કરજ #ખજવે છે.૦ 


જીવન એક નાટક ૨૦૯ 





જીવનનાટકમા માણુસ પોતાની જન્ાતને કેવી રીતે 
તતટસ્થ (સમ) રાખી શકે અને જુદાજી 1 સચેોગે!, દશ્યો 
અને પ્રસ'ગોની પાતાના પર ગેરવાજબી અસર ન થવા રે, 
તેતુ એક જીવતુ'નગતુ ઇૃષ્ટાંત લઈ એ 

પણેલાના જમાનામા અરખસ્તાનમા ગુલાસીની પ્રથાનુ” 
ખૂખ જ જેર હતુ નખળા અને ગરીખ લોકોને શ્રીમ તો 
જબરદસ્તીથી પકડી લેતા અને તેમની પાસેથી મનમાન્યુ' 
કામ લેતા અરખસ્તાનના એક ખાનદાન કુટુ'બને છેકરે 
પણુ આ ચક્કરમા ટ્રસાઈ ગચે.. આ છેકરા જે લોકોની 
ચુગાલમા ફૂસાચો હતે, તેમણે તેને એક શ્રીમ તના ઘેર વેચી 
નાખ્યો તેનો માલિક ખૂબ જ નિદ્ષ્ય હતો અને તેની 
પાસે સખત મહેનત કરાવતો હતો પરતુ પેલે યુવક 
ખેકિકર હતો તે પોતાન્મી મસ્તીમાં જ તલ્લીન રહેતો હતો. 
પેલે યુવક જે ગામમાં રહેતે! હતે (યાં એક ટૂર દેશાવરને। 
વેપારી આવતે હતો. તેણે પેલા યુવકને ગુલામી દશામા 
સખત મહેનત કરતો ન્નેઈ ને પૂછ્યુ “ભાઈ, તુ ખહુ જ 
દુખી છે? યુવકે હાસ્ય કેરતા જવાબ આપ્યો “* જે પહેલાં 
નહોતુ અને ભવિષ્યમાં પણુ નહી હોય, તેના માટે મારે 
શા માટે ચિતા કરવી નનેઈએ ?' કેટલાક વષ' પછી પેલે 
વેપારી આ ગામમા ફરીથી આવ્યો તેને જાષુવા મળ્યુ” 
કે પેલા સુવકના શ્રીમત માલિક મૃત્યુ પામ્યો હતો અને 
પેલો યુવક માલિકની પડતી દશાને લીધે ગુલામીમાંથી ' છૂટો 
થયો હલો અને પેલાજ શ્રીમત માલિકની પત્ની અને 


૧૪ 


ર૧૦ જીવનને। ઝ'કાર 


પુત્રતુ' પોતાની કમાણીમાંથી ભરણુપાષણ્‌ કરતો હતો વેપા* 
રીને ખૂખ જ આશ્ચય* થચુ'. તેણુ પેલા યુવક પાસે જઈ ને 
ખંષી હકીકત પૂછી નઈ. પેલા યુવકે કહ્યુ” “ભાઈ, સ્થિતિ 
અને સયોગા હમેશાં ખદલાયા કરે છે પછી તેને સુખ 
પૅણુ શાં માટે માનવુ' અને રુ ખ પણુ શા માટે સાનવુ ? 
ખે વષ પછી પેલો વેપારી ફરીથી ત્યા આવ્યો તેણે નેયુ' 
કે પેત્રો ગુલાસ યુવક આખા જિલ્લાના સુખી ખની ગચેો 
હેતો. તેના હાથ નીચે કેટલાય નોફરા કામ કરતા કડુત્તા. 
આંજુખાજુનાં ગામના લોકોએ તેને સરદાર બનાવ્યો હતો 
અને તેની સરદારી નીચે ચોર અને લૂ(ટારાઓને દાખી 
ફૈવામાં આવ્યા હતા. તેત્તી આ સેવાના બદલામાં આજુ- 
આજુનાં ગાસતા લોકોએ તેને કેટલીય જમીન આપી હતી. 
આ સચચોગામા પેલા વેપારીએ પૂછપરછ કરતાં તેને પેલા 
યુવકે પહેલાં આપ્યો હતો! તે જ જવાબ આપ્યો. થોડાંક 
વર્ષ પછી પેલો વેપારી ફરીથી આવ્યો. તેણે નેયુ' કે પેલો 
ચુવક તો હવે રાજા ખની ગચો। હતો. અસુક લડાઈમાં તેણે 
ફાજાને મદદ કરી હતી. રાળ તેના પર ખુશ થઇને 
હતો, તેણુ તેને રાજ્જમાઈ ખઅનાવ્યો હતો અને 1 
ધિકારી નીસ્યો હતો. વેપારીએ હિ'મત હરીને રાજ 
ગુલામને પૂછ્યું”: “કેમ, હવે તો સુખી છો ને 

તમને સાભળીને આશ્ચય* થચે કે પેલા યુવકે 

પહેલાં જે જવાખ આપ્યો !, તેજ જવાખ 

પેલા યુષકેના જીવનના? ટલાં દ્યે 


"જીવત એક નાટક ૨૧૧ 


કેટલી ચડતીપડતી થઈ ? પરતુ પેલો યુવક પાકો ખેલાડી 
હતે, પહેલી હરોળનો અભિનેતા હતે તે સાવધાનીપૂર્વક 
અભિનય ડયે" જતો હતો તે મોહમાચામાં ફ્સાવા જેવા 
પ્રસગા આવે ત્યારેય તેમાં ફ્સાતો નહી'. તે પોતાની કરજ 
દ્યા કરતો, ખેલ ખતાવતો અને હમેશાં મરતીમા રહેતો 
હુ' આપને કહેતો હતો કે આ જીવનનાટકના જુદાં- 
જુદા દશ્યો નતી વખતે કે વિશ્વના રગમચ્ર પર તાટક 
“ભજવતી વખતે માયાનટીની જળમા ટ્ૂસાઈને તમારી 
-અણુઆવડત પુરવાર ડરશો નહી. પ્રેક્ષક તરીકેની પણુ 
તમારી કેટલીક જવાખદારીએ છે. આ જવાખદારીઓને 
નિભાવવાની તમારી કરજ છે. તમે આટલુ પણુ નહી કરૌ 
શકે, તો! જગત તમારી હાંસી ઉડાવશે જગત આ બધો 
“તમાશો! જેઈ ને- તમારી સૂખાઈ પર અભિશાપ વરસાવશે, 
દુનિયા તમારી નિષ્ફળતા પ્રત્યે ધૃણાની નજરે નેશે 


ભારતના ૨₹ગસ'ચ પર જીવનના કેટલાંય કુશળ 
“નાટયચકારો આવી ગયા. કેટલાય હોશિયાર અદાકારો પણુ 
'આઓવી ગયા. આ લેકેોએ પોતાનો “પાર્ટ? ખૂખ જ સરસ 
“રીતે ભજવી ખતાશ્યોૉ છે. તેમણુ આંખો ઉઘાંડી હરો, ત્યારે 
સ'ભવ છે કે તે બેશુદ્ધાવસ્થાસાં હોય, જીવનના સકળ 
અભિનેતા કે ઝુશળા નાટયકાર ન પણુ ખન્યા હાય, આમ 
“છતાંય ' તેમના -જીત્રનનાટકનો પડદો સત્ય, શિવ' અને 
સુન્દરમ્‌ સાથે ઊઘડેતો હાય છે. આ નાટકની શરૃઆંત 
વત્તાળીઓના ગડગડાટ સાથે થાય છે, આ ચિહ્નને નાટકની 





૨૧૨ જીવનને] ઝ'ડાર 


સફળતાના એ ધાણુરૂપ ગણી શકાય, જીવનનાટકના આવા જ 
એક કુશળ અને સકળ અભિનેતાતુ' મને સ્મરણુ થઈ 
આવે છે * 

( એક જગ્યાએ નાટક ભજવાતું હતુ” આ નાઢક્તે 
નવા માટે છોકરાએ આવ્યા હુતા અને છોકરીએ પણુ & 
આવી હુતી. આ છોકરીઓ યુવાનીના ઉ'ખરે પહોંચેલી હતી. 
સુવાનો આવ્યા હતા અને યુવતીએ પણુ આવી હવી. તે 
યુવાની વટાવીને વૃદ્ધત્વ તરક ડગ માડતી હતી. વૃદ્ધો અને 
રાશીએ પણુ આવી હતી. તે 'ચહાનિર્વાણુના પથની 
પ્રતીક્ષા કરી રહી હતી એક અભિનેત્રી હાવભાવ સાથે 
નૃત્ય કરી કરતી હતી તે જુદાજુદા ભાવે! પ્રદશિત કરીને 
'અભિનય પણુ કરતી હતી. ખધા એકીટશે આ અભિનેત્રી 
“હરફ નઈ રહ્યા હતાં. તાળીઓના ગડગડાટ સભળાતા 
હ્તો એક શ્રેષ્ઠીયુત્ર પણુ પોતાના સાથીદારો સાથે અભિ- 
નેત્રી(નટી) તું નૃત્ય જેવા આવ્યો હતો. શ્રેષ્ઠીકુમારની 'ઉ મર 
કાચી હુતી, તેનામા અતુભવન્દી પણુ ડચાશ હતી પ્રેક્ષક 


તરીકેની લાયક્રાત પણુ અધૂરી હતી ખીન્ ખધા “પ્રેક્ષકો 
નાટક નનેઈ ને થોડાઘણા સ'સ્કારો લઈ ને વિદાય થયા. પર'તુ 
આ શ્રેષ્ઠીપુત્રના મન પર પેલી તટીને જેઈ ને ખીજી જ 


અસર થઈ પેલી અભિનેત્રીનું સૌ યપ નનેઈ ને-તે તેના 
સેોહહુમદ પડી ગયે! તેના કાળજામાં વાસનાને] તીક્ણુ કાઢો 
ભોકાઈ ગચો તે આવ્યો હતો નાટક (તમાશો) નવા; 
પર'તુ વાસનાના ધારદાર કાટાથી તે ઘાયલ થઈ ગચો।. એક 
,સાયરે કહ્યું છઠ ન 


જીવત - એકે નાટક ૨૧૩ 





“ઈમ્કતે ગાલ્ષિગ નિકમ્માં કર દિયા, 
વર્ના હમ ભી આદમી થે કાપ્ક્ે' 

વાસનાનતે।, માોહમાયાને અને આસક્તિનો કાઢો ખૂબ જ 
ઊડા અને દર્ટકારી હોય છે. ન્યાસુષી આ કાઢો નીકળતો 
નથી, ત્યાસુધી કળ વળતી નથો. પેલે] શ્રેષ્ઠીપ્ુત્ર ઘેર પાછે 
ક્યો, પરતુ પેલી અભિનેત્રીના હાવભાવ રહીરહીને તેના 
દિલ અને દિમાગમાં તેાક્રાન «ગાવતા હતા તેની યાદ 
આવતા તે ખાવાપીવાતુ' ભૂલી જતો તેના અ'તર્મનમા 
રાતદિવસ તેત્ું' જ રટણુ ચાલ્યા કરતુ તેના મિત્રો મારક્ત 
સામાપે તપાસ કરાવી. “સુત્રને શ નેઈએ છે? તેની 
ઈશ્છા શી છે ? મિત્રોને તેના દિલના દર્દની ખખર કતી. 
તેમણે તેના માખાપને કહ્યુ “તે અભિનેત્રી સાથે લગ્ન 
કરવા ઈચ્છે છે તે નાટક નેઈ આવ્યો, તે દિવસથી અભિ- 
નેત્રીએ તેના હુદયમા સ્થાન મેળવી લીધુ છે ? આ સાભળીને 
માખાપની આખે આગળ અ'ધકાર પ્રસરી ગચે।. તેમના 
પગ નીચેથી ધરતી સરકી જતી હોય એમ લાગ્યુ . તેમનાં 
સોં કરમાઈ ગયાં તેમણે વહાલસોયા દીકરાને સમનાવવાને। 
ગ્રયત્ન ૩ચોયો “ દીકરા, તુ' જેના પર મોહી પડયો છે, તે 
તો નાટકની અલિનેત્રી હતી આ નાટકમા એવુ વળી શુ 
હતુ ? નાટક જેવાને! ઉદ્દેશ મનને આન'દ આપવાને] હોય 
છે તુ' તેના સૌદય પર મોહી પડેથો છે? ગ્મેન્ય 
તો ક્ષણુભ'શુ૨ છે , તે કાચા મનના પ્રેક્ષકોના હૃદયમાં વાત્ત- 
નાની આગ પ્રગટાવે છે. આવા પ્રેક્ષકો અધ પતનના માગેષ 


૨૧૨ ૬વનને। ઝ કાર 


વજશસાવે ખરેખર; આજે નાટ'ચશાળાતું દેશ્ય જ અનોખુ 
"હેતુ મેક્કોએ આખી જિ'દગીમાં આવો સરસ ખેલ જેચે 
નહોતો તેમના હૃદય આન'દથી છલકાતાં હતાં. સોકોઈ. 
એકી અવાજે કહેતું હું “આજે તો આ અભિનેતાએ 
કમાલ કરી છે 1 તેના અભિનયમાં પૂછવાપણુ જ નથી” 
અમૂલ્ય ભેટો આપવા માટે પ્રેક્ષકોના હાથ લ'ખાચે જતા 
હતા, સસ્રાટ ભેંટ આપે તેના પહેલાં ભેટ આપી દેવાની 
સૌ ઉતાવળ કરતાં હતાં, 


સવાર થયુ ઉષાના સોનેરી કિરણભાઈ ચસકવા લાગ્યાં. 
પેલા ઝુવકનાં આશાકિરણુ। પણુ . સૂર્ચોટય થતાં જ ચારે 
તરફ પ્રકાશ છગમગવા લાગ્યો આખી રાત અભિનય 
કેરી કરીને યુવક હુવે થાકી ગચે। હતે, એકાએક તેની 
નજર સામેની અટ્ટાલિકા પર્‌ પડી એક સ્વાન તપસ્વી 
પ્રીસી ગતિએ આ લવ્ય મહાલયમાં પ્રવેશતો હતો. તેના 
મા! પર તષશ્ચર્યાતુ' તેજ ઝળહળતું હતું સામેના પલ'ગ 
પર સુદર સ્રીએ બેટી હતી તેમનો દેખાવ જ અનોખા 
હુતો આ સુ'ટર આઓએઓને જાણે સગેમરમરમાંથી જ ત 
કોતરી કાઢવામાં આવી છોય | તેમની કાળી અને સોઢી 
સોટી આખા આકાશના તારાઓની નેમ ઝગમગતી હતી. 
આ આખો ચદ્રમા જેવી શીતળતા વરસાવતી હતી તેમ ' 
શરીર રેશમ જેવા સુ'વાળા અતે ઝાકળ જેવા સફેદ હ 
તેમની દતષક્તિએ દાડમના દાણા! જેવી ચમકતી " 

ના લાબા અતે કાળા વાળ આકાશમાં ઊમટ ' 


જવન એક નાટક પ શ્૧૭ 
ળાંની છટાનો ખ્યાત આપતા હતા પરવાળા જેવા લ'લ 
એઆઓપષ્ઠ અને ગુલાબી ગાલની ચસક હતી. તેમનુ સોજ્ય 
અદ્દભુત હતુ' પેલા તપસ્વીને ત્તેતા જ તેમણે &* હાપ્ર્જક 
ઊભા થઈને પ્રણામ કર્યા અને પૂછ્યુ “ઝુરુદેવ, અમારુ 
આ અહોભાગ્ય છે કે આપે અહી પધારીને અમારુ ઘર 
પાવન ક્યું' આ ખધી વસ્તુઓમાથી આપને કઈ વસ્તુની 
આવશ્યકતા છે તે ક્રમાવે!.” 


આ અતુપમ દશ્ય ન્નેઈને પેફો નૃત્ય કરતો યુવક 
એકાદ ક્ષણુ ખ'ચકાચે1 તેના મનમાં વિચારોનાં વાદળ ઘેગવા 
લાગ્યા “આ તરુણુ તપસ્વી સાધુ કેટલો સ'અમી છે? 
-અપ્સરા જેવી આ ઝુ'દર સ્ત્રીઓ તગ્ક તે ઊ'ચી આંખ 
“કરીને પણુ નતો નથી. તેની સામે જ આ સુ'દગ્માં સુદર 
“અને મનમોહક દશ્યો ખડા જ છે, પર*તુ તે તો છે નિલે"પ, 
કમળા જેવો અનાસક્ત | આ સ્ત્રીઓની સરખામણીમાં પેલી 
અભિનેત્રી કદરૂપા જેવી જ રેખાય છે, આ અભિનેત્રીને 
મેળવવા માટે મે' કેટલાય વ્ષેથી સાધના ઝરી છે આ 
તપસ્વી પણુ માણુસ તો છે જ-સુનિના સ્વરૃપમાં પછી 
હું જ શા માટે જીવનનાટકતુ દશ્ય ત્તેતાં ભાન ભૂલી ગચે।, 
પેલી સ્ત્રીના રૂપમાં કામાસક્ત થઈ ગચે।, પાગલ થઈ 
ગચ ? કચાં આ પોતાની મસ્તીમા પાગલ સચયમી અને 
કૅચા હું રૂપના મોહમાં પાગલ મોહુનો ફીડે ] મને ધિષ્કાર 
હજો કે હુ આ ખાહ્ય રૂપ અને શરીરસો'દ* જેઈ ને 
“મોહી પડચો | આ શરીર પણુ છે તો લેોહી-સાંસને 


૨૧૮ જીવનનો »'કાર 


પિડજ તે? ગઞતે આ શરીર પણુ અ'દ૨થી તો સોનુ' 
એકસરખુ' જ હેય છે પછી આ અભિનેત્રીમાં એવી કેઈ 
વિશેષતા હતી ફે હું તેના નાશવ'ત શરીર પર માહી પડયો 
છુ'? ખરેખર, મે' પિતાજીનુ' કહેવુ” ન સાન્ઝુ* તેમણે મને 
જીવનનાટકતે ઉપદેશ આપ્યે। હતો, પર'તુ મે' આ ઉપદેશ. 
ગ્રહણુ કર્યો. તહેતે. તેમના ચિત્તમાં સે' ચિતાની આગ 
ચાંપા. મારા વિરહુમાં રડીર્ડીને મા આંધળી થઈ પર'તુ મે' 
મારે હઠાગ્રહ પકડી રાખ્યો અને આ માયાવિની પાછળ 
ખાર વવ સુધી પાગલ થઈને ભટકયો. આઢકુ કર્યા પછીય . 
મારી અભિલાષા પૂરી ન થઈ. માની લો કે મારી સને- 
કાસના પૂરી થાય તેમ છે તેસ થયા પછી પણુ સો'દયક્તુ 
આ લોભાસણુ' દશ્ય સનાતન તો નથીજ ને? આ. 
વિચારોએ પેલા ડેજ્કના હૃદયને હચમચાવી મૂક્યુ તેના 
આત્મામા વિવેકની જ્યોત પગટી, આસક્તિતુ' નતછી' કાચા_ 
દોરાની જેમ તૂટી ગયુ* શેક્ષકો હસતા હતા અને તાળીઓ 
વગાડતા હતા પેલા ગુવકતે, આત્મા પણુ દરથી હસતો . 
હતો તેના જીવનસ'ગીતન! તાલ અને લયને! સુમેળ સધાતો 
હતો, નાટકનો અભિનય કરતાં કરતા જે અભિતેતાના અ'ત- 
રસા આત્મજ્યોતિ પ્રગટી ઊઠી અભિનેતાના હૃદયાકારમાં 
કેવલ્ય સાનને! સૂય* ઝકાશવા લાગ્યો નાટક પૂરુ થઈ ગયુ” 
હતું. અભિનેતા રગમ'્ર પરથી એકદમ ઊતરી પડયો. 
રા“ અને પ્રજા વરફથી સોનુ', ચાંદી; હીરા, પજ્ઞા, માણેક - 
અને મોતીનો વરસાદ વરસવા લાગ્યો, જેતજેતામાં સે . 


જીવન: એક નાટક ૨૧૯- 


ઢગલે થઈ ગયો. પરતુ અભિનેતાના વિચ્ચારાએ નવે જ 
વળાક લીધો હતો. આ ઢગલા સામે નજર પણુ કર્યા વિના 
તે આગળ વધવા લાગ્યો, પેલી અભિનેત્રીના પિતાએ તેને 
હાથ પકડીને કહ્યુ “કયાં જાએ છે હવે, કલાસસ્રાટ ? 
આજે મારી પ્રતિસ્તા પૂરી થઈ છે તસારા જેવી પ્રતિભાના 
મને આજસુધી દર્શન થયાં નથી. ચાલે, હવે અભિનેત્રી 
સાથે લગ્ન કરી લે!” 


ચુવકે હાથ છોડાવી લેતા કહ્યુ, “આ ખાઢ્ય વિભૂતિ 
તો! આત્માને કેટલીય વાર પ્રાપ્ત થઈ ચૂક્રી છે. પરતુ તેનુ 
આસુષ્ય કેટલુ ? પરતુ આજે મને જે વિભૂતિનાં દશન 
થયા છે, તેનાં પહેલાં કયારેય દશન. થયા] તથી.' આકાશમા 
દુરુભિ વાગવા લાગ્યા. ખધે આ કેવળસ્ઞાનીના જયજયકાર 
થઈ ગચેો 


હવે પેલે અભિશેતાં વિવેકદષ્ટિવાળો પ્રેક્ષક ખની ગચેા 
હતો તે જીવનતુ નાટક સકૂછીતાથી ભજવી શકતો હતો 


ખસ; જીવનનાટકનુ' રહસ્ય આ જ છે. આ રહસ્યને 
જાણુવાને આપણે પ્રયત્ન કરવાનો છે. આધ્યાત્મિક ભાષામાં. 
કટું' તો! જીવનનાટકતું રહસ્ય જાણુવા માટે સ્વભાવમા રમણુ 
કુરવાતુ છે અને પરભાવથી દ્ર ખસવાતુ' છે. જૈન દૃષ્ટિએ 
બતાવવામા આવેલાં નવ તત્ત્વામાંથ્રી જીવ; સ'વર, નિર્જરા 
અને મોક્ષ તેના માટે ઉપાદેય છે આ ખધાં આત્માની. 
સ્વભાવરમથુતામાં સહાયક તત્ત્વો છે. અજીવ, પુણ્ય, પાપ, 


૨૨૦ જીવનને। ઝ'કાર 





“આસ્રવ અને ખ'ધ આ રેય કે હાય છે આત્માએ તેમાં 
ન ફૂસાવુ' નેઈએ, ઝરણુ કે તે પરભાવ છે. તેમાં ફસાયા 
“પછી આત્મા સાચો જ્તાતાટષ્ટા રડી શકતે! નથી આજ 
આશયને વ્યક્ત કરવા માટે આચાર્ય કુટજુ'ટે એક “સમય- 
સારં નામે ગ્રથ લખ્યો છે અને તેના પર અમૃતચ*દ્રા- 
ચાય અને કવિવર ખતારસીદાસજીએ “ સમયસાર નાટક “ 
રૂપે ટીકા લખી છે તેમણે જ્ણાવ્યુ' છે કે જીવ પોતાના 
જીવનના નાટકમાં પોતાના મૂળ સ્વરૃપમાં રહેતો નથી તે 
પરભાવસાં જ ભટકયા કરે છે તેતું' કારણુ મોહમાયા કે 
શુભાશુભ કમો કે શુભ'શુભ પરિવતષને! છે. તેને લીધે તે 
આસ્રવખ'ધ ઈદ્યાદિ હૈય તત્ત્વોને પણુ ઉપારેય માનવા 
લાગે છે, તેમાં રસ લેવા માડે છે, તેની આસક્તિ અને 
રાગટ્રષમાં ફ્સાઈ ને પોતાનુ' સ્વરૂપભાન ભૂલી જાય છે. તે 
સાચો જ્ઞાતા-દષ્ટા રહેતો નથી કવિની આધ્યાત્મિક અ'વર્વાણીમાં 
કહીએ તો-- 


“ઠૂં ' સ્વત'ત્ર, નિશ્રશ, નિષ્કામ, 
સાતા, દૃખ્ટા, આતમરામ ... ધુવ 


કે 
હા. 
તે 


મૈ વહ દ્ન્ને હે ભગવાન, નને મૈ ટૂ વહ હૈ ભગવાત; 
અતર યહાં ઉપરી નન, વે વિરાગ યહાં રાગવિતાન (૧) 
સુખદુ ખદાતા કોઈ ન આન, મોકહરાગ હી દુ ખજી પાન, 
િજ્કો નિજ પરક પર તંત, ફિર દુ ખકા નહી લેશ નિદાન (ર) 
જોતા સ્ત્રય જગત પરિણામ, મૈ જગકા કરતા કષા કામ? & 
ટૂર હટે પનક] પરિણામ, સપયક ભાવ લખુ' અસિરામ, (3) 
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ઉપરની પ'ક્તિએમાં જીવનનાટકમાં નાયકે કેવી રીતે 
રહેવુ જેઈ એ અને રંગભૂમિ પર કેવી રીતે પ્રવેશ કરવો 
જેઈએ, તે સારી રીતે ખતાવવામાં આવ્યુ છે. 


વાસ્તવિક રીતે જે સમ્યગ્‌ ઞાતા દૃષ્ટા હૈય છે, 
સસ્યફ અભિનેતા હોય છે, તે જીવનના નાટકમાં વિશ્વની 
રંગભૂમિ પર જે પોદ્દગલિક પદાર્થો, (વસ્તુએ) હેય છે, 
તેમને ક્ષણજીવી માને છે અને ધન કે માણુસોના ઇષ્ટ 
વિચોગથી કે અનિષ્ટ સચોગથી ચળાયમાન થતે। નથી ધન 
અને આપ્તજનના નાશ અને સચેોગને તે પોતાને નાશ 
અતે સચેોગ માનતો નત્રી પાપ અને જ્ુણ્યની ભાવનાથી 
પર રહીને ધર્મભાવનામા જેડાય છે શુભ અતે અશુભ 
ભાવોને! ત્યાગ ફરીને તે શુદ્ધ ભાવની ઉપાસના ફરે છે, 
શુદ્ધ ચોગની સાધના કરે છે હર્ષમા હરખાઈ જતે! નથી 
અને શેકમા શેકકાતુર ખની જતો નથી તે પોતાના 
અધ્યાત્મમાગે* છ્રહ્યાવીથીમા મસ્ત ખનીને આગળ વેચે જ 


જાય છે. ત્યારખાદ તેના જીવનમાં સુખ, સતોષ અને 
શાતિને। પ્રવાહ વહ્યા જ કરે છે.* 


વેદાંતની ભાષામાં કહીએ તે! તે સ'સારની મોહોત્પાદક 
માયામા ફસાતા નથી, તે માયાને ખ્રહ્વા સાથે વળગવા રેતે। 
નથી, માયાને ઓપાધિક ભાવ માનીને તેમાં રમણુ કરતે. 
નથી માયાનટીની આસક્તિસા, તેના લલચાવનારા રૃપમાં 
ફૂસાનાથી માણુસ ખહિસુખી ખની જાય છે અતે ષ્રહ્મ- 


૨૨૨ જીવનને! ઝ'કાર 


ઝતા કા 
માગથી વેગળા જાય છે, આ જ વસ્તુને ફાત્યની , અલ'કૃત 
ભાષામાં આલેખતાં એક કવિએ, સુદર ચિત્ર દોયુ” છે $ 
હ છીવન હૈ એક કહાની, - 
માનવ હૈ ઈસકાં નાયક;- માયા હૈ મટી પુરાની.. ધુવ... 
આશા ઓર નિરાશા દોને! માધાર રૈ દાસી, 
નિશદિન માનવકી આખોકે કરતી રહતી “પ્યાસી? 
'આજ નિરાશાકે દામનમે, કલ આશા ડે રાની, ! 69 
જીવન છૈ .....[૧] 
માનવ હે અવિવેકી અ ધા, સમજ નર્હી કુછ્ઠ પાતા, 
સુખમે' હ'સતા રહતા, આસૂ દુ ખમે ખૂબ બહાતા; 
અપતેપનકેો ભૂલ ગયા છે, માયાકા જભિસાની, 


શ 


જીવન ઈ... . [૨] 


કવિની ભાષામાં જીવન એક કહાણી છે, એક નાટક 
છે માણુસ આ તતાટકનેો સૂત્રધાર છે, માણુસ તૈમાં ભૃસિકા 
પણુ ભજવે છે. સમાયાનટી પણુ તેમા પહેલેશ્રી, ભૂમિકા 
ભજવે. છે. આ નટી હરકોઈ સાણુસને જીવનનાટકમાં 
નશામાં ચકચૂર કરે છે. તેનાથી સજાગ રહીતે માણુસે પાતાના 
જીવનનાટકને। “પાટ? (ભૂમિકા) અદા કરવો નઈ એ. 


છીવનનાટકમાં માણુસ નને એકાદ વખત પણુ સજાગ 
રહેતો થઈ જાય અને સાયાનટીની ચૂગાલમાંથી ખચી શકે, 
ત્તા તેનો રસ્તો સાક્‌ થઈ ન્વચ છે, તેંનુ' જીવન અવિરત 
ગતિએ આગળ આગળ વશ્ચે જાય છે. તેમ ન થાય તો 
માચાનટી તેને વારવાર ભટકાય છે, અનેકવિધ યોનિઓ માં 
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૫ 








“તેસે જુદીજુદી જાતની ભૂમિકા ભજવવી પડે છે તે પાતાની 
જાતતું ભાત ભૂલી જાય છે. 


એટલા માટે આપણ જીવનનાટક ગારી રતે ભજ- 
વવુ' જેઈ એ, અભિનયતુ સર્વોચ્ચ ધારાન જળવવુ જેઈ એ. 
આપણી ભૂમિકા ભજવતી વખતે અનાઞક્ત રહેવુ જેઈએ. 
-મોહુમાયાથી અળગા રહીને આપણે! ખેલ બતાવવે। “જેઈ એ. 
સાથેસાથે પારક્રાતુ જીવનનાટક જતી વખતે ગાચા આમુકાગ 
પ્રેક્ષક (દષ્ટા) તરીકે રહેવુ' નેઈએ. આપણે આપ. ભાત 
ન ભૂલવુ' નતેઈએ, માયાનટીના ચેનચાળામાં ન કસાવુ' 
બેઈએ. આપણા જીવનનાટકતી સફળતા આમા જ છે. 
આપણા જીવનનાટફેની પરિપૃણુતા પણુ આમાં જ છે. 


ન 


(૧૩] 
દાનને॥ આન'ટ 


વિશ્વના વિશાળ પ્રાંગણુમાં માણુસ ન્ત્યારથી આખો 
ઉઘાડે છે, ત્યારથી તેની નજર સમક્ષ જુદાજુદા પ્રાણીઓની 
રોડધાસ દેખાતી હાય છે જુદાજુદા સ્વભાવનાં પ્રાણીએ 
સાથે અતે જુદીજુદી પ્રજુતિનાં માણુસો સાથે જ્યારે તે 
સ'પકમા શ્માવે છે, ત્યારે તેનામાં સ્વાભાવિક રીતે જ એક 
પ્રકારની વ્યાવહારિકતા કેળવાય છે. આ વ્યાવહાશિકતાને 
લીધે તે ગમે તેવા સચોગોાને પણુ સાનુકૂળ ખની જાય છે. 
માનવીનો વિકાસ ધીરેધીરે થાય છે. આ વિકાસકાળમાં 
પણુ તેની સમક્ષ જુદ'જુટા મયોગાો ઉપસ્થિત થાય છે. 
તેને કેટલીય નનતના વાતાવરણુમાથી પસાર થવુ પડે છે. 
પરતુ એક વાત તો ચોક્કસ છે કે આ ખધા સચેોગેો 
અને વાતાવરણુમા પણુ માનવીમાં ઓદાર્યની મૂળ વૃત્તિનો 
પ્રકાશ ઝમમગતે! હોય છે તેમાં કોઈ કોઈ વખત ચડાવ- 
ઉતાર જેવુ' પણુ આવે છે આવા સમચે તેની સ્વાભાવિક 
ઉદાર વૃત્તિ પર આવરણુ જેવુ' છવાઈ તાય છે. 


રાનનોા આનદ ૨૨૫ 


મનુષ્ય સામાજિક પ્રાણી છે. તે પ્રતિક્ષણુ સમાજના 
સપઈમાં રહીને શ્વાસ લે છે. જન્મથી માડીને ડહાપણુવાળે 
થાય છે ત્યાં સુધી કે જન્મથી માડીને મૃત્યુ સુધી તે 
જેટલાચ લોકોના સ'પર્કમા આવે છે. તેમની સાથે સહકાર 
સાધે છે અને તેમની મદદ લે છે. કોઈ કોઈ વખત તો 
તદ્દન અજાણી વ્યક્તિ પાસેથી તેને મદદ લેવી પડે છે 
મોપટા થયા પછી તે જે પેસા મેળવે છે, તે પણુ સમાજના 
સ'પર્દથી જ, સમાજના સહકારથી જ. ખીજ ની ઉદારતાનેો 
ગમાટલેો ઉપચ્ોગ-ઉપભાગ કર્યા પછી માણુસના સનમા 
સમાજમા જેમને આવશ્યક્તા છે એવા નિરાધાર અને 
ગરીબ લોકોને કઈક આપવાની વૃત્તિ સાકાર ખને છે અને 
ખનવી વ્તેઈએ. આ વૃત્તિને આપણા શાસ્રકારાએ * દાન 
શખ્દથી વણવી છે. 
સમાજ પાસેથી જુદાજુદા સમયે અને ન્નુદાનુદા સ્વરૂપે 
લીધેલો મદદૃતું દાન એ કેવળ પ્રત્યપ'ભુ જ છે જે માણુસ 
તમાજ પાસેથી (લીધે જ જાય છે અને પાછા ક'ઈ પણુ 
ખાપતેો નથી ફે આપવાની ભાવના રાખતે! નથી, તે એક 
રીતે ફૃતઘ્ન કહેવાય છે એક ચૈસાદાર માણુસ છે. તેણે 
અઢળક ધન મેળવ્યું છે જે પોતાની કમાણીના ધનમાથી 
જર્રતવાળાને કંઈજ ન આપે, તો તે એક રીતે સમાજને! 
દ્રોહ કરે છે. પોતાની પાસે જરૂરત કરતા વધારે હોય 
છતાય જર્રતવાળાને ન આપવુ તે ભય*કર સમાજ#દ્રો ડુ છે, 
આવા માણુસતુ ચુણ્ય ધીરેધીરે ક્ષીણુ થાચ છે. તેણે જે 


ધન મેળવ્યુ છે; તે આણ૩શમાથી તો ટપકી પડચુ' નથી 
૧૫ 


૨૨૬ જીવનને! ઝકા૨ 


ને? આ ધન આવ્યું છે તો સમાજના ખીસામાંથી જ ને? 
આ પૈસાદારને જે નિર્જન વનમાં એકલો સૂકી આવવામાં 
આવે અને તે ત્યા હુકાન માડીને ખેસે, તો પૈસો કમાઈ 
શકે ખરો? સને લાગે છે કે દુનિયામાં જે જે લોકે છે; 
તેમતા ન્ય્રાપાર-વ્મવસાયમાં સમાજનો પ્રત્યક્ષ કે પરોક્ષ 
સહકાર તો હાચ જ છે; એટછું જ નહી', આપણા જીવ- 
નમાં પડ]પક્ષીએ, વનસ્પતિઓ, જળ, પૃથ્વી, અગ્નિ, સૂર્ય 
અને આકાશને! કેટલો ખધો સહકાર હોય છે, તે આપણે 
સારી રીતે જાણીએ છીએ. એટલા માટે “તત્વાથપ્સૂત્ર કાર 
ઉમા સ્વામીએ કહ્યુ' છે 
' વરસ્વરોપપ્રટ્ીી ગોવાનામ્‌ । ' 
“'છવોતુ' જીવન પરસ્પરના ઉપકાર પર ટકી રહેલુ છે. 
આટલુ' હોવા છતાંય કૈટલાક લેકે એવુ” અજિસાન 
લેતા હોય છે કે, “મે' સમાજ પાસેથી કઈ જ લીધુ નથી. 
મે કોઈની સહેજ પણુ મદદ લીધી નથી. હુ' તો. મારી 
નતતે જ આગળ વધ્ચો છુ ' પર'તુ ખરી રીતે આ નર્યો 
ભ્રમજ છે સમાજની કોઈ પણુ વ્યક્તિને આપ્યા પછી તે 
કહુ છે “મે તેને આપ્યુ', ત્યારેજ તે જીવતે ગ્હી 
શકયો. મારા સિવાય તેને બીજી કોેણુ આપી શકવાડું 
હતુ'? ? આ પ્રકારની વૃત્તિ એટલે સમાજ પ્રત્યેની કૃતધ્નતા. 
ને કોઈ સમાજના સ પક-સહકારથી મેળવેલો પૈસો! કે 


સાધનસામગ્રી ખીજને આપે ફે આપવાની વૃત્તિ રાખે, તો 
તે પોતાની ટ્ર અદા કરે છે. એટલા સાટે ભારતના 


સહાન સ્મૃતિકાર સહષિ મતુએ કહ્યું છેઃ 


રાનનેો આનદ રરછ 
“સ સત્તા વર્િજીતેયેસ । ' ર” 
“ આપીને જઈને કહેવુ' કે પાતાતાં વખાણું કરવા 
જ છાપામા જાહેરાત ન કરવી જેઈ એ. 


સ્‌ર્ય આખા જગતને પ્રકાશ આપે છે, અસિ સોને 
ખોરાક રાધે છે, વાદળાં પાણી વરસાવે છે અને વનસ્પતિ 
અન્યના ઉપયોગમા આવે છે. પરતુ આ ખધાં પોતાની 
વસ્તુ આપ્યા પછી કવાંચ ઢરેરા પીટવા જય છે ખરા? 
છાપામાં એમની જાહેરાતો દેખાય છે ખરી ? ગાય, ભેસ, 
અકરી અને ઊટ જેવાં પશુ પણ માણુસને કેટલા ઉપચોગી 
નીવડે છે ? પરંતુ છાપામા તેસની જાહિરાતો છપાય છે ખરી ? 
તે «યા હોય ત્યા દારી પીઠે છે ખરા? મતુખ્ય તે! વિચારરીલ 
ગ્રાણી છે તેણે પોતાના ખુદ્ધિવૈેભવથી ફ્નિયાની કેટલીય 
વસ્તુએ સેળવી હોય છે. નગારાં વગાડીને આ ખધાની 
જાહેરાત કરવાનાં આવશ્યક્તા છે ? વિવેકી મતુષ્યતું તો 
એ કર્તત્ય છે કે તેણે માનવજીવનને સાથક કરવા માટે 
દાન અને ભોગતે1 સ્વીકાર કરવો નઈ એ. ભોગને। સ્વીકાર 
એષામાં ઓછે કરીને દાનનો સ્વીકાર વધારેમાં વપારે 
કરવો જેઈ એ. પોતાની વસ્તુ આપવા માટે તેણે તક 
શોધતા રહેવુ નેઈ એ. તેણ લેનાર વ્યક્તિની પણુ શોધમા 
રહેવુ જેઈએ તેનામાં એક જ ભાવના હોવી સઈએ-- 
“સમાજના સહકારથી મેળવેલુ' ધન સમાજને આપીને 
સારે ઝણસુછ્ત થવું છે' 


સુખશાતિથી જીવન પસાર કૅરી શકાય એટલા માટે 


૨૨૮ જીવનને। ઝ'કાર 


માણુસ પેસે! કમાય છે. પરતુ તે જે ધન કમાય છે, તે 
ત્રણુ રીતે વપરાય છે. નીતિકારે કહ્યુ' છે * 

"સાન મોમો નાશ ત્રિધા પતગા મવસ્તિ વિત્તસ્ય। ' 

ધનને ત્રણુ રીતે ઉપયોગ થાય છે. ને તે દાનરૂપે 
આપવામા આવે, તો તે સાથક છે. તેને! ને ઉપભોગ 
કરવામા આવે, તેો[પણુ ક'ઈકિ ઉદ્દેશ ખર આવે છે જે 
ધન દાનમાં આપવામાં આવતુ નથી કૅ તેનો ઉપભોગ 
કરવામાં આવતો નથી, તેનો નાશ થાય છે કેટલાક માણુ- 
સોને! સ્વભાવ જ એવે હોય છે કે તેમને ખસ આપવામાં જ 
આન'દ આવે છે. આ લોકોની માન્યતા જ એવી હોય છે 
કે શ્રાપણું જે કઈ આપીએ છીએ, તે જ આપણુ છે. 
આપણે જે નથી આપતા, તે આપણું નથી, 


ઈદ।રતા શેઠ સર હુક્મીંચ દના જીવનના એક મધુર 
પ્રસગનુ' મને સ્મરણુ થઈ આવે છે કેઈ માણુસે તેમને 
પૂછ્યુ “શેઠજી ! આપ તો લક્ષ્મીપુત્ર છો. આપની સ“પ- 
ત્તિનાો કોઈ પાર નથી. કેટલાક માણુસોની માન્યતા છે કે 
સાપની પાસે દસ કરોડ્ની મિલકત છે કેટલાક લેકે આ 
આકડા વીસ-પચીગ કરોડ સુધી લઈ જાય છે, પર'તુ આ 
બધૌ માન્યતાએ। કેવળ માન્યતાઓ જ છે આ સાન્યતાએદ 
પાછળ કોઈ પીઠખળ હોતુ નથી. લોકોની ગેરસમજમાં 
પણુ વધારો! થયા કરે છે માટે આપ જ આપની મિલ- 
ક્તના સાચા આંકડા કહા. ગેઠે હસતા હસતા જવાખ 
“આખ્યો? “ ભાઈ | મારી તોતાતી મિલકત ખટુ જ ઓઇઈીં 


દાનનો આન'દ * ૨૨૯ 


છે-કફૂકત સાડીસત્તાવીસ લાખ.' શેઠનો આ જવાખ 
સાંભળીને પેલો દ'ગ થઈ ગયે તેણે સાશ્ચય પૂછ્યુ: 
“શેઠ સાહેબ ! આપે આ શખ્ટ્દો બીજાને ક્રેસલાવવા માટે 
કહેવા જોઈએ આવી €”“મધડા વિનાની વાત માની લઉ 
એટલો છહુ' કાચો નથી પચાસ લાખ રૂપિયાનો તો આ 
કાચનો મહેલ જ હશે આપના ખીજા પણુ ખગલા છે. 
સિલ પણુ છે આ ખધાની ગણતરી નથી કરવાની ?* 
રેઠેજીએ પોતાના શખ્દોતુ સ્પષ્ટીકરણુ કરતા કહ્યું “ભાઈ! 
તમે તો મારુ કહેવુ' જ સમન્તયા નથી મે' આ હાથે 
સાડીસત્તાવીસ લાખ રૂપિયા જ આપ્યા છે મારી આટલી 
શસિલકત જ જનતા-જનાદનના ઉપચોગમાં આવી છે મારી 
સાચી શમિલક્ત આટલો જ છે અને તે ખૂખ જ ઓછો છે 


આ છે દાનનો સાથે નચ્તતાનો સ ક્ષિપ્ત પરિચય ! 





દાન એ કોઈના પર અહેસાન (ઉપકાર) નથી દાન 

કેઈઈ એવી વસ્તુ નથી કે જેના માટે ન્તહેરાત કરવી પડે 
દાન તો] કર્તવ્ય છે, આત્મશુદ્ધિતુ પ્રવેશઠ્રાર છે, ઉદારતાને। 
અ તર્નૌદ છે. દાન સમાજની ત્રણુસુક્તિ છે, આત્મવિકાસની 
સોનેપી તક છે, અજાગતાનેો ચોકીદાર છે કોઈ પણુ ખેડૂત 
ખેતરમાં બીજ વાવીને કે ખેતરની જમીનને ખીજ આપીને 
એવો વિચાર નથી કરતે! કૈ મે' ખેતરને આટલા બીજ 
આપ્યા છે એવી જાહેરાત કરુ' કોઈ પણુ વેપારી વેષાગ્માં 
ષેસો રોકીને તેનો ઢરરોા પીટતો નથી, શા મારે ? આતુ 
કારણુ એ છે કે ખેતરમાં તેણુ પોતાના જ સ્વાથ" માગે 


૨૩૦ જીવનને ઝંકાર 


ઔજ વાવ્યાં છે | વેપારીએ વેપારમાં જે રેોકાણુ કર્યુ છે; 
તે પોતાના જ સ્વાર્થ સાટે છે] ત્યારે ષછી ને કોઈ 
સમાજ કે વ્યક્તિરૃષી ક્ષેધ્રમાં ખીજ વાવે, તો તેણે પોતાના 
નામંની «હેરાત થાચ એવી ઇચ્છા શા માટે રાખવી 
જેઈ એ ર? તેમ કરવાથી તેનો પોતાને જ સ્વાર્થ સધાય 
છે ને? તેને પોતાને જ પ્મલાભ થાય છે ને ર એવો કચો 
સખ હશે જે પોતાના ધનતે સટુપચોગં ખીજાને નિ'સ્વાંથે- 
ભાવે આપીને નહી” કરે ? દાનથી માણુસને જે સાહજિક 
આનદ સળૈ છે, તે જલે ધનનો ઉપભોગ કરવાથી, 
પોતાને જ સ્વાર્થ સિદ્ધ કરવાથી કે તિજેરીસાં મૂડી રાખં- 
વાથી મળતો! નથી. એક વખત તળાવે ગાંડીતૃર થઈ ને 
તહેતી નદીને કહ્યુ - “તુ' ખરેખર મૂખ છે. તુ' તારુ 
અધુ જ પાણી ૬રિયામાં જઈ ને ઠાલવે છે આના ખટદલામાં 
તને શુ' મળે છે? આટલુ કર્યા પછીય દરિથો તો ખારો 
જ રહે છે? નદીએ જવાખ ઓપ્યે1. “વહેતા રહેવુ' એ 
મારુ કામ છે. સસુદ્રને મારું સર્વસ્વ અર્પી દેવામાં જ 
મને આનદ મળે છે ખદલામાં કઈ પણુ મેળવવાની હુ 
આશા જ રાખવી નથી. કળનો પણુ હુ કરી વિશ્વાર કરતી 
નથી? પરિણામે નદીને પ્રવાહ પહેલાંની જેમ જ ચાહુ 
ચ્છા॥ા તેને પર્વતમાંથી નવુ'નવુ' પાણી મળતુ જ ગજુ 
પચતુ તળાવનુ' સ્થિર પાણી તે! સુકાઈ ગયુ તરસ્યા સુસા- 
ટેરો પાછા કરવા લાગ્યા પરતુ નદીએ તે! તરસ્યા સુસાફરો 
અને પશુપક્ષીઓને સ'તોષ તાપ્યા જ ડેચે. 


દાન તો ફૂળપ્રાપ્તિની ગેર'ટી છે તેમાં ક'ઈ ગુમાવ- 
વાતુ હોતુ' નથી તેમાંથી કંઈકે સેળવવાની જ શ્રદ્ધા 
રાખવાની હોય છે. તેમાંથી આન'દ મળે છે. કતતબ્યપાલનને। 
સ'તોષ મળે છે. જેનાચાય ઉમા સ્વામીએ દાનની વ્યાખ્યા 
ફેરી છે : 

“કામુત્રજા્થ સ્તસ્યાતિ સમા રાન 1 

“ આપણા આત્માના અનુગ્રહ સાટે, આષણી ઉદારંતાના 
વિકાસ સાટે આપણી વસ્તુનો ત્યાગ કરવો એટલે દાન.' 
હિમ રેતેસે દૂની હોતી હે,' આ કહેવત તો ખુખ જ જાણીતી 
છે. પરંતુ ચૈસા અને ખીજી વસ્તુએ માટે લોકોની અવળી. 
જ માન્યતા છે લોકો એમ જ માને છે કે પૈસો કે 
વસ્તુએ આપવાથી સિલકત વપરાઈ જાય છે, ઓછી યઈ 
જાય છે, પરતુ આ માન્યતા ભૂલભરેલી છે પોતાની પાસે 
રાખી! મૂકવાથી સ'પત્તિ ઘરે છે, વધતી નથી. ઝુરાને 
શરીક્માં એક જગ્યાએ કહ્યુ' છેઃ “ચૈસો વ્યાજથી નહી 
દાત કેરવાથી વધે છે? ઇસ્લામ પ્રમ્ષ્તો અ1દેશ છે કે 
પ્રત્યેક સુસલમાને પોતાની આવકનો ચાળાસસો ભાગ 
દાનસા કાઢવો નઈ એ આપણુ શરીરમાં આપણે જેટલુ' 
નાખીએ છીએ, તેટલુ” લે।હી ખનતુ નથી. ખધા જ 'ોરા- 
કનો ઉપચોગ થતો! નથી. તેમાંથી નકામો ભાગ મળમૂઝરૃપે 
શરીર ખહાર ફે'કાઈ જાય છે આ જ રીતે માણસે પ 
સમાજમાંથી મળેલા ખધાં સાધને! સમાજને આપી દ્ર પા 
નઈ એ. ખધાં જ સાધનોને ઉષચેોગ પોતાની જાત ક 
કરવો તે વાજખી નથી.. ક 


૨૩૨ જીવનના ઝંકાર 


આ જ ભાવાથને વ્યક્ત કરતા અક્ેતવાદના મહાન 

આચાર્ય શ'કરે દાનની વ્યાખ્યા કરી છે. 
“રન સવિસમાન* | ક 

“જે સ'પત્તિ (ધન) કે સાધન (વસ્તુ) સમાજમાંથી 
મેળવ્યાં છે, તેતે સારી રીતે ચોગ્ય પ્રમાણુમાં વહે'ચી 
નાખવાં” ખરખર તે! દાન આપવામાં માણુસને પોતાની 
માલિકીની ભાવના જતી કરવી પડે છે. સાણુસ ને સ્વેચ્છાએ 
દાન કરે, સમાજમા આવશ્યકતા હોય તેને પ્રમાણુસર મદદ 
કેરે, તે; વેમનસ્ય ન ફેલાય, સ'ભ્રહુવૃત્તિ ન ફૂવેકાલે સમા- 
જમાં કંજૂસ માણસોએ જ સ'ગ્રહવૃત્તિની લાલેસા વધારી' 
સૂકી છે, તિન્નેરીવાદને પોત્સાહન આપ્યુ' છે. ને બધા જ 
લોકે પાતાના ગના ઝમાણે સમાજની બૅ'કમાં જમા કરાવ્યે જય,” 
તતો દુનિયામા લીલાલહેર થઈ જાય. જના જમાનામાં શ્રીમ'ત 
લોકો પોતાની જ સુખસગવડેોનેો ખ્યાલ રાખતા નહાતા, 
આ શ્રીમતો આજુખાનુના સમાજને! અને ગરીબોને પણુ 
“યાલ રાખતા હતા ન્યારે જ્યારે મોઝે મળતો, ત્યારેત્યારે 
છુટા હાથે આપતા હતા તેમના જીવનમાં “હાય દિયે કર 
દાત રૈ તું સૂત્ર વણાયેલું' હતુ. આ કારણુને લીધે જૂના 
જમાનામા આર્થિક વિષમતા હે।1વા છતાંય સ ઘષ નહોતો 
ગૌ કોઈ સ'તોષથી રણેતુ' હતુ. કોઈ બેકાર કે ભૃખ્યુ' ન 
ગડેતુ' ચાધનેોના અભાવે ફોઈ દુ ખી નહોતું તે જમા- 
નામા ગરીબ લોકે પેસાદારતુ' ધન સેઈ ને બળાપો કરતા 
નહોતા. ગરીબને ક્રકત આટલે! ન વિચાર આવતો “ માર 
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“જે વસ્તુની જરૂર પડે છે, તે વસ્તુ મને મળી રહે છે. 
પછી મારે સ'ઘરો શા માટે કરવો? પૈસાદાર લોકેતું ધન 
ગએ તો મારી ખૈ'ક છે મારી ઈચ્છા થાય, ત્યારે તેમાંથી 
લાવી શકાય છે 

પરંતુ આજે તો શ્રીમ'તોની વાત જ જુદી છે. ગરીબો 
સાથે તેએ બહુ જ ઓછી આત્મીયતા રાખે છે. ગરીખોાની 


સુખસગવડનાો પણુ ખહુ જ ઓછે ખ્યાલ રાખે છે સ 
કારણુને લીધે ગરીબોની આંખમા તેમતુ' ધન કણાની જેમ 
“-ખૂચે છે, ગરીબો પાસે સ તોષ રાખવાતુ કોઈ કારણુ નથી 


“આજના ગરીબો અને શ્રમજીવીએ એટલા માટે જં સામ્ય- 
“વાદ તરફ ઢળતા જય છે પરતુ સામ્યવાદતા જન્મ પહેલા 


જ ભારતવષ્ષ્ના કષિએ એ લોકોને એક એવી કલા શીખવી 
છે કે જેથી સમાજમા શ્રીમ તો અને ગરીબો! વચ્ચે વમનસ્ય 
ન થાય, ગરીબોની આખોમા શ્રીમ'તોતુ' ધન ન ખટકે. 


ભગવાન મહાવીરે શ્રાવકો માટે આ પ્રકારતુ' એક તત જ 
5 
ફેરમાવજ્યુ છે આ વ્રતના પાલનથી આખે પ્રક્ષ પ્રેમથી 


પતી નાય છે. આ તરતતુ' પ્રચલિત નામ “અતિથિસ વિભાગ- 
ત્રત' છે અને તેને અથ* ખૂબ જ સ“કુચિત કરવામાં આવે 
છે. આ જ ત્રતતુ' જૂતુ નામ “અહાસ વિભાગ” (યથાસ વિભાગ) 
મળી આવે છે અને તેનો વિશાળ દષ્ટિએ અર્થ કરવામા 
આવે તો એવો થાય છે કે, “પોતાની પાસેની વસ્તુઓને 
ચોગ્ય પ્રમાણુમા વહે'ચી નાખવી તે? અહી ફોઈ અગ્ુકજ 
વગ*તે લક્ષમા રાખીને સ વિભાગ કરવાનુ ન કહેતા સમા- 


જના હુરકોઈ ઘટક માટે આ ત્રતનેો આદેશ કરવામા 
“- આવ્યો! છે. 
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ગાવિદાન'દે “દાનકિયા કોસુદી”'માં દાનની વ્યાખ્યા 
આ પ્રમાણે ફરી છે: 

“ કરૃઃગગત સ્માનિત્વગનજતામો યાનમ 1 

આતે ભાવાથ એ છૈ કૈ ટાનડિયા સ્વામિત્વ વિસર્જ- 
નની ફિયા છે. 'ફ્ટ ન મન !' (આ મારું નથી.) એવી! 
ભાવના દાતામાં જન્મે, તે જ સાચુ” દાન છે. જ્યાં દાન. 
આપીને ળદલામાં લેવાની ભાવના હોય છે કે «યાં સ્વાથ" 
સાધવાના ઉદ્દેશથી દાન આપધાસાં આવે છે, તે દાન નથી; 
એક પ્રકારને સોદો છે. 


ખધા જ સદ્ગુણૂનુ પ્રવેશદ્રાર દાન છે. જે માણુશરમાં' 
ઉદારતાને  ગુણુ વિકાસ પામતો નથી, તેનામાં બીને કોઈ 
પણુ ગુણુ વિકાસ પામતો નથી. સંકુચિત મનમાં ગુણુ પથુ : 
સુચિત રીતે વિકાસ પાસે છે. દાન હૃદયના વિકાસની' 
તાલિમ છે. મતુષ્યની ઉદારતા અને આત્મીયતા દાન 
મારક્ત જ વિશ્વના પ્રત્યેક પ્રાણી સુધી વિસ્તરી શકે છે. 
માણુસમાં જ્યારે દાનને! પ્રવાહ પોતાના ઝુટું મ; સમાજ, , 
ગામ, શહેર અને રાષ્ટ્રના ભેદને ચીરીને સમગ્ર જગતમાં. 
ફેલાઈ ત્તય છે, ત્યારે તેની વિશ્વખ ધુત્તની સાધનાને 
વ્યાવડારિક રીતે પ્રારભ થાય છે તીથ કરો વિશ્વવત્સલ . 
થવા માટે, જગત સાથે આત્મીયતા કેળવવા માગે સૌથી: 
પહેલી શરૂઆત દાનથો જ કરે છે. આ રીતે તેએ સસાજ 
રાષ્ટ્ર અને વિશ્વને દાન મારક્ત ઉટારતાની વૃત્તિ કેળવવા-- 
વધારવામાં ગપેરક બને છે. 


દાનનો આન'દ ર 


માણુસ પાસે જે સાધનસામગ્રી હોય તેને ખીન્ત 
માટે ઉપચોગ કરવામાં કરકસર ન કરવી નઈ એ. ખીજા 
માટે તન, સમંન, ધન અતે સાધનોને ઉપભોગ કરવે।, 
સમાજના ડુ ખપીડિત, નિધન, નિરાધાર અને ભૂખ્યા માણુ- 
સોર્ની સેવામાં પોતાની પાસે જે હાય તે સમપી* દેવુ વે 
દાન છે, શરીરથી કોઈની સેવા ફરવી, મનથી વિશ્વનાં. 
પ્રાણીએ પ્રત્યે શુભેચ્છાને પ્રવાહુ વહાવવો, દીનડુઃખિયાંને 
શખ્દૉથી આશ્વાસન આપવુ”, ખુદ્ધિથી ચોગ્ય માર્ગદશન- 
આપવુ' અને ધન અલે સાધનોથી કૈૌઈ ને મદદ કેરવી-આ 
મધા દાનના જ પ્રકારો છે. 

કેટલાક લોકો :એમ વિચારતા હાય છે કે દાન આપ- 
વાથી આપણી પાસે જે છે લે એ!છુ' થઈ જશે. પંછી અમે 
ખાઈશ શુ' ? અમારાં ખાળબશ્ચાં શુ' ખાશે? આ બધી 
એક પ્રકારની બ્રાંતિ છે, આત્મશ્રદ્ધાની અધૂરપધનો નસૂને છે. 
માણુસમાં આટલી આત્મશ્રદ્ધા તે! હોવી જ જેઈ એ-- 
(મારે શી ખોટ છે? હુ કોઈને અણીના વખતે મદદ 
કરીશ, તે! શુ' ઓછુ થઈ જવાતું છે !? આમેય આપણે. 
તપશ્ચર્યા તો કરીએ જ છીએ ને? જે ફોઈને નિસ્વાથ- 
ભાવે આપ્યા પછી ફ'ઈજ ન ખચે કે ઓછુ બચે, તો 
તેટલામા જ ગુજરાન ચલાવવુ', એટલા જ ભોજન વસ્ત્ર કૅ 
સાધનથી કામ ચલાવવુ, એ જ સાચી તપસ્યા છે, સાચુ 
આભ્ય તર તપ છે. 

દાન આપવાથી વસ્તુ ઓછી થતી નથી, વધે છે.. 


કૂવો એ તેયુ' પ્રત્યક્ષ ઉદાહરણું છે. લમે કૂધામાથી પાણી. 
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કઢાતુ' જેયુ' હશે. કૂવામાંથી ગમે તેટલુ પાણી કાઢ્યે જાએ 
તેની જગ્યાએ નવુ' પાણી આવ્યે જ જાય છે. એ જ રીતે 
ધનનેદ સહુપચોગ કરવાથી તે ફરીથી પાછું ફરે છે. કૂવા 
માથી પાણી કાઢવામાં ન આવે, તો તેની શી દશા થાય 
છે? નવુ' પાણી આવતુ' નથી અને જૂતુ' પાણી હુગધ 
સારે છે. જે ફૂવાતુ' પાણી હુ્ગ”ધ મારતુ' હોય છે, તેની. 
પાસે કોઈ ફ્રક્તુ' પણુ નથી આ જ રીતે જે ધનને તિન્ને- 
રીમા સૂકી દેવામાં આવે અને હૃદયની તિન્તેરી પર ક જૂ- 
સાઈનુ' સજખૂત તાળુ' લગાવવામાં આવે અતે ઉદારતા પર 
પ્રતિખ'ધ મૂકવામાં આવે, તે તેવા ક'જૂસ પાસે કોઈ 
જશે જ નહી' કે ન કોઈ સવારના પહોરમાં તેત્તુઃ નામ 
લેવાતુ' પસ'ટ કરશે. જે દાન આપતો હોય કે ઉદાર હય, 
તેનુ #« નામ લોકજીભે વારવાર ચડે છે. કહે છે કે રાજન 
કણું દાનેશ્વરી હુતો. તે એટલા ખધા છૂટાં હાથે દાન 
આપતે હતો કે ઉવકાળને લોકો રાજા કણું'નો કાળ(સમય) 
કહેતા હતા. 


ભારતના અમર કવિ સત કખીરે એટલા માટે 
કછ્યાં છે? 


૧ 


'પાની બાઢો નાવમે, ધરમે ખાટો દામ, 

રાનો કાથ ઉલેચિમે, યહી સયાને। કામ' 
સગ્રદ્રના વક્ષ સ્થળની સપાટી પર નૌકા પૂરનનેસથી 
આગળ વધે છે તેમાં જે અકસ્માત્‌ પાણી ભરાઈ નાય છે; 
તે ખુદ્ધિથાળી સુરૃષ તરત જ ખન્ને હાથે પાણી! ઉલેચવા 
“માંડે છે. તેમ કરવામાં ન આવે તો! નૌકા ડૂબી નાય. 
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અને સાથે સાથે સુસાક્દરરાો પણ ડૂબી નય. આ જ 
ગીતે પસે! વધવા માંડે ત્યારે યહ્યા માણુસે સમાજનાં 
સત્કાર્ચા માટે છુટા હાથે વાપરવે। નઈ એ. સમજની માણુ- 
સોએ ગરીબોને ટાન આપવુ નેઈએ તન્મે જરર કરતાં 
વધારે પેસે! ભેગો થશે, તો ચોરીનો ભય રહેશે અને 
જાનની પણુ સલામતી નહો' ગ્હે પૈસો પણુ જશે અને 
જીવ પણુ જશે. ગાયને દોડીને દૂધ કાઢવામાં ન આવે, 
તો તે દૂધ આપતી જ ખ'ધ થઈ જાય છે. એજ રીતે 
પહેલાના ધનનો સહુપચોગ કર્યા વિના નવુ ધન પણુ 
મળતુ' નથી. 

ધનની રમત પણુ ફૂટબોલ જેવી જ હેવી નઈ એ. 
ફેટબોલને કોઈ પોતાની પાસે જ રાખી સૂકે, તો રમત ન 
રમી શકાય. એટલા માટે જ ખેલાડીઓ પોતાના હાથમાં 
આવેલે। ફૂટબાલ સામા ખેલાડી તરફ ફેકે છે. આ જ 
રીતે યૈસાની રમત પણુ પૈસાને ખીજા તરફ ડે'કીને જ 
રમવી જેઈએ સમાજમાં પૈસો વહેતો રહે, તો સમાજ- 
ગરીરતુ આરોગ્ય ટકી રહું સ'સ્કૃત ભાષામાં ધનને 
“વ્ય' પણુ કહેવામા આવે છે તેને! અથ થાય છે: 
જે પાણીની જેમ વહ્યા જાય છે તે દ્રવ્ય છે. 
“ટ્રવતાસિ જ્યા ' આડેના પોતાના ઘરેણાં સણ્ટે ખૂખ જ 
કુલાતી હોય છે અને સોના અને મોતીના દાગીના પહેરીને 
પોતાની શ્રીમ'તાઈ પ્રદશિષૈત કરવાને! પ્રયત્ન કરે છે પર 
ને તે ઘરેણાંની ઘડાઈ જેટલા જ પૈસા સત્કાર્ચેપમાં 


વાપરે. 
તો સમાજની વિષમતા ડ્રર થાય અને તેમના જીવનમા 
સાદાઈ પ્રવેશે. ભતુ'હરિએ કહ્યુ છે. ' ી 


૨૩૮ જીવનને -ઝકાર 
“રાસેન વાષિનસુ સવન । ' 
“હાથની શૈલા ક'કણાથી નથી, દાન(આપવા)થી છે.' 
અગ્રેજીમાં પણુ એક સુ'ઢર કહેવત છે 
(૧1 તાત 1121 ટા9૦૭, ટુ&1615.” 
“જે હાથ દાન આપે છે, તે આપતો નથી, એકટું 
કરે છેઃ 
માર્વાડના એક નાના સરખા ગાસડામાં એક ખહેન 
“હુતી. તે ઉદાર દિલની હતી. તેના ઘેર જે કોઈ આવે, 
તેને જમાડયા વિના પાછે! ન ફરવા રે. કહેવાનો ભાવાર્થ 
એટલા જ છે કે ઘરમાં ગરીખાઈ ડોકિયાં ડરતી હોવા છતાંય 
તે મહેમાનને જમાડીને જ પાછે કરવા દેતી. તેને પતિ 
પણુ સામાન્ય સ્થિતિનો હતો. તે સહેનત-મજૂરી કરીને 
“ષાતાતુ' ચુજરાન ચલાવતો હતો પેલી ખાઈની દાનવૃત્તિને 
લીધે તેને આ પ્રદેશમાં સો કોઈ ઓળખંતુ' ડતું અને 
તેના લીધે તેના પતિને પણુ એક વખત તેના પતિને 
સજૂરી માટે દ્ર સુધી જવાતુ' થયુ'. તેણ પત્નીને કલ્યુ * 
“સારે અસુક ગામ જવાનુ છે. લગભગ ટસ દિવસ થશે 
એક થેલીમાં આટો ભરીને મારા સામાન સાથે ખાંધી દેજે. 
પેલી ઉદાર ખાઈ નાભુતી હતી કે હુ' કોઈને જમાડમ્રા 
'વિના જવા દેતી નથી. પછી મારા પતિને લેકે જમાડ્યા 
વિના કેવી રીતે જવા દેશે ? મારા પતિને લોટની જર્‌રજ 
નહી પડે પેલી ખાઈના પતિ જવા માટે તૈયાર થયે, 
ત્યારે તેલ તેના સ તોષ માટે એક ખાલી થેલી માં અ'ધ 
કરીને સામાન સાથે ખાંધી દીધી. પેકલ્ષી બાઈને। પતિ 
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સયા નયા ગયો, લ્ાંત્યાં લોકો તેને આળખી ગયા. પેલી 
આઈના લીધે લોકોએ તેને સારી રીતે જમાગ્યો અતે 
આગતવાસ્વાગતા કરી. તેને ન તો જતી વખતે લે।ટની થેલી 
ઉદ્ાડવાની જરૂરે પડી કે ન પાછી ટેરતી વખતે. ઘેર આવ્યા 
પછી તેશે પત્નીને કહુ : “મારે તો કયાંય થેલી ખોલવાની 
જરૂર જ ન પડી. તું' ચેલી પાછી કાઢી લે. થેલી ન્ત્યા 
“સૂડી હી, ત્યાં જ પડી છે? પત્તીએ કહ્યુ' : “ મે તો તમારા 
“જતા પહેલાં જ જમવાની વસ્તુએ મોકલી આપી હતી. 
"તમારા સ'તોષ ખાતર સે' ખાલી થેલી જ મૂકી હતી. જુએ, 
આ થેલી તદન ખાલી જ છે. પતિને નવાઈ લાગી 
પતિએ પૂછ્યુ * “કેવી રીતે! તે' ખધી વસ્તુઓ ફકચારે 
સોાકલી આપી હતી? મે' તે કઈ ન્ેયુ' જ નથી? પૅલી 
આઈએ સ્પષ્ટીકરણુ કરતાં કહ્યું “ટુ' અહીં થઈને પસાર 
શતા કોઈ પણુ વટેમાર્યુને જમાડયા વિના જવા દેતી નહોતી. 
લેકેના હૃઢય પર તેની અસર થયા વિના ન જ રહે. 
“પછી આ લેકે તમને એળ'ખ્યા પછી જમાડયા વિના જવા 
રે ખર? સમારી ઉટારતાએ જ તમારા માટે સગ્રહતું' કામ 


કેઝું” છે] આ લેફેના હૃદયમાં પણુ ઉદાર થવાની વૃત્તિ 
જન્માવી છે |? 

જે માણુસ હ'મેશાં દાનમાં જં રચ્યોપચ્ચો રહે છે, 
તેને હાન આપ્યા વિના ચેન જ પડતું નથી, આનદ જ 
મળતો નથી. આવે માણસ જ્યારે પોતાની આજીખાન્જ્ીના 
માષ્સોને ટુ.ખી કે ભૂખ્યા જુએ છે, ત્યારે તે પોતે જ 
દુઃખી થાય છે, તે પોતે જ ભોજન કરતો! નથી. જ્યાંસુધી 


૨૪૦ જીવનને! ઝ ફાર 


લોકોનુ હુ ખ દ્ર થતુ નથી, ત્યાં સુષી તે પણુ ડુઃખી. 
રહે છે 


મહારાજા રતિદેવ પાતાના રાજમહેલના આંગણામાં 
બેઠા હતા, અડતાળીસ અડતાળીસ દિવસના ઉપવાસ હોવા. 
છતાય આજે તેમની ભૂખતરસ ઊડી ગઈ હતી. હેશેચાં. 
અસ પ્ય પ્રાણીઓને ભૂખતરસથી પિડાઈને મરતા નેઈને 
તેમનુ હૃદય અકથ્ય દુ ખ અતુભવતુ હતુ તેસના મનમાં 
એક જ અવર્નાદ ગુ'જ્તો હતે. “આ ખધા નિર્દોષ પ્રાણી- 
એને ખચાવવા મારે શુ" કરવુ'??' એટલામાં મહામત્રી. 
આવી પહોચે છે મહામત્રી કહે છે “મહારાજ, આજે 
આપના ઉપવાસના અડતાળીસ દિવસ પૂરા થઈ ગયા. દિન 
પર દિન આપની જીવનશકિતિ ક્ષીણુ થતી જાય છે. આમ. 
હવા છતાંય આપ કેટલી બધી ચિ'તા કરો છે? મહારાજ, 
આપની તપડ્ચર્યા અદ્ભુત છે |? ર'તિદેવે ધીરેથી કહ્યું : 
“મત્રીજી, મારે શુ કરલુ તે કહા ? આખા:રાન્યમાં જે ફુ ખદ 
પરિસ્થિતિ ગ્રવતી” રહો છે, તેણું મને વિદ્ૂતવળ બનાવી. 
મૂકયો છે આમાંથી છુટવાતે! મને કોઈ રસ્તો જ દેખાતો 
નથી.' મહડામ'તક્રીએ કહ્યુ “મહારાજ ! ડુષ્કાળની ભય'કર 
પરિસ્થિતિમાથી પ્રજાને ઉગારવા માટે આધચે શુ' કરવાનુ” 
ખાકી રાખ્યું” છે ? રાન્યભ ડારો ખુલ્લા મૂકી દીધા, મહેલની 
અધી - વસ્તુએ વછહેચી દીધી આઢલુ કરીને જ આપ 
કત્મા અટકયા છે ? કુષ્કાળપીડિત જનતાને અન્નને 
સેડ કોળિયો પત્ર મળે તેટલા ખાતર આપ ગટલા 
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દિવસથી ઉપવાસ કરે! છે. માણુસની શક્તિથી જેટછુ' થઈ 
શકે, તે ખછુ જ આપ કરી છૂટયા છો પરતુ હવે 
એટલામા જ ખહારથી લોકોનો કોલાહલ સભળાય છેઃ 
“જય હે સહારાન્ન રતિદેવનેો! મહારાજના ઉપવાસ 
છોડાવો અને પારણા કરાવો લાખ્ખો ભલે મરે, પરતુ 
લાખ્ખાનેો પાલનહાર ન મરને? મહાસ ત્રીએ રાજને ૩હ્યું - 
“આપે પ્રજાનો આ પોકાર સાભળ્યો ? પ્રનનના આ પોકારને 
પ્રજાવત્સલ રાજા કેવી રીતે ઠોકરે ચડાવી શકે? મહારાજ.,. 
હવે તો આપને પારણાં કરવા જ પડશે. મહારાજા ર તિદેવે. 
સહેજ ગભીરતાપૂવક કહ્યું “ મહાસત્રીજી, પ્રજાનો 
આટલે! પેસ સ પાદન કરી શકવા માટે હુ' સારી જતને 
ભાગ્યશાળી માત્તુ' છુ. પર'તુ જ્યા અસ“ખ્ય પ્રજાજનો ભૂખ- 
તરસથી તરફડીને મરતા હાય, ત્યા હુ' કૈવી રીતે અન્નનો 
કરોળિચો। મોંમાં મૂકી શકુ'?? મહામ'ત્રીએ કહ્યુ “પરતુ મહા- 
રાજ, આપ પ્રજાના મોને! કોળિયો પડાવી લઈને કે ભૂખે 
મારીને તો અન્ન નથી લેવાના ને? આપે આટલા ખધા 
દિવસોથી અન્નજળને। ત્યાગ કર્યો છે, તે પ્રજા માટે જ ને? 
આપને! આ મહાત્યાગ નેઈને આપના કમખચારીએ અન. 
પ્રજાજને। મૃતસ્તતા પ્રદર્શિત કરે છે મહારાજ, હવે તે! એવા. 
સ'યોગો ઉપસ્થિત થયા છે કે આપે આપતે માટે નહિ, પરતુ 
પ્રજાના હિત ખાતર પણુ પારણા કેરવા જેઈએ આપતી. 
શારીરિક સ્થ્રિતિ જેઈ તે પ્રજા આર્તનાદ કરે છે, મહારાજ!” 
ર તિરેવે પોતાની અ'તવ્ય*થા વ્યક્ત કેરતાં કહ્યુ “ મહામ ત્રીજ; 


૧૬ 
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હું સમજી શકુ છું* સારી પ્રજાતુ' વાત્સલ્ય ટુ સારી રીતે 
સમજી શઝું ૪. પરતુ મારા રાન્ત્યમાં જ્યા સુધી અનાંજ- 
ના એકએક દાણા માટે નિર્દોષ બાળકો મરતા હોય, એક 
કાળિયા ધાન માટે કે પાણીના એક વ્ૂટડા માટે લોકે 
સાણુસાઈ ભૂલી જતા હાય, ત્યાં સુધી તમારો ર તિદેવ મહે- 
લના એક ખૂણામાં જઈને કેવી રીતે જમવા બેસી શકે? 
સહામાત્ય, ભૂખ અને તરસત્તુ દુખ કુદરતે સૌને એક 
સરખુ' આપ્યુ' છે. પ્રજાજનોની નજિ*દગી કરતાં પોતાની 
જિ”ટગીને ૨'તિટેવ સહેજ પણુ વધારે મહત્ત્વ આપી શકે તેમ 
નથી! આ જ વખતે પ્રજાનો અવાજ ફૂરીથી સ'ભળાય છે. 
સહામ'ત્રીએ સવિનય કહ્યું “મહારાજ | સાંભળા પ્રજનના આ 
કરુણુ પોકારને ધ્યાનમાં લે. આ ખધા પ્રજાજનો મારી 
પાસે જવાખ માગશે હું પણુ લેક્મતની અવગણુના કેવી 
રીતે કરી શકુ' તેમ છું ? એટલે પ્રજજને।ને સ'તોષ આપવા 
જેટલી કૃપા કરો, મહારાજ! ર તિદેવે ચિ તાતુર ખનતાં 
કહ્યુ “મહડામત્રીજી, ત્યારે પછી મારે ઉપવાસ છેડવા જ 
પચ્થે કે? ટુ વિચાર કરી રહ્યો છુ' કે પ્રજાની ઇચ્છા 
પ્રમાગે ચાલવાથી મારા આ ટ્વુદ્ર હૃદયની નિખ'ળતા મને 
આત્મીયજનેોનો વતિગ્સ્ઠાર કરીને ઘેરા મોહાધકારમાં તે 
નહી બંક્ી દે તે? છીતતનો પથ તલવારની ધાર જેવો 
છી આ શરીરના મોહમાં પડીને હ ઈશ્વરનો માગ તો 
ન'ી ચડો તાડ ને? મડામત્રીએ તરત જ કહ્યુ “મહા- 
૨1-7૮! ઇક્ષરતા માર્ગથી ડગાવવા જેટલી શક્તિ અચ 
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જેવા પામરોમા હોય જ કંચ્ાથી? અમે તો આપની સહાન 
તપશ્ચર્યા અને દાનવ્રત્તિના દર્શન કરીને ધન્યતા અતુભવીએ 
છીએ. આ શગખ્રો માભનીને ગ તિદેવે કહી “ત્યારે પછી 
ફુ આજે ઉપવાસ છોડું છ સડામત્રીજ! હુ આજે 
પારણાં કરીશ ધ્યાન રાખો-મારી પ્રજાના સામાન્યમા સામાન્ય 
સાતવીને જે અને જેટલુ” મળી શકે તેમ હોય, તેટલુ જ 
અનાજ હુ' લઈશિ.' મહામ'ત્રીએ કલુ “આપની કૃપા, સહા- 
રાજ ! સે' આપના માટે કાચોષપાકે રોટલો અને પાણી સૂકી 
રાખ્યાં છે, આપની પ્રજા ખાતર પારણાં ડરો. આપતુ' તષ 
યાવચ્ચ'દ્રદિવાકરો તપ્યા કરશે. 


મહામ'ત્રી લૂખા રોટલો! અને પાણી મહાજેજ સામે 
સૂંકે છે. રોટલાનો ઢુક્ડો તોડતા રાજાનો હાથ જે છે. 
પાસે જ બેઠેલો મ'ત્રી ચિ'તાતુર મોએ ન્ેેઈ રહ્યો છે. તે 
મનોમન જ વિચાર કેરે છે* “આ ડુનિયામાં ભૂતકાળમાં 
અને વત્ષ્માનકાળમા આવા પરડુ*ખભ જન રાજાઓ કેટલા 
થયા હુશે ? ભવિષ્યમાં પણુ કેટલા થશે ?' મહામ'ત્રી રાજાને 
કઈક કહેવાની ઇચ્છા રાખે છે એ જ વખતે લથ્ડિયાં 
ખાતી એક ખાઈ પ્રવેશ ડરે છે, તેના મોમાંથી શખ્દો 
નીકળે છે “સહા -.રાજ! ખાપજી !' આ ખાઈને નેઈ ને 
સમહામ'*ત્રી પૂજી ઊઠે છે તે તેને હાથના ઇશારાથી ચાલ્યા 
જવાતુ* ફહુ છે. પેલી ડુખી ખાઈ પાછા પગલે જવાની 
સૌચયારી કરે છે આ જ વખતે ર તિદેવનો હાથ મો તરફ 
જતો અટકી જાય છે. રતિદેવે પેલી ખાઈ ને પાછા ટ્રવાની 


૨૪૨ જીવનને ઝે'કાર 
“હક્ક 2 ક રુ 
ડું સમજી શકુ' ૪', મારી ક્રજતુ' વાત્સલ્ય હું" સારી રીતે 


સસજી શક ૪. પરતુ સારા રાજ્યમાં જ્યાં સુધી અનાજ- 
ના એકએક દાણા સાટે નિર્દોષ ખાળરે। મરતાં હે।યં, એક 
કોળિયા ધાન સાટે ઝે પાણીના એક વૂટડા માટે લેકે 
સાલુસાઈ ભૂલી જતા હોય, ત્યાં સુધી તમાંરો ર તિદેવ મહે- 
લના એક ખૂણાસાં જઈને કેવી રીતે જ્મવા ખેસી શકે? 
સહામાત્ય, ભૂખ અને વરસનું દુખ મુટરતે સૌતે એક 
સરખું આપ્યુ' છે. ગ્રજજતોની જિ'હગી કરતાં પોતાની 
જિદગીને રતિદેવ સહેન પણુ વધારે મહત્ત્ત આપી શકે તેમ 
નથી?” આ જ વખતે પ્રજાનો અવાજ કે્‌રીથી સ ભળાય છે. 
સહામ'ત્રીએ સવિનય કહ્યું * “મહારાજ | સાંભળો. પ્રજ્તના આ 
કરુણ પોકારને ધ્યાનમાં લો. આ અધા પ્રજતજ્નો સારી 
પાસે જવાબ માગશે. હું ષણુ લેકમતની અવગણુના કેવી 
રીતે કરી શકુ* તેમ છુ"? એટલે ત્રજાજનેઃને સ“તોષ આપવા 
જેટલી કૃપા કસ, મહારાજ!” ર તિદેવે ચિ તાતુર ખનતાં 
કલુ" “મહડામત્રીછી, ત્યાર પછી સારે ઉપવાસ છોડવા જ 
પડથે કે? ટુ વિચાર ફરી રહયો ૪ ઝે પ્રજાની ઇચ્છા 
ગયમાંગે ચાલવાથી મારા આ કુર હૃદયની નિબ"ળતા મને 
આત્સીયજ્નોનો તિરસ્કાર કરીને ઘેરા મોહહાધકારમાં તે 
નહો ધકેલી દે તે? છીરનતો પથ તલવારની ધાર જેજે 
છે. ર થરીરના સોહમાં પડીતે હું ઈશ્વરનો સાગ* તો 
નહો ચકી જદ સે?' ગડામ”કીએ તરત જ કહ્યુ'* “મહા- 
સ ઈશગ્તા સાગ'થી ડગાવવા જેટલી શક્તિ અમારા 
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જેવા પામરોમા હોય જ કૅચાથી? અમે તો આપની મહાન 
તપશ્ચર્યા અને દાનવૃત્તિના દર્શન કરીને ધન્યતા અતુલવીએ 
છીએ? આ ગખ્દો સાભળનીને ગતિદેવે કહ્યુ. “ત્યારે પછી 
હું આજે ઉપવાસ છોડું છ) સડામત્રીછી! હું અઝ 
પારણાં કેરીશ. ધ્યાન રાખેો-મારી પ્રજાના સામાન્યમાં સામાન્ય 
માતવીને જે અને જેટલુ' મળી શકે તેમ હોય, તેટલુ' 
અનાજ હું લઈશે.' મહામ'ત્રીએ કજું “આપની કૃપા, મહા- 
રાજ સે' આપના માટે કાચોપાકે રોટલો અને પાણી મૂકી 
રાખ્યાં છે. આપની પ્રજનન ખાતર પારણા કરો, આપતુ' તપ 
ચાવચ્ચ'દ્રદિવાકરો તપ્યા કરશે. 


મહામ-ત્રી લૂખો રોટલો અતે પાણી મહાજોજ સામે 
સૂંકે છે રેટલાનેા ટુકડો તોડતાં રાજાના હાથ મજે છે. 
પાસે જ બખેહેલેો! મ'ત્રી ચિતતાતુર સોએ જેઈ રહ્યો છે. તે 
સતો મન જ વિચાર કરે છે* “આ ફૃનિયામાં ભૂતકાળમાં 
અને વર્તમાનકાળમાં આવા પરછુઃખભ જન રાજાએ કેટલા 
થયા હશે? ભવિષ્યમાં પણુ કેટલા થશે ?' મહામ”ત્રી રાજાને 
કઈક કહેવાની ઇચ્છા રાખે છે એ જ વખતે લથડિયાં 
ખાતી એક ખાઈ પ્રવેશ કરે છે, તેના સોમાંથી શખ્દેો 
નીકળે છે “મહા . રાજ] ખાપજી!? આ ખાઈ ને નઈ ને 
સમહામ'ત્રી ધ્રૂજી ઊઠે છે. તે તેને હાથના ઇશારાથી ચાલ્યા 
જવાતું કહે છે. પેલી દુ ખી ખાઈ પાછા પગલે જવાની 
તૈયારી કરે છે. આ જ વખતે ૨ તિરેવને હાથ સ 


તરૂ 
જતો અટકી જાય છે. રતિરેવે પેલી ખાઈ ને "પાછા 


કેરવાની 


૨૪૪ જીવનમે। ઝ'કાર 


ના પાડી દીધી, તેમણે તેને પૂછયુ' . “ બોલ, ખહેન | તુ 
ખોલતા બોલતા કેમ અટકી ગઈ? માડી, મારા શ્માંગણેથી 
તારે પાછા કેમ કરવુ પડે છે?' પેલી ખાઈએ કજ '“મસહા- 
રાજ! મને માફ કરો સમારી ભૂલ થઈ ગઈ કેટલાય ઉપ- 
વાસ કર્યા પછી આપ પ્રજાના અવાજને માન આપીને આજે 
લૂખે! રોટલો! ખાવા ખેઠા છો, તે હુ” જાણું છુ. પરતુ 
રાજન્‌. ! આટલુ' કહીને પેલીખાઈ અટકી પડે છે રાજાએ 
કહ્યુ “માડી, તારે જે કહેવુ' હોય તે કંડે આ અન્નજળ 
તો મારા દેહને જ શાતિ આપશે, પરંતુ તારા અ'તરની 
૬ ખાત વાણી સાભળીને મારા હૃદયની શાંતિ હણાઈ જાય 
છે દેહની શાતિ કરતા હૃદયની શાતિ મારા જીવનને ઉજવળ 
ખનાવશે.,' પેલી ખ.,ઈએ કહ્યુ “રાજન્‌, મારી પોતાની 
ભૂખને સવાલ હોત તો હુ' આટલે સુધી ન જ આવત. 
પગ્તુ મારું માતૃહૃદય આજે મારા કાબૂમાં ન રહયુ'. આજે 
ઝેટલાય દિવસોથી મારા ચુત્રની એકએક નસ ટ્ૂટતી જાય 
છે આ નેઈને ટુ અકળવકળ થઈ ગઈ છુ હુ' મારુ ભાત 
ગુમાવી બેડી છું; મહારાજ!' ૨"તિદેવે પ્રસન્ન થઈ ને કહ્યુઃ 
“માડી, મારું એટકુ સદભાગ્ય કે તારા હૃટયમાં મારા માટે 
અ!ટવી શ્ર્ઠા જન્પી છુ તારી શ્રદ્ધાને દગો નહી' દઉ. 
આ રોટલો લઈ જ અને જઈને તારા નિર્સોષ ખાળકને 
ભ્રવગવ. તારી કકળતી આંતરડી ઠગ્વા દે, મારી માડી” 
ર્‌'-હ લપે] રાટે? પેસી ખાઈને આપી દે છે પેલી ખાઈ 


જૂ 


કતા હાથે ર,.ટ-? લઈને પછાં ક? છે #ઇદ્ધાના રણુકાર- 
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વાળા શખ્રોમા મડામ'ત્રીએ કશું “મહારાજ ! આપને ધન્ય 
છે. આપની આ મગલમય રછ૪િનાં દશન કરીને આજે હુ 
કૃતાથ' થચે. છુ.* ર'તિદેવે કહ્યુ . “મ'ત્રીજી! મારી 
આગ્રહને લીધે જ મે આજે ભોજન લેવાની હા પાડી 
હતી. પરતુ મારા હૃદયમાં શાંતિ નહાતી મારી પ્રન્તડુ 
એક ખાળક પણુ ભૂખ્યુ હોય ત્યા સુધી ફુ' ભોજનને 
આન'દ કેવી રીતે લઈ શુ ?' મહામત્રીએ સહેજ ગ ભીર- 
તાથી કહ્યુ “મહારાજ! આજે આટલા દિવસોના ઉપવાસ 
પછી પણુ આપને કાચાપાડકા રેટલાતુ સુખ ન મળી શક્યુ. 
મારી વિનતી પર ધેખ1ાન આપીને આપ હવે આ એક થૂટડો 
પાણી પીને પારણા કરો. દેહીન્રી જેમ દેહને પણુ ધર્મ 
હેય છે શરીર વિના શારીરધારી કેવી રીતે ટકી રહે ? મહા- 
રાજ, શરીરના પ્રમષ્તુ પાલન કરવુ' જ પડે છે? ર૨ તિદેવે 
કહ્યું “ભાઈ, તમારા બધાના સ'તોષ માટે આઢલું પાણી 
પીને પારણાં કરુ છુ ? રતિદેવ પાણીને પ્યાકો હાથમાં 
લઈને હોઠે અડકાડવા નય છે, તે જ વખતે એક ચાડાથે 
લથડિયાં ખાતાં પ્રવેશ કર્યો ચાંડાલે કશુ “મહારાજ! હુ 
નિરુપાચે આપની પાસે આવ્યો છુ. પ્રન્તને રોષ વહેરીને 
પણુ હુ' આપની પાસે આવ્યો છુ આ રોષની શિક્ષા શી 
થશે, તે પણુ હ જાણુ છુ પરતુ શુ કરુ ? આઢલુ 
કહેતાં કહેતા તે એકદમ અટકી જયય છે આખોમાથી ગ ગા- 
જમના વહેવા માડે છે તે લાકડીને! ટેકો લઈ ને પાછે ક્ર 
છે ર'તિદેવે હાશ્રથી ઈશારા કરીને કહ્યુ' “ઊભે! રહે ૦17, 
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ઊભો રહે! હ તારા અ'તરના દુ ખની ન્વાળા ન્નેઈ શકુ 
છુ'. આ આંખો [હેદયતુ' દર્પણુ છે; તારા અતરનેો ગૃગે 
પોકાર મને સખાય છે? આ શખ્રો સાંભળતા જ ચાંડાલ 
ડૂસકે ડૂસકે રડી પડયે! તે રાજાના પગ:આાગળ ઢળી પડચે. 
“મ હા.રા જ! હુ' મારી ન્ાતને ન રેકી શક, 
એટ્લે જ અહી આવ્યો છુ આ જિદદગીમાં મે ખીજી 
કોઈ ખેવના રાખી જ નથી નાને હતો ત્યારથી જ એક 
કૂતરા સાથે જીવ ભળી ગયો ત્યારથી આજસુધી તે કૂતરો 
પડછાયાની જેમ મારા સુખદુ ખસા સાથે *હૈ છે. ગમે તેવી 
આપત્તિમા પણુ તેણે મારે ત્યાગ કર્યો નથી મે પણુ તેને 
ત્યાગ કચૌ નથો પરતુ આજે ચાર દિવસથી તેના મોમાં 
પાણીતુ' એક ટીપુ' પણુ પડ્યુ નથી મારી ઝ'પડીના ખારણા 
આગળ તે તરકૂડિયા મારે છે તેનો અવાજ પણુ બેસી 
ગચેો! છે તેની આખેોમાથી ટપકતી વ્યથા મારા માટે અસહ્ય 
થઈ પડી, એટલા માટે હુ દોડતો આપના પાસે આવી 
પહાચ્યો છુ ? રતિદેવે દિલાસો આપતા કલ્યુ “ ભાઈ તુ 
રડીશ નહી મ!નવકુળતુ કલ્યાણ થજે | સને આજે સાનવ- 
હુંદયમા કરુણાના ભવ્ય દર્શન થયા છે ભાઈ; લઈ 
આ પાણી. તારા કૂતરાને આ પાણી વિવરાવ તેનાર્થ ' 
તરક્ડતા આત્માને શાતિ મળી રહેશે. તુ' એટલી 

રાખજે કે પ્રજાનો રોષ તારુ' સહેજ પણુ અહિ: 


કરી શકે? આગમ ડહીને રિ ને પારણું 
શરાપી દીધો. ચાડાલ શ્રદ્ધા - વીને ચાલઃ 
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મહારાજની કરુણા શંખો ચાંડાલના પગ તરક જ ઢળી 
રહી. મહામ'ત્રીએ રાજાની કરૃણાપ્રણૂ આખો સામે જેઈ સે 
કહ્યું “મહારાજ સુણ્યનિધે! ધન્ય હ! આજને! આ ધન્ય. 
અવસર હુ જીવનભર નહી ભૂલી શકુ જીવન 1 ભયકર 
મુશ્કેલીઓ માણુસની માણુસાઈ ને ચળાયમાત કરવાને પ્રયત્ન 
કરતી હોય છે, પર તુ આ જ સ્ુશ્કેલીઓ માતવહૃદયના આટલાં. 
ભવ્ય દર્શન પણુ કરાવે છે આપના પુષ્યપ્રભાવથી હુ 
આવા લવ્ય પ્રસગના ૬શ*ત કરીને કૃતાથ" થયો છુ 'રતિ- 
રૈવે નગ્નતાથી કથ્ુ “મહામત્રીજી |! આષનુ' કહેવુ સાચુ” 
છે- તમારા સૌની નજરે આજે હુ મહાન લાયુ છુ પરતુ 
હૂંદયની વિશાળતા તે। ઈશ્વરે સોને સરખી જ અપપી છે. 
તેને સ જુચિત કરવી કે તેનો વિકાય કરવો તેનો આધાર 
પેલા મ ણુસ પર છે હૃદયની વિશાળતાને। વિકાય સાધવામા 
આવે, તો. બધા જ સાગ્રસો! ૨ તિદેવથી સહેજ પગ ઊતરતાં 
નથી પ્રજાને મારા આટલો સરેશે! કહેને કે મારી પ્રત્યેના 
અધપ્રેસના આવેશમાં કેઈ આ બે તમાણુસોને સહેજ પણુ 
ઈજા ન પહોંચાડે? મડામત્રી મહારાજ્ના દર્શન કરી વિદાય 
થાચ છી રતિદેવના વિશાળ આત્મામાં જનતાનું આ દુખ 
જોઈને “આત્મવત્‌ સવ ભૂતેષુ'ની ભાવના છલકાય છે 
“સ ત્વં જામને રાગઝ્ય સ શ્રમ સ વુતમવળ !' 
જામચે છુ સત્તાના પ્રાળિનામાતનામનણ 1 

“હું રાન્ત્યની ઇચ્છા રાખતો નશ્રી; સ્વર્મ(ના સો'ટયષ)ની 

ઈગ્છા રાખતો નથી અને સોક્ષની પણુ ઈચ્છા રાખતો નથી; 
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ઊભો રહે! હ' તારા અ'તરના દુ ખની ન્તતાળા નઈ શકું 
છુ. આ આંખો હૃદયનુ' દરપ્ણુ છે, તારા અ'તરનો સૂગે 
પો૩ાર મને દેખાય છે? આ શખ્દો સાભળતાં જ ચાડાલ 
ડૂસકે ડૂઅકે રડી પડયે! તે રાજના પગ આગળ ઢળી પડયે. 
સ. હા.રા જ! હુ સારી ન્તતને ન રોકી શકયો, 
એટલે જ અહી આત્યો છુ આ જિ'દગીમાં મે ખીજી 
કોઈ ખેવના રાખી જ નથી નાને હતો ત્યારથી જ એક 
ફૂુલરા સાથે જીવ ભળી ગચો. ત્યારથી આજસુધી તે કૂતરો 
પડછાયાની જેમ મારા સુખડ ખસાં સાથે ગહે છે. ગમે તેવી 
આપત્તિમાં પણુ તેણે મારે ત્યાગ કર્યો નથી મે' પણુ તેનો 
ત્યાગ કર્ચૌ નથો પર'તુ આજે ચાર દિવસથી તેના મોામા 
પાણીનું એક ટીપુ પણુ પડચુ' નથી મારી ઝ'પડીના ખારણા 
આગળ તે તરટકૂડિયાં મારે છે તેતા અવાજ પણુ બેસી 
ગચેો। છે તેની આંખેઃમાથી ટપકતી વ્યથા મારા માટે અસહ્ય 
થઈ પડી એટલા માટે હુ દોડતો આપના પાસે આવી 
પહોચ્યો છુ ? રતિદેવે દિલાસો આપતાં કલુ “ ભાઈ તુ 
સ્ડોશ નહીં માનતકુળતુ કલ્યાણુ થન્તે | સને આજે માનવ- 
હંદયસા કરુણાનાં ભવ્ય દશન થયા છે ભાઈ; લઈ જા 
આ પાણી, તારા કૂતરાને આ પાણી પિવરાવ તેનાથી તેના 
તરકેડતા આત્માતે શાતિ સળી રહેશે. તુ' એટલી શ્રદ્ધા 
રાખજે કે ત્રજાનો રોષ તારુ" સહેજ પણુ અહિત નહી 
કરી શકે? આગમ કહીને ર તિરેવે ચાંડાલને પાણીને પ્યાલે! 
આપી દીધો. ચાડાલ શ્રદ્ધાથી સાથુ' નમાવીને ચાલતે। થયો. 


ય 
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મા પ શઝ ક 
મહારાજની કરુણાદ્ર। આંખો ચાંડાલના પત્ર તરક જ ઢળી 
રહી. મહામ ત્રીએ રાજાની કરૃણાપૂર્ણું આખો સામે ન્તેઈ ને 
કહ્યું “મહારાજ! સુણ્યનિધે! ધન્ય હો! આજનો આ ધન્ય 
અવસર હુ જીવનભર નહી ભૂલી શકુ. જીવનની ભયકર 
સુશ્કેલીઓ માભુસની માણુસાઈ ને ચળાયમાન કરવાને। પ્રચત્ન. 
કરતી હોય છે, પર તુ આ જ મુશ્કેલીઓ માતવહૃદયનાં આટલાં 
ભવ્ય દર્શન પણુ કરાવે છે આપના પુણ્યપ્રભાવથી હુ 
આવા લવ્ય પ્રસ ગના દશન કરીને કૃતાથ" થયો છુ 'રતિ- 
અવે નમ્રતાથી કલ્રુ “મહામત્રીજી! આપત્તુ કહેવુ સાચુ 
છે તમારા સોની નજરે આજે હુ મહાનલાગુ'છુ પરતુ 
હદયની વિશાળતા તો ઈશ્વરે સોને સરખી જ અપષી છે. 
તેને સ કુચિત કરવી કે તેનો [વિકામ કરવો તેનો આધાર 
પેલા મ ણુસ પર છે હૃદયની વિશાળતાનેો વિકાય આાધવામાં 
આવે, તો. ખષા જ સામસે ૨ તિદેવથી સહેજ પ ગ ઊતરતાં 
નથી પ્રજાને મારે આટલે! સ દેશે! કહેજે કે મારી પ્રત્યેના 
અપધષપ્રેમના આવેશમાં કોઈ આ બે માણુસ્ોને સહેજ પણ 
ઇજા ન પહોચાડે? મડામત્રી મહારાજના દર્શન કરી વિદાય 
થાય છે રતિરેવના વિશાળ આત્મામાં જનતાતુ' આ દુ ખ 
જેઈ ને “આત્મવત્‌ સર્વ ભૂતેષુ'ની ભાવના છલકાય છે 
“સ ત્વહ જામગે રાગ્ય સ સ્તર્મ ત પુતમવમ્‌ 1 ' 
જમચે દુ શતપ્તાના પ્રાળિનામાતેનારાનમ્‌ 11 ' 

“હું રાજ્યની ઇચ્છા રાખતે। નથી, સ્વર્ગ (ના સૌ'ટય')ની 

ઇચ્છા રાખતો નથી અને સૌક્ષની પણુ ઈચ્છા રાખતો નથી, 


“૧૪૮ જીવનત્તે1 ઝ'કાર 





હું કેવળ ડુ ખશ્રી પિડાતા પ્રાણીઓનુ' દુખ દ્ર કરવાની 
ઈચ્છા રાખું છુ. 

આ છે સમહાદાનીના વિશાળ હૃદયત્તુ જ્વલ ત દૃષ્ટાત | 
આટલા વિશાળ હૃદયવાળા માણુસ પોતાના દાનથી જગ- 
પ'તનાં અન્ય પ્રાણીએ સાથે આત્મીયતા ન કેળવી શકે? 
આવા મહાદાનથી વિશ્વબ'ધુત્વ ટૂર રહી શકે ખરુ ? જ્યારે 
માનસસિ ધુમાં દાનનાં સાન ઊછળવા લાગે છે, ત્યારે 
માણુસ શકય તે રીતે ખીજ માણુસતું દુ ખ ટૂર કરવાને 
પ્રયત્ન કરે છે. દાનમાં પણુ ચઢાવ-ઉતાર હિય છે દાનમાં 
પગથિયાં પણુ હોય છે માનવહૃટયની ઉટારતા-વિશાળતાત્ુ' 
સાપ પણુ દાનથી કાઢી શકાય છે. 


કેટલાક લોકો દાન આપે છે ખરા, પરતુ પોતાની 
ઇચ્છાથી નથી આપતા આ લોકે લાચારીવી, શરમથી કે 
દૃખાણુથી દાન આષે છે આ લોકો હાથથી દાન આપે છે, 
હુંઠયથી નહી'. આ દુનિયામાં એવા લોકો પણુ ઓછા નથી 
કે જે હૃદયની ક જૂસાઈ ખતાવીને જગતની રંગભૂમિ પર 
સ ષુચિતતાને। ધ્વજ ફ્રકાવે છે. 


કેટલાક માણુસો રાજીખુશીથી દાન આપે છે. તેમના 
હદયમાં સચ્ચાઈ પણુ હાય છે; પરતુ આ લોકોનુ દાન 
દુ ખી લોકોની આવશ્યકતા પ્રસાણે નથી હોતુ. ડુડખી 
લોકોની આવશ્યકતા વધારે હોય છે, આવા લોકોની 
આવશ્યકતા વધારે હોય તે પણુ સ્વાભાવિક છે. આવ 
લોકોની આવશ્યકતા આ દાનથી ભાગ્યે જ સ તેો।ષાય છે. 





દાનનો આન'દ ૨૪૯ 


ત્રીને વગ એવો છે જે હુદયથી દાન આપે છે, 
રાજીખુશીથી ટાન આપે છે. આ દાનથી સામાં માણુસતી 
આવશ્યકતા પણુ સ'તોષાય છે. પરતુ તેનામાં થોડીક 
અહવૃત્તિ હોય છે આ અડ'ભાવને લીધે તે વગર માગ્યે 
:આપતે। નથી 


ચોથે વગ એવો છે જે રાજીખુશીથી આપે છે સામા 
માણુસની આવક્યડતા કરતાં પણુ વધારે આપે છે તે 
માગણી થતા પહેલાં જ આપે છે. પરતુ તે સૌની હાજરીમા 
આપે છે. સામી વ્યક્તિ લોકોની હાજરીમાં દાન લેતાં 
શરમાય છે આ વૃત્તિ પણુ હૃદયના અહુ ભાવના આવ- 
“રસુતું સૂચન કરે છે 

યાંચમે! વગ એવો છે જે રાજીખુશીથી આપે છે, 
આવશ્યકતા પ્રમાણે આપે છે અને વગર માગ્યે એકાંતમા 
લઈ જઈને આપે છે. આ દાનની આપનાર અને લેનારને 
જ ખખર પડે છે. કેઈ ત્રાહિત વ્યક્તિને આ દાનની ગધ 
પણુ આવવી નથી 

છઠ્ઠો વગ" એવે! પણુ છે જે ગુપ્ત દાન કરવામાં 
માને છે. તે ધતને! સહુપચોગ *એવી રીતે કરે છે કે નેની 
ફેવળ આપનારતે જ ખખર હોય છે. દાન લેનારને તેની 
કૅઈજ ખખર હોતી નથી. તેના દાનની જાડેરાત કરવામાં 
આવતી નથી, દાન લેતી વખતે ફોઈને શરમિ દા બનવુ 
“પડતુ નથી કે રાન લેનાર દુ.ખી વ્યક્તિને હકર પણુ 
ખાવી પડતી નથી દાન લેનારને જેઈ દાતાનો ઉપકાર 


ર૫૦ જીવનને। ઝ'કાર્‌ 





માનવો પડતે નથી આ રીતે ગુસ દાન આપતાર લોકે 
ઉદારહૃદયી હોય છે. પી 


સાતમા વગના લોકોના હુન્યની વિશાળતા એટલી 
અમ્રી હાય છે કૈ તેમાં લેનાર અતે આપનાર ખ નેને ખખર 
હીતી નથી. સસ્થાની પેટીમા દાન નાખતાર માણુસને તેને 
લાભ કોને મળશે તેની ખખર નથી હોતી અને આ દાનને। 
લાભ લેનારને આ દાન કોણે આપ્યુ છે તેની પણુ ખખર 
હોતી નથી 

આઠમા પ્રકારને વગ ન કોઈ ને ઉપકાર તળે લાવવા- 
ની વૃત્તિ રાખે છે કે ન નાનામોટાના ભેદ પાડે છે. તે 
દુઃખીને જઈને તેની સાથે આત્મીયતા કેળવીને તેના ટુ ખમાં 
સહભાગી ખને છે તે તેની જિ'દગીની વ્યવસ્થા કરી આપે 
છે કે પોત'ના વેપારમાં ભાગીદાર ખનાવે છે આ દાન 
એટલા ઉત્તમ પ્રકારતુ છે કે તેમાં સામા માણુસને આખી 
જિ'દગી સુધી કચાય દાન લેવા જવુ" પડતુ નથી, સામા 
માણુસની દરિદ્રતાત્તુ સ્થાયી નિવારણુ થઈ નાય છે 

આ પ્રકારની દાનની ભાવના ર વતિદેવ કે ખીજ સહા- 
સુરુષાતા જીવનમા પ્રગટે છે, ત્યારે જમતમા સ્વગ'તુ” સૌ દય 
ફૂેકાલે છે પછી તો આ દુનિયાના લે।કેને દુ ખનો અતુ 
ભવ પણુ કરવો! પડતે! નથી 


હું આપતે કહેતે! હતો કે ને દાનની આ ઉત્કૃષ્ટ 

ભાત્રના અ પશ! જીવ1મઃ પ્રગટે, તે, આપગ્‌ી જિદગી 

હ્ાાસ્પમય બની જાય, બધા પ્રાણીએ! સાથે 1 અપપણી મૈત્રી 

સાકાર ખને. આપણુ' જીવન આત્મશુદ્ધિથી ઓતપ્રોત થઈ જાય. 
કદ 


પરે'પકારત્તુ પીયૂષ 


આ ભૂમ'ડળ પર અન'ત-અનત કાળથી કેટલાય 
પ્રાણીએ જન્મ ધારણુ ફરે છે અને મૃત્યુ પામે છે જન્મ- 
મરણુનુ અ શ્રક ભવિષ્યમાં પણુ અન ત કાળ સુધી ચાલ્યા 
કરશે, તેને! કોઈ છેડો જ નથી સમગ્ર ચેતન્યમય જગત 
જન્મમરણુના આ હિ'ડોળામા ઝૂલી રહ્યું છે આ રીતે ઝૂલતાં 
પ્રાણીએ વારવાર એકખીનજાના સખપ્મા આવે છે આ 
પ્રાણીએ કેઈ વખત મતુષ્ય ખને છે અને ફોઈ વખત પશુ 
ખને છે. કોઈ વખત પક્ષીઓની ચોનિ મળે છે અને કોઈ 
વખત વનસ્પતિ, "પૃથ્વી અને જળર્પે અવતર્વું' પડે છે. 
આ રીતે એક જ પ્રાણી જુટી જુદી ચોહિઓ માં ક્રતાંક્રતાં 
ફેટલોક વખત મતુષ્ય પણુ ખતે છે. પરતુ આ ખધી ચોનિ- 
એમા ફર્યા પછી મતુષ્યજન્મ મેળવવાતુ રહસ્ય શુ છે, 
તેના આપણે કોઈ દિવસ વિચાર કરીએ છીએ ખરા? 
આપણે ફોઈ દિવસ એ પણુ વિચાર કરીએ છીએ ખરા કે- 
આપણે મતુષ્ય કેવી રીતે બન્યા? આપણુને પશુપક્ષીઓની.. 
ફે સ્થાવરાની ચોનિ શા માટે ન મળીરે આજના માનવ-- 


-૨૫૨ જીવનને ઝ'કાર 


“જગત સમક્ષ આ એક સળગતો પ્રક્ષ આંટાટ્રેરા ડર છે, 
આજના સ્વાથી5, કૃતધ્ની અને નિર્દય મતુષ્ય પાસે આ 
ષશ્ષનેો કોઈ જવાખ નથી આપણે ઊ'ડા વિચાર કરીને 
જેઈફશ]', તે, આપણુને એક જ ઉત્તરમળીરણહેશે 'જે માણુસે 
“પૂર્તજન્મમાં કોઈ પણુ ચોનિમાં બીજનું ક ઈક ભલુ કયું 
છે, પરોપકાર કયો છે, ખીન્ાને માટે સ્વાશ્ર'ત્યાગ કયે છે; 
ખીજ પ્રત્યે હમદ્ટી" (લાગણી) પ્રગટ કરી છે, ખીજા' સાથે 
આત્મીયતા કેળવી છે, તેને જ આ જન્મમા સાનવીતુ શરીર 
સળ્યુ' છે, મનખાદેહ મળ્યો છે 


જૈન શાસ્ત્રમાં આ હકીકતને સમથન આપતુ એક 
-સુદટર દણાંત છેઃ 

“એક મોટુ જગલ હતુ. તેમાં કેટલાય ઊ ચાંઊ'ચાં 
વૃદ્ધા, વેલ અને ઘીચોઘીચ ઝાડીઓ હતી જ ગલની ભચ”- 
કરતા વધી પડી હુતી. જ'ગલની ઘીચતાને લીધે તેમાં કેટ- 
લાય જીવોએ સુકામ નાપ્યો હતો અધી ન્તતના હિસક 
અને અહિ'સક પ્રાણીએ આ જગલમા રહેતા હતાં ખીન્ન 
“હાથીઓની સાથે એક સુદર મસ્ત હાથી પણુ આ જગક્ષમાં 
હેતો હતો. સચોાગવશ આ જગલમા એકાએક અગ 
ત્લાગી ગઈ; આગ લાગે છે ત્યારે પ્રાણીએની અને વનની 
શી સ્થિતિ થાય છે; તે આપ જાણુતા જ હશો. જ ગલ 
-સ્મશાન જેવું ખની જય છે પ્રાણીએમા નાસાનાસ થવા 
માંડે છે ખષા આમતેમ દોડીને પોતાને! જીવ ખચાવવાને। 
ગ્યત્ન કેરે છે જ'ગલમાં આગ લામ્રતાં જ ખપાં પ્રાણીએ 





પર્‌ાપકારતુ પૌયૂષ ર૫૩ 





નાસભાગ કરવા લાગ્યા. જે દિશા તરકથી આગ લાગી હતી, 
તેત।થી ઊલટી દિશામાં જ સૌએ દોટ મૂકી હાથી પણુ 
તાથી તાસવા લાગ્યો, નાસતા નાસતાં તેની નજર એક 
જગ્યા પર પડી ત્યા વનસ્પતિ કૈ ઝાડ ન જેવાં જ હતાં. 
હાથીએ વિચાર કર્યો. “આ મારા માટે સુરક્ષિત જગ્યા છે. 
ખીજા' પ્રાણીએ પણુ ખિશ્ચારાં નાસ્રીને આવશે, તો તેમને 
પણુ આશરો મળી ૨હેશે અહી થોડીઘણી વનસ્પતિ છે. 
લાવ, હુ આ વનસ્પત્તિને પણુ સાટે કરી ૬8%, જેથી તેને. 
આગની ઝાળ ન લાગે? છેવટે તેણે ઘણીખરી જમીન સાકૂ 
કરી નાખી હુવે પશુપક્ષીઓ ત્યાં ટોળે મળવા લાગ્યાં, 
હાથી પણુ વચ્ચે સારી જગ્યા પસદ કરીને ઊભો રશ્યો. આ 
મેળામા દાખલ થવાથી ખધા પ્રાણીઓ સુરક્ષિત થયા હતા. 
ખધાં પ્રાણીએ જૂતેદ વેરભાવ ભૂલી ગયાં હતા. ખધા પ્રાણી 
એતુ એક જ લક્ષ્ય હતુ-આગથી પોતાની જાતનું રક્ષણુ 
કેરવાતુ' ખધ્રી « જમીન હવે પ્રાણીઓથી ખીચોખીચ 
ભરાઈ ગઈ હતી એક કીડી જઈ શદ્ઠ તેટલી જગ્યા પણુ 
ખાલી નહાતી. એટલામાં એક સસલુ' આ ટેોળામુ₹ આશ્રય 
લેવા આવી પહોંચ્ચુ'. સસલુ'ગભરાઈ ગયુ હતુ' શ્ણેં નનેગુ” 
કે ક્યાય પણુ ખાલી જગ્યા નહોતી. હવે હુ શુ' કરુ' ? ... 
કચા નાઉ ? પેલે હાથી પણુ લાંભા સમયથી ત્યાં ઊભે રહ્યો 
હ્તો તેના શરીરે ખ'જવાળ ઊપડી તેણે ખણુવા માટે એક 
પગ ઊંચે કચે1. સસકુ' લાગ નેઈને પેલા હાથીના ષગ 
નીચે બેસી ગયુ' તેણે એટલે પણુ વિચાર ન ક્ચેય કે હાથી. 


-૨૫૪ જીવનને! ઝ કાર 





પગ નીચે સૂકશે; ત્યારે દુ કચડાઈ મરીશ, ભોળું સસલું 
જીવ ખચાવ્યાના સતોષ સાથે ત્યાં બેસી ગચજ્રુ'' હાથીએ 
શરીર ખ'જબાળતા નીચે નજર કરી. તેણે ન્નેગ્ુ' કે નીચે 
સગલુ બેઠું હતુ ક્યાંય પગ મૂકવા જેટલી પણુ જગ્યા 
નહાતી ખુદ્ધિશાળી હાથ્રીએ મનોમન જ વિચાર કર્ચ * “ને 
ટું પગ નીચે મૂકીશ, તો આ સસલાતુ કચું ખર નીકળી 
જશે હુ' તો થોડેક સમય પગ ઊ'ચે! રાખીને પણુ ઊભે! 
રહીશ. પરતુ આ બિચારું સસલુ ક્યાં જઈ શકવાનું છે ?” 
હાથીના મનમાં સસલા તરકટ લાગણી થઈ આવી, પરેૉંપ- 
-કશની ભાવના જાગ્રત થઈ, સ્પાર્થત્યાગનાં સોન્ત હિલે।ળાવા 
લાગ્યાં, આત્મીયતાતુ' સ'ગીત શુ'જી ઊઠયું , સહાતુભૂતિની 
સ્વરલહરીએઓ લણેરાવા લાગી, પરોપકારમાં મસ્ત થયેલે! 
હાથી પોતાતુ સાનભાન ભૂલી ગેચો. હતો, સ્વાથષ્ત્યાગની 
ભાવના પરાકાષ્ઠાએ પહોંચી હતી, આત્મેકયની ભાવનામાં 
ડુખી ગચો હતો. કલાકોના કલાકો પસાર થઈ ગયા. પરતુ 
'હાથીને ખખર પણુ ન પડી કે તે કેટલા વખતથી ત્રણુ પગે 
'ઊભો રહ્યો છે! કેટલોય સમય પસાર થઈ ગચેો હુજુ આગ 
ઓલવર્ત્દેનહોાતી. ભય'કર અસિતાંડવ જઈને ચિતાર કરતા 
જીવો હવે શાતિથી બેઠા હુતા. છેવટે આ પરોપષકારપરાયણુ 
હાથીત્તુ શરીર આત્મીયતાતા અમર પ્રવાહમાં ખેચાઈને 
આત્માથી જુટ્ટુ' પડી ગયુ હતુ' હાથીના આત્માએ ત્યાંથી 
વિદાય થઈને સનખાદેહ ધારણુ કર્ચોય હતે. પી 


આપણી વાત અહી' પૂરી થઈ નાય છે વાતને! સાર 


પરોપકારતું' પીચૂષ પિ 


"તો અગાઉથી જ કહી દેવામા આવ્યો છે. મતુષ્યજન્મની 
પ્રાસિતુ રહસ્ય હતુ'-પરેપકારવૃત્તિ ! 


પરોપકાર એક અગૂલ્ય સદ્દગુણુ છે મતુષ્યતુ જવન 
“પરેોપકારના થેકા પર જ ટકી રછ્યુ છે, પરોપકા ને લીધે જ 
પ્રાસ થયુ' છે, પરોપકારતુ' પીયૂષ પાઈ ને જ મતુષ્ય પાર્થિવ 
-શરીર છોડીને અજર-અમર યશ શરીરને પ્રાસ કરે છે મતુ- 
ષ્યનુ' જીવન પેલા સુગ'ધ્રિત ફૂલ જેવુ' હોવુ જેઈએ; જે 
પોતાતુ' બલિદાન આપીને ખીજાને સુગ'ધ આપે છે ખીજાના 
સાટે પોતાતુ' જીવન ન્નેડી દેવુ એ જ ખરે પરોપકાર છે. 


એક અત્તરની ડુકાનમાં ગુલાખના ફૂલ પિસાતા હતાં. 
રસ્તે થઈને પસાર થતા કોઈકે પૂછયું : “અરે ફલે! તસે 
'ઉઘાનમાં ફૂલ્યાંફાલ્યા છે. તમે એવો તે કચો। ગુનો કર્યો છે 
કે તમારે આ રીતે પિસાવુ' પડે છે?' થોડાંક ફેલોએ જવાખ 
આપ્યો * “અમારો સૌથી મોટો ગુનો એ છે જે અમે એક્ટસ 
ખીલી ઊઠયા, હસવા લાગ્યા અમારું આ હાસ્ય દુનિયા 
ન જેઈ શકી દુનિયા દુખી લોકોને જેઈ તે સ'વેદના પ્રગટ 
કેરે છે અને સુખી લોકેને નેઈને ઈર્ષા કરે છે. દુનિયા 
સુખી લોક્રોતું' નિક ટન કાઢવા તેયાર થઈ જાય છે.* કેટલાક 
ફેલોએ કહ્યુ' “પારકા માટે મરી ફીટવુ* એમાં જ જીવનની 


સાથકતા છે.” રુક્નો પિસાચે જતા હતા. ફૂલોમાથી પરેપ- 
કારની સહેૅક પ્રસરી રહી હતી 


અગરખત્તી પોતાની જાતે સળગીને ખીન્ા ને સુગ'ધ 


૨૫૬ જીવનને! ઝ'કાર 


છક ડકડડકકડડડ્ક્ડડક્ક્કક્ક્ક્ક્ક-કકક્ક્કક 


આપે છે આ જ રીતે જે પોતે મરીને કે ડુઃખ વેઠીને 
ખીજા'ને સુખી કરે છે; તે જ દુનિયામા અમર રહે છે. 


“મરતા ભલા હૈ ઉસકા જે અપને લીયે જયે, 
જતા હૈ જે મર ચૂકા પત્સાન કે લિયે' 

એક ભવ્ય શાંત આશ્રમમાં એક વૃદ્ધે સ્રુનિ રહેતા 
હ્તા તે ખૂબ જ તપસ્વી; ત્યાગી અને સ'યમી હતા, તે 
વખતે વૃત્રાસુર નાસે એક રાક્ષસ પ્રજાને ખટુ જ હેરાત 
કરતે! હતો. પોતાની શક્તિના અભિમાન(મદ)મા તે બધાંને 
તુચ્છ ગભુતો હતે. તે ગધે તેમ જુલમ વરસાવતે। હતો. 
ત્રરપિસ્ુનિએ ની તપદ્ચર્યામાં પણુ તે અ તરાય નાખતો હતો. 
ત્રાસેક્ી પ્રજાએ છેવટે ઈન્દ્રને વિત'તિ કરી જ“ત્રાસ્ુરના. 
ત્રાસથી અમને કોઈ પણુ ઉપાયે ખચાવેો.' ઇન્દ્રના ખાદ્ય 
વેભવનો પાર નહોતો પરતુ તેનામાં આત્મિક વેભવની 
એઇછષ હવી વૃત્રાસ્ુરતે મારવા સાટે ખૂબ જ વધારે આત્મ 
શક્તિ નઈ એ છેવટે ઇન્દ્ર પોતે ત્ષિઓ પાસે ગયો અને. 
પૂછ્યુ 'ભમત્રાન! આટકે। ખધો પ્રયત્ન કરવા છતાય આ 
બત્રાસુર કેમ મરતો! નથી? આપણી પાસે શસ્ટાસ્્રોની ખોટ 
નથી, પરતુ આ દુષણ ગમે તેવા શસ્ને પણુ નકાસ્રુ કરી. 
મૂકે છે આતુ કારણ શુ છે? ત્રષિએએ કલુ “આપ એમ 
ન માત્તી લેશો કે શત્રુ અકારણુ જ માથાભારે થઈ બેટો 
છે આજે દેવો અને સતુષ્તોમાંથી સ્વાર્થ્ત્યાગની ભાવના 
એ'સરી ગઈ છે. નિસ્ત્રાથી" અને ત્યાગી લોકો આંગળીને 
વેઢે ગણો શ#ાય તેટલા જ છે. આ ત્યાગી અને નિ.સ્વાર્થ્રદ 


પરોપકાર્તુ' પીચૂષ પાં 





સેકો ને પોતાની શક્તિતુ' પ્રેમથી સગઠૅન કેરે, તો શતગુને 
જીવવાતુ કાય5 સુશ્કેલ નથી જ.' ઇન્દ્રે પૂછયું” : “ભત્રવન્‌! 
આ શક્તિને આપણે કેવી રીતે આળ'ખમી શકીએ? ક્ષિ 
એએ કહ્યું “આપ દધીચિ ત્રષિ પાસે જએ, આ ત્રાષિ 
ત્યાગી, પરિપકારી અને દચાછી છે. ને આ ત્રરષિના હાડડાં 
મળી આવે, તેમ એ હાડકાંમાંથી જે શસ્ત્રો લૈયાર થાય, 
તેની સામે વૃત્રાસુર ન જ ટકી શકે? ઇન્દ્ર ભોતિક સ'પ- 
ત્તિસા માલિક હતે. હાડકાંમાંથી! ખતાવેલાં શગ્ત્નોથી વત્રા- 
સુર પર વિજય સેળવી શકાય) એવી તેને શ્રદ્ધા બેસતી 
નહોતી. તેણે કપષિએનેઃ કશુ '“ભગવન્‌ | દપધીચિ તે 
દૂબળા) પાતળા અતે વૃદ્ધ છે તેમના હાડકા વળી શા 
કામમાં આવવાનાં છે? વળી, અસે તેમને વિનતિ કરીએ 
અતે તે ગુસ્સે થઈ જાય તો? ત્રષિઓએ કહ્યુ 'વત્રાસુર 
જેવા શક્તિશાળી પાપાત્માને સ હાર ભૌતિક શત્તરોર્થી નહી' 
જ થાચ, અસેઃ જાણીએ ખીએઃ કે આપતુ' વલણુ આ ભૌતિક 
રગ્ન તરક્‌- વધારે છે આ જૃત્રાસુરના સ હાર માટે તે! પુણ્ય" 
શાળી પુરુષોતુ' પુણ્યમચઃ શસ્ત્ર જ કારગત નીવડી શકે તેમ 
છે આ ક્કષિએ જગતના કલ્યાણુ માટે જ શરીર પાારણુ 
કયું" છે તેમની અતરેચ્છા, છે ક તેમતુ' મૃત્યુ પણુ પરે 
પકાર કરતા જ થાય આપ જલદી જાએ. રપ્રીચિ ક્છષિ 
મોતની રાહુ જેઈ રહ્યા છે.' ખસ, હવે શુ કહેવાતું હોય. ? 


ઇન્દ્ર અને પ્રજજનોએ જઈને દધીચિ ત્રષિતે ખધી વાત 


કહી સ,ભળાવી, અને તેમનાં હુ 


ડકાંની માગણી કરી. હધીચિ 
૧૫૭ ર 


૨૫૮ જીવનને! ઝ'ડાર 


કરે: ૨૦૯ાઇનાઝન્સારનભાડાનિઉનકન, -------*-------* 


જપિએ કણયુ' “ખૂખ જ આત'દતા સમાચાર છે. અત્યાર 
સુધી મતે એમ જ લાગતુ હતું કે અત સમચે શરીર 
એમને એમ જ ચાલ્યુ' જશે. હવે આપતે આવી પહોંચેલા 
જઈ ને મતે આનદ થાય છે. આ દેડનેો ઉપયોગ આનાથી 
વધ્રારે સારા કેવી રીતે થઈ શકવાનો છે ? આ ડુનિયામાંથી 
જેતે દાતવતા અને આસુરી વત્તિનો નાશ થતે! હોય, તો હુ 
એક વખત નહી, પરતુ હજર વખત દેહ છેડવા તેયાર 
છી' ? ઇન્દ્રે કહ્યુ * “ મહારાજ, આપના જેવા વહદ્ધ સુરુષ 
પાસેથી સુદ્ધ માટે હાડકાની મટદ માગતા અમને શરમ 
આવે છે પરઝુ કરવું શુ? આપને દેડુ આ મૃત્યુલોકમાં 
હજુય વધારે શહે, એમ અસે ઈચ્છીએ છીએ.' ઇદ્ર અટકાવી 
શકે તે પહેલાં તો દધીચિએ જ્ેતજેતામાં દેહનો ત્યાગ 
કયોય તેમતા હાડકાંમાથી ઇન્દ્રે શસ્રો તૈયાર ઝર્યા'. યુદ્ધના 
સેદાનમાં આ શસ્ત્રના પહેલા પ્રહારથી જ શત્રાજ્રરના રામ 
રમી ગયા વધ્ચે જતા પાપને અને આસુરી શક્તિને વિશુદ્ધ 
સુણ્ય કે પરોપકારવત્તિ સિવાય કોણુ અટકાવી શકે ? સ'તેદ 
અતે મહાત્માઓનાં જીવન પરોપકાર માટે જ હાય છે. 
એકડ શ્લોકમાં પણુ કહેવામાં આવ્યુ છે. 
પરાવવજારાય સતા વિમૂતય 1 

આ દુનિયામા પોતાનું જીવન ટકાવવા સાટે અને 
પોતાનુ પેટ ભરવા માટે તો કૂતરા અને ખિલાડાં જેવાં 
પ$ીઓ અને પઠ્દીએ પણુ પ્રયત્ન ફરે છે, આ ખધ્રાં 
પોતાની નત માટે જીવે છે. જે પારકા સાટે જીવે છે, 


પહ 
સરેાપફારતુ- પીયૂષ ૨ 
કાપકારતુ હે 


જ, ર હ ન 
સેતુ' જ જીવત સાર્થક છે. પારકાતું' પેટ ભરવા સાત જે 
દરે ૪.* 7 
જીવે છે, તેતુ' જીવન સકળ થાય છે. ' સ્કદુરાણુ સા 
“આ જ ભાવાથને। એક શ્લોક છે 


જુર્દ્તનવિ ગીગોદ્દિ તર જીવરેવ વેળા । 
સ ૧૯્૧મવિ ગીવેત્વ જોવ સિરતા 1 ' 


એકાદ સુહુત' જેટલુ' પણુ જીવવાનુ' હોય, તો માણુસે 
સારાં કર્મો કરીને, પરેપકારના કાર્ચોચ કરીને જીવવુ જેઈ એ. 
પરતુ લોકોના કલ્યાણુથી વિરુદ્ધનાં કાચોૌચ કરીને કે પાપ 
કેરીને ડુલ્પ સુષ્ી પણુ ન જીવવુ નનેઈ યે 


ચુરોપમાં સસુદ્રના કિનારે એક નાની સરખી ઝૂપડી 
હુતી આ ઝ્પડીમાં એક ડોસી રહેતી હતી. ડૉસીનુ' 
શરીર ઘરડું હું; પરંડુ તેડુ હૃદય પરોપકાર માટે હમેશપ 
જુવાન હતુ. આ ડોસીની ઝૂ પડી પરોપકારના પ્રતીક જેવાં 
હુતી. એક દિવસ ત્યાં કેટલાય પ્રવા-દીએ સહેલ 
આવ્યા. ખરૂ એટલે ખષો પડતો હતો કે ન પૂછો વાત 
રોસીએ ન્નેય્ુ કે ખધા જ પ્રવાસીએ ખર્ટ્ે લીધે થરથર 
મજતા હતા તેમની પાસે ઠેડીથી ખચ્ચવાતો કોઈજ રસ્તે 
નણેતે પેલી ડોસીનું હય પીગળી ઊઠયું તેણે પોતાના 
શાવિષ્યની ચિ'તા ન કસ્તા ઝૂપડીને તોડી નાખીને તેના 
લાકડાતુ તાપણું કયું“. ટાઢથી થથરતા લોકોની જિદગી 
અચી ગઈ ડોસ્રીની ઝુપડી અગરબત્તની જેમ સળગતી ' 
હતી, પરતુ તેમાથી પરોષક,રની સુવાસ ક્રેલાતી હતી. 


ક્ર્વા 


૨૬૦ જીવનને। ઝંકાર 





આજનો સવાથી" માણુસ કાં તો પોતાના શરીર 
પોષણુ કરવામાં પડયો છે કે પછી પારકાંના જીવનતુ' શેષણુ 
કૅરવામાં પડયો છે પરતુ આ ડોસી તો! પારકાન્દા શરીરના 
પાષણુને જ પોતાના શૃરીરતુ પાોષણુ માનતી હતી. પરેોપન્‍ 
કારનું પીયૂષ હૃદયમાં ઊતરી આવે છે, ત્યારે માણુસને 
પારકાના સુખમાં જ, પારકાના પોષણુમાં જ પોતાના સુખ 
અને પોાષણુના દશષ્ન થાય છે. “પહાપુરાણુ”'મા ચે।ગ્ય જ 
કલુ છે 

'તનસે1 ચત્યુલ સિત્ય સ સ્વર્મો તરજાપસ- 1 
તહ્તાત્‌ ૫ર્છુસેનેવ સાધવ- સુસિન સજા 1” 

' પરોપકાર વૃત્તિવાળા સુરુષને જ્યાં કેવળ પોતાનદ 
મનતુ' જ સુખ મળતુ હોય એવુ સ્વગર પણુ નરક જેવુ 
જણાય છે એટલા માટે પરોપકારષરાયણુ સદ્ઝહસ્થેદ 
પારકાના સુખમા જ પોતાનુ સુખ સાને છે? આવા લેકે 
પારકાના ભલા માટે પોતાના પ્રાણુ ન્યોચ્છ]વર કરતા પણુ 
અચકાતા નથી પરોપકાર કરવામા તેમને જે આનદ મળે 
છે. તે આનદ અગત ઉપભોગથી મળતે। નથી. ઘોડાનુ 
પૂછડુ' ભલે ગસે તેટલુ લાખુ' હોય, પરતુ તેને! ઉપચોગ 
પોતાના શરીર પરની માખીએ ઉડાડવા માટે જ થાય છે- 
આ કાથણુને લીધે લાંબા પૂછડાનુ ખાસ સહત્ત્વ રહેતુ 
નથી ગાયના આચળ નાના હુવા છતાંય પરોપકારપ્રવૃત્ત 
હાય છે તેનુ ટ્ધા પીને લોકો સશક્ત અને છે આ 
કારણુને લીધે તેનુ મહત્ત્ત ઘાણુ વધારે હોય છે 


પસેપકારનું પીચૂષ કે 


યે 

પ્રફૂતિના વિશાળ દશ્ય તરક નજર કરરે, તો ખધે 
પરોપકારતાં જ દશન થશે. સૂર્ય, ચ'દ્ર, નદી, પર્વત, 
વાદળ, વૃક્ષ, સરવર, હવા, પાણી અને તડકો-આઅ ખધા 
જાણે પરેપકારમા જ તલ્લીન થઈ ગયાં છે. સૂય, પોતાના 
પ્રકાશને પોતે ઉપભોગ નહી* ડરતા અન્યને આપે છે, 
ચદ્રમા જગતના કઃયાણુ માટે જ ચાંદનીની શીતળતા રેલાવે 
છે, કલકલ નાદ કરતી નદીએ અને ઝરણાનુ પાણી પણુ 
પારકાના ઉપચોગ માટે જ હોય છે, વક્ષો અતે વનસ્પતિના 
ફેળરૂલ પણ પારકાના ઉપચોગ માટે હોય છે, વાદળાં પોતાનુ 
પાણી પોતાના ઉપચોગમા ન લેતાં પારકાના ઉપચેોગ 
સાટે જ વરસે છે, હુવા જગતના ફલ્યાણુ માટે જ વહે છે 
“અને અગ્નિ પણુ ફુમિયાના આહાર-પોાષણુ માટે જ પ્રજળે 
છે પ્રમૃતિતાં આ પરેોષકારમય કાર્ચો વેયા પછી પણુ 
આપણે-જગતના સવ શ્રેષ્ઠ પ્રાણી એવા માનવો પાછળ 
રહીશુ ખરા? આપણે પણુ આપણા સાધનોને સરુપચોગ 
પરે।પકારમા ન ફરી શકીએ ? ઉદારહૃદયી સાધુ પુરુષો આ 
કારણુને લીધે જ પારકા માટે જીવતા હોય છે. આવા લોકો 


પારકા માટે પોતાના જીવનને પણુ હોડમાં મૂકે છે એક 
કવિએ ચેગ્ય જ કહ્યુ છે 


' પરાપવારાય પ્ત્ઝસ્તુ વૃદ્][$ 


પરોપકાર વછ્‌સ્તિ તસ 1 
વરોવજારાય છૂણતિ સાત: 


પરોષજારાય રહે શરી 1 


ર્ન ર" 
પરોપકાર માટે વશ્ના ફળ આપે છે, પરે'પક'ર્‌ માટે. 


પણિ 


ફહ જવનને। ઝંકાર 








નદીએ વષે છે, પરોપકાર માટે ગાચો દ્ધ આપે છે અને 
આ શરીર પણ્‌ પરોપકાર સાટે (જ) છે” 


આ ડ્ુનિયાસા જેમને સાનવજન્મ સન્‍્યે છે, જેમતે 
મનખારેહર્પી સવાત્તસ્ર સાધન મસળ્યુ' છે, મન, વચન, 
ધન અતે ખીજા સાધને! પણુ મળ્યાં છે, તેમની જે સાથ- 
કતા કરવી હોય તો! પરોપકાર એ જ એકમાત્ર સર્વોત્તમ માર્ગ 
(ઉપાય) છે જે સોક્ષ પ્રાપ્ત કરવાની ખરેખરી અભિલાષા 
રાખતો હોય, તેણુ પોતાના શરીર, મન, વાણી (વચન); 
ખુદ્ધિ અને સાંસારિક ષદાર્થપો પરતું મમત્વ છોડીને, 'સત'જુ 
વિસર્જન કરીને “બહુજનહિતાય ખહુજન્સુખાય ' સમપી* રેવુ' 
જેઈએ. આવી પરોપકારી વ્યક્તિ માટે દુનિયાસા કોઈ 
પારકા જેવું રહેતુ જ નથી તે સૌની ખનો નાય છે અને 
સૌ તેનુ ખની જાય છે ત્રણે ય લોકમાં આવી વ્યક્તિ માટે 
કોઈ પણુ વસ્તુ ફુલભ ( અપ્રાપ્ય) રહેતી નથી સત 
તુલસીદાસે આ જ ભાવાથષ્મા લખ્યુ છેઃ 

પરહિત ખસ જિનકે મનસાહી, 
તિન કહ જ્મદુલભ કછુ નાડી ' 
પરેોપકારમાં જ સાચી માનવતા, સાચી માણુસાઈ રહેલી 
છે પરોપકાર વિનાના સતતુષ્યત્વની કલ્પના કરવી, એ પણુ સતુ- 
પ્યનતે ઉપડાસ (મશ્કરી) છે સ સ્કૃત ભાષાના ન્્યોતિધ*રાએ. 
એટલા સાટે 'વરથજાર છી અતુષ્યત્વત્‌ 'ની ઘોષણા! કરી છે જે 
માણુસમાં પરોપકારની વૃત્તિ ન હોય, તેની માણુસમાં ગણુ- 
તરી કરવી તે પણુ વાજબી નથી, 


પરેોપકારતું પીચૂષ ૨૬૩ 
ધાતા અક 


ખરેખર, પરેોષપકારમાં જે આન'દ છે; તે ખીજે ડયાંય 
નથી એક અગેજ વિદ્દાને કહ્યુ' છેઃ 


180 10%૫₹) ૦, તૈબળાળ૪ છુ૦૦ર્લ 5૫12૩55૦૯૩ ૯૯૪? 
્ર્દાપટદ ૯0]0701૯0% ( ખીજાતુ ભલું કરવાથી જે આનદ 
મળી રહૈ છે, તે આનદ જ સર્વ*શ્રેષ્ઠે છે.) 


નને હૃદયના ઊ'ડાણુમા ડૂબકી મારીને જેઈએ, તેા 
આપણને સૂયા પ્રકાશ જેટલી જ સ્પટતાથી સમજાઈ જરો 
કે, “પરોપકાર એક રીતે પોતાના પરનો જ ઉપકાર છે. 
જે માણુસ પરોપકાર કરે છે, તે પોતાના હૃદચમા ભોકાચેલે, 
કાંઠો કાઢે છે પોતાના આત્માને વિશ્વવ્યાપક ખનાવવે। હોય 
તો પરેપકારને રસ્તો લેવો જ પડે છે પરોપકાર કરવો 


ક 


એમા ફેઈના પર આંડેસાન નથી, પરતુ પોતાના આત્મા- 
તો! જ વિકાસ છે. જે “પરેપકારનેો! રસ્તો અપનાવવામાં ને 
આવે, તો આપણી ઉદારતાનેો, આપણી વિશ્ાળાતાને1 અને 
આપણા હુટચકમછળીની પાખડીએને વિઠઠાસ જ થઈ શકતો 
નથી આ અચ લેવા જઈએ, તો પરમાથ એ જ સ્વાર્થ 
છે, પરોપકાર એ જ સ્વ-ઉપકાર છે. જે વ્યક્તિ પોતાના 
આત્મામા રહિલી અહુત્વ, અભિમાન અને અસ્મિતાની જડ 
થા ઈચ્છે છે, ટુ આ કરું છે, મે પારકાત્તુ ફલાણું” 
કામ કેયર , હુ જગતતુ ભલુ કરુ છુ, એવી અહમવૃત્તિ 
અતે અહકારને નિર્મૂળ કરવા ઈચ્છે છે તેના એમાંથી તે 
“પરોપકાર જેવા શખ્દનુ ઉચ્ચારણુ પણુ નથી થતુ' આવી 
વ્યક્તિ તો પરાથ (પસ્માથ9 ઝે પરાપકારને જ પોતાન] 


ફટન -જીવનને। ઝ'કાર 





સ્વાથર માનીને ચાલે છે તેનો સ્વાથથ કે સ્વ-ઉપકાર જ 
તેટલી ખધી વિશદતા ધારણુ કરે છે કે તેનુ આ સ્વત્વ 
સસગ્ર વિશ્વમા પ્રસરી જાય છે. તેમાં પછી પરત્વ નામની 
જાઈ વસ્તુ જ શેષ તરીકે રહેલી નથી. તત્તવસ્ાનીએ 
છએટલા માટે જ સારતત્ત્વની તારવણી કરી છે ફે- 

(11૯ ઉપત્વપ તૈ૦૯5 છુ૦૦ર્ત ₹૦ દ્૫૦૬12ા', તંતહડ 5૦06 
૧૦ 131151? (જે પારકાનુ' ભલુ' કરે છે; તે પોતાજત્તુ જ 
લલુ' કરે છે) 

આ જગતમા ચાર પ્રકારના મતુષ્યા મળી આવે છે. 
આ ચારેયને! દેખાવ મનુષ્ય જેવો હોય છે, પર'તુ તેમના 
સ્ત્રભાવમા ઘણુ જ અતર હોય છે. તેમના હૃટયની ઉદ્ા- 
રતા અને ગયુચિતતામા તફાવત હોય છે, તેમના મનમી 
ઊંચાઈ-નીચાઈમા અતર હોય છે 'રાજયેઃગી મહાત્મા ભ્તુ- 
હુરિએ એક મમ*વેધક શાખ્ટચિત્ર આક્રેખતા લખ્યુ છે; 


જે સત્પુહ્ષા પરાથઘટજ સ્વાર્થ પરિત્યઝ્ય ચે 
સામાન્ચાસ્તુ પરાર્યગુચમમત સ્વાર્થ વિરોસેત ચે । 
તેડમી માસુષરાણતાઃ વર્ર સ્વાર્યાય સિવ્નસ્તિ ચૈ 

ચે સિઘ્નસ્તિ [િર્ષેજુ પરછૂત તે જે ન ગાનીસણે !' 

“આ દુનિયા પર કેટલાક એવા ઉત્તમ સ્પભાવના 
સત્યુરૃષા હોય છે કે જેમને અગત સ્વાર્થ જેવુ કઈક 
હોતુ નથી આવા સત્યુરુષે! પોતાના ખાવા, પીવા અને 
પહેરવાની કઈ જ ચિ'તા કરતા નથી. તેમને પોતાના રહિ- 
ડાણુ કે શરીરની પણુ કઈ જ પડી હોતી નથી. સવ! 


“પરે[પકારતુ' પીચૂષ ર 





શ્ત્પુરૂષા પારકા માટે મરી ટ્રીટવા તેયાર હોય છે, પારકા 
માટે સવસ્વની ન્યે.્છાવરી કરે છે. આવા લેકે પારકાના 
જલ્યાણુમાં જ તન્મય 'બની જાય છે આવા મહાસુરુપો ઉત્તમ 
કોટિના હોય છે. તીર્થ કુરો, પેગ બરે, મહાપુરુષો, ગ્ષિગ્પા, 
સુનિએ અને સાધુએનો આ વગમાં સમાવેશ થાય છે 
'મીજા કેટલાક પુરૂષો એવા હોય છે જે જગત પાસેથી 
થોડુક જ લઈને વધારેમાં વધારે આપવાને। પ્રયત્ન કરે છે, 
તેમની ₹ત્તિએ પરેોપકારમાં જ પરેોવાચેલી રહે છે આવા 
પુરુષો મધ્યમ કોિના હોચ છે. તેમની નજર સ્વાર્થ અને 
શરાર્થ (પરમાથ) ખતે પર હોય છે. ત્રીજા વગના કેટલાક 
પુરુષો એવા હોય છે કે જે જાણીન્તેઈને કોઈ દિવસ 
'પરોપકારતુ નામ જ લેતા નથી. આવા લેોફે। પોતાના 
“્વાંથ્ને જ વધારે સડુત્વ આપે છે. કૈઈક વખત કાકતા- 
લીય ન્યાયાતુસાર તેમતા હાથે પરોપકાર થઈ જાય છે ખરે. 
આ -સચેોગોામાં અ લોકો લાચાર હોય છે તેમના હૃદયમાં 
પ્રોપફારની સાચી ભાવના હાતી નથી. આવા લેોકેની 
નજરે સ્વાર્થ સુખ્ય છે અને પષરાર્થ: (પરોપકાર) ગૌણુ છે 
આ લેકે સ્વાર્થને ત્યાગ કરીને પરાશ્' પાછળ નહી જ 
દોડે આવા લેકે પરોપકાર (યરાથં) કરે છે, તે પણુ 
પોતાના સ્વાર્થ માટે નામના માટે, પ્રતિષ્ઠા માટે અને વાહુ 
વાહુ માટે સ્વાર્થ પત્યા પછી આવાલોકે પરેોપકારતુ નામ 
પણુ લેતા અશી, પોતાને સ્વાર્થ ન સધાતો હોય, તો પરેા- 
પકારને ગળાટ્ પો -રેવા પણુ આ લેકે! તેયાર હોય છે. 


રદ્દ જીવનને ઝ'કાર 





ચોથા વગના ચુરુષો નથી તો પોતાનો સ્વાર્થ સાધી શકતા 
કે નથી પરાયુ (પચેપકાર) કરી શકતા આવા લોડે! પોતાનો 
સ્વાર્થ ન સધાય ત્યારે પરાથ'તે નાશ કરવાને! કે તેમાં 


કરવા જેટલી બુદ્ધિ જ હોતી નથો. પોતાને ન મળવાનુ 
હોય, તો. તે ખીજ્તને પણુ ન મળે એવી પેરવી કરતાં આ. 
વગ* ખચકાતો નથી. ભહૃડરિ કહે છે કે, “ આવા લોકેને 
મારે શું નામ આપવુ? તેમની આગળ કયા વિશેષયે। 
વાપરવા ? મતે કુ'ઇ યણું સૂઝતું નથી.” 


ખરેખર, ઉપરના શ્લોકમાં મનુષ્યના હૃટયતુ ખૂખ જ 
સ્રદર રીતે પૃથડ્કર્લુ કરવામાં આવ્યુ* છે હુવે આપણે. 
પૂરેપૂરા વિચાર કરીતે આ ચાર ઝેકારોસાંથી એકની પસ'ગી 
કરવાની છે. સતતે હાગે છે કે આપ ઉત્તમ કોઢટિની જ 
પસદગી કરશેઃ. આપ ઉત્તમ કોટિના થવા માટે ગ્રશત્તશીલ 
પણુ રહેશે જ પરતું આપનો આત્માં પર લાગેલો સ્વત્વ, 
મોહ અને મમતાતો લેપ, આપના હૂદય પર છવાચેથુ' 
આચક્તિનુ આવરણુ અતે આષની બુદ્ધિ પર કગને જમા- 
વીને ખેડેલો અહુ કરતે અધકાર આપને એક્ટમ ઉત્તસ 
કોટિના સત્જુરૂવ નણી જ થવા છે આ લેષ, આવરણુ અને 
અધકારનું પડ એટડુ પું ઘેરુ છે કે તેને ઉખાડવા સારે 
તમારે મહેનત લેજી પૂડરે પરતુ માણુસ જે આ રસસ્તે 
જવાનો પાકે નિણુ'ય કરી લે, તો તેના સાઝે ઉત્તસ કોટિના 
સત્યુરુષ થવાનુ કાય ઝુક્કેત નથી સ્હાત્મા ગાંધીજીએ. 


પરોષકારનુ' પીચૂષ કામ 











જ્યારે રાષ્ટ્ર માટે તત, મન અને ધનવુ સસર્પણુ કરવાને 
સ'કલ્પ કચ, દેશના ફલ્યાણુ માટે પોતાનુ સર્વસ્વ ન્યેઃચ્છા- 
વર કરવાની પ્રતિત્તા લીધી, ત્યારે તેમને કઈ જ સુઃકેલી 
ન નડી ગમે તેવા વિધ્તા પણુ તેમતા માણસે અવરોશ્રી 
ત શકયા. ગાંધીજીએ પાને જ પોતાના હસ્તાક્ષરમાં 
(આઢોગ્રાષ્ર ? આપતા એક જ્ગ્યાએ લખ્યું છે 1૬ તં૦ટ 
101 ૦૦૬૬ ₹૦ છટ સત્તત ( પરોપકારી-દયાળુ બનવા માટે કેઈ 
ડીમત આપવી પડતી નથી) ગા'ીજી પોતે પરોપકાર 
કરવામા આનદ માનતા હુતા અતે પરેોપકારને પોતાની 
સાધનાનુ એક ઉત્ષ્ટ સાધન માનતા હતા. મહાત્માજી કેવળ 
ભારત રાષ્ટ્ર સાથે જ નહી*, પરતુ સમગ્ર વિશ્વ સાથે વિશ્વ 

બ'ધુત્વની સ્થાપના માટે તન; મન, વાણી, ખુદ્ધિ અને 
ધનને ઉપચોગ થાય એમ ઈચ્છા રાખતા હતા. આ 
જારણુને લીધે ન તેએ વિશ્વવ'ય અને લોકપ્રિય ખની શકવા. 
હજારો ખુદ્ધિશાળા પુરુષોએ તેમના માગ્દર્શનને લાભ 


લીષોા તેમના પરાથ” કાર્યની સુવાસ લાખો-કરોડો લેકેોના 
અતકરણ્‌ સુધી ફેલાઈ ગઈ હતી. 


ભગવાન સહાવીર, મહાત્મા ખુષ્ઠ, મર્યાદાયુરુષાત્તમ 
રામ, કર્મયોગી શ્રીકૃષ્ણુ અત પ્રેમસિધુ ઈસુ ખિસ્ત-આ. 
ભવા મહાપુરુષોએ પરેોપફકારમાજ જિદગી 'ખચી5 નાખી 
હ્તી. આ ભારતભૂપિ પર હજારો તીથ”કરો થઈ ગયા,. 
પેગખરા થઈ ગચા, કષિએ, સુનિઆ અને સ'તો થઈ 
ગયા. આ ખધા પરેોપકારની પગદડી પર ચાલતા હતા... 


-૨૬૯૮ “જીવનને ઝ'કાર 





'લેમનાં જીવન પરેોપકારને લીધે જ પૃતાથઃ થઈ ગયાં, 
ભારતની માટીમાં જ એવી તાકાત છે કે તેમાં એકડએકથી 
“ચડિયાતા પરોપકારી સુરુષા પાકયા છે. પરેોપકારના પાડ 
“ભણુવા માટે આ લેકેોને કોઈ પાઠશાળામાં જવુ પડતુ નથી. 
તેમને કયાય પર્‌ોષકારત્તી “ટ્રેત'ગ? (કેળવણી ) લેવી 
પડી નથી, આપમેળે સ્ફેરેલો પરોપકાર જ તેમનુ જીવનાસૃત 
ખની ગયે હતો. તેમના રોમેરોમમાં પરોપકારનુ પીયૂષ 
વહેતુ હતુ', આ ખધા મહાપુરુષોએ તેમના હૃદયમાં રહેલા 
આત્મદેવતાને પરોપકાર વડે ન્તગ્રત કર્ચોચ હતે. 


પરૂંતુ આપણા કમનસીબે આજે ભારતભૂમિ પર 
કૂરીથી સ્વા્થ“નાં વાદળ ઘેરાવા લાગ્યાં છે, લો કોના માનસમાં 
મમતાની વૅતરણી વહેવા માડી છે, લોકોના હૃદયમાં અહ- 
કારનો કાળા નાગ ફૂફ'ડા મારે છે, આસક્તિની પૂતના 
રાક્ષસી ખુદ્ધિનુ સત્ત્વ ચૂથે છે; સૂચ્છાની માયાવિની વાણીને 
સ ઝુચિત, કર્કશ અતે સ્ત્રા"મય ખતાવે છે અને સમત્વનુ 
ઝેર પાચેય ઇદ્રેયા અને શરીરમાં ઝડપથી જફેલાઈને ઇદ્રિચે 
અને શરીરના પરાથ ( પરોપકારવિષયક ) વ્યાપારતુ' નિક'દન 
કાઢ છે ભારતભૂમિ પર પાશ્ચાત્ય વિચારના ઝુસ સ્કારાએ 
:આકમણુ કયુર છે. લોકોના મગજમાં સ્વાર્થની ભાવનાએ 
“ઘર ક્યું” છે લગભગ ખસે વર્ષ જેટલી ગુલામીએ ભારતના 
સારા સસ્કારોને ભૂશ્રી નાખ્યા છે પરોપકાર વૃત્તિ, અતિથિ- 
સત્તાર, પડોશીધર્મં; શ્રામધમ, નગરવમ અને રાષ્ટ્રધ્મના 
સ'સ્કારા પર પાશ્ચાત્ય વિચારસરણીએ ડાળુ' પોતુ' ફેરવી 


પસેપકારતું પીચૂષ ૨૬૯ 








દીધું છે પરિણામે આજે આપણે નેઈ શકીએ છીએ કે 
સૌ પોતપોતાની પ'ચાતમા પડયાં છે. ખધા ચિતા કરે 
છે પોતપોતાની ખીચડી રાધવાનાં પોતાના કુટુ'ખથી આગ- 
ળનો વિચાર કે ચિતા ડરવાની કોઈને પડી જ નથી. 
કેટલાક લોકો તો! એવા ષણુ છે કે જેમને પોતાના સાડાત્રણુ 
હાથના શરીરની જ પડી છે. આ લેને પોતાના કુટુ બની 
પણુ પડી નથી. આ સ્થિતિ ભારતવષ* માટે ફમનસીબીની 
છે, ભયાવહ છે, વિનાશકારી છે આવા સ'ચોગામાં ત'ગ- 
દિલીનાં મૂળ મજખૂત ખને છે. માણુસ સહેજ આગળ વધશે, 
તો પોતાની ત્તાતિ કે પેટાસ્ઞાતિ માછે ક ઈ ક કરશે. તેનાથી પણુ 
આગળ વધશે, તે! સ'પ્રદાય કે ધમ માટે કઈક ઉદારતા ખતા- 
વશે આ ખધુ પરોપકારતુ નાટક છે. સાચે પરોપકાર નથી.. 
આપણે ન્ત્યાં પસષકારની સર્યાદા ખાધીએ છીએ, આપણુૂ' 
માન્ચતાતુ “લેખલ' ન્‍ેઈને જ ક'ઈક કરવા તયાર થઈએ. છીએ, 
ત્યાં પરોપજાર જેવુ' કઈજ રહેતુ નથી, સ-3પકાર જેવુ" 
પણુ કઈ જ રહેતુ નથરી, સહેજ કડક ભાષા વાપરીએ, તો. 
તેમા આપણુ! સમત્વ અને અહ'તાતુ' પાષણુ હાય છે. 
પરેપકારમા સરહદબ'ધી ન હોય કે સ્રીમારેખા પણુ ન 
રારાચ. પરોાપકારમાં “લેબલ' તતેઈતે આગળા ન વધાય કૈ 
“સાઈનબાર? જ્ે્કતે કામ ન થાય પરોપકારમાં તો 
હૃદયના બધા જ આગળા ખુલ્લા સુકાવા ન્નેઈએ, . 
ખુસ્ધિ પરના અધા જ પડળ ટ્ર થવા નેઈએ વાણીને 
અધો જ ઓત વહેતો થવો ન્નેઈએ અને ઇતનિ 


“૨૬૮ વ્છીવતને। ઝ'કાર 





તેમનાં જીવન પરોષપકારને લીધે જ ફૃતાથ થઈ ગયાં. 
ભારતની માટીમાં જ એવી તાકાત છે કે તેમાં એડએકથી 
'ચડિયાતા પરોપકારી સુરુષા પાકયા છે. પરેપકારના પાડ 
“ભણુવા માટે આ લેકેોને કોઈ પાઠેશાળામાં જડી પડતુ' નથી 
તેસને ક્યાંય પર્‌પકારની “ટ્રેન'ગ? (ફેળવણી ) લેવી 
પડી નથી. આપમેળે સ્ફરેલો પરોપકાર જ તેમનુ જીવનામૃત 
ખની ગયો હતો. તેમના રોમેરોમમાં પરેોપકારનતું પીચૂષ 
-વહેતુ' હતુ આ ખપ મહાસુરુષાએ તેમના હૃદયમાં રહેલા 
આત્મદેવતાને પરોપકાર નડે જાગ્રત ક્ચેપો હતે. 


પરંતુ આપણા કમનસીબે આજે ભારતભૂમિ પર 
કરીથી સ્વાથ'નાં વાદળ ઘેરાવા લાગ્યાં છે, લે કોના માનસમાં 
મમતાની વંતરણી વહેવા માડી છે, લોકોના હૃદયમાં અહ- 
કારનો કાળા નાગ ફૂક્'ડા મારે છે; આસક્તિની પૂતના 
રાક્ષસી ખુદ્ધિનુ સત્ત્વ ચૂથે છે, મૂચ્છાની માયાવિની વાણીને 
સ ષુશચિત, કર્કશ અને સ્ત્રામય બનાવે છે અને સમત્વનું 
ઝેર પાચેય ઇંદ્રિયો અને શરીરમાં ઝડપથી ફેલાઈને ઇતદ્રિયો 
અતે શરીરતા પરાર્થ ( પરોપકારવિષયક) વ્યાપારતુ' નિક'ટન 
-કાઢે છે. ભારતભૂમિ પર પાશ્ચાત્ય વિચારના કુસ સ્કારાએ 
આક્મણુ ક્યું” છે. લોકોના મગજમાં સ્વાથની ભાવનાએ 
ઘર કર્યું” છે લગભગ ખસે વર્ષ જેટલી ગુલામીએ ભારતના 
સારા સસ્કારોને ભૂસી નાખ્યા છે પરોપકાર વૃત્તિ, ત્રતિથિ- 
સત્કાર, પડોશીપધર્મ, ગ્રામધર્સ, નગરવમસ અને રાષ્ટ્રધમના 
સ'સ્કારા પર્‌ પાશ્ચાત્ય વિચારસરણીએ કાળી' પોતુ' ફેરવી 


પરોપકાસ્તુ' પીચૃષ ૨૭૧ 





કે પ્રાણીના સ'પર્કમાં ટુ આવુ', તે સૌતું' સારી મારફત કક્યાણુ 
થાઓ, ભલું થાએ, શુભ થાઓ, તેમનાં જીવન ઝુખી, 
સ્વસ્થ અતે નિવિકાર ખને]? આપણે આપણા મન, વાણી, 
ખુદ્ધિ, હૃદય અને ૪દ્રિયો પરથી થોડીક પણુ સ કુશચિતતા 
ટૂર નકરી શકીએ? જે માણુસ આટલી સન, 
વાણી, ખુદ્ધિ અને હદયની સઝુચિતતા ટ્ર કરી શકતો 
નથી, જે કેવળ પોતાતેો જ વિચાર કરે છે, તેના 
જીવનમા ચમક કેવી રીતે આવી શકવાની છે? તેવુ' 
"જીવન ઊ'ચ્ાં શિખરે કેવી રીતે સર કરી શકવાનું છે? તે 
ભલે કોઈ સ'પ્રદાયનો અતુયાચી હોય, ટેઈ ધર્મમા શ્રદ્ધા 
રાખતો! હોય, નરક, સ્ુનજન્મ અને મહાગ્રુરુષોના વચનોમાં 
શ્રદ્ધા ધરાવતો હોય, તે ભલે ધાર્મિક કરિયાકાડોમાં ગતદિવસ 
ડેખેલો રહેતો હોય, લાખાલાખા ભાષણો! આપતો હોય; 
પોતાની જ્ઞાતિ, પ્રાત, ભાષા અતે દેશ મ'ટે પરસેવો પાડતો 
હોય, પરતુ જે તેનામાં પરોપકારની, મર્યાદાખ ધીના અભા 
વની, ઝીમારેખાના અભાવની અતે '“લેખલ' અતે “સાકને 
બોર્ડ'ના અભાવની ભાવના નહી પ્રગટે, તેની ઈ દ્રિયો, મન, 
ખુદ્ધિ અને વાણી સ'પર્કસા આવનાર કેઈ પણુ પ્રાણી અને 
મતુષ્ય પ્રત્યેના કલ્યાણુમા ન લાગતી હોય, તો તેની આ 
ઉપાસના, શ્રદ્ધા, કિયાકાંડપરાયણુતા, ભાષણુ અતે ગાતિ માદરે 
કરેલી મહેનત નિરર્થક છે, નિષ્પ્રાણુ છે, નિ 


ન્ષ્છ 


હવે તો આપ સમજી શકયા હશો! ક માનવજીવનમાં 


૨૭૦ જીવનનો ઝ'કાર 


વ્યાયારતે પારકાૉની સેવામા ઓતપ્રોત કરી દેવે નેઈ એ. 
૨) પ્રજુતિ(જુટરત)ની બધી જ વસ્તુએ સ્રીમારેખા રોરીને 
ઔજા* માટે વ્યાપાર કરતી હોય છે કે પોતાની મરવૃત્તિ 
ઝરતી હોય છે? “વ્યાપાર? અને “પ્રવૃત્તિ' આ બે શખ્ટોને 
અહી' વિશિષ્ટ અથા વાપરવામાં આન્યા છે. ત્યાં નાત- 
જાત, ધમ'-સ'પ્રદાય કે દેશ-વેશના ભેદભાવ હોતા નથી. 
પ્રકૃતિ પોતાનાં બારણાં સૌ કોઈ માટે ખુલ્લાં સૂકી દે છે. 
પછી કેવળ માણુસ જ શા સાટે એવો વિચાર કરે છે કે 
હુ' મારી જાત સાટે, મારા પોતાના માણુસે! માટે અઝ્ુક 
વસ્તુના ભોગ આપીશ અતે પારકા સાટે કે પારકાનાં 
માણુસો! માટે કોઈ જ વસ્તુનો ભોગ નહી' આપુ? જુ 
'આ સ્વાથષસાધનાનોાજ એક પ્રકાર નથી? 





માણુસ પોતે જ સમગ્ર વિશ્વ સુધી કે વિશ્વનાં સમગ્ર 
રાષ્ટ્રો સુધી ન પહોચી શકે એમ ખની શકે ખરુ. વિશ્વનાં 
બધાં જ પ્રાણીઓને સ પં પણુ તે પોતે ન સાકી શકે. 
પરતુ સાણુસના વિચારો, તેની ખુદ્ધિ અને તેનુ હ હદય તે 
ટલાં વિશાળ, ઉદ્દાર અને વ્યાયક હોવાં નઈ એ કે તેમાં 
સમગ્ર વિશ્વનો! સમાવેશ થઈ શકે તેણે ખુદ્ધિથી આ જ 
પ્રમાણે વિચાગ કરવો જેઈએ, મનથી આજ પ્રમાણે મનન 
કરવુ ત્ેઈએ, શખ્જેથી આજ પ્રમાણે વણુષન કરવુ 
કેઈ એ, [:ટયથી આ જ પ્રમાણે નિદિશ્યાસન કરવુ જેઈ એ 
અને ઇદ્રિયોથ્રી આ જ પ્રમાણે વ્યાપાર કરને! નતેઈ એ કે, 
ન્ટે પ્રાણી કે મતુષ્ય મારા સ પર્કમાં ર. વે, જે ક્રેઈ મનુષ્ય 


પરે્પકારતુ' પીચૃષ ન 
શપકારનું પાસુ - ડક 


જે પ્રાણીના સ પર્કમાં હું આવુ', તે સૌતુ' મારી મારફત કલ્યાણ 
થાએા, ભછુ થાએ, શુભ થાએ; તેમનાં જીવન સુખી; 
“સ્વસ્થ અને નિવિકાર ખનો [* આપણે આપણાં મન, વાણી, 
ખુદ્ધિ, હૃહય અને ઇદ્રિયો પરથી થોડીક પણુ સ કાચિતતા 
ટૂર નકરી શકીએ? જે માણુશ આટલી સન; 
વાણી, ખુદ્ધિ અને હૃદયની સ ુચિતતા ડ્ર કરી શકતો 
નથી, જે કેવળ પોતાતે! જ વિચાર ફરે છે, તેના 
જીવનમાં ચમક ઝેવી રીતે આવી શકવાની છે? તેનુ 
-જીવન ઊચાં શિખરે! કેવી રીતે સર કરી શકવાનુ' છે ? તે 
ભલે ફેઈઈ સ'પ્રદાચને અતુમાચી હોય, કેઈ ધમમાં શ્રદ્ધા 
રાખતો હોય, નરકે, સુનજન્સ અને મહાચુરુષોનાં વચનો મા 
શ્રદ્ધા ધરાવતો હાય, તે ભલે પ્રામિક ક્રિયાકાડોસાં રાતદિવસ 
ડબલા રહેતો હોય, લાબાલાંબા ભાષણો આપતો હોય, 
પોતાની જ્ઞાતિ, પ્રાત, ભાષા અને દેશ માટે પરસેવો પાડતો 
હોય, પરંતુ ને તેનામાં પરોપકારની, મરયોદાખ'ધીના અભા- 
વની, સીમારેખાના અભાવની અને 'લેખલ' અતે “સાઈને 
બોડના અભાવની ભાવના નહી પ્રગટે, તેની ઈ દ્રિચો, મન, 
ખુદ્ધિ અને વાણી સ પકડમાં આવનાર કોઈ પણુ પ્રાણી અતે 
મતુષ્ય પ્રસેના ફ્લ્યાણુમાં ન લાગત્તી હોય, તો તેની આ 


ઉપાસના, શ્રદ્ધા, ઈકેચાકાડેપરાયણુતા, ભાષણુ અતે જ્ઞાતિ માઝે 
કરેલી મહેનત નિરર્થક છે, નિષ્પ્રાણુ છે, નિજુ'વ છે 


હવે તો આપ સમજી શકયા હશો ક માનવજીવનમાં 


૨૪૭૨ જીવનને: ઝંકાર 








પરમાથ પરોપકારની કૈટલી છીમત છે, પરમાથ વિનાતુ] 
સાનવજીવન નિ સાર છે; નિરર્થક છે. 


આપ નાણુ! છો કે આપણું આ શરીર પણુ નાશ્- 
વ'ત છે. તે વહેલુ મોડુ' એક દિવસ્ર માટી ભેચુ' થવાનુ 
છે, આપણી ખધી ઇદ્રિયાનો પણુ આપણા શરીરના નાશની- 
સાથે નાશ થવાનો છે. આપણી ખુદ્ધિની વિચાર કરવાની. 
શક્તિ, આપણા સનનીઃ મનન કરવાની'શક્તિ, આ *ણુ! હૂંદ 
ચની મિદિધ્યાસન કરવાની શક્તિ,, આત્પણી વાણીની બોલ- 
વાની ક્ષમતા-આ ખધુ' જ જે દિવસે શરીરને! નાશ થશે,. 
તે દિવસે નાશ પામવાતુ' છે. આપણે જે સાધનસામગ્રી 
એકઢી કરી છે, ધનના ઢગલાતેો સગ્રહુ કર્ચોય છે, કાવાદાવા 
કરીને સોટામોટાં તોતિંગ સાધનો વસાવ્યા છૅ; આ: બધી 
વસ્તુઓ પણુ શુ કાયમ રહવાની છે કે પરલેકમા. આપણી: 
સાથે આવવાની છે? આપણા સૌને એક સરખે અતુભવઃ 
છે કે આ ખધુઃ અહી જ રહેવાનુ છે. ત્યારખાદઃ આપણી' 
સમક્ષ આ પ્રશ્ન ઉપસ્થિત થાય છે કે.જ્યારું આપયા 
આત્મા પરલોક જવા વિદાય થશે, ત્યારે સાથે શુ લઈ 
જઈશ] ? શરીર, મન, ખુદ્ધિ, ઈન્દ્રિય, સાધનસામગી, ધન 
જે ખીજી વક્તુએ-આપમાંથી, આપણી સાથે શુ આવવાનુ 
છી? આપ કહેશો! કે, આ વસ્તુઓ કે, સાધનો શલે' સાથે. 
ન આવે; પગ્તુ પાપસષુણ્ય તે! સાથે આવશે જા ને ?' 

હું આપને આ જ કહેતો હતો કે તે આ ખપી 
વસ્તુએ અહી' જ રહેવાની છાય, તો આ વસ્તુઓથી સારામાં 


પરેોપકારતુ પીયૂષ કા 


૨» 


આપણી સાથે પુણ્યની થેલી શા માટે ન લઈ જવીરે 
આ જ સાધનોથી પાપના પોટલા ખાધીને પરલોકમાં લઈ 
જઈને શા માટે ટુખી થવુ ? ભારતને! એક સામાન્ય. 
માણુસ પણુ એટલુ તો સમજી શકે છે કે જેવાં જેનાં 
કાય” હશે, તે પ્રમાણે તેની ગતિ થશે, આગળ સાધને। 
મળશે અને તે પ્રમાણે ગતિ પણુ મળશે. ત્યારે પછી સારાં 
કાર્યો, કરીને અને આપણા સાધનોનો ખીજા'ના કલ્યાણ 
માટે સારામાં સારો ઉપયોગ કરીને શા માટે પરલેકમાં- 
યુણ્યયુજ ન લઈ જવો! ? પરલેકની વાત જવા દઈએ.- 
પરલોક તો હજુ પરોક્ષ છે. આ લોકમાં પણુ પારકાતુ 
ભલુ કરીને જીવનારા અને પરેપકાર્મા મસ્ત રહેનારા. 
માણસ સુખ, સતોષ અને આનદનો અતુભવ કરે છે. 
તેને પરેષકાર કરવામાં જ, પરાર્થ ( પરમાથ) જીવન 
વવામાં જ સ્ત્રગીચ આન'દને1 અતુભવ થાય છે. પારકાના 
આતદમા જ તેને પોતાના આન'*ઢના દશષન થાય છે પરતુ 
આ લોકમાં જ જે પોતાનો સ્વાર્થ જેઈ ને આગળ વધે છે,. 
કાચખાની જેમ સ ફેોડાઈ ને આગળ વધે છે અને પારકાની. 
સહેજ પણુ પરવા કરતો નથી, તે માણુસ સુખી થઈ શકે 
છે ખરા? તેને અનાતન સુખ કે વાસ્તવિક સુખની પ્રાપ્તિ. 
થાય છે ખરી? અનુભવ કહી જાય છે કે પોતાના સ્વાથ્સ્માં. 
જ રત રહેનાર માણુસને ન તો કુટુબમા સુખ હાય છે.. 


ન ગ્રાતિમા સુખ હોય છે, ન સમાજમા સુખ હોય છે 
૧૮ 


સારા કામ કરીને, તેમનો આરામાં સારો ઉપચોગ ડરીને 


છે. 
«#- 


૨૭૪ જીવનને ઝંકાર 


ન રાષ્ટ્રમાં સુખ [હાય છે. તેની પાછળ ચિ'તાઓતે] કાટલે 





હોય છે તે માણુસોને સાધનો કે ચેસો સેળવવાની, તેવું ' 


-રક્ષણુ કરવાની અને તેનો ઉપયો? કરવાની ચિ'તા રહ્યા 
કર્‌ છે આવે સવાથી" માણુસ ન તે। ઝુટુ'બીજનોને ખુશ 
કરી શકે છે કે ન તો પડોશીએ કે જ્ઞાતિનાં માણસોને 
“ખુશ કરી શકે છે] લોકોની તરડાયેલી આખો અતે ખે'શ્રા- 
ચેલી ભ્રુટિએઃની અવગણુના કરીને તે પોતાની નતને 
ભલે સતેોષી અતે સુખી માની બેસે, પર'તુ સાચુ જેતા 
«આવે લે।ભી, સવાથી" અને અભિમાની સતુષ્ય સ'તોષી કે 
સુખી થઈજ શકતો નથી. આવા માણુસ પાસે થીડાક 
સમય માટે પૈસાની ગરમી રહે કે સાધન-સામગ્રોમાં 
વધારા થાય એમ ખને આ પૈસાના નનેરે તે ખીજ 
-સાણસો।ને ખરીદ્દી પણ શકે ફે શૈસા :આપીતે પોતાની 
સેવ ચાકરી પણ કરાવે આમ થયા પછી પણુ તેની સ કુચિત; 
-વાથી" અને અભિમાની મનો૬ૃત્તિને લીધે આ માણસો 
તેની સાથે ટકશે નહી, ટકશે તોપણુ કામચોરી કરશે આવા 
-સાણુસો આજીવિકા ચાલુ રાખવા જેટલુ" જ કામ કરશે. 
“પેલા શેઠજી પાતાના માણુસો સાટે બળાપો કર્યા જ કરશે. 
ન્સેમના મનને નિશ્ચિતતા નહી' જ હાય. કહેવાત્તુ' તાત્પર્ય 
નમે છે કે આવા સ'ચોગોમાં ,પણુ તે સાચા સુખને 
-ખાસ્વાદ તો નહી' જ માણી શકે. તેમને સાચા આન'૬ 
સતો! ત્યાર મળી શકે કે «ત્યાર તેસનુ' મન ખદલાય, 
દેલ ઉદાર થાય અતે પરોપકારની ભાવના કેળવાય, 


મ 


પરે(પકારતુ' પીચૂષ ૨૭૧. 





અઢારે પુરાણા લખાઈ ગયા પછી વ્યાસજીને પૂછવામાં. 
આવ્યુ $ “ આ યુરાણ્‌ાનો સાર શે। છે? આ અહાર સુરાણેા 
લખીને આપે શુ કતવ્યાક્ત'વ્યને। નિદેષ્શ કરવા ઈચ્છો છે ? 
આમાં માનવજીવન માટે સારરૂપ ગ્રાહ્ય વસ્તુ કઈ છે ? ' 


વ્યાસજીએ એક જ શ્લે।કમાં જવાખ આપી રી : 


“ અજ્ટાર્શણુરાળેણુ વ્યાસસ્ય વત્તનદયન્‌ 1 
પરવજાર પુળ્યાય પાવાય વરપીડતમ્‌ ॥ ” 


“ અઢાર પુરાણ્‌।માં વ્યાસજીના ખે જ વશ્ચને1 સારરૂપ. 
છે (૧) પુર્અપ્રપપ્ત સાદે પરેપ્પકપ્ર ઇર્વેપ અને (3) 
પાપસગ્રહુ માટે પારકાને દુઃખ આપવુ? 


જે બધા જ માણસો આંટલા શાસ્્રો, આટલાં પુરાણેા, 
આટલા વેદ અને આટલા સૂત્રો ન ગોખતા કૈવળ આ બે 
વચનોને જ યાદં રાખે, તોય બસ છે. આમાથી એક નિષે- 
ધ્રાત્મક છે અને ખીજુ [વધેયાત્મક છે પારકાને દુખ ન. 
પહેોચાડવુ' અને ખની શકે તેટલે! પરોપકાર કશ્વે 


ફેટલાક લોકોની એવી માન્યતા હાય છે કે પરોપકાર: 
કેવળ પેસાથી જ થઈ શકે છે પરતુ આ માન્યતા ભ્રામક- 


છે પૈસા સિવાય શરીરથી, મનથી; ખુદ્ધિથી, વાણીથી અને. 
અન્ય સાધષનેોથો પણુ પરોપકાર થઈ શકે છે 


૧ 


સારા કાચમાં પૈસો વાપરવો, ગરીબો અને નિરાધા-- 
રીને મદદ કરવી, અજ્ઞ; વસ્ત્ર અને દવાએ આપવી અને. 


૨૭૬ જીવનને ઝકાર 





ઈઝ 


આવફશ્યકતા હોય તેમને ખીજા' સાધનો આપવાં આ ખધા 
-પરેપકારનાં કાચેપ, ધન અતે સાધનોથી કરી શકાય છે, 

જોઈ માદા કે વૃદ્ધની શરીરથી સેવા કૅરવી; કોઈ 
અશક્તને મહદ કરવી, શરીરશ્રમ કરીને લેકોતુ' ભલુ કરશું, 
“જાઈ તે શારીરિક મદદની જરૂર હોય તો આપવી-આ ખધા 
પરેોષપકારનાં કાયાય શરીરથી ડરી શકાય છે. 

આપણી ખુદ્ધિથી કોઈનુ' ભલુ' કરવુ, કે!ઈ ને યોગ્ય 
“સાગ'ટશન આપયું, ચોગ્ય સલાહ આપવી; પેરણુા આપવી, 
શ'કાશીલ માણસોની શ'કાતું' નીરસન કરવુ; ઉવેખાચેલાં 
સાણસોને ચોગ્ય રસ્તે દોરવા, કોઈ સી કે ગ્ુરુષતે અવળા 
રસ્તેથી સીધા રસ્તે લાવવા, બૅ ભાઈ ઓ અ દરે।અ દર્‌ લડતાં 
હોય “મને કચેરીમાં નકામાં નાણાં વેડક્ી રેતા હોય તેમને 
સમજાવીને સમાધાન ડરાવવુ , સમાજ, ત્તાતિ, દેશ કે કુડ" 
અમા જે ખરાબ રિવાજે હોય તેમને સમજાવટથી દેશવટો 
અપાવવે।, નકામા ખર્ચા ઓછા ફરાવવા-આ બધાં પરોપ- 
કારના કાર્યેય ખુદ્ધિથી થઈ શકે છે. 

કોઈ ફુ ખી ભાઈ-ખહેનને દિલાસો અને આશ્ચાસન 
આપવુ; જેના પર આપણા શખ્ટોની અમર થઈ શકે તેમ 
હોય તેને કહીને મદદ અપાવવી, માંદા માણુસને ધીરજના 
ખબ શ્રબ્રાો કહુવા-આ ખધેો પરોપકાર વાણીથી થાય છે. 

મનથી વિશ્વ, સમ'જ અને પ્રાણી માત્રતા કલ્યાલતુ 
ધિ'તત કરવુ, વિશ્વકલ્યાણુને! વિચાર કરવો, જગતના કલ્યા- 
ક્યુનુ ચતન કરવુ-આ પરોપકાર સનષ્રી થાય છે. 


પરેપકારતુ' પીયૂષ ૨ણ 





આ જ રીતે પાંચેય ઈદ્રિયા દ્વારા પણુ પરોપકાર 
થઈ શકે છે. કણેદ્રિય દ્વારા કોઈ ગરીખ ડુ”ખીનો આર્ત- 
નાદ સાંભળીને મદદ કરવી, ચક્ષુ દ્વારા કોઈ પીડિત ફે 
શેપિત ન્યક્તિને જેઈને તેને મદદ કરવાનો પ્રયત્ત કરવે।, 
શ્રાણેન્દ્રિય દ્રારા જ્યાં ટુમ”ધ કે સડો હોય, ત્યાંથી માણુસોને 
સુરક્ષિત સ્થળે ખસેડવામાં સટ કરવી, જિહૂવા દ્વારા સડેલી 
કે વાસી વસ્તુને ચાખીને કે ખીજા'તા પેટમાં ન જાય તેવે 
પ્રયત્ન કરવો! અને સ્પશે*ન્દ્રિય દ્વારા શરીરની જ્ઞાનેન્દ્રિયો 
અને કમેન્દ્રિચાનો સહ્ટુપયોગ કરવાની પ્રેરણા આપવી 


પરોપકાર વિશે ખૂખ જ લ'ખાણુથી કહેવામાં આવ્યુ' 
છે, એક જ વાકયમા કહેવુ હોય તો પરોપકાર જ માન- 
વજીવનની સાચી નિશાની છે જે માણુસ પરોપટ્ઠારથી વ ચિત 
મડે છે, તે જીવનની સક્ળતાથી પણુ વ'ચિત રહે છે એટલે 
ક્ષણ્ક્ષણે આપણા હૃદય, મન, ખુદ્ધિ, વાણી અને ઇ દ્રિચોમાં 
પરેપકારતુ પીચૂષ વહેતુ' રહેવુ જેઈ એ. આ રીતે પળેપળે 
પરેપકારતુ પીચૂષ વહેતું રહે, તો જ આપણે આપણા 
એહિક અને પારલૌકિક જીવનને સકળ કરી શકીએ. 


ઝૂ 


ગુજરાતી સાહિત્યનાં સવ શ્રેષ્ઠ પ્રકાશને 


ખાવન પત્તે લે. શ્રી મુષ્ણુચ દ્ર ૭/૫૦ 
ખસ્મા અન્નદાતા * યાદવેન્દ્રચ*દ્ર શર્મા ૫/૦૦ 
કાજળસરેખા હરીશ નાયક ૪/૦૦ 
ગ્રેસપ્રભાવ તારાચ'દ્ર અડાલજ ૬/૦૦ 
દ ભી દુનિયા ૭/૫૦ 
સૌરાષ્ટ્રની પ્રેમકથાએ! ર ૂ/૨૫ 
વીરાગનાની વાતો ભા ૧-૨ મ ૧૫/૦૦ 
વીરની વાતે! ભા ૧ થી ૪ .» ર૨૧૫/૦૦ 
રા ગજરાજ પધનશ'કર ત્રીપાકઠી ૫/૨૫ 
કલ્પના ડ। ખીપીન ઝવેરી ૩/રપ 
નાના એસમીલ ઝોલા ૪/૦૦ 
સોનચ પો મગનલાલ ખ્રહછ્યાભર્ટ્ુંવ ૩/૦૦ 
પ્રમદાતુ પતન ચ'ટ્ુલાલ જે વ્યાસ ૩૭/૭૫ 
વિષ અને અમૃત ૭/૦૦ 
કાળા માથાને માનવી મ પ/રપ 
ચુમાલીસ ચહેરાને માણુસ ક છ/૨૫ 
ગચમત્કારીક નવલકથા ક પ/૭પ 
ચસત્કારીક ઉઠાવગીર ઇં છ/રપ 
ઠગાઈનો ભોગ રે ૪/રપ 
સાદડલ ચોર લુક્ઝીવાર્તાક્ોની ૩/ષ૦ 


જ૪દગીનો આનદ મતત્રી સુષ્કર સુનિજી ૩/૨ 


જીવન જીવવાની કળા વીઠલટટાસ મોદી 
મહાભારત દિતુભાઈ નેષી 
રામાયણ 29 
ભાગવત ક 
મહાકવીએ ની પ્રસાદી ખ'ડ, ૧-૨ ,, 
વિસ્ટાન કથા ન 
ખોવાચેલી દુનિયા મહા પડિત રાટુલ 
“વિધિના લેખ જ્રવજ્ઠુમાર કચ્છી 
લીના અશ્ચીનકુમાર વ્યાસ 
જાયશ 


રાજેન્દ્ર શર્સા 

ી હુરીપ નાયક 
નદડુમાર્‌ પાઠૅક 
પ્રીરજલાલ ગ#જર 


એક ખક્રાની આત્મ કશા 
નગ્ઝે 

વેશાખી વાદળ 

ર૨ ગમણેલ 

-જીવન એ જ તાટક 
“વકીલના અસીલ ખીન્ન નાટકે! 
ચોગ્ય સ્થપને સૂકે 


મન્મથરેય 
ખકુલ નનેપીપુગ 


2 
યૌવન અ તખાવ 
નનરીના ચરણે ધીરજલાલ ગનન્‍્#જર 
વ્સક્તિસાગર અભરામ ભગત 


-ક્-- 


૨/૨૫ 
૧૦/રપ 
£/રપ૫ 
૮/રષ 
૧૨/૫૦ 
૭/૫૦ 
૪/૦૦ 
૨/૨૫ 
૪/૨૫ 
૪/૦૦ 
૩/૯૦ 
૫/૦૦ 
૪/૨૫ 
૧/છપ 
૨/૦૦ 
૦/૩૦ 
૨૩/૦૦ 
૧/૦૦ 
૨/૦૦ 


દે 


બાલ અતે કિશોર સાહિત્યનાં સવ શ્રેષ્ઠ સકાશને 


લડાખના લડવૅયા હરીશ નાયક ૨/૭૫ 


વીરાંગનાની ક્થાએ વતારાચ'દ્ર પો. અડાલજા 
(૯ પુસ્તકોનો સેટ ) ૧૨/૮૦ 


ભીર કથાવલી ધીરજલાલ ગન્‍ટ૪૨ 

(૨૬ સુસ્તકોના સેટ) ૯/૦૦ 
સ્તાન વિઝાનમાળા રતીલાલ નાયક 

(૧૨ સુસ્તકોના સેટ) ૬/૦૦ 
આલ વિકાસમાળા શ્રીકાન્ત ત્રીવેદી 


(૧૨ પુસ્તકોને. સેટ )ે ૬/૦૦ 
સહાકવિઓની પ્રસાદી ( ૧૦ પુસ્તકોનો સેટ ) ૧૨/૫૦ 


હિતતિભાઈ નેષી 
મહાભારત કથા (છ પુસ્તકોને સે2 ) ,, ૧૦/૬૫ 
ભાગવત કથા (છ સુસ્તકોનો સેટ) ;, ૮/૨૫ 
રામાય્લણુ કથા (૬ સુસ્તકોનોા સેટ) ,, ૬/૫૦ 
આક્દીકાના જ”ઝલમાં લક્ષ્મીકાન્ત ઠાકોર ૧/૫૦ 


શ્રી લક્ષ્મી પુસ્તક ભડાર 


ગાંપ્રીમા"-અગભસરાવાટ્ 


આભાજ્‌ 


આ સ૬૨ પ્રકાશન કરવા માટે નીચે જણાવેલા અગાઉથી 
ત્રાહક થનાર માતવત સાહિત્યપ્રેમી અને સ સ્ફાતિની ભાવનાવાળા 
સદ્ગ્રહસ્થો તથા મજલ શ્રાવક સ ધતે। અમે આભાર્‌ માનીએ છીએ .- 


૧૮૦ શાહ ચીમતલાલ રશિખવચ'દ ધનલદ્મી માર્કેટ, અમદાવાદ-૨ 
હ૦ શ્રહ ધીંમડમલ ચ દનમલ છન્સોડશાય માર્કેટ, ,; 

૬૦ શાહુ ભીમરાજજી સુરજમલજી સાલેચા, પજલ [રાજસ્થાન) 
&૦ શણ રેમરાજજી ચુનીલાલજી સાલેચા, મજલ 
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૪૫ શાહ મીસરીમલજી હિ દુજી સાલેચા, મજલ ,, 
૪૫ શ્ઞાહુ વ૭શાજ્જી લાલય દજી સાલેચા, મજલ #, 


પ૫ સુથા ભીમરાજજી મીસરીમલજી શ્રીશ્રીમાલ મજલ 
૪૫ સુથા ખીમરાજજ ગેનાજ શ્રીશ્રીમાલ, 
૪૫ શાણ લાલચદજી છગનેલાલજી કેવાડ 
૪૫ 


2 
મજલ 


મજલ 
સુથા ચ'પાલાલજી ૭ગનલાલજ €/૦ છેોમાજી મજલ 
૨૨-૫૦ શાણુ કેસરીમલજ મગરાજજી સાલેચા મજલ 
૨૨-૫૦ શાહુ શીવરાજજી પરતાપમલજી સાલેચા મજલ 
૨૨-૫૦ સુથા વાધમલજ વેલાજી શ્રીશ્રીમાપ॥। મજલ 
૨૨-૫૦ શાહ ભોખસચ'દજી દેવાછ શ્રીશ્રીમાલ મજલ 
૨૨-૫૦ શાહ મગરાજ્જી વર્દાજી સોલકી મજલ 
૧૩-૫૦ શ્ચવાહુ સોહનલાલજી હુસ્તીમલજી સાલેચા મજલ 
£-૦૦ શાહ વસ્તીમલજી મે।કુનલાલજ જેદારી મજલ 


727 


77 
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9 
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૯-૦૦ શાછુ માંગીલાલજ વેલાજી શ્રીશ્રીમાલ મજલ 
૯-૦૦ શ્ઞાહ મીસરીમલજી હોરાચદજી નાગે।ત્રા મજલ ,, 
૨૪-૫૦ શાહ તારાચદજ દેવાજી શ્રીશ્રીમાઉ મજલ ,, 
૪-૫૦ શા ગુણુશમલજ હીરજી સાલેચચ મજલ 


૩93 
૩૦-૦૦ એક ગુપ્તદાની, '"ખ ૩૫ 


